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শ্রীগুরুদাস চট্টোপাধ্যায় কর্তৃক প্রকাঁশিত। 


৪ নং জগরাথ গুরের লেন, নব-কাব্যপ্রকাশ যন্ত্রে 
শ্রচীন্রখে মান ছারা! মুদ্রিত । 
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পরিশিষ্ট । 


ডিম্ইনৃফেক্ট্যাণ্ট বা রোগবীজ বিনাশক ওষধ। 


(টব) 


গং সকল ওষধের সংস্পর্শে রৌগেন বীজ সকল বিন হয়--উহার। মরিয়। 
যাঁয়। কলেরা, যক্াংগ্রভৃতি রোগের বীজ নই করে। 
উত্তপ্র বাযু। / করোসিভমবৃলিমেট » 
কার্বলিকএছিড্‌। এছিড বোরাছিক। 
কোলটার । এছিড স্তালিসিলিক, থাইমল। 
অইল অক্‌ ইউক্যালিপ্টস। ক্লোরাইড অব্‌ কিক! | 


বিজ্ঞাপন। 


ভেষজ্য কর্পতরুর প্রথমাংশ কম্পাঁউওার সহচর নামে গ্রকাঁশিত হই- 
স্বাছে। ভাছাতে সমস্ত ওষধের প্রস্তত প্রণালী এবং সংক্ষিপ্ত আমগ্নিক 
গপ্রয়োগ বর্ণিত হইয়াছে। 

তৈষজ্য কল্পতরুর,দ্বিতীয় তাঁগ তৈষজ্য ব্যবহার নামে প্রকাশিত হইল। 
ইহাতে সমস্ত ধের ক্রিয়া ও ব্যবহার প্রণালী বর্ণিত হইল। ভাষ! খুব 
সরল করিবার চেষ্টা করিয়াছি। তবে কত দূর কৃতকার্য হইয়াছি, তাহ! 
বলিতে পারি না। পুস্তকৃখানি এরূপ কৌশলে লিখিবার চেষ্টা করিয়াছি 
যে। নেটভডাক্তার, মেডিকেলস্কুলের ছাত্র এবং পল্িগ্রামের চিকিৎদর 
সম্প্রদায় সকলেই পাঠ করিয়া বুঝিতে পাঁরেন এবং সকলেরই উপকারে 
আইসে। একই পুস্তকে এই ত্রিবিধ উদ্দেস্ত সাধন করিতে কৃতবার্ধ্য 
হইক্সাছি কি না, তাহা পাঠকগণ বিচার করিবেন। 
* পুস্তক্ষের আকার বৃহৎ হওয়াতে ইহাকে ছই “গে বিভাগ করি প্রথম 
ভাগ আপাততঃ গ্রকাশ করিলাম । দ্বিতীয় ভাগ শীঘ্রই প্রকাশিত হইবে! 

ই পুশতকে যে দমকল ভুল থাকিল, তাঁহার সংশোধনী দ্বিতীয় ভাগে 
দ্বওয়া যাইবে। 


শ্রীপুলিনচন্দ্র সান্যাল । 


1 %* ] 





গ্রন্থকার প্রণীত অন্যান্য পুস্তক । 


চিকিৎদা-কল্পতরুঃ--সাধারণের বৌধগস্্য অতি সরল ভাষায় মাবতীয়' 
রোগের বিশ্বাত বিবরণ ও চিকিৎসা 1৯ চারি খণ্ডে প্রায় ১২০০ পৃষ্ঠায় মতি । 
যূল্য প্রতি খণ্ড ১০ মাসুল /* আনা। ঠ প্র 

চিকিৎসা কল্পতরু পন্লিগ্রামের চিকিৎসক *নম্প্রদাঁয়ের অন্য লিখিত। 
ইহাতে সমস্ত রোগের লক্ষণ, নিদান এবং পচিকিৎসা খুব বিস্তৃত, বিশদ ও 
সরল করিয়। বুঝাইয়! দেওরা গিয়াছে। 

সাধারণ শিক্ষিত লোকদিগের মধ্যে অনেকেই চিকিৎস শাস্ত্রের মর্ম অব- 
গত হইতে অভিলাধী কিন্ত, বৈজ্ঞানিক বিষয়ের ভাষার কাঠিস্থ প্রযুক্ত 
তাহারা চিকিৎসা গ্রন্থ সকল পাঠ করিয়া সে অভিলাষ পুর্ণ করিতে পারেন 
না। চিকিৎ্স! কল্পতরু এরূপ ভাবায় লিখিত হইয়াছে যে, যে কেহ সামান্ত 
লেখ পড়। জানেন, তিনিই পাঠ করিয়া আমোদ উপভোগ এবং সন্ধে 
সঙ্গে চিকিৎসাশান্ত্র শিক্ষা করিতে সক্ষম হইবেন! ইহা সরল বলিয়া বে 
ইহাতে শিক্ষার বিল কম আছ, ভাতা নহে ॥ বড় রড় জাজনরিগের 
শিক্ষনীয় সমস্ত বিষয়ই ইহাতে বর্িত আছে। পুন্তকথাঁনি এরূপ ভাবে 
পিখিভ যে, পাশকর| ডাক্তার, পল্লিগ্রামের ভাক্তার এবং অপর সাধারণ 
সকলেই বুঝিতে পারেন এবং সকলেরই উপকারে আইসে। 

কাশিমবাজারের শ্রীমতী মহারাণী স্বরণময়ী মহোদয়ার ক্থঘোগ্য ম্যানে- 
জাঁর রাক্ক শ্রীনাথ পাল বাহাদুর লিখিয়াছেন ২-. 

“আপ উপহার পুস্তকের স্থানে স্থানে পড়িয়াছি এবং ডাহাতে 
রোগারিকস, নিদান সম্বন্ধে বিশদ ব্যাখ্যা ও চিকিৎসা! প্রকরণ যে ভাবে সন্নি- 
বিষ্ট হইয়াছে তাহা আপনার চিকিৎসা শাস্ত্রে ব্যুৎপত্ভি ও বছাদর্শীতার 
যথেষ্ট পরিচায়ক । শ্রীযুক্ত! মহারাণী মহোদয়াও পুস্তকের কোন কোন অংশ 
দেখিয়া! ইহা! দ্বারা সাধারণের বিশেষ উপকার হইবে এই অভিগ্রান্ব ব্যক্ত 
করিয়াছেন । অতএব ইহার রুহুল প্রচার একাস্ত বাঞ্ছনীয়” 

হিতবাদী বলেন “তাহার প্রণীত এই চিকিৎসা কল্পতরু যেকেই পাঠ 
করিবেন, ভিনিই বুঝিতে পারিবেন, দুরুহু চিকিৎসাবিজ্ঞান সাধারণকে 


[ ৬০ ] 


মূরল করিয়া! বুঝাইয়। দিতে গ্রন্থকারের, কেমন ক্ষমতা! আছে। সাধারণের 
বুঝিবার উপযোগী এরূপ উৎক্ষ্ট ধরণের চিকিৎসা গ্রন্থ অতি বিরল । পল্লি- 
গ্রামের, চিকিৎসক সম্প্রদায় এবং চিকিৎস! শিক্ষার্থীগণ এই পুস্তক পাঠে 
বিশ্ষেরপে উপকৃত হইবেন। সাধান্প পাঠক ইহাতে আনন্দ ও উপদেশ 
লাভ করিবেন।” * 
তিষক দর্পণ বলেন "এই মাত্র বলিলেই যথেষ্ট হইবে যে গ্রন্থ উৎকুষ্ট 
ইইয়াছে এবং পর পর থও সকল এইবূপে সম্পাদিত হইলে ইহা! বাঞ্গাল। 
ভাষায় একখানি বিশেষ মূল্যবান গ্রন্থরূপে পরিগণিত হইবে। 
সরল শিশুপালন -শিশু-চিকিৎসা ।-_২য় সংস্করণ মূল্য ।গ৯ 
মাসুল ১০। 
সত্রীচিকিৎসা |_দ্বিভীয় সংস্করণ পর্দিবদ্ধিত। মুল্য ১ মাসুল /*। 
*+৮িলাউঠা নিবারণ ও চিকিৎসা ।-এই পুস্তকে আধুনিক বিজ্ঞান 
; সম্মত ওলাউঠার প্রতিষেধক উপাদ্ন সকল লিখিত হইয়াছে । যে সকল নিয়ম 
€স্পালন করিলে ওলাউঠা রোগ হইতে পায় না এই পুস্তক পাঠে সেই সকল 
নিয়ম শিক্ষা করিতে পাইবেন । ওলাউঠার লক্ষণ এবং চিকিৎসাঁও লিখিত 
আছে। চিকিৎক এবং অপর সাধারণ সকলেরই জন্ত। মৃল্য।* চারি 
আনা, মাস্থল ১* ছুই পয়স। 
এই নকল পুস্তক ২*১ নং কর্ণওয়াঁলিসষ্ীট, কলিকাতা! শ্রীযুক্ত বাব্‌ 
গুরুদাঁদ চট্টোপাধ্যায়ের নিকট পাওয়া যাদ্ধ। | 
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বয় . 
পীড়া কাহাকে বলে 5 ১, রা 
ও্ষধ . 
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. এ ৬শায়ে ওষধ দ্রব্য শরীরস্থ কর! যায় ... 


ওষধের সংযোগ রি 

উষধ প্রয়োগের নিয়ম ৮৪ 
ওষধের মাত্রা নির্ণর * *** রঃ 
প্রেস্রুপ্শন 5 কচ যা 
ওষধের ক্রিয়া রি ০, 

ওষধের শ্রেণীবিভাগ *.. 
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০ ইক এছিড ৪১ ৬৪ ৮৪ চে 


ছাই টিক এছিড সহ রে ৮ 


গ্যাণিক এছিড চি ও 875. ৯5 
? 


পৃষ্ঠা। 


বিষয় ৮ পৃষ্ঠা? 
ট্যানিক এছিড -** এত 8. ৯9৪ ১ ৯৫ 
টার্টারিক এছিভ :.. রর ৮ - $ ৯৮ 
হাইড্রোক্লোরিক এছিড ** ০০ মঠ. 238 *৯৮ 
- নাইট্রিক এছিড ... ৪ ও রা * ১০০ 
*সল্ফিউরিক এছিড **। 5 এ ২১০২ 
হাইড্রোছিয়ানিক এছিড তত ৮, রি ১০৪ 
ল্যাকৃটিক এছিড ঢা ্ ১০৪ ১ ১০৮ 
স্তালিছাইলিক এছিড  **, ০ ্ ০ খর 
হাইডোব্রোমিক এছিড 5 তত তত ১১১ 
সল্ফিউরাউস্‌ এছিড ... ৪ ০১, ০০, ০ 
ধাতব ওঁধধ ** তত তত -*" ১৯২ 
আর্জেন্টম্‌ ৮৮” নী ** *** ১১৮ 
এ্টিমনি 5৪১ 5 টা রি ঘন ১২৪ 
এলম ত ্ ০ ১২৯ 
ক্যান্ছিযমম """ *** ৫ ০, ৮ ১৩২ 
ছিরিতবম . ... ৮১, না ১, ১৪৯ 
ভিংক 0. এ তত টা ১৫ ৭1. 
পম. ০ রঃ &ঃ রি পা হা 
পটনসিয়ম *হ *** 5০5 4০০ ১৯৪৮ 
ফ্রেম রর টা 5. রর 
বিস্মথ ১ 8 ১৬৬ 
বোরাকৃস্‌ ,,. রঃ দু *** রি ১৮৭ 
ম্যাগ্নেসিয়া 2 রি '১৬৮ 
লিখিয়ম $. এরিক ১৭৪ 5্ত ৮৪5 ৪ গজ 
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গীড়। কি? 


আমাদিগের শরীরের ও মনের গে অবস্থান শরীবের ও মনের স্বাভাবিক 
ক্রিয়। সকল নিয়মিতরূপে সম্পাদিত হয়, তাহাকেই স্বাস্থ্য বলে। এই স্বাভী- 
বিক অবস্থার ব্যতিক্রমের নাম পীড়া! শরীরের স্বাভাবিক কাধ্য ব্যতিক্রমের 
নাঁম শারীরিক পীড়া এবং মনের স্ব(ভাবিক কার্ধ্য ব্যতিক্রমের নাম মানসিক 
প্টীড়। নিয়মিতরূপে আহার পরিপাক হওয়া এবং নিয়মিতরূপে ঘর্দদ 
প্রবাদ নির্মত হওয়া শারীরিক সুস্থতার চিহ্তু। স্মরণশক্তি, বিচার ক্ষমতা 
প্রভৃতি মানিক ক্ষমত1 অব্যাহত থাকার নাম মানসিক সুস্থতা । শরীর ও. 
মনের সহিত পরস্পর ঘনিষ্ট সম্বন্ধ থাকায় একের অসুস্থতায় অন্তের অস্থুস্থত! 
উৎপন্ন হর ; অর্থাৎ মন্‌ পীড়িত হইলে শরীরের পীড়া এবং শরীরের গীড়! 
হইলে মানসিক অস্থস্থতা জন্মে । 

আমাদিগের এই জীব দেহের উৎপত্তি বাহিক নানাবিধ পদার্থ হইতে 
শরীর নানা প্রকার পদার্থের রাসায়নিক সংযোগ হইতে উৎপন্ন । অর্থাৎ নানা 
বিধ পদার্থ সংযুক্ত হইয়া শরীর উৎপন্ন হইয়াছে.। আমারদিগের হিচ্দুশাস্তরে 
নির্দেশ আছে, শরীর পঞ্চভূত হইতে উৎপন্ন । ক্ষিতি, অপ্‌ (জল), তেজ 
মরুৎ এবং ব্যোম এই পঞ্চভৃত। ব্যোম অর্থে আকাশ । মরু অর্থে বা 
পাশ্চাত্য অর্থাৎ ইউরোপীয় বিজ্ঞান শান্ের মতে ভূত অর্থাৎ মূল পদার্থের 
সংখ্যা ৫টী নহে, পরস্ত অনেক বেশী। যাই হউক মোটের উপর বল! ধায়, 
জীর শরীর কতক গুলি বাহ্‌ পদার্থের সমষ্টি মাত্র । খাহার্য্য, পানীয়, শীতো-' 
বদি সমুদয় বাহ্‌ পদার্থ । যেমন এই সকল বাহ পদার্থ তত পরিবর্তনশীল, 
শরীরও ধ বাহ্‌ পদার্থ হইতে উৎপন্ন বলিয়া শরীরের অবস্থাও.এধ্রূপ দত্ত 
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পরিবর্ডন শীল। নানাবিধ বাহ্‌ পদ্ধার্থের সহিত শরীর এরূপ ভাবে সং 
যে, প্র সকল পদাঁথের পরিবর্তনের সঙ্গে স্গে,আমাদিগের শরীরের অবস্থারও' 
পরিবর্তন হয়| 

এইবপ শারীরিক অবস্থা পরিতির্তনের নামই পীড়া । বাহ্‌ পদার্থ সকল 
সর্বদাই শরীরের উপর কতকগুলি নিয়মের বশবর্তী হইয়া কার্য করিতেছে। 
যখন উহ্হারা অনিয়মিত ভাবে শরীরের উপর কার্ধ্য করে, তখনই শরীরের”। 
অবস্থার পরিবর্তন হইয়া পীড়া উপস্থিত হয়। আমাদিগের খাদ্য দ্রব্য বাহ” 
পদ্দার্থ। এই খাদ্য দ্রব্য শরীরের অবস্থানুষায়ী নিয়মিত ভাবে শরীরে গ্রহণ 
করিলে শরীরে আহার পরিপাক হয় এবং শরীর পুষ্ট হয়। অনিয়মিত ভাবে 
গ্রহণ করিলে থব! 'অখাগ্ বস্তু উদরস্থ করিলে শরীর পীড়িত হয়। যাহ! 
শরীর ধারণের মুল, সময় ও অবস্থা বিশেষে তাহাই গীড়ার কারণ । যে হৃর্ষের্া- 
স্তাপ ও বায়ু আমাদিগের জীবন ধারণের মূল, সেই ুর্য্যোভাপ ও বাঘু শরী- 
বেক উপর অনিয়মিত ভাবে কার্য করিলে (অর্থাৎ অতিরিক্ত রৌদ্র ও বাঁছু 
সেবন করিলে) শরীর অসুস্থ হইয়া পড়ে । 


ওঁষ্ধ। 


শরীর যে সকল পদার্থের সহিত সংস্থষ্ট, যে সকল পদার্থ শরীরের উপর 
নিয়ত কাধ্য করিতেছে, সেই সকল পদার্থ ও তাহাদের কার্য্ের উপর আম!- 
দ্বিগের অনেকটা ক্ষমতা আছে। আমরা আমাদিগের ইচ্ছামত শরীরের 
অবস্থান্্যায়ী এ সকল পদার্থের ও তাহাদের শরীরের উপর কার্যের পরিবর্তন 
ফ্রিতে পারি ্ আমরা এক খাদ্য দ্রব্যের বদলে অন্য থাছ্ছ দ্রব্য গ্রহণ করিতে 
গারি । নমামাদিগের বাসস্থান ইচ্ছান্থরূপ শীতল বা উদ্ম করিতে পান্রি। 

শরীরের অবস্থা বিশেষে অল্প বা! অধিক বস্ত্র দিয়া শরীর আবৃত করিতে পারি! 
আমরা আমাদের ইচ্ছান্থুরপ শারীরিক ও মানসিক পরিশ্রম কম বাঁ বেশী 
ফকিতে পারি। তা! ছাড়া, আমর! ওডিজ্জ, ধাতব প্রভৃতি নানাবিধ পদার্থ, 
পাহারা শরীরের উপর কার্য করে, ন্নেই সকল পদার্থ গ্রহণ করিনা শারীরিক 
কাধের পরিবর্তন করিতে পারি । আষর! বুদ্ধি বলে এমন অনেক ভরাাক্ 
্চণ অবগত,আছি, যাহার! শরীরস্থ হইয়া শরীরের দ্বিয ভিন্ন বন্ধের উপর কিয় 


স্বাভাবিক আরোগ্য । ত 


টু রে করে এবং এ সকল যন্ত্র বিকৃত হইলে তাহাদের দোষ সংশোধন কয়ে । 


€ এই সকল বিবিধ উপায়, যন্থার! আমর! আমাদিগের শরীরের অবস্থার পরি. 
বর্ধন করিন্তে পারি, তাঁহাদিগকেই ওঁষধ বলা যায়। 
ধে সকল উপায় দ্বারা শরীরের অস্বাও্ঞবিক অবস্থা স্বাভাবিক ভাব ধার্ণ 
করে, তাহাদিগকেই উষধ বলে । 


স্বাভাবিক আরোগ্য । 


পুর্কেই বল। হইয়াছে, বাহ বস্তর সহিত শরীরের ঘনিষ্ট সত্বন্ধ । বাহ 
বস্তর“পরিবর্তনের সহিত শরীবেরও পরিবর্তন ঘটে। শারীরিক যন্ত্র সক 
শরীরের অবস্থার পরিবর্তনের সঙ্গে মিল রাখিয়া ও আপন পরিবর্তিত অবস্থার 
অনুরূপ হইয়। কার্ধয করিতে সক্ষম । শরীরের এই পরিবর্তন যদ্দি অবথা- 
ভাবে ও খুব শীন্র শীপ্ব ঘটে, তবে তাহ পীন্ড়া বলিয়) গণ্য হয়। আর যদ্দি 
এই পরিবর্তন খুব অল্পে অল্পে সংঘটিত হয়, তবে তাহ! পীড়া না হইয়া শরীরের 
মঙ্গলের জন্যই হয়। | 

যথা,__আমর! গ্রীষ্ম প্রধান দেশের লোক যদি হঠাৎ শীত কালে শীত 
প্রধান দাঞ্জিলিঙ্গ গমন “করি, অথট পর্ধ্যাথথ পরিমাণে শীত বজ্সাদি ব্যবহার ন! 
করিতে পাই, তবে হঠাৎ গরমের উপর ঠা হওয়াতে শরীরে হঠাৎ একটা 
ধাক্কা লাগে, তাহাতে হঠাৎ শরীরের এরূপ একট। পরিবর্তন বা অবস্থাস্তর 
ঘটে যে, আমর নিশ্চয়ই পীড়াগ্রস্ত হই। কিন্তু, যদি দাজিলিক্স গিয়া আমা- 
দিগের গাত্রবস্ত্রাদি ও বাসস্থানের আবশ্তকীয় বন্দোবস্ত করিয়া কিছু অধিক 
দিবস পর্যন্ত তথায় বাস করি, তাহা হইলে আমাদিগের শরীরের খুব অল্পে 
অল্পে নেই স্থানে বাসোৌপযোগী পরিবর্তন ঘটে, অর্থাৎ আমাদের শূরীর ক্রমে 
সেই.ছুরস্ত শীত সহিষ্ণু হুইর1 উঠে। যাহাদ্িগেত্ কেবল ভাত খাওয়া অভ্যাস 
তাহারা কটা, লুচি প্রসৃতি খাইতে আরম্ত করিলে প্রথমে অজীর্ণ রোগ : গ্রস্ত 
হয় ঘন্দি এই অন্রীর্থ অল্প মাত্রায় উপস্থিত হয় এবং তাহাতে বিবুক্ক না 
হুইক্সা আমর! প্রতিদিন এ নৃতন খাগ্য দ্রব্য আহার করি, তবে ক্রমে ক্রমে 
*সামাদিগের পাক বন্ত উ নৃতনতর খাঁ দ্রব্য পরিপাক করিতে অত্যন্ত হইয়া 
শ্রড়ে। অন্দে অঙ্গে পাক যন্ত্রের এ খাদ্য দ্রব্য পরিপাক করণোপধোগী পরি- 


৪ তৈধজ্য-ব্যবহার 4 


এ ্্‌ 
“বর্থর ঘটে । এই নিয়ম বশত: শরীরে কোন অস্বাভাবিক্ষ পরিবর্তন ঘটি 
অর্থাৎ পীড়া হইলে, শরীর আপনা হইতেই আপন অবস্থার উপযোগী হইবার 
চেষ্ট! করে। এই কারণে কোন কোন ব্যাধি শরীর হইতে একবারে দূর ন। 
হইলেও আর শরীরের অনিষ্ট করিঞ্তে পারে না। শারিরীক যন্ত্র সকল সেই 
পীড়িত অবস্থার অনুরূপ হইয়া চলে। এ ভিন্ন, শরীরের* যন্ত্র সকলের মধ্যে 
এমন সম্বন্ধ আছে যে, একটা যন্ত্র গীড়িত হইলে আর একটা যন্ত্র তাহার হুইয়! 
কার্য করে। একটা মূত্র যন্ত্র বিকৃত হইয়! কাধ্যে অক্ষম হইলে আর একটি 
ক্রিয়। বৃদ্ধি ছয়, সুস্থ মৃত্র-যদ্্টা অনুস্থ যন্ত্রটার হইয়া কাধ্য করে, তাহাতে সুস্থ 
বস্তরটা ক্রমে ক্রমে বড় হইয়া আপন অবস্থার উপযোগী হইয়া দাড়ায় । , এই 
ষ্টান্তে আরও উপলব্ধি হইবে, কোন যন্ত্রের ক্রিয়। বৃদ্ধি হইলে, সেই যন্ত্র ক্রমে 
ক্রমে বড় হয়। পক্ষান্তরে, কোন মন্ত্রের কার্য কম পড়িলে, সেই যন্ত্র ক্রমে ক্রমে 
ছোট হইয়া যাঁয়। 
শরীরের মার একটা অদ্ভুত ক্ষমতা আছে। শরীরের ভিতর কোন 
স্বাভাবিক পদার্থ প্রবেশ করিলে, শরীর আপন! হইতেই সেই পদার্থকে 
শরীর হইতে বাহির করিয়া ফেলিবার চেষ্টা করে। যথা,__-অতিশয় গুরু 
পাঁক প্রব্য বা বিষাক্ত দ্রব্য আহার করিলে, পাকস্থলী এর দ্রব্য বাহির করিয়। 
ফেলিবার চেষ্টা করে, তাহাতে বমন উপস্থিত হয়। চকের ভিতর কুটা ব! 
ধুল! পড়িলে, চক দিয়! অনবরত জল বরে, তাহাতে জলের সঙ্গে এ ধুলিকণ! 
বাহির হইয়া পড়ে। শরীরের রক্তের অবস্থা শু শারীরিক যন্ত্রাদির অবস্থা 
ভাগ থাকিলে অনেক রোগ বীজ শরীরস্থ হইয়াও আপন বিক্রম প্রকাশে 
সমর্থ হয় না, শরীরের ভিতরেই বিনষ্ট হয়। 
স্বীব শূরীরে এক প্রকার তেজ বা! বল নিহিত আছেঃ তাহার নাম জীব- 
শি ঘত দিন এই জীবশক্তি কোন গুরুতর আঘাত দ্বারা নিতান্ত নিস্তেজ, 
না হর, তত দিন ইহা আপনা হইতেই আরোগ্যোন্ুখী হয়। কোন বৃক্ষের 
কিয়ৎ স্থান হইতে ছাল তুলিয়া লইলে, দেখ। যায়, ক্রমশঃ চারিদিক হইতে আপন। 
প্মাপনি নৃতন ছাল জন্মাইয়া ক্ষতটি পুরিয়া যায়। যর্দি অতিরিক্ত পরিমাণে 
ছা ভুলিয়া লও যায়, তবে বৃষ্ষটা ক্রমে ক্রমে নিন্ডেজ হইয়া! অনিয়। খাণ 
উপরে বলা হইল জীবশরীর আপনা আপনি আরোগ্যোন্ুখী হয় 


স্বাতববিক আরোগ্য। 
| ১ম। জীব শরীরে একরূপ তেজ নিহিষ্ত আছে, তদ্বারা ইহ1 আপন ক্ষতি 
"পুরণ করিতে সমর্থ হয়। 
ব্য়। জীব শরীরে এক প্রকার গুণ আছে, যদ্দার! ইহা আপনাকে আপনার 
পরিবর্তিত অবস্থার উপযোগী করিয়া লইর্তে পারে। হৃদয়ের ভাল্বের ( হৃদ- 
কপাটের ) লীড়া হুইঞ্জা হৃদয়ের রক্ত নির্ঘমণের দ্বার সম্কুচিত হইলে, হৃদয় 
হইতে ভাল হইয়া রক্ত চলিতে পাবে না। এই সম্কুচিত দ্বারের মধ্য দিয়া 
রক্ত চালাইবার জন্ত হৃদয়কে অধিক জৌর দিয়! কাঁধ করিতে হয় অধিক 
জোর দিয়া কায করিতে হইলেই হৃদয়ের মাংসপেশী বড়, মোট! ও শক্ত হও- 
ধরি প্রয়োজন হয়। এই জন্য হৃদয় যন্ত্র আপনা হইতেই ক্রমে ক্রমে বড় 
হইয়া উঠে। এইরূপে হৃদয় বৃদ্ধি হইয়া আপন অবস্থান্থযাঁয়ী কাধ্যক্ষম হইলে, 
হৃদয়ের স্বার সম্কুচিত হওয়ার জন্য রক্ত সঞ্চালনের ব্যাঘাত ঘটিতে পারে না। 
যেমন রক্ত বাহির হইবার পথ ছোট হয়, তেমনি সঙ্গে সঙ্গে হৃদয় বড় হইয়! 
বেশী জোরে রক্ত চাঁলাইতে থাকে, সুতরাং পূর্বের স্তায়ই রক্ত সধশলন হয়। 
ওয়। জীব শরীরে কোন অপকারী পদার্থ প্রবিষ্ট হইলে, জীব শরীরের 
এ পদার্থ বাহির করিয়! দিবার ক্ষমতা আছে। 
€র্থ। জীব শরীরের নিয়ম এই যে, উহার একটী যন্ত্র বিকৃত হইলে, অপর 
একটা যন্ত্র তাহার হইয়া কার্ধ্য করে । একটা মূত্র-যন্ত্র পীড়িত হইলে, আর এক- 
টার কার্ধ্য বৃদ্ধি-হয়। * অনেকের শ্রবণ শক্তি কম পড়িলে স্পর্শ শক্তির বৃদ্ধি হয়. 
ইত্যাদি। 
৫ম। জীব শরীরে এক প্রকার সামঞ্জস্ত করিবার ক্ষমতা আছে, তাহাতে 
শরীরের থে অবস্থাই হউক ন! কেন, শরীরের কাধ্য শক্তির পরিমাণ একরূপই 
থাকে, কেবল একটা যন্ত্রের ক্রিয়া! অন্ত যন্ত্রে প্রবর্তিত হয় মাত্র। যথা ঘর্দেরু 
পরিমাণ বৃদ্ধি হইলে, প্রশ্াবের পরিমাণ কম হয় / প্রজ্রাব বৃদ্ধি হইলে, ঘর্ম কম 
হয়। অতিশয় উদরাময় হইলে, প্রজীবের পরিমাণ কমিগ়1 যায় ইত্যাদি । 
৬ষ্ঠ। শরীরের কোন যন্ত্রের পীড়া হইলে ৰা কোন অঙ্গে আঘাত লাগিলে, 
সেই বস্ত্েন আপন! হইতেই বিশ্রাম উপস্থিত, হয় এবং তাহাতে পপারোগ্যের 
শ্ছবিধা হয়। তে আঘাত লাগিয়া অস্থি ভগ্ন হইলে, হত্তে এমন বেদনা! উপ- 
স্থিত হয়/ যে আঁমরা 'সেই হাত দিক্া আর কোন কা করিতে পাকি না। 


ঙ ভৈধজ্য-ব্যবহারণ 
তাহাঁতে ক্রমে ক্রমে ভগ্ন অস্থি যুড়িয়া যার । যদি বেদনা না হইত, তবে 
আমরা ইচ্ছামত হাত দিয়া কায কর্ম করিতাম, তাহা হইলে এর ভগ্ন অস্থি 
নভিয়। নড়িয়! বেড়াইত এবং জুড়িয়া যাইতে পারিত না। * 

উপরে যাহা বলা হইল, তাহাজ্তেই বুঝা যাইবে যে, শরীরের এই সকল 
আরোগ্যকারী ক্ষমতাকে সাহায্য করাই বৈজ্ঞানিক চিকিৎস1। 

'আবস্থাভেদে এই চিকিৎস! প্রণালী নানাপ্রকারের আছে। 

১ম | রোগ নিবারক উপায় অবলম্বন । যাহাতে আদৌ রোগ না জঙ্মা- 
ইতে পারে, সেইরূপ চেষ্টা করা। এই চেষ্টা কার্ধাকরী হইতে হইলে, স্বাস্থ্য 
জ্ঞান শান্জ্রের সহায়তা আবস্তীক। আহাধ্য, পানীয়, বায়ু, ভূমি প্রভৃতির 
অবস্থা পরিজ্ঞত হইয়া, যাহাতে শরীরের অবস্থা ভাল থাকে, সেইরূপ চেষ্টা 
করার নাম রোগ নিবারক চিকিৎসা । এই রোগ নিবারক চিকিৎসার আর 
এফ প্রকার ভেদ আছে, তাহার নাম প্রতিষেধক উপায় অবলম্বন । যথা, 
বসন্তের আক্রমণ নিবারণ করার জন্ত টীকা গ্রহণ, কলেরার আক্রমণ হইতে 
রক্ষা পাইবার জন্ কলেরাক্রাস্ত স্থান হইতে পলায়ন, শরীরে কোন রোগের 
বীঞ্জ প্রািষ্ট হইলে তন্সিবারক ওষধ সেবন ইত্যাদি । 

২য়। রেগের কারণ দূরীভূতকরণ। যদি রোগ নিবারক ও প্রাতি- 
ষেবক উপায় বিফল হইয়া পীড়া উপস্থিত হয়, তবে সর্বাগ্রে পীড়ার কারণ 
অনুসন্ধান করিয়া সেই কারণ দূরীভূত বা বিনষ্ট করিবার চেষ্টা করা বিহিত | 
বথা, -গরমি ব1 দিফিলিস পীড়ার বিষ শরীরে প্রবেশ করিয়া গীড়া উপস্থিত 
করিলে, পার! সেবন দ্বারা দিফিলিন বিষ নষ্ট কর! কর্তব্য। গুরু পাক. দ্রব্য 
উদ্ধারে অবস্থিতি করিয়া উদরাময় উপস্থিত হইলে বমনকারক ও বিরেচক 
উষধ ছিযাঁসেই খুরুপাক ভ্রব্য শরীর হইতে বাহির করিয়া দেওয়! কর্তব্য । 
জগ্লাহার ও অপুষ্টিকর আহায় বশতঃ শরীর রক্তহীন হইলে, পু্টিকর আহার 
প্রধান করা কর্তব্য । চক্ষের ভিতর ধূলিকণ। প্রবিষ্ট হইয়া চক্ষু প্রদাহ হইলে, 
সর্ধাণ্থে এ ধুলিকণা বাহির করিয়! দেওয়া কর্তব্য। শরীর ছর্বল হইয়! প্যাল্‌- 
ব্বিটেশন (বুক দপদপানি ) পীড়া হইলে, শরীর সবল করা কর্তব্য ইত্যাদিপ 

হম! ব্যাধি বিপরীত উপায় অবলম্বন। অত্যন্ত উত্তাপ ব্ুদ্ধি হইলে, সেই, 
উন্তাপৈর হ্রাস করিতে হইবে । উদরাময়ে ধারক ওবধ দেওয়া, অনিজ্ঞা্ধ? 
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র্ ওঁষধ প্রদান, মস্তিফ উন্ম হইলে মস্তকে শীতল জল প্রয়োগ, 


*1পিপাপায় শীতলজল পান ইত্যাদি । 
৪র্থ। *ক্ষতিপূরক চিকিৎসা । শরীরে যে ধাতুর ক্ষয় হয়, সেই ধাতুর পুরণ 
করা আবশ্তক। বথা,__রক্তের ভাগ কমঞ্ পড়িয়া রস্তালপতা রোগ হইলে, 
লৌহ ঘটত উধধ দিতে হইবে। শরীরে পটাসের ভাগ কম পড়িয়৷ স্কাতি 
রোগ হইলে, পটাসসংযুক্ত দ্রব্য, যেমন নেবুর রস, গোল আলু প্রভৃতি আহার 
নৌওয়া প্রয়োজন । 
৫ম। যে যন্ত্রের ক্রিয়া বৈলক্ষণ্য ঘটিয়া পীড়। হয়, সেই যন্ত্রের ক্রিয়া যাহাতে 
স্বাভাবিক হয়, সেইরূপ ওষধ দেওয়া কর্তবা। যথা,__যক্কৎ মন্ত্রে রক্ত জমিয়া 
পিত্বঃ নিঃম্বরণ কম পড়িলে, যরুতের উপর সেক, তাপ, পুল্টাস, প্রতুগ্রতা 
সাধক উষধ প্রভৃতি দিতে হইবে । 
৬ষ্ঠ। যদি সগ্য সগ্য রোগের কারণ দূরীভূত করিতে ন! পারি, তবে রোগ 
নিবন্ধন যে সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়, সেই গুলি নিবারণ করিবার চেষ্টা 
'করাও কর্তব্য । বিপরীত উপায় অবলম্বন দ্বার! এই উদ্দেস্ত সিদ্ধ হয়। যথ| ১. 
জররোগ জন্ত অনিদ্রা উপস্থিত হইলে, নিদ্রাকারক ওঁষধ দেওয়া কর্তব্য । 
আক্ষেপ হইলে, আক্ষেপ নিবারক ওঁষধ, পিপাঁসা হইলে, পিপাস। নিবারক 
ওষধ ইত্যাদি । 


সদৃশ চিকিৎসা বা হোমিওপ্যাথি । 


হোমিওপ্যাথি চিকিৎসকগথ বলেন যে, সুস্থ শরীধে যে ওষধ সেবন দ্বার! 
যে যে লক্ষণ উপস্থিত হয়, সেই সেই লক্ষণাক্রাস্ত পীড়ায় সেই ওধু যোগ 
করিলে, পীড়া বিনষ্ট হয়। যথা ;__অহিফ্ষেন বনে প্রগাঢ় নিদ্রা, অটেত্দা- 
বস্থা বা কোম! উপস্থিত হয়, অতএব কোম! লক্ষণাক্রান্ত কোন পীড়া উপস্থিত 
হইলে, সেই পীড়া! হোমিওপ্যাথিক মাত্রায় অহিফেন দ্বার! নিবারিত হয়। এই 
অক্ঠীই ইহার নাম সদৃশ চিকিৎসা। কিন্তু, বিশেষ বিবেচন! করিয়া! দেখিলে, 
প্রতীগযান হইবে যে, এই চিকিৎসা! প্রণালীর মূল ভিদ্ভি ও সেই ব্যাধি বিপ- 
তত উপায়ের উপস্বেই স্থাপিত । 


৮ তৈষজ/ক্যবহার ৷ 


শরীরের উপর ভেষজ দ্রব্যের ক্রিয়া পর্যযালোচন। করিলে, আমরা! দেখিস ঃ 


পাই, একই উঁধধ ভিন্ন ভিন্ন মাত্রায় শরীরের উপর বিভিন্ন প্রকার কার্ধীম্ 
কষরে। অগিক মাত্রায় অহিফেন প্রযুক্ত হইলে, তৎক্ষণাৎ গাড় নিদ্রা ও শরী- 
রের 'অবসাঁদ উৎপন্ন হয়। খুব কষ্ণ মাত্রায়, যেমন ২1৪ ফোটা লভেনম বা 
ডিংচার ওপিয়ম প্রযুক্ত হইলে, ওপিয়ম নিদ্রা আনয়ন না করিয়া, শরীর ও 
মনের স্কু্তি আনয়ন করে--শরীর ও মন উত্তেজিত ও প্রফুল্ল হয়। অতএর 
কোমা ব। অচেতনীবস্থায় খুব অল্প মীত্রায় অহিফেন প্রযুক্ত হইলে অহিফেল্মির 
উত্তেজক শক্তিই শরীরের উপর কাধ্য করে, তাহাতে শরীরের অবসাদ ও 
'চেতনাবস্থ) দূরীভূত হর়। কণথার্ক বেশী মাত্রাক্স বিরেচক এবং অতি অল্প 
মাত্রায় ধারক হয়। ব্রাণ্ডি ও সুর! অল মাত্রায় উত্তেজক, বেশী মাত্রায় অব. 
সাদক। ইপিকাক বেশী মাত্রায় বমনকারক, অল্প মাত্রায় বমন নিবারক । 
স্বীকনিকা! ও নক্সভমিক1 বেশী মাত্রায় পাকস্থলীর খেচুনি উপস্থিত করে, জতি 
অল্প মাত্রায় দুর্বল পাকস্থলীকে সবল করিয়1 ক্ষুধা বৃদ্ধি করে এবং খেঁছুনি 
নিবারণ কয়ে । আই ওঙাইভ অব পটাসিয়ম প্রচলিত মাত্রায় সদ্দি উপস্থিত 
করে, খুব অন্ন মাত্রায় সর্দি বিনাশ করে, আবার অপেক্ষান্কত অধিক যাত্রা- 
তেও সর্দি ন্ট করে। এইরূপে দেখিতে পাওয়। যায়, প্রায় সকল ওষধই বেশী 
ও অল্প মাত্রায় বিপরীত গুণবিশিষ্ট। অতএব, হোমিওপ্যাথি এলপ্যাথির ব। 
ব্যাধি বিপরীত চিকিৎসার প্রকার ভেদ মাত্র। বদি হোমিওপ্যাথিক মহা- 
শয়েরা বেশী মাত্রায় উষধ প্রয়োগ করিতেন, তবে উহ! সদৃশ চিকিৎসা হইত। 
ঘর্দি কোমা ক্ষেত্রে বেশী মাত্রায় অছিফেন দিয়া কৌমা আরোগ্য করিতে 
পাক্সিতেন, তবে উহ! সদৃশ চিকিৎস। হইত । থে পরিমাণে ওষধ সেবনে যেরূপ 
লক্ষগ উপৃস্থিত হয়; সেই লক্ষণে সেইরূপ মাত্রায় সেই ওধধ প্রয়োগে যদ্দি 
ফর্থ ফলিত, তবে উহ! হোমি৪প্যাথি হইত । 





-কবিরাজী "৪ হাকিমি মত । 


কধিরাজী ও হীকিমি ব্যাধি বিপরীত চিকিৎস1। এলপ্যাথিমতে ও এইন 
নকল মত্তে কোন মত বৈধ নাই। কেবল ব্যাধির নিদান ও ওষধ প্রস্োগ 


কবিরাজী কিস । ৯ 
চ. ৭ 
শ্রীণীলী সন্ধে কিছু কিছু মততেদ আছে। জাযুর্কেদ মতে বারু পিত্ত গু কফ 
শরীর ধারখের মূল এবং সমস্ত ব্যাধির মৃলীতৃত্ত কারণ। তরী মতে নমন্ত 
ব্যাধিই হয় ঘাযু, ন! হয় পিতৃ, ন! হয় কফ বিরুত ছইয়! উৎপন্ন হয়। হাকিমী- 
মতে ও বাঘু পিত্ত কফ ও রক্ত বিুত হুইয়! সমস্ত ব্যাধি উৎপন্ন হয়। ফলতঃ 
ছাক্ষিনী ও কবিরাজীমতে কিছুমাত্র বিভিন্নতা নাই। কেবল হাক্মীমতে 
আধুর্কেদ ছাড়া ও কতকগুলি নৃতন ভেষজ্‌ দ্রব্য ব্যবহৃত হইয়াছে। হাকি- 
মরা *্নেক গুলি নৃত্বন ওষধের গুণ বাহির করিয়াছেন, সে গুলির উল্লেখ 
'আমাদিগের আমুর্কেদে নাই। আমুর্ষেদধীয় চরক ও স্ুক্রত আর্বী ভাষায় 
অহ্থবাদিত হইয়া হাকিমীমতের সৃষ্টি করিয়াছে। আর এ হই পুভ্তক ইউ- 
রোপীক্ ভাষায় অনুবাদিত হুইয়া আধুনিক এলোপ্যাথিমত হরি করিয়াছে । 
আর্ভএব আমাদিগের এই ভারতবর্ষই চিকিৎস! শাস্ত্রের জন্মভূমি ও লীলাক্ষেব্র। 
ভারতবর্ধীয় আমাদিগের পুর্্ষ পুকষ পৃজনীয় আধ্য খধিগণই পরম লোক 
হিতকর এই চিকিৎসা শান্তর আবিষ্কার করেন॥। এককালে এই ভারত 
ভুঙ্ষিতেই চিকিৎনা' বিদ্যার দেশকালোৌপযোগী চরম উন্নতি হইয়াছিল। 
আমাদিগের পূর্ব পুরুষগণই তাত, লোহ প্রভৃতি ধাতু দ্রব্যের গুণ অবগত 
হইয়াছিলেন এবং বিবিধ" বৃক্ষলতা ফল পুম্পাদ্রির রোগ নিবারক ক্ষমতা 
জানিতে পারিস্বাছিলেন। যে লৌহ্‌ ধাতু আধ্যগণ লীহারোগে ব্যবহার করি- 
তেন, ভাক্তারীমতে একনও সেই লৌহ শ্লীহারোগের উৎকৃষ্ট ওষধ। আর্ধা- 
গণ সিফিলিষ পীড়ায় যে পারদ একমাত্র ওষধ বলিয়। নির্দেশ করি! গ্রিক 
ছেন, ডাক্তারীনত্তে সেই পারদই উক্ত রোগের একমাত্র আরোগ্যকারী 
ওঁষধ বলিয়া ব্যবন্ধত হইতেছে! যেমন এই দেশজাত ভুলা ইউরোপে প্রন 
্ষরিয়া স্থৃত! ও বস্ত্র আকারে পুনর্ধার এই দেশে আলিয়। আমাদিগেহ আল 
আবয়প,করিতেছে, দেইরূপ এতদেশ জাত চিকিৎসা প্রীশালী ও বধের 
গোরু গাছড়( ইউরোপে গিয়। আধুনিক উন্ুন্ড বিজ্ঞান শান্জ্ের সহাদ্ঘতায় পরি- 
ছাঙ্িত হই ও বিভিন্নকূপ ধারণ করিয়া আমাদিগের রোগ নিবারগ 
কষঙ্গিতেছে'। আমাদিগে আর্ধাগণের সহন্রপুট লৌহতপ্ম বিলাত্বি কলে 
গিয়া ফেব্গিকার্ধরপ ধারণ ক্ষরিয়! আহাদিগের ঘরে দরে বিরাজ করিতে 
চেন? - এই দেশ জাত কূচিলা ইংলণ্ডে গি্গা টাং দক্তডমিকা ও হোসি 


১০ ভৈষজ্য-ব্যবহ্থার ! 
রা 
প্যাণি নক্সরূপ ধারণ করিয়া ৰ্রিলাতি -ওষধরূপে আমাদিগের রোগ বিনাঁঈগ 
ফরিতেছে। আর এতদ্দেশীয় কবিরাজগণ আমার পশার গ্রেলরে, আমার 
কেহ গুণ বুবিলনারে বলিয়: মাথায় হাত দিয়! হা! হতাশ করিততছেন ) আর 
বিদেশী ওঁবধের দোষ দেখাইয়ট্তারস্বরে চীৎকার, করিতেছেন, ওহে হীন- 
বীধ্য স্বদেশ বাদীগণ ! (তামরা কি তীক্ষবীধ্য ইউরোপীয় ওষধ খাইয়া মারা 
পড়িবে? আইস স্বদেশ বাসীগণ ! স্বদেশ বাসী হইয়! শ্বদেশ জাত উবধের 
গুণ অবগত হও । ছূর্বল শরীরে লিগ্ধবীরধ্যশালী ওষধ সেবন কর। তোমার 
টীংচার নক্মভমিক ত্যাগ কর) আমার নিকট কুচিলারিষ্ট সেবন কর।* 
আমর! ছোক থাকিতে অন্ধ, বুদ্ধি থাকিতে বোকা, তাই আমাদিগের এমন 
দুর্দশা । আমাদিগের এমন ছুদ্দিশা সমুপস্থিত হইয়াছে যে, কোন্‌ দ্রবা স্বদেশী 
ও কোন্‌ দ্রব্য বিদেশী তাহাও আমাদিগের হ্বদয়ঙগম করিবার ক্ষমত1 নাই, 





যে যে উপায়ে ওষধ দ্রেব্য শরীরস্থ কর! যায়। 

ওষধ দ্রব্য শরীরে প্রবেশ করাইবার প্রধানতঃ ছুইটী পথ আছে। প্রথম, 
বাহিক প্রয়োগ দ্বারা; দ্বিতীয় আত্যন্তরিক প্রয়োগ দ্বার।। চর্মের উপর 
ত্ষধ প্রয়োগ, লেপন বা মালিস প্রস্তাতির নাম বাহিক প্রয়োগ । আরঃ 
ওঁধধ দেবন বা! শুশ্াদ্বারে পীচকারী করিয়া! শরীরের ভিতর প্রবেশ করাইয়া? 
দেওয়ার নাম 'আতভ্যন্তরিক প্রয়োগ । 

বাস্িক প্রয়োগ চারি প্রকারের আছে। (১ উপত্বাচ প্রয়োগ । হে) 
আঅন্তঃত্বাচ প্রয়োগ । ৩৩) অধংত্বাচ প্রয়োগ, (৪) শিরার মধ্যে উষধ প্রয়োগ . 
বা শির্ার মধ্যে ওষ্ধ পীচকারী করিয়া দেওয়া 

, পাঠ, উপত্বাচ প্রয়োগ ॥ ইহার ইংরাজী নাম এপিডার্শিক মেথভ 

(980165701 118,০৫ )1 দেখা গিয়াছে কোন কোন ওষধ চর্ষে্ধ উপর 
মর্দন করিলে উহ রক্তের সহিত মিশিয়া ঘায় এবং শরীরস্থ হুইয়। উদ্ধার 
হিশেষ ক্রিক প্রকাশ ককে। এইবপ ওষধের মধ্যে পারদ সর্বশ্রেষ্ঠ । শরীয়ের 
ঘে সকল গ্বানের চর্ম নরম সেই সকল স্থানের চর্ে, যেমন উরতের বা বুগ- 
খেক চরে, পারার মলম মালিস কক্িলে পারা শরীর্থ হয় এবং রোগীর, বুধ 
ব্মালিয়! পড়ে । পার? ভিন্ন অস্তাস্ত উষধ এই উপায়ে এত সহঙ্ছে শরীস্থহস্ট, 


অধংর্াচ প্রয়োগ । ১১ 








উরি 
না। জল ও তৈলাদি শরীরের উপর মঞ্টপিস করিলে কতক পরিমাণে 


শরীরে প্রবেশ করে। তাহার প্রমাণ এই যে, পিপাস! লাগিলে ন্নান করিলে 
"কতক পরিমাণে পিপাসার শাস্তি হয়। 

(২) অস্তঃস্বাচ প্রয়োগ । ইহার ইংরাজি নাম এন্ডার্মিক মেখড 
€ 5.00৩0010 1050)০-) বলে । এইরূপে ওষধ প্রয়োগ করিতে হইলে চর্মের 
উপর কোন প্রকারে ক্ষত উৎপন্ন করিয়৷ এ ক্ষতের উপর ওধধ ছড়াইয় 
দিতেছয়) তাহাতে কোন কোন ওঁষধ শরীরস্থ হইয়া কার্ধ্য করে। হস্ত্রণা 
*নিবারণার্থে এই উপায়ে মরফাইন্‌ প্রয়োগ করা যায়। বেদনা স্থানে এক 
আধুলি 'পরিমাণ ক্ষত উৎপন্ন করিয়! এ ক্ষতের উপর গু গ্রেণ মরফিয়! 
ছড়াইয়া দিলে উহা তৎক্ষণাৎ শরীরস্থ হয় এবং যন্ত্রণা নিবারণ করে। 
ল্রাইকর এমন ফোর্ট দ্বারা অতি সহজে ক্ষত উৎপন্ন কর! যায়। এক আধুলি 
পরিনাণ বুটিং পেপার কাটিয়া লইয়৷ লাইকর এমনিয়াতে ভিজাইয়া ফোফা 
ভুলিবার যায়গায় স্থাপন করিবে। তাহার উপর আর একখানি কাগজ ব! 
কলারপাতা দিয়া ছুই চারি মিনিট পর্যন্ত চাপিয়া ধরিয়। থাকিবে। পরে ইহ! 
ভুলিলেই দেখিতে পাইবে এ স্থানের চর্ম বিলক্ষণ নরম হইয়াছে? আঙুল 
দয় এ স্থান ডলিলেই পরস্থানের চর্ম উঠিয়া একটা পাতলা ছল্ছলে ক্ষত 
হইবে। গ্রঁক্ষতের উপর মর্ফিয়া ছড়াইয়া দিলে উহা শরীরস্থ হইয়। বাণ 
করিবে। তত্তিন্ন, যন্ত্রণাযুক্ত নানাবিধ ক্ষতে (0106:) মর্ফিয়। ছড়াইয়া 
দিলে বক্ষতে প্রয়োগ করিবার মলমে অতি অল্প মাত্রায়, মর্ক্ষিয়। যোগ 
করিয়। এ ক্ষতে প্রয়োগ করিলে ক্ষতের যন্ত্রণা ও জাপা পোড়া তৎক্ষণাৎ 
নিবারণ হয় । 

(0৩) অধ্যত্বাচ প্রয়োগ । ইহার নাম হাইপডার্টিকমেথড | (1০08৫, 
,8150508 )ন চর্সের নিয়ে উ্ধধ পীচকারী করিয়! দেওয়ায় নাম অধঃস্বাভ 
শ্রক্জোগ। এইরূপ উপায়ে সকল ওষধ শরীরস্থ করা যায় না। কেবঙ্গ কত্বক- 
গুলি বধের বীর্ধ্য অধঃন্বাচ রূপে ব্যবহার হয়॥ এই উপায়ে অতি লীত্ব এবং 
সত্বর উষথের কার্ধ্য হয়। পীচকারী করার ওষধ মাত্রায় অন্ন হওয়। আবহ্াক 
এবংউহ! চর্শের প্র্ণাহ উৎপন্ন না করে তাহাও দেখা আবস্তক। চর্দেবু দিযে 
,উষধ গীচক্ষারী করি দেগুয়ার জন্ত একরকম লীচকারীর ব্যবহার হয়, তাছার 


১২ ভৈষক্-খাখছার । 
০০০১ 
নাম হাইপভাস্থিক সিরিজি | উহা ছোট একটা কীষ্ের পীচকারী। তাহার 
মাখাকন একটা সচ্ছিত্র সুঁচ লাগান থাকে। প্রথমে ও্ধধ টুকু পীচকারীতে করিয়া 
লইয়৷ উহার মাথায় ধ সু'চ লাগাইয়া ঘে স্থানে গীচকারী করিতে হইবে, সেই 
স্থানেন্স চর্মবের নীচে এ স্থচের গা প্রবিষ্ট করাইয়া দিতে হইবে । পরে পীচ- 
কারীর বৌটা থুরাইলে এ ওঁধধ এ সু'চের ভিতর দিয়া চর্খের নীচে সঞ্চিত 
হইবে এবং রক্তের শ্রোতের সহিত মিশিয়! যাইবে। বাম হস্তের তর্জনী” ও 
বৃদ্ধাঙ্ছুলির দ্বারা সেই স্থানের চর্ম চিমটাইয়া ধরিতে হইবে এবং ভান হাতের 
সবার! পীচকারীর ডগ প্রবিষ্ট করাইতে হইবে । এইবধপ পীচকারী করিতে বড়” 
বেশী যন্বণ! হয় না। যে সকল বীর্ধ্য ওধধ খুব অগ্লমাত্রায় কাধ কয়ে এবং 
যাহারা! জলে দ্রব হয়, সেই সকল ওষধ অন্তঃত্বাচ প্রয়োগের উপযুক্ত । ব্রীটিস 
ফারমাকোপিয়ার় অধংত্বাচ প্রয়োগ জন্য তিনটা প্রয়োগ রূপ আছে, যথা মর- 
ফাইন, এপমর্ফাইন এবং আর্গটাইনি | মর্ফাইন এবং এপমর্ফাইন অছি- 
ফেনেত বীধ্য। আর্গটিন হচ্ছে আর্গটের পার। শরীরে কোন স্থানে অসহ্য 
ধন্ত্রণা হইলে মর্ফাইন পীচকারী করিয়া দিলে,ততক্ষণাৎ যন্ত্রণা নিবারণ হয়। যে 
স্বানে যন্ত্রণা হয়, তাহার নিকটবর্তী স্থানে পীচকারী করাই নিয়ম । কিন্ত 
শরীরের ঘে ফোন স্থানে পীচকারী করিয়া দিলেও ওষধ সেইখান হইতেই 
শরীরে ব্যাগ হয়। নিউর্যালজিয়া্ অপহ্ বেদনায়, মুত্রাশ্মযী নামিয়া আসার 
মন্ত্রণায়, পিত্বশূল রোগের সহ যন্ত্রণায় মরফাইনের পীচকারী দেওয়া ঘায়। 
স্্রীলোক্ষের জরায়ু হইতে অতিরিক্ত রক্তত্রাব হইলে তলপেটের চর্শের নীচে 
ক্সার্গটিন পীঁচকারী করিয়! দিলে তৎক্ষণাৎ রক্তত্রাব বন্ধ হয়। যেহেতু আর্গট 
স্বক্তআব নিবারক এবং আর্গটিন্‌ উহার সার । এটুপিন. স্রীক নাইন) সল্‌- 

ক্রিউন্িক ইথর এবং কৃইনাইদ্‌ ভ্রবও পীচকারী করিয়া দেওয়া যাইতে পারে । 
আর্ফাইন লীচকারী সচরাটর ব্যবহাঁর হক, আর্গটিন তত নছে।. জ্গার্গটিন, 
ীচকারী করিলে, সময় সময় সেই স্থানের চর্ম পচিয়! যার়। কুইনাইদ্‌ শীচ- 

' ক্ষায়ীতে ও চর্দেয, দাহ হত্ষ।,মর্ফাইন পীচকারীতে এই সকল দোষ হৃষ্ট হয় 
মা। রোগীর ধাত ছাড়িয়া অত্যন্ত হুর্ধল হইলে সল্ফিউদ্িক ইতর ১৭২০ 
ফিসিহ মাতায় পীতকায়ী করিয়া দেওয়া ঘাইতে পারে । ূ 

হা স্বরণ রাখা কর্তব্য বে, উষধ চর্টের নীক্গে লীয়কারী কৰিরা দিলে উহার 


শিরা 'অধ্যে ওবধ প্রয়োগ । ১৩ 





তিন গুণ ক্রি প্রকাশ পার। ২ গ্রেণ মন্ফিয়! চর্ের নীচে পীচকাত্ী করিয়া 
দিলে ১ গ্রেণ মর্ফাইন সেবনের ফল হয় । এই কথা স্মরণ রাখিয়া পীচক্কারী 
করার ওষধের মাত্রা নির্ণয় করিবে । 

এইরূপে উষধ প্রয়োগের সুবিধা এই 'যৈ, ইাতে অন্ন মাত্রায় অধিক কাধ 
হয়। সামান্ততঃ: ওষধ সেবন অপেক্ষা নিশ্চিত এবং অবধারিত ক্রিয়া! প্রকাশ 

করে । খঁষধ গলাধঃকরণ ক্ষমতা না থাকিলে বা বমন হুইতে থাকিলে এই- 
কপ ওত প্রয়োগ বিশেষ সুবিধা জনক। 

হাইপভার্টিক প্রয়োগ করিবার সময় ছুই একটা বিষয়ে সাবধান হওয়া 
আবশ্যক | র্‌ 

(ক) পীচকারী করিবাঁধু সময় কোন শিরা বিদ্ধ করিবে না। 

(খ) পীচকারীর ভিতর জল বুদ্,দ না থাকে। খ্রবুদ্ধদ অর্থা্ বাছু 
কোন শিকার মধ্যে প্রবিষ্ট হইলে বিপদের আশঙ্কা আছে। 

(গ) সাধারণতঃ পীচকারী করিবার জগ্ত বাছুর উপবিশ্থ চর্ম বেশ সুবিধা, 
জনক। যেস্থানে লোক ইংরাজি টাক! লয় এর স্থানে অর্থাৎ ডেন্টগ্নেড মাংস 
পীর উপরকার চর্খের নীচে । 

(8) শিরার মধ্যে ওঁষধ প্রয়োগ বা ঙধধ পীচারী করিয়! দেওয়া। 
ইহাকে ইংরেজিতে ইন্ট্রাভিনস্‌ ইন্জেকৃশন € 100555009৪8 17)906108 ) 
বলে। এইবূপে গুধধ প্রয়োগে অতি শীঘ্র কাষ করে এবং ওধধ তৎগ্ষণাৎ 
রক্তের সঙ্গে মিশিয়া যায়। কিন্তু ইহা বিপদ শৃন্ত নহে । ওধধ পীর্ঠকারী 
করিবার সময় শির! মধ্যে বায়ু প্রবেশ করিলে বিষম বিপদের কথা৷ ৬1 ছাড়া 
শিরার প্রদাহ প্রভৃতিও 'হইতে পারে । এই সকল কাগণে মিতাত্ত আসন্ন 
অবস্থ। ভিন্ন এইকপ প্রথায় ওষধ প্রয়োগ হয় না। অতিরিক্ত রজব হুইযা 
রোখী স্বর ময় হইলে শিরা মধ্যে রক্ত পীচকার্রী করিয়া দিলে রোগীর প্রাণ 
যক্ষা ছয় । 'অপর ব্যক্তির রক্ত রোগীর শিকার মধ্যে প্রধেশ করাইয়া দেওয়ার 
মাঘ ট্রাব্সফিউশন্‌ আবু বুভ। (গুাঞাঞ। 08100) এইরপ প্রক্রিয়া! জন্ত 
এক রকম যন্ত্র আছে তাহা মলের স্কয়। যেব্যক্কিয় তেইনে বা শিরায় যত 
পুরিয়া দিতে হইবে ভাঙার বাহক্ব ভিতরদিকের এ্রক্ষটা যোটা -শিক্ষাতে 
বঙ্জ'বংল একটা লঞ্ছিত চুচী ফোটাইয়] দিতে হইবে. এবং বাহীয় শরীর 
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হইতে রক্ত লইতে হুইৰে তাহারও* বাহুর এ শিবায় যন্ত্রের আর এক দিকে 
মংলম হুচী ফুটাইয়া দিতে হইবে। এই ব্যক্তির শিরা হইতে রক্ত বাহির হুইয়! 
রোগীর শিরার ভিতর যাইবে । এহরূপে ছুই চারি আউন্দ রুক্ত রোগীর 
শরীরে প্রবেশ করিলেই রোগী সবঞ্গ হইবে৷ প্রসবের পর অতিশয় রক্ক- 
শব হইয়া রোগীর প্রাণ যায় যায় হইলে এইকপ উপায়ে রোগী মৃত্যু মুখ 
হুইতে রক্ষা পাইতে পারে । এই কাধের জন্ত এক জনকে রক্ত দান করিতে" 
হুইবে। ৭ 

কলের! হইয়! রোগীর আসন্ন অবস্থা উপস্থিত হইলে শির] মধ্যে হাইপ- 
ভার্শিক পিরিঞি দ্বারা লবণ গোলা জল পীচকারী কবিয়া দিলে উপকার 
হইতে পারে। গরম জল পীচকারী করিয়া! দিলেও নাকি উপকার হয়। 

এইট হইল চারি প্রকারের বাহিক প্রয়োগ। তততিন্ন, নানাবিধ মালিসের 
ওঁষধ (লিনিমেন্ট ), বেলেস্তার! প্রয়োগ, কোন স্থানে বেলেস্তারা দেওয়! 
বা কোন ওঁধধের প্রলেপ দেওয়াও বাহিক প্রয়োগ । কিন্ত এই সকল প্রয়োগে 
উধধের স্থানীয় ক্রিয়া মাত্র প্রকাশ পায়। এই সকল ওষধ প্রায়ই শরীরের 
ভিতর প্রবেশ করে না। এতত্তিন্ন, উষধ দ্বাবা ক্ষত ধৌত কবা, ক্ষতের উপর 
ওঁষধ লাগান এবং ওষধের কুলি করা, চক্ষের ভিতর গযধের ফোট দেওয়াও 
বাহ্‌ প্রয়োগ ॥ 

তারপর ধর আভ্যান্তরিক প্রয়োগ দ্বারা উষধ শরীয়ে প্রবেশ করান। 
এইরূপ প্রয়োগ তিন প্রকারের আছে (১) ওঁষধ সেবন দ্বাবা (২) গুহা দ্বারে 
গুয়ধ প্রবেশ করিয়! দেওয়া । (৩) শ্বাস পথে উষধের বাষ্প গ্রহ্ণ। 

(১) ওধধ সেবন। এইটা হচ্ছে ওষধ শবীবস্থ করিবার সাধারণ নিয়ম। 
আঅধিক+৮৮উধধই এইরূপে আমরা প্রয়োগ করিয়া থাকি। এইটা সর্বা- 
পেক্ষা, সহজ উপায়। মিকৃষ্টার করিয়া বা বড়ী করিয়া অথবা গুঃড়ার 
আকারে ষধ সেবন করিতে দেওয়া হইয়া থাকে । ওষধের বিকট আশ্বাদ 
স্কাকিবার জন্য নানা ক্সকম উপ্মায় অবলম্থিত হইয়া থাকে । মিকৃশ্চারের সঙ্গে 
দিরপ এবং সুগন্ধ ত্রধ্য মিশাইয়া দেওয়া মার। অনেকে পিল উষধ গলাধং- 
ক্ষরণ কক্সিতে পানে না। তাহাদিগকে মিক্শ্চার করিয়া দেওয়াই সথরিধা। 
কোন কোন ওষধ সেবনে ক্ষুধানীশ, বমনোদ্েগ প্রভৃতি হয়, সে গুলির প্রতি 


এনিমা । ১৫ 
লক্ষ্য রাখ! উচিত। এবং যাহাতে এ 'দকল উদ্বেগ না হয়, একপ ভাবে 
" প্রয়োগ করিবে । 

(») গুহ্থদ্ধারে উষধ প্রয়োগ কর1। এইফপ প্রয়োগ ছুই প্রকার হুইয়] 
থাকে । (ক) ওষধের বভী পাকাইয়া গ্থহৃদ্বারে প্রবেশ করাইয়! রাখিয়া 
দেওয়া। (খ) ওষধের গীচকারী দেওয়।। প্রথম প্রকারের প্রয়োগকে 
প্পপোজিটরি, দেওয়া বলে। ($৫01১০5;০)) দ্বিতীয় প্রকারের প্রয়োগ 
রূপকে এনিমা দেওয়া বলে। 

(ক) সপোজিটরি। গুহাদ্বারে বা তন্নিকটবর্তী স্থানে যন্ত্রণা হইলে, 
অহিফেন, বেলেডান! প্রভৃতির সপোজিটরি প্রস্তত করিয়! গুহাত্বারে দিয়! 
বাখিলে, উহা! শরীরে শোষিত হইয়1 বন্ত্রণা নিবারণ করে। শ্রীটিসফারমা- 
কোপিয়ায় নানা রকমের সপোজিটরি আছে। তা ছাড়া জারও অনেক ওষধ 
সপোজিটরি করিনা দেওয়া! যাইতে পারে । 

(খ) এনিমা দ্বারা । গুহাদ্বারে গন্ধ পীচকারী করিয়া দেওদার ন'ম 
এনিমা দেওয়া । সচরচর অহিফেনের এনিমা দেওয়া হইয়া থাকে । গুহ 
দ্বারে জরায়ুতে বা তলপেটে বেদনা হইলে অহিফেনের এনিম! দেওয়া! যায়। 
তাহাতে গধধ শরীরস্থ'হইয়! যন্ত্রণা দূর করে। গর্ভভ্রাবের আশঙ্কা হইলে 
টাংচার ওপিয়মেকর এনিমা। দিলে, যন্ত্রণা ও গর্ভআরাব আশঙ্কা নিবারণ হয়। এই 
রূপ ভাবে এনিমা দিতে হইলে, অর্থাৎ ওষধ শরীরে হজম করিবার জন্ত 
এনিমা দিতে হইলে, ওষধ ও জল একত্রে ৩৪ আউন্দের বেশী নাহয়। এই 
গুঁষধধ একটা ৪ আউন্স পীচকারীতে লইয়। উহার সচল ডগ গুহ্দ্বারে 
প্রবিষ্ট করাইয়া ওষধ পীচকারী করিয়! দিতে হইবে । পরে উষধ যাহাতে 
শীপ্র বাহির হইরা না আইসে, তাহা করিতে হইবে। পীচক্ী -হির 
করিয়াই বৃদ্ধাঙ্কুলির বার! 8৫ মিনিট পধ্যন্ত গুহ্দ্বার টিপিয়া ধরিয়া রাখিতে 
হইনৈ। অহিফেনের এনিম দিতে হইলে ৩১1৪০ মিনিম্‌ টিংচার অহিফেন 
খাও আউন্ন জলের সঙ্গে মিশাইয়! পীচঝারী দিবে। অথবা ভ্রীটিলফারমা- 
কোপিয়ার অন্মমোদিত ৯ ডবাম টিংচারর এবং ২ আউন্স জল ব্যবহার করিবে। 
উদরাখ্ান রোগে উর্পেন্টাইন এনিমা দিলে উদরাধ্ক্ম নিবারণ হম্ব। 
(উন্্‌পেন্টাইন ১ ডুষ. সিউছিলেলষ্টার্চ ১ আউন্দ)। হিষ্টিরিয়া'. রোসীর় 





১৬ ভৈষজ্যনব্যবহার। 





পক্ষে এসাফিটিডার এনিমা দেওয়া, যায়। ইছাতে আক্ষেপ ও উদরাশ্মান 
নিবারণ করে। | 

বালকদদিগকে গধধির এনিমা দিতে হুইলে ১২ আউন্স মাত্রা জল ব্যব- 
কার ক্বরিবে। ইহার অতিরিক্ত দিলে দাস্ত হইয়া যাইবে। শিশুদিগের 
গুহ বারে ছোট ছোট ক্রিমি হইলে লবণ ও জল বা কুয়াশিয়া ভিজা! জল 
প্রীডকারী করিয়া দিলে তৎক্ষণাৎ ক্রিমি বিনষ্ট হয়। 

গারও ছুই রকমের এনিমা দেওয়া আছে। ১ম, পর্গেটিভ্‌ এনিমা 
€81851159 7006008) | এই এনিম। দাস্ত করাইবান্ন জন্ত । ইহাতে বড় 
শীভকারী দরকার। ১২ আউন্স, ১৬ আউজ্গ পর্য্যন্ত গীচকারী করিয়। ন! 
দিলে দাস্ত হয় না। এই উদ্দেশে ব্রীটিসফার্মাকোপিয়ার অন্থমোদিত এনিম। 
লকল দেওয়া যাইতে পারে । যথা, সল্ফেট অব্‌ ম্যাগ্নেলিয়ার এনিমা। 
ভা! ছাড়! কেবল মাত্র জলের এনিম। দিলেও দাস্ত হয়। জল ও তৈল মিশ্রিত 
করিম অথবা! জল ও ক্যাষ্টর অয়েল কিম্বা! গরম জলে সাবান গুলিয়াও এনিম! 
দেওয়া যাইতে পারে। ছোট ছোট ছেলেদের দান্ত করাইতে হইলে ৩৪ আউন্স 
জল পীচকারী করিয়া দিলেই দান্ত হয়। সম্ভোজাত শিশুর পক্ষে ১ আউন্স 
বথেষ্ট। দাস্ত করাইবার এমন সহজ উপায় আর নাই” কিন্তু ইহাতে বড় 
ক্স্ত্রের মল মাত্র নির্গত হুয়। উপরের মল নির্গত হয় লা। খুব শীঘ্র দাস্ত 
করাইরার দরকার হইপে, অথবা রোগীকে ওঁষধ সেবন করাইবার স্থবিধা না 
গ্বাকিলে, এইন্ধপে দাস্ত করানই সুবিধা । সংন্টাপ রোগ (এপপ্লেক্সি) গ্রস্ত 
অজ্ঞান রোগীর দাস্ত করাইতে হইলে ইহাই সর্বোৎকৃষ্ট উপান্ন। 

হ্স। নিউষ্টিয়েন্ট এনিমা! (৮০৩০৮ [006008) ইহাকে পধ্যের এনিমা 
ুয়াল্কবে,। রোগীর সলাধঃকরণ ক্ষদত| না থাকিলে, এইন্ধপ উপায়ে পথ্য 
দিয়া কোগীবে ৰাচাইয়! রাখা ধান্স। গলনলীতে ক্যান্সার হইলে, ঈস্কেগ- 
দেব স্্রীক্চার হইলে বা ছুর্দমনীর় বমন রোগ হইলে, এইরূপ উপায়ে পথ্য 
কেওয়। যাইতে পারে | তরল আকারের অতি পু্টিকর পথ্য গুহদ্বানে পীতকারী 
ক্সিযা দিতে হয়। পথ্য পীচকারী দিবার পূর্বে লাধারণ পৰ্শোটিত- এনিন! 
খিক! রোগীন মলঙাও পক্সিকার করিবে । রেক্টমের (সরলান্ের ) গ্লেন" 
গ্ি্িয় তরল পথ্য শোষণ করিনা লইবার ক্ষমত। আছে, কিন্তু পথ্য পরিপাক্ 


“নিম! । খু 


উপ শী 
করিবার ক্ষমতা নাই। এজন্য, পথ্যের সহিত পাচক উঁষধ সংযোগ করিয়া 
শ্ীওয়া বিছিত। এই উদ্দেশ্তে পথ্যের সহিত হাইড্রোক্লোরিক এছিড এবং 
পেপ্সিন যোগ করিয়! দেওয়া যায়। মাংসের কাথ, পোর্টওয়াইন, ব্রাণ্ডি 
প্রভৃতির সহিত এছিড মিশাইয়া পিচকাক্ট্র করিতে হইবে। মাত্রা ২৪ 
আউন্লের বেশী না হয়। *এইরূপে ৩1৪ ঘণ্টাস্তর পথ্য প্রয়োগ করা যাইতে 
পঞ্গরে। এনিমা দিয়া বৃদ্ধাঙ্ুষ্ঠের দ্বার কিয়ৎকাল পব্যন্ত গুহাদ্বার টিপিয়া 
ধরিরী রাখ! কর্তব্য, নচে পথ্য বাহিরে আসিয়া পড়ে। মাংসের যুষ 
১ আউন্দ, ত্রাণ্ডি ১ আউন্ন, ডাইলুট হাইভ্ক্লোরিক এছিড ৩* মিনিম। 
একেবারে এনিমা দেও। ডিম্বের ঘেলুর সঙ্গে পেপ্সিন মিশাইয়! এনিমা 
দেওয়া বাইতে পাবে । 

৩য়। শ্বাস পথ দ্বারা ওষধের বাম্প গ্রহণ। এই উপায়ে কোন 
কোন ওবধ শরীরে প্রবেশ করান যায়। নাপিকার দ্বারা ওষধের 
বাষ্প গ্রহণ করিতে হয়। অনেকেই জানেন ক্লোরফরম শু'খাইলে মানুষ 
অজ্ঞান হয়। অনেক আক্ষেপযুক্ত রোগে ক্লোরফরম শুখান যায়। রোগীর 
ৃচ্ছ হইলে, নাকে এমনিয়ার শিশি ধরিলে রোগীর মুচ্ছাঁ ভঙ্গ হয়! কোন 
ক্বারণে কেহ হঠাৎ অচেতন ও অজ্ঞান হইলেও এই উপায়ে সচেতন কর! 
যায়। ত্রীটিস ফার্জাকোপিয়াতে শ্বান পথে ওধধ গ্রহণ করার ৬ প্রকার 
প্রয়োগ রূপ আছে।, যথ! হাইডুছাঁয়ানিক এছিড, ক্লোরিণ, কোনায়ান, 
ক্রিয়াজোট, আইওডাইন এবং ওলিয়ম পাইনি সিল্ভেষ্ট্ীস। এই কয়টা 
সমস্তই শ্বাস যন্ত্রের পীড়ায় প্রযুক্ত হইয়া থাকে । যঙ্াকাশ, লেরিঞ্জাইটাদ 

ংকাইচীস প্রভৃতি গীড়ায় উপকারক। এমনিক়া! প্রস্তৃতি *উগ্র ওষধের 

বাম্প অধিক ক্ষণ শ্বাস পথে গমন করিলে শ্বাসযন্তরে প্রদাহ উৎপন্ন হইতে পারে । 
এজন, এমনিয়া ও আইওভাইনের বাম্প একাদ্রিক্রমে খুব অধিক্ষণ শুখীন" 
কর্তৰা নহে। 

দর্থ। ফিউমিগেশন। ওষধের ধূম গ্রহণ । 

হম), প্রস্থতিকে উষধ খাওয়ান । কোন কোন ও্ষধ প্রশ্থতিকে সেবন 
করাইলে গর্ভস্থ শিশুর ও ্তঙ্কপায়ী শিশুর উপর কাধ্য ক্রে। দিকিলিন 
. পীড়। গ্রস্ত মাতাকে আইওডাইন্‌, মাকুণরি প্রভৃতি সেৰন করাইলে, তাহার 


১৮ ভৈষজ্য-ব্যক্থার । 
১ টি ্্সপ 
গর্ভস্থ শিশুকে৪ সেই সেই গুঁষধ সেবন করান হয়। প্রন্থৃতির স্তন ছুগ্ধের 
সহিত অনেক ওষধ মিশ্রিত হইয়া স্তন্তপান্ী শিশুর উপর কাধ্য করে, 'যেষন 
ওপিয়ম। 
ওষধের সংযোগ 1 
একবারে একটা মাত্র ওধধ কি ছুই তিন রকম ওষধ একত্রে যোগ করিয়া 
দেওয়া উচিত কিনা! তাহা বিবেচ্য । এই বিষয় স্থির করিতে হইলে অগ্রে 
রোগী দেখিয়া! কি কি লক্ষণ দূর করিতে হইবে তাহ! দেখ কর্তব্য। তারপর 
প্রত্যেক ওউঁধধের গুণ এবং তাহাদের অসন্সিলনের বিষয় ভাবিয়। দেখ কর্তব্য। 
যে সকল গুঁধধ বেশী কাধ্যকারক এবং প্রত্যক্ষ ফলদারুক, সে সকল ওষধ অন্ত 
ওঁষধের সঙ্গে না মিশাহয়! দিলেও চলে। যেমন, আইওডাইড্‌ অৰ্‌ পটামিয়ম, 
কুইনাইন, ওপিয়ম, ব্রোমাইড্‌ অব্‌ পটাসিয়ম্‌ ইত্বযাদি। বিিপ্ন গুণ বিশিষ্ট 
ভিন্ন ভিন্ন ওষধ একত্রে না মশায় দেওয়া উচিত। যথা ঘন্মকারক, মূত্র 
কারক এবং কফ নিঃশ্বারক ওষধ একত্রে এক প্রেস্কুপ্মনে দেওয়া উচিত 
নছে। তাহাতে কোন্‌ ওষধ প্রয়োগ করিয়া কিরূপ ফল হইল তাহা বুঝ! 
যায় না। ওঁষধ প্রয়োগ করিবার পূর্বে ওষধ কি উদ্দেশ্তে দেওয়া যাইতেছে 
তাহা ভাবিয়া লওয়। উচিত । নিশ্রয়োজনে কোন ওষধ দেওয়া উচিত 
নহে। অনেক চিকিৎসক রোগ ঠিক করিতে না! পারিয়া নানাবিধ ওষধ 
একত্রে মিশাইয়া দেন। উদ্দেশ্য এই যে, যদি কোনট! লাগিয়া ষায়। এই 
স্ধূপে বধ প্রয়োগ চিকিৎস! শাস্ত্াহ্মোদিত নয়। ছৃষ্টাস্ত স্বরূপ বলিতে 
পারি, সুখে ক্ষতরোগ হইলে, উহা উপদংশজাত ছুরারোগ্য ক্ষত অথবা অজীর্ঘ 
জনিত সামান্ ক্ষত তাহা ওধধ দেওয়ার পূর্বে ঠিক করিতে হইবে । কারণ 
অজীর্ণরোগ ও উপদংশ ত্ৌগের চিকিৎসার্থ সম্পূর্ণ বিভিন্ন প্রকারের ওষধ 
প্রয়োগ করিতে হইক্চে। অলীর্ণ ক্ষতে সামান্ত অজীর্ণ নাশক উষধ এবং পা 
সিষ্ষম ক্লোরেট নামক ওষধে উপকার করে, আর উপদংশজাত ক্ষতে আই- 
গভাইড্‌ অবৃ পটাসিয়ম এবং মাকুর্টরি প্রভৃতি প্রয়োগ করিবার দরকার । এক 
জন চিকিৎসক কোন রোগীর মুখের ক্ষত ঠিক করিতে না পারিয় ক্লোশেট 
অব পটাসিয়ম, আইওডাইড খআঅব্‌ পটাসিয়ম, মাকুর্টরি এবং আর কি কি উধখ 


ওষধ্ের সংযোগ । ১৯ 


লাজ দিয় ছিলেন ! তাহাতে একটা ভিচিকিচ্ছি রকমের প্রেন্কপ্সন 


হুকটা ছিল । 
এককূপ গুণ বিশিষ্ট ভিন্ন ভিন্ন উষধ একত্রে মিশাইয়া দিলে তাহার! 
গরম্পরের গুণ বৃদ্ধি করে। যথা মৃত্রকারক গুঁষধ পাটাস ছাইট্রান এবং নাই- 
চিক ঈথর এক সঙ্গে দিলে অধিকতর উপকারক হয় সেইব্ূপ এককরপ 
' ওষপ্রের ভিন্ন ভিন্ন গ্রয়োগন্ূপ একত্রে দিলে, সেই ওষধ অধিকতর কার্ধ্য- 
কারীস্ছিয়, যথা টাং সিংকোণা এবং ডিন্বশন্‌ সিংকোণ| একত্রে মিশাইয়! 
দিলে অধিকতর উপকারী হুয়। ওষধের বিকট আম্বাদ ঢাকিবার জন্য বা 
উহা! ভাল দেখাইবার জন্য ছু একটা বাজে ওষধ মিশাইয়া দ্রিতে দোষ নাই। 
যথা, পটাসিয়ম ত্রোমাইড, ও ক্লোরাল হাইড্রেটের সঙ্গে সিরপ অরানটাই বা 
লেমন সিরপ বা সাধারণ দিরপ মিশাইয়া দেওয়া যায়। 
সাধারণ কোষ্ঠবদ্ধতা €রাগে এলোজের সঙ্গে একটু ফেরিসল্ফেট মিশাঁ- 
ইয়া দিলে এলোজের গুণ বাঁড়ে। 
হৃদয়ের পীড়ায় ভিজিট্যালিসের সঙ্গে লৌহ ঘটিত ওষধ মিশাইয়া দিলে 
উছ্া অধিকতর উপকারী হয়। সেইরূপ, জরায়ুর পীড়ায় আর্গট প্রয়ো- 
ষ্টার সঙ্গে লৌহ ঘাটত ষধ মিশাইলে উহা! অধিকতর কার্যকারী হয়। 
পুরাতন ম্যালেরিয়া জরে কুইনাইনের সহিত ফেরিসল্ফেট মিশাইয়া দিলে 
অধিক উপকার হয়। স্ুনিদ্রা আনয়নার্থ ব্রোমাইড্‌ অবূ পটাসিয়ম, ওপিয্ম 
' আবং ক্লোরাল হাইডেেটু একজে যোগ করিয়া দিলে নিশ্চিত নিদ্রা হয়। উৎ- 
কষ্ট কফ.মিকশ্চার (কফ নি:সারক ) ওষধ দিতে হইলে, এমনিয়া কার্ধনেট 
ও ইপিকাক একত্রে মিশাইয়! দ্রিলে সমধিক উপকার হয়। 
ওষধ বিশেষের প্রয়োগে কখন কথন সেই ওষধ জনিত ছুই একটা খারাপ 
লক্ষণ উপৃষ্থিত হয়। সেইরূপ লক্ষণ উপস্থিত হওয়া,নিবারণ জন্য সেই সকল - 
বধের সহিত প্রতিষেধক ওষধ মিশাইয়া দেওয়। উচিত । যথা,--অতিরিক্ত 
কুইনাইন সেবনে কাপ ঝা ঝা করিতে থাকিলে এবং শিরঃপীড়া হইলে, তন্লি- 
বাবরগার্থ কুইনাইনের লহিভ হাইড্রোব্রোমিক এছিড মিশাইয়া দেওয়া! যায়। 
আছইওডাইড্‌ অ্‌ পটাসিকম €দবনে সর্দি ও মাথা! ভার হইলে, উহার সহিত 
এয়মেটিক স্পীরিট অব্‌ এমনিয়া মিশাইয়া দেওয়া যার । ব্রোমা ইভ্‌ অব. 


২০ ভৈষজ্য-ব্যবহণর়। 


"শী শী শী শশী শী 
পটাসিয়ম সেবনে গীত্রে চুলকনা বাহির হইলে, তন্নিবারণার্থ উহার সহিত 
ছই এক ফোটা লাইকর আর্সেনিকেলিন মিশাইয়! দেওয়া যায়। £ 
মর্ফাইন অধঃত্বাথ প্রয়োগে অনেক লোকের মুঙ্ছা, বমন প্রভৃতি উপ- 
স্থিত হয়! সেরূপ স্থানে খঁ মরফ'ইনের সহিত অতি সামান্ত পরিমাণে এটু- 
পাইন সল্যুসন মিশাইয়! দিলে আর এঁ সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ন। 
এন্টিপাইরিন ও এন্টিক্রেত্রিনের সহিত কিছু ব্রাণ্ডি মি্পাইয়া দি 
আর কোণাপ্ বা ধাতু ছুর্বল হইতে পায় না। রী 
পেটকামড়ান, উদরাশ্নান প্রতৃতি নিবারপার্থ বিরেচক ওঁষধধের সঙ্গে 
এলাটি, পবঙ্গ, পেপারমেণ্ট অইল প্রস্থৃতি মিশাইয়৷ দেওয়া! উচিত। 
ছোট ছোট শিশুর? তিক্ত ওঁষধ খাইতে কষ্ট বোধ করে। কিন্তু এমক 
অনেক ওষধ আছে, যাহা সেবন করিতে আমাদের কষ্ট বোধ হয়, কিন্ত 
শিশুরা অনায়াসে খাইয়া ফেলে । শিশুর! ক্যাষ্টর-অয়েল প্রভৃতি দুর্গন্ধ ওঁষধ 
সেবনে কষ্ট বোধ করে না। তিক্ত ও অমন ওষধ শিশুদিগকে দিতে হইলে» 
উহার সঙ্গে সির প্রভৃতি মিশাইয়! দেওয়া উচিত। কুইনাইনের সহিত 
মধুযোগ করিয়া দিলে শিশুরা আনন্দ পূর্বক খায়। শিশুদের ওঁষধের পরি- 
মাণ খুব কম করিয়া দেওয়া উচিত। অধিক জল মিশাইয়া মাত্রা বেশ, 
করিলে, শিশুরা ততটা পান করিয়া উঠিতে পারে না। বড়ী ওষধ শিশুরা 
সেবন করিতে কষ্ট ৰোধ কবে। 
গঁষধ প্রয়োগের নিয়ম । 
যে সকল ওঁষধ শরীরের উপর শীঘ্র কার্য দর্শাইবার উদ্দেশ্তে প্রয়োগ 
করা.হয়, সে গুলি পিল বা৷ বটিকাকারে ন! দিয়া মিকৃশ্চার করিয়া দেওয়া 
উচিত, কারণ বটিক! অপেক্ষা মিকৃষ্চার শী্রই পরিপাক হয়। 
রোগের অবস্থানসারে ওষধ প্রয়োগের সময় নির্দেশ করিবে | সাঁধা- 
রণতঃ পুরীতন ধরণের রোগে প্রতিদিন ৩ বার করিয়া! ওষধ সেবনের ব্যব- 
স্থাই যথেষ্ট । তরুণ কঠিন গীড়ায় প্রয়োজনাসারে ২ ঘণ্টাত্তর, ৩ খণ্টাস্তর 
এবং .কখনও বা! ২ ঘণ্টা বা! ১৫ মিনিট অস্তুর ও উষধ সেবনের ব্যবস্থা, কর! 
যায়। 
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নিদ্রা কারক ওুঁধধ রাত্রে শয়ন কালে ১ মাত্রার ব্যবস্থা! করা উচিত । 
ঞ্বিরেচক ওঁধধের প্রায় ১ বার মাত্র প্রয়োগ থাকে । 

অহিফেন প্রভৃতি ওুঁধধ পুরামাত্রায় ১ বার প্রয়োগ করিয়া আর ৪1৫ 
ঘণ্টা সময় অতীত না! হইলে আর এক৪ মাত্রা! দেওয়া উচিত নয়। তবে 
১ বার পুবামাত্রায় আঁইফেন প্রয়োগ করিয়। যদ্দি উহার কাধ্য অধিকক্ষণ 
পর্য্যন্ত রাখিবার দরকার হয়, তবে পুরামাত্রার পরপ্রতি ২ ঘণ্টান্তর অল্প অল্প 
মান্ায় প্রয়োগ করা বাইতে পাবে। 

কৌন কোন ওঁষধ একবার একমাত্রীয় অধিক ন1 দিয়। পুনঃ পুনঃ অল্প 
মাত্রায় প্রয়োগ করিলে অধিকতর উপকার হয়। 

জররোগে উত্তাপ কমাইবার জন্ত একনাইট দেওয়ার দরকার হইলে 
টংচার একনাইট ১ মিনিম বা ই মিনিম মাত্রায় একটু জলের সঙ্গে প্রতি 
ঘণ্টাস্তর বা প্রতি ই ঘণ্টান্তর প্ররৌগে খুব উপকার হয়। সেইরূপ নানাবিধ 
তরুণ প্রদাহে, যেমন তরুণ নিউমোনিয়া, তরুণ আমাশয়, একনাইট প্ররূপ 
ভাবে প্রয়োগ করাই উপকারক । 

যে গুঁষধের ক্রিয়। বেশীক্ষণ স্থায়ী সে সকল ওষধ দূরে দুরে প্রয়োগ কর! 
কর্তবা। 

ব্রাণ্ডি, ইথর প্রভৃতি উত্তেজক ওষধের ক্রয়! স্থায়ী রাখিতে গেলে পুনঃ 
পুনঃ অন্ন অল্প মাত্রায় প্রয়োগ করা উচিত। যথা,-_রোগীর ধাতু ছুর্বল হইলে 
বা! রোগীর কোলাগ্দ (পতনাবস্থা) হইলে একবার একটু বেশী মাত্রায় উত্তে- 
জক. ওষধ দিয়া পরে ই ঘণ্টা! বা! ১ ঘণ্টাত্তর অল্প অন্ন মাত্রায় ছিলে এ ও্ষধের 
কার্ধ্য স্থায়ী হয়। 

বমন নিবারণার্থ হাইড্রোছিয়ানিক এছিড ডাইলুট একবারে বেশী মাত্রায় 
না দিয়া, ২৩ ফোটা মাত্রায় পুনঃ পুনঃ দেওয়া সমধিক উপকারক। 

যে সকল ওঁষধ পাকস্থলীর উগ্রতা উৎপন্ন করে, সে গুলি অপেক্ষাকৃত বেশী 
মাজায় দিতে হইলে, শৃন্যোদরে না দিয়া আহারের পর দেওয়া উচিত । লাইকর 
আর্সেনিক এইক্সপ ওধধ। যে সকল ওঁষধ আহারের সহিত ভাল পরিপাক 


হুয়, তাহাদিগকে আহারের পর সেবন ব্যবস্থা কৰ্সিবে, যেমন, কড্লিবর 
ক্ায়েল। 


২২ ভৈধজ্য-ব্যবহার ॥ 





রা 


অস্ত্রাজীর্দ রোগে এছিড বা অস্পু ুধধ আহারের পূর্বে ব্যবস্থা করিবে। 
থে হেতু আহারের পর প্রয়োগ করিলে আরও অঙ্ন বুদ্ধি হয়। 

মোড়া প্রন্ৃতি ক্ষার ওষধ আহারের অব্যবহিত পরেই প্রয়োগ করিলে 
পাকস্থলীর অশ্নপাচক রস নষ্ট হইয়!,যায়, তাহাতে অজীর্ণ রোগ হয় । 

নিজ্রাকারক ওষধ রাত্রে এবং বিরেচক ওধধ প্রাতে 'ব্যবস্থা করিবে। 

ক্রিমিনাশক ওষধ শৃন্তোদরে (খালি পেটে ) সেবন করাইবে। 

কোন কোন ওঁধধ সেবন করিতে করিতে ক্রমে ক্রমে শবীরের ভিতর 
জগিয়া যায় এবং সেই ওষধ জনিত উত্কট লক্ষণ সকল উপস্থিত হয়। 
ভিপ্সিটালিস্‌ এবং স্ীকৃনিয়া এই শ্রেণীর ওধধ। এই সকল ওষধ দীর্ঘকাল ধরিয়া 
ব্যবহার করিতে হইলে, মধ্যে মধ্যে ছুইচারি দিন উষধ স্থগিত রাখা উচিত। 

কোন কোন ওঁধধ সেবন করিতে করিতে অভ্যস্ত হুইয়] পড়ে, তখন 
ক্রমে ক্রমে বেশী মাত্রায় না দিলে, আর ফল পাওয়া যায় না। অহিফেন এবং 
ক্লোরাল হাইড্টে এই শ্রেণীর ওঁষধ। অহিফেন সেবন করিতে করিতে এমন 
অভ্যাস হুইয়! পড়ে যে, অত্যন্ত অধিক মাত্রাতেও আর বিষ ক্রিয়। করে না। 
আফিংখোর তাহার দৃষ্টাত্ত। যন্ত্রণার অবস্থায় অহিফেন অপেক্ষাকৃত বেশী 
মাত্রায় সহ হয়। ! 

কোন কোন ওঁঘধ বেশী জল মিশাইলে কম বীর্ধ্যসম্পন্ন, ্থতরাং কম 
দ্বা্যকারী হয়। আবার কোন কোন ওঁষধ বেশী জল মিশিত করিলে, অধি- 
কতর কাধ্যকারী হয়। আর্সেনিক, লৌহ ইত্যাদি ধাতু ঘটিত ওষধ অল্প জল 
যিশাইয়া দেওয়া উচিত। গ্রীকৃনিয়া, মর্ফিকা প্রভৃতি বীধ্যবান ওষধ অল্প জল 
দিয়া দেওয়া উচিত। লাবনিক ওষধ সকল বেশী জল মিশ্রিত করিলেই বেশী 
বীর্ধ্যশালী হয়। সল্‌্ফেট অব্‌ ম্যাগ্নেসিয়! বেশী জল মিশাইয়! দিলে কার্যকারী 
হয়'এবং দাস্ত আনয়ন করে। «আইওডাইভ্‌ অব্‌ পটাপিয়ম বেশী জল মিশ্রিত 
করিয়া দেবন করিলেই অধিকতর কাধ্যকারী হয়। 





ওধধের মাত্র! নির্ণয় | 


্রীটিম্‌ ফার্মাকো পি! বলিয়া ডাক্তারি উষধ প্রস্তুতের, একথান পুস্তক 
'খাছে। এই ত্রীচীস ফার্মাকোপিয়! ডাক্তারদিগের একরকম আইন 


শউধধের মাত্র! নির্ণয় । হ৩ 





কানুন শ্বরূপ। এ বইখানি বিলাতের বগ্ত বড় ভাক্তারদিগের অনুমোদিত । 
এলপ্যাথি ওষধের সমস্ত মাত্রা এ পুস্তকে ঠিক করিয়! দেওয়া আছে। মাত্র 
পুরণবয়ক্ষের পক্ষেই দেওয়া আছে। বালক ও বুদ্ধদিগেয় পক্ষে মাত্রার ইতর 
বিশেষ করিতে হইবে। ব্রীটিস্‌ ফার্মাত্ফোপিয়ার অতিরিক্ত যাত্রা! গ্রয়োগ 
করিতে যে ডাক্তারদিগের নিষেধ আছে, তাহা নহে। উপযুক্ত চিকিৎসক 
শবিশেষ বিবেচনা! পূর্বক উপযুক্ত ক্ষেত্রে শ্রী মাত্রাপেক্ষা বেশী মাতায় ওষধ 
প্রীয়োগ কারিতে পারেন। তবে বিষাক্ত গুধধগুলি ত্রীটিস ফর্মাকোপিয়ার 
মাত্রার অতিরিক্ত না দেওয়াই কর্তব্য । যেহেতু এ ফার্মাকোপিয়াই চিকিৎ 
সকিগের এবং কম্পাউগারদিগের মাত্রার আইন কানুন স্বরূপ এবং 
কুচিকিৎসা ঘটিত মামলা মোকদ্দমা উপস্থিত হইলে এর ত্রীটিস ফার্মা কোপি- 
কার মাত্রাই বিচারকদিগের দলিল স্বর্াপ হইয়া থাকে কোন কোন ক্ষেত্রে 
বিষাক্ত গধধও বেশী মাত্রায় দেওয়া প্রয়োজনীয় হইল উঠে। বথা,__যাহার! 
আফিং খাইতে অত্যন্ত হইয়াছে, তাহাদিগকে খুব বেশী মাত্রায় অহিফেন না 
দিলে আর পীড়ার সময় উপকার হয় না। অনেক ওষধ ব্রীটিস ফাব্মাকোপি- 
রায় থুব কম মাত্রায় দেওয়! আছে, যেমন কুইনাইনের মাত্র! ২_-১* গ্রেণ 
নির্দিষ্ট আছে, কিন্তু ২"গ্রেণ মাত্রায় কুইনাইন সেবনে জর বন্ধ হয় না। রোগী 
খুব সবল অথব। শীতপ্রধান দেশবাসী ইউরোপীয়ান হইলে, সময় সময় এক- 
বারে ১০ গ্রেণের অধিক মাত্রাতেও দেওয়া যাইতে পারে। ইউরোপে অনেক 
ঢিকিৎসক্ষ ২*- ৩*--৪* গ্রেণ মাত্রায় কুইনাইন দেন। কিন্তু এতদ্দেশীয় 
'রোসীদিগের পক্ষে ১৭ গ্রেণই যথেষ্ট মাত্রা। 
ত্রীটিস্‌ ফারমাকোপিয়ার নির্দিষ্ট মাত্রা একজন পূর্ণ বয়স্কেরপক্ষে । অবস্থা 
বিশেষে এই পুরা মাত্রার ইতর বিশেষ করিতে হইবে। 
নিন্ম লিখিত কারণে মাত্রার ইতর বিশেষের দরকার । 
€১) রোগীর বয়স, (২) রোগীয় লিঙ্ক (স্ত্রী বা পুরুষ), (৩) অভ্যাস 
(৪) ব্যক্তিগত স্বভাব (২) পীড়ার বিশেষত্ব, (৬) উষধ প্রয়োগের সময় 
*($) রোগীর বল, (৮) রোগীর মানলিক অবস্থা, (৯) অনাহার বা-উপবাস, 
(১৯) ত্বধপ্রয়োগ প্রণালী । 





২৪ ভৈষজ্য-ব্যবহাঁর। 





(১) রেরগীর বয়স £-_ 
্ভ 


পূর্ণব্ধ অপেক্ষা বালক এবং বালক অপেক্ষা শিশুর কম মাত্রা হওয়! 
উচিত। খুব বৃদ্ধ বয়সে পর্ণমাত্রাটপক্ষা কম মাত্রার প্রয়োজন হইয়া থাকে । 
নিম্ন পিখিত নিয়মান্সারে মাত্রা নির্ণয় করিবে, ৮ 
ব্দি পূর্ণ মাত্রা ১ গ্রেণ ধরা যায় তবে, 
১ বত্সরের বালকেব পক্ষে 3হগ্রেণ। 
২বধৎখসবের » নে ৮ গ্রেণ। 
৩ বৎসরের » »*. উ গ্রেণ। 
৪ বৎসরের » ৯»... গ্রেণ। 
৭ বৃত্সয়ের » রি % গ্রেণ। 
১৪ বৎসরের » রি ই গ্রেণ। 
২০ বৎসরের » ৪ ঠ গ্রেণ। 
২১ হুইভে ৬* বৎসর » পুবামাত্র! ১ গ্রেণ। 
৬* ৰ্তমরের পর হইতে পুনর্বার এ অন্থপাতে মাত্রা কম হইবে) 


এই নিরম্টার নাম গ্লবিয়সের নিয়ম ॥ 
ইয়ং নামক আর একজন ডাক্তার আর এক বক্ষ প্রণালী আখিফার করি- 
ম্নাছেন, যথা,২- 
রোগীর বয়ন যত বৎসর্‌ হুইবে, তাহার সংখ্যা লইয়া সেই সংখ্যায় ১২ 
সংখ্য। যোগ বরিরা ঘে সংখ্যা হইবে, রোগীর বয়সকে সেই সংখ্যা দিয়া 
বিতাগ করিলে মাত্রার নির্ণয় হইবে যথা! $-- 
যদ্দি পুরা মাত্রা ১ শ্রেণ হয় তবে, 
১ বৎসরের বালকের পক্ষে 5+-3ভ গ্রেণ। 
২বংসরের » »  হহশইতল্ গ্রেণ। 
৩বত্দরের »« এ উদতহমউুহম্তত শোপ। 
৮বৎ্নরের » »... উকচহলইনশহই গ্রেণ। 
এই হুইল হুক নিরম। মোটামুটি নিয়ম এই যে, কতকগুলি বিষাক্ত ওঁধধ 
ছাড়। পরার সমস্ত উধধ পাঁচ বৎসরের বালককে সিকি মাত্রায় দেওয়1 যাইতে 


রোগীর বয়স। ৫ 


পারে ভার নিম্ন বয়মে আরও কম মাত্রা কাধ চলে। দশবতসব্ের বালককে 
শমদ্ধমাত্রা এবং দ্বাদশ বর্ষের উপর বয়সে প্রায় পুরা! মাত্রায় দিতে পারা যায়। 
খুব কচি শিশুকে পুবামাত্রাঘন ১২ ভাগেক ১ ভাগ বা! পুরামাত্রায় ৮ ভাগের 
১ ভাগ মাত্রার দিলেই ওষধের কাধ্য প্রক্ুখ হয় । 
দুই একটী গুঁষধ মিস্তদিগকে খুব সাবধানে প্রয়োগ করিতে হয়। অহি- 
পচন বালকদিগের্‌ পক্ষে অতি বীধ্যশালী ওষধ। ৯ মাস বয়ঃক্রমের নিষ্ঝ 
য়ঙ্ছ শিশুকে অহিকেন ঘটিত ওঁষধ দেওয়া উচিত নহে! এক বৎসরের 
শিশুকে ১ মিনিম টীংচার ওপিরম চব্বিশ ঘণ্টা মধ্যে একবার রা বড় জোর 
ছুইবার প্রতি এ৭ ঘণ্টান্তর দিলে হানি হয় না। 
শিশুপিগকে অথিফেন ঘটিত ওবধ দিতে হইলে, কম্পাউও্ ইপিকাকুয়ানহ। 
প[উডার (ডোভার্স পাউডার) বা টাংচার ক্যান্ষর কে। ব্যবস্থা কর! 
জুবিধাজনক। ১ রংসরের শিশুকে ১ গ্রেণ মাত্রায় ডোভার্স পাউডার দিলে 
উহাকে হন গ্রেণ মাত্র অহিকেন দেওয়া হয়, যেহেতু ডোভার্স পাউডারের 
প্রতি ১* শ্রেণে ১ খ্রেণ অহিকেন আছে। 
ক্যালমেল, গ্রেপাউডার, বেলেডোন। এবং আর্সেনিক এই কয়টা উষধ 
শিশুগ্রণ অপেক্ষাক্কত বেশী মাএায় সহ্য করিতে পারে। বেশী মাত্রার পার! 
ঘটিত ওষধ সেবনে'ও শিশুপিগের মুখ আইসে না। ক্যালঘেল এবং গ্রে পাউ- 
ভাব প্রায় পুর। মাত্র শিশুাদগকে দিতে পার বার । লাইক আর্ষেনিকে- 
লিন ১ বত্দরের শিশুকে ৩ মিশিম মাত্রাতেও দেওয়া যাইতে পারে 
১ বৎসরের শিশুকে ১" মিনিম নাত্রার টীংচার বেলেডোনা ব্যবস্থ। করিলেও 
শিশুর! অনারাসে সহ করিতে পারে। বিরেচক ওষধ শিশুদিগরকে অপেক্ষা 
কৃতবেশী মাত্রায় প্রয়োগ না করিলে, কোন ফল হুর না! এক বৎসরের 
শিশুুুক. ডাম ক্যা্টর অইল না খাওয়াইলে দন্ত হয় না। এরূপ শিশুর 
পক্ষে € গ্রেণ রুবার্ব এবং ১* গ্রেণ জোলাপ পাউডারের দরকার । ভাইনম 
ইপিকাক শিশুরা বেশী মাত্রায় সহ করিতে পারে। ২ ড্রাম ভাইনম ইপি- 
কাকের কমে শিগুদিগের বমন হয় না। ত্রোমাইড্‌ অব, পটাসিয়ম অপেক্ষা 
*্রুত বেশী মাত্রায় দেওয়! উচিত। তড়ক1 বা খেচুনী হইলে ১/২ বৎসর 
বরস্ক শিশুকে ৫ গ্রেণ ক্রোমাইভ দেওয়া যাইতে গ্রা্রে ৮ কিন্ত, ক্লোরাল 
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১১১ 
হাইডে্টে অপেক্ষাকৃত কম মাত্রায় প্রয়োগ করিবে। ১ বৎসরের শিশুকে 


২ খ্তরেব মাত্রাই যথেষ্ট । ১ বৎসরের নিম্ন বয়স্ক শিশুকে ব্রোমাইড এবং 
আ[ইওডাইড্‌ অব. পটাসিয়ম খুব কম মাত্রায় দেওয়া উচিত। বেশী মাত্রাক়্ 
দিলে, ছেলেদের গায়ে এক রকম লম্খ্ররোগ বাহির হয় । 

(২) রোগীর লিঙ্গ । 

পুরুষ অপেক্ষা জীলোকদিগকে কম মাজায় ওষধ দেওয়া উচিত । 

(৩) অভ্যাস। ? 

: যে গুধধ যাহার সেবন কর! অভ্যাস হইয়া গিয়াছে, "তাহাকে সেই মাত্রায় 
এম্ধধ দিলে, কোন কাই হয় না। নিয়ত আঁহফেন সেবী রোগীকে খুব বেশী 
মাত্বায় আঅহিফেন দিলেও কোন ফল হয় না। মগ্য এবং নেশাকারক ওউঁষধ 
মাত্রেই ক্রমে অভ্যস্থ হইয়া! পড়ে। 

(8) ব্যক্তিগঠ প্রকৃতি । 
কোন কোন ওষধ অতি অল্প মাত্রায় প্রধুক্ত হইলেও কোন কোন রোগীর 
পক্ষে অসহ্য হইয়। উঠে। এইরূপ প্রক্কতি গত বিশেষত্বকে ইংরেজিতে 
€ 133957,0085) ) ইডিওসিন্ক্রেসি বলে । কোন কোন লোককে খুব 
অল্প মাত্রায়, এমন কি হু গ্রেণ মাত্রায় ক্যালমেল প্রয়োগ করিলেও ভয়(নক 
মুখ আপিয়া পড়ে। কোন কোন রোগীকে ১-২ গ্রেণ মাত্রায় এন্টিফেত্রিণ 
প্রয়োগেগ কোলাগ্ল অবস্থা প্রাপ্ত হইতে দেখা যায়। আমার একটী জর 
বিকারের রোগী, জ্ীলৌক, বয়ক্রম ২1২২ বৎসর হইবে। তাহার ১*৫ 
উত্তাপের অবস্থায় ২২মাত্র এন্টিফেব্রিণ দেওয়ায় €« মিনিটের মধ্যে ১০০ 
উত্তাপ হইয়াছিল এবং ভাত পা শীতল ও নাড়ী দর্ববল হইয়াছিল। একটা 
পূর্ণ বয়স্ক বলবান রোগীকে ২ গ্রেণ মাত্র ক্যালমেল দিয়া ছিলাম । তাহাতে 
তাহার ভয়ানক লালাশ্রাব হইয়াছিল। কেহ কেহ অল্প মাত্রাতেও কুইনাইল 
সহ করিতে পারে না। কেহ কেহ অতি অল্প মাত্রায় আইওডাইড অব. 
পটটাসিয়ম সেবনে পীড়িত হইয়া পড়ে এবং তাহার নাসিক ও চক্ষু দিয়া 
আল বরিতে থাকে । 
€৫) পীড়ার বিশেষত্ব । 9 
রোগের গুরুত্ব শু প্রাবল্য অনুসারে অপেক্ষাকৃত্ত কম বা বেশীমাত্রার 


অনাহার । হন 


10 াসসপ্ 
ওধধ দেওয়া উচিত। অত্যন্ত যন্ত্রণার অবস্থায় অহিফেন এবং মর্ফিরা একটু 


গা 
বেশী মাত্রায় দেওয়া উচিত। অগ্জ্রাবরোধ রোগে অহিফেন বা ৰেলেডোনা 
পূর্ণ মাত্রায় না দিলে কায হয় না। ডায়েবেটীস রোগে অহিফেন পুর্ণ মাত্রা 
দেওয়া কর্তব্য। কোরিয়া রোগে এবং কষ্পজরে আর্সেনিক পুরা মাত্রান্ব ন! 
দিলে কোন কায হয় না। থেচুনি বা আক্ষেপ রোগে সকদ্‌ কোনাই অন্ততঃ 
১আউন্স মাত্রায় না দিলে কোঁন ফল হয় না। এল্বিউমিনিউরিয়া রোগে 
পারীঘটিভ ও অছিফেন ঘটিত ওঘধ সহা হর না। ফুস্ফুসের গীড়ায়, বার 
যন্ত্রের গীড়ায় এবং হৃদয়ের গীড়ায় অহিফেন সাবধান হইয় দেওয়] কর্তব্য । 
ঘদ্দি খুধ তরল শ্লেম্মা উঠিতে থাকে, এবং গলা ঘড় ঘড় করে, তবে এরূপ 
অবস্থায় অহিফেন দিলে সমূহ অপকার হন্স। উহাতে রোগীর শ্বাস রোধ 
হইবার সম্ভাবনা । সেইকপ, জদয়ের যান্ত্রিক বিকৃতি ঘটিত পীড়াতে অহিফেন, 
দিলে, হঠাত প্রাপনাশ হইতে পারে। 
(৬) উষ্ষধ প্রয়োগের সময় । 
যেওষধ একবার মাত্র দ্রিতে হইবে, তাহা পুরামাত্রায় দেওয়া উচিত। 
নিদ্রাকারক ও বিরেচক ওষধ ১ মাত্রাপ্ম একবার বেশী করিয়া দেওয়া 
*উচিহ। উত্তেজক ওষধ প্রাতঃকালেও শেষ রাত্রে অপেক্ষাকৃত অধিক 
মাত্রায় সহ হয়। 
(৭) রোগীর বল 7 
সবল অপেক্ষা দুর্বল রোগীকে অপেক্ষান্কত অল্প মাত্রায় ওষধ দেওয়া 
উচিত'। 
(৮) রোগীব মানসিক অবস্থা । ূ 
কোন কোন রোগীর কোন কোন ওষধের প্রতি ভয়ানক বিদ্বেষ থাকে, 
তাহাকে €ন ওষধ না দেওয়া ভাল । 
(৯) অনাহার 7)__ 
শৃন্যোদরে ওধধ প্রয়োগ করিলে, অজি শীঘ্র শীস্র উষতের কাঁধ্য হয়। 
এজন্ত, শুন্যোদরে বিষাক্ত ওষধ দিতে হইলে অপেক্ষাকৃত অল্প মাত্রার প্রয়োগ 
করিবে। কুইনাইন উষধ শৃন্ঠোদরে দিলে বমলোথেগ হয়, এতস্ত বেশী 
মানায় কুইনাইন দ্বিতত হইলে রোগীকে কিছু খাগ্ধ থা ওয়াইর! কুইনাইন 
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প্রপ্নোগ করা উচিত। ব্রাণ্ডি গুহূতি উত্তেজক ওষধ শুন্ঠোদরে দিলে, বেশী 
ক্লাব করে। 
€১০) গুঁধধ প্রয্কোগ প্রণালী । 

, অধ:ত্বাচরূপে ওষধ প্রয়োগ রিলে, ওধধের চাক গুণ ক্রিয়া বৃদ্ধি হয়। 
এক্স, অধঃত্বাচ গঁধধের মাত্র; সেবনীয় ওষধের তিন বা চারি ভাগের ১ ভাগ 
ছওয়! উচিত । 
& পক্ষান্তরে, গুহাদ্বার দিক! উষধ প্রয়োগ করিলে, অপেক্ষাকৃত বেশী মাত্বাক় 
প্রয়োগ করা উচিত। কারণ গুহান্বার দিয়] সমন্ত উষধ পরিপাক হয় না। 
সুহাদ্বারে আঁইফেনের পিচকারী দিয়া নিদ্রা আনয়ন দরকার হইলে, 'অস্তৃতঃ 
৩*.-_-৪০ মিনিম মাত্রার দরকার । 

(১১) দেশের জল বাষুর অবস্থা । 

জল 'বাযুর অবস্থান্থুসারে ওষধের মাত্রার ইতর বিশেষ হওয়া উচিত । শীত 
প্রধান দেশবাসী ইউরোপীয় জাতির পক্ষে যে মাত্রার যে ওঁষধ ব্যবস্থা কর! 
কর] উচিত, শ্রীশ্ম প্রধান দেশবাসীদিগের পক্ষে সেই ওঁষধের মাত্রায় ইতর 
বিশেষ হুওয়া উচিত । গ্রীক্ম প্রধান" দেশবাসীদিগের শরীর অপেক্ষাক্কত। 
শিখিল, এজন্য রক্তশ্রাব উদরাময় প্রভৃতি পীড়া সংকোচক ওঁষধের মাত্রা 
কিছু বেশী হওয়া! উচিত। পক্ষান্তরে, গ্রীষ্ম প্রধান দেশবামীদিগের পক্ষে 
উত্তেজক ওষধ অপেক্ষাকৃত অন্ন মাত্রায় কাষ করিয়া থাকে । শীত প্রধান 
দেশবাসী অপেক্ষা শ্রীম্ম প্রধান দেশবাসীর! পারদ-ঘটিত উষধ কম সহ 
করিতে পারে। অতি অল্পদিন মাত্র পারদ সেবনেই এতদ্দেশবাসীদিগের, 
মুখ আমির! পড়ে। 


প্রেসরুপ্সন। 


প্রেসরপ্সন ধানে ওঁধধের ব্যবস্থা পত্র। প্রেসকৃপ্রন করার পূর্বে কি 
কি ওফধ কত মাক্জায় দিতে হইবে সেটি ঠিক করিয়া লইতে হইবে। ইংরেজি 
প্রেক্কগ্ননের গুথমে ঘি অক্ষরের ব্যবহার হয়। চহুছ্ছে 8:6017১ শব্েক্ক 


প্রেম্কপ্নন । ২৯ 


প্রথম অক্ষর! 19০12 হচ্ছে একটা লাটিন্‌ কথা। উহার অর্থ মু 10০৪ 
ধ্র্ঘাৎ “লও৮। প্রথমে রোগীর নাম লেখা থাকিবে । পরে [3 অক্ষর দিয় 
ভাহার নীচে ওঁষধ ও তাহাদের মাত্রা লিখিত হইবে। তাঁহার নীচে কম্পা- 
উপ্তারকে কি করিয়া ওষধ তৈয়ার কন্তিতে হইবে, তাহা এবং রোগী 
কেমন করিয়া ওষধ ব্টঁবহার করিবে, সেই উপদেশ স্পষ্ট কথায় লিফ্তি 
হবে! রোগীকে ওষধ ব্যবহারের উপদেশ বেশ স্পট করিয়! ইংরেজী ব 
বাঙ্গলায় লিখিয়া দ্িতে হইবে। এদেশে অল্প লোকেই ল্যাঁটিন বুঝে। অত- 
এব ল্যাটিন ভাষা ত্যাগ করিয়া ইংরেজী বা! বাঙ্গালা ভাষা ব্যবহার করষ্টি 
প্রশস্ত । প্রেমকপ্সনে কতকগুলি সংক্ষিপ্ত ল্যাটিন শব্দের ব্যবহার হইয়া: 
থাকে । তাহার বিশেষ বিবরণ কম্পাউওার সহচর গ্রন্থে দেওয়] গিয়াছে । 
রোগীকে ফে ডাইরেকৃসন বা উষধ ব্যবহার উপদেশ দেওয়] যায়, তাহার 
প্রথমে 31৪ এই সংক্ষিপ্ত কথাটি লেখা থাকে । 936 শব্দ ১127১2০:০ নামক- 
ল্যাটন শব্দের সংক্ষেপ। উহার অর্থ চিহ্ন করবা লক্ষ্য কর। সর্বশেষে 
ব্যবস্থাকারীর নাম দক্ষিণদিকে লিখিত থাকিবে এবং বামদিকে তারিখ 
থাকিবে। নিযে একটা! প্রেসকুপ্সনের দৃষ্টান্ত দিলাম । 
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হিরালাল কুতুর জন্য । 

লও 

ডাইলিউছনাইটিক এছিড ** মিনিম। 

টীংচার সিংকোনা কম্পাউও ৩ ড্রাম । 

ডিকরুদন মিংকোন। সমষ্টিতে ৬ আউদ্দ। 

মিশ্রিত কর। ৬ মাত্রায় ভাগ কর। 


৩০ ভৈষজ্য-ব্যবহাৰ | 

এক এক মাত্রা দিন তিন বার করিয়া সেবন করিবে বলিয়া? ডাইরেক্‌- 
সন দেও । ; 

সমস্ত ইংরেজী ওবধের নাম ল্যাটিন কথায় পিখিত থাকে । 

প্রেস্কূপসনের গষধধের নাম এপ তাবে লেখা কর্তব্য যেন সাধারণে' 

তাহা বুধিতে না পারে । এই জন্তই ল্যাটিন ভাষার প্রয়োজন । 

বিভিন্ন গুণবিশিষ্ট নানাপ্রকার ওষধ একত্রে দেওয়া বিধেয় নহে। এফ্- 
'মাইট, আই ওড়াইড অব. পটাপিয়ম্‌, অন্ত ওষধে না মিশাইয়! একাকী দেরওযী'ই 
ধিধেয়। 

প্রসক্ূপ্সন করিবার সময় অপশ্মিলনের বিষয় স্লরণ করণ কর্তব্য । 'যেধে 
ওুঁষধে যে যে ওবধ অসন্মিলিত হয়, তাহার বিশেষ বিবরণ কম্পাউগ্ডার সহ- 
চরে দেওয়া পিয়াছে। 

অনম্মিলন তিন প্রকারের আছে যথা,_-(১) বাসায়নিক অসন্পিলন। 
(২) বিরোধী অসন্মিলন। (৩) যৌগিক অসন্মিলন। 

যদ্দি কোন ছুইটা ওঁষধ মিশাইলে, তাহার! পরস্পর মিশিত হইয়া! একটা 
নুতন ওষধ উৎপন্ন করে, তবে তাহার নাম রাসারনিক অসন্মিলন। এছিটেট 
অব্লেড এবং সল্ফিউবিক এছিড মিশ্রিত করিলে দল্ফেটু অব. লেভ হইয়া " 
পড়ে। উহাতে এছিটেটু অক লেডের কোনই গুণ থাকে না। লৌহ ঘটত 
ওঁধধের সঙ্গে টানিক এছিড অথবা ট্যানিক এছিড সংযুক্ত কোন গুতিজ্ঞ 
স্উষধ মিশাইলে ট্যানেট্‌ অবু আয়রণ হয। তাহাতে মিকৃশ্চার কালীর স্তাক় 
ছর। কিন্ত ইহাতে লৌহের গুণ নষ্ট হয় না। ফার্মাকোপিয়ার মিশ্চ শা 
ঝাফেরি কম্পাউণতে ছিংকোনা বার্ক এবং লৌহ আছে। নিংকোনা বার্কে- 
টযযানিক এছিড আছে। নাইটি,ক এছিড এবং আইওডাইড অব্‌ পটাসিয়ম 
মিশ্রিত করিলে আইওডাইভ অক্পটান হইতে আইওডাইন বিষুক্ত হন 
এবং শিশিক্প তলার জমে। তাহা সেবনে প্রাণ বিনষ্ট ও হইতে পারে । 

ঘদি ওঘধ সকল মিশ্রিত করিলে তাহার! পরম্পরে পরস্পরের গুণ এক- 
বারে নই করে, তবে তাহাকে বিরোধী অসন্মিলন বলে। বেলেডোন, হাইও 
নিযামন, খ্ব্যাম্নিয়ম এবং তাষীকের সঙ্গে কষ্টিক পটাসু এবং কষ্টিক সোডা 
দিশাইলে রী সকল উধধের গুণ একবারেই নষ্ট হইয়া যায়। একনাইট এবং 


কউতধের ক্রিয়!। ৩১ 





ভিন্দিট্যালিন, এটুপিয়া এবং হাইড্রোছিয়নিক এছিড, আইওভাইন এবং 
দর স্ীকৃনিয়া এবং ক্যালাবারবিন, পাইলকাপিণ এবং এটুপাইন পরস্পর 
বিক্ুদ্ধ। 

বদি উষধ প্রস্ততের সময় ওষধ সকল পরষ্পর মিলিত না হয়, তবে তাহাকে 
যৌগিক অসম্মিলন বলে। ইহাতে উষধের গুণ নষ্ট হয় না। তবে মিক্শ্চাবটী 
ভাঙ্গ হয় না মাত্র। টাংচার ক্যানাবিস টীংচার টলু, বাল্পাম কোপেইব1 
জলেক্সি সঙ্গে মিশ্রিত হয় না। 


ওউধধের ক্রিরা | 


তিন্ন ভিন্ন ওবধ শরীরের উপরভিন্ন ভিন্ন রকমের ক্রিয। করে । কোন্‌ 
ওষধ শরীরের কোন্যঞ্ত্ের উপর কিরূপ ভাবে কার্য করে, তাহার জম্যক্‌ 
জ্ঞানলাভ করিতে হইলে, শরীরের যন্ত্রাদির সংস্থানের জ্ঞান থাকা আবশ্তক। 
যকত, হৃদয়, ফুস্ফুল্‌, বৃক্তক, শিরা, ধমনী, মস্তিষ্ক, মেরুদণ্ড এবং স্নারু ইত্যাদির 
সম্যক জ্ঞান থাক! দরকার। চিকিৎসা শাস্ত্রের দুইটা অংশ আছে। 
বৈজ্ঞানিক অংশ ও ব্যবহারিক অংশ। ভৈষজ্য বিজ্ঞান শাস্ত্রের এই 
'ছুইটী বিভাগ আছে" ভৈবজ্ সুত্র এবং ভৈষজ্য ব্যবহার। শরীরের উপর 
কোন্‌ ওষধ কিরূপ ভাবে কার্ধ্য করে, তাহাই হচ্ছে ভৈষদ্ শাস্ত্রের 
বৈজ্ঞানক অংশ। আর কোন্‌ রোগে বা কোন্‌ লক্ষণে সেই ওষধ দিতে 
হুইবে,অর্থাৎ ওষধের প্রয়োগ প্রণালী, হচ্ছে ভৈষজ্য শাস্ত্রের ব্যব. 
হারিক অংশ । চিকিৎস! শাস্ত্রের বৈজ্ঞানিক অংশ বুঝিতে হইলে, বিশেষ 
বিদ্যা বুদ্ধির প্রয়োজন এবং শারীর বিজ্ঞান, রপায়ন প্রভৃতি নানাশাস্ত্রে জ্ঞান 
থাকা আবস্তক। চিকিৎস! শাস্ত্রে প্রগাঢ় ব্যুৎপণত্তি লাভ করিতে হইলে, 
উহার বৈজ্ঞানিক অংশ বিশেষ রূপে হদয়ঙ্গম করা আবশ্তাক। এই গ্রন্থে 
ষদুর সম্ভব এ সকল বৈজ্ানিক বিষয় সুরল করিয়া বুঝাইবার: প্রন্নাস 
পাইয়াছি৭ 
* শরীরের বন্দির উপর উষধের ক্রিস অবগত হইলে & ওবধ কোন্‌.রোগে 
স্ব্বহার করা উচিত তাহা বুঝিতে পার! যায়। এই হচ্ছে বধের বৈজ্ঞানিক 


২ ভৈষজ্য-ব্যবহ!র। 
সস 
ব্যবহাক়্ প্রণালী । লক্সভমিকা এবং স্্রীকৃনির! মেরনদণ্ডের শ্াধুর উপর টনিক, ৰা 
বলকারক ওপ প্রকাশ করে, মেরুদণ্ীয় হায়ুকে সবল করে। এই অন্ত, মের 
ষ্ডর শায়ু দুর্বল হইয়। পক্ষা্থাত রোগ হইলে, নক্মভমিকায় উপকার করে। 
ক্যালাবারবিন মেক্ুদণ্ডের অবলা উৎপন্ন করে, কি না মেরুদণ্ডকে ছূর্ধবল করে 
এই জন্য টেটেনন্‌ ৰা ধনুষ্টঙ্কার রোগে ক্যালাবারবিন উপকার করে। মেরুদণ্ডের 
স্নাযু অত্যন্ত উত্তেজিত হইয়া» কি না উহার ক্রিয়। বৃদ্ধি হইয়া, ধনুষ্টঙ্কার দোগ 
উপস্থিত হয় । 

শরীরের উপর ওধধের ক্রিয়! অবগত না হইয়া ওষধ প্রয়োগ করার নাম 
প্অস্থিগ পঞ্চম” চিকিৎস।। ইহাও একরকম হাতুড়ে গিরি । অমুক ওষধে 
অমুক রোগ সারিক়্াছে, অতএব সেই রকম রোগে সম্ভবত সেই ওষধ উপকার 

করিতে পারে, এই অস্থির পঞ্চম বধ প্রয়োগের নাম এম্পাইরিকাল (7 
চ706৪1 ) চিকিৎসা । আর্সেনিক এইরূপ ধরণের ওষধ। ইহাতে কেন ম্যালে- 
রিয়া জর আরাম করে, তাহ। আমরা জানি না। শরীরের উপর ইছা যেরূপ 
ভাবে কধ্য করে, তাহাতে ইহার জর নাশক গুণ ধরিতে পারা যায় না। মনু 
ত্যের আদিম অবস্থার অনেক ওষধের রোগ নাশক শক্তি এইটরূপেই বাধিত 
হইয়াছিল। ই 


গুঁষধের শ্রেণীবিভাগ । 


ওবধের ক্রিরা অন্ুারে ওষধ সকলকে নান! শ্রেণীতে বিভাগ কর! যায়, 

সে গুপি নিত্রে লিখিত হইল। 
অল্টারেটিত বা শরীর নংশোধক ওঁষধ। 
(এনএ ঘি) 

ইহাদিগকে পরিবর্তক ঁধধও বলে। অপন্টারেটিভের বাঙলা নাম পরি- 
বর্তক। যে সকল ওষধ শারীরিক কোন অনির্দিষ্ট পরিবর্তন ঘটাহ্স্সা 
শরীর সংশোধন করে,তাহাদ্িগকেই এই নাম দেওয়া হায়। ইহারা কির'প 
ক্ষাবে শরীরের পরিবর্তন করে, তাহা বুবিয়া উঠা কঠিন। ইহাদেক্স অনেক. 


'আর্‌ হাইন'বা ইচিকাপক ওষধ। 


সন শরীরের স্বাভাবিক ভ্রাব সকল বৃদ্ধিপকরিয়া শরীন্র সংশোধন করে। 
অর্থাৎ ইহাদিগের দ্বার! ঘাঁম, প্রত্রাব, লালাজাব প্রভৃতির বৃদ্ধি হয়, তাহাতে 


শরীরের আবর্জন! দূর হুইয়া শরীর শুদ্ধ হয়। 








প্রধান প্রধান পরিবর্তক উষধ গুলি এই; 
১। *মাকুররি বা পারা ঘটিত ওষধ। | (ড) ক্লোরিণ ওয়াটার | 
€ক) ক্যালমেল। ৪। আর্সেনিক ঘটিত ওবধ। 
€খ) করোসিত সবলিমেট। (ক) লাইকর আর্সেনিকেলিস্‌। 
(গ) বিন্‌ আইওভাইড্‌ অব্মাকবি। | (খ) লাইকরসোডি আর্ষেনায়েটাস্‌। 
(গ) ফেরি আর্সেনিয়াস্‌। 


€ঘ) গ্রে-পাউডার। 
(উ) ব্লুপিল। (ঘ) লাইকর আর্সেনিসাই হাইডো- 
২। আইওডাইন ঘটিত গুঁষধ। ক্লোরেটু। 
(ক) আইওভডাইন। (ড) আইওডাইড্‌ অব্‌ আর্সেনিক । 
/খে। আইওভডাইড্‌ অক্‌ পটাপিয্ম্‌। (৮) লাইকর আর্সেনিসাইএট্‌ু হাই- 
€গ) ফেরি আইওডাইড্? ডরর্জ আইওভাইডাই । 
৩। ক্লোরিন ঘটিত ওষধ। ৫। এন্টিমনি ঘটিত ওষধ । 
€ক) ক্লোরাইড্‌ অব্‌ এমনিয়ম । ৬। সাল্ফার। 
৭। ফস্ফরাল। 


(খ) ক্লোরাইভ্‌ অব. সোডিয়ম। 
€গ) নাইটে। হাইড্োক্লোপ্িক এছিড । | ৮। কল্সিকম্‌। 


€ঘ) পটাসিয়ম ক্লৌরেট । 
জতন্মধ্যে পার। ঘটিত এবং আইওডাইন ঘটিত ওধধ সর্ব শ্রেষ্ঠ। 





আর্‌ হাইন বা হাচিকারক ওষধ। 
(ধার, ) 
“এই সকল বধ নাকে টানিলে ছাচি হয়। ইহার জ্যার একটা নাৰ 


ারস্থটেটোরি ( 5৮০729850০2 )। 


৩৪ ভৈষজ্য-ব্যবহীর | 





টোবাকে। (তামাক) । ক্যাপ্সিকম্‌। 
হেলিবোর। ইপিকাকুয়ানহ।। 
দিগার (শুঠ)। 


উপ 


এছিড ব! অল্রগুণবিশিষ্ট উষধ । 


(4801799.) 

এই সকল ওষধে ক্ষারগুণকে নাশ করে। ইহার! ক্ষারগুণবিশিষ্ট ওধঘধের, 
বিপরীত গুণবিশি্। ইহার্দের গুণ এই যে, ইহাদিগকে সেবন করিলে 
পাকস্থলীর অগ্নরদ নিঃস্যত হওয়া নিবারণ হয় এবং ক্ষাররস নিঃসরণের 
বৃদ্ধি হয়। অল্প ওঁষধ ক্ষাররস নিঃসরণ হওয়! বুদ্ধি করে আর অশ্নরস নিঃসরণ 
হওয়া কম করে। শরীরের যে স্থান দিয়! স্বাভাবিক অল্পলরস নিঃসরণ 
ছয়, সে স্থানে অন্ন ওষধ সংলগ্ন করিলে প্র অম্রনাশ করিবার জন্য শরীরের 
সেই স্থান হইতে অগ্লরনের পরিবর্ডে ক্ষারগুণ বিশিষ্ট রস বাহির হইবে, 
আর অল্পরস নিঃস্বরণ বন্ধ হইবে। ক্ষারে ও অয়ে এইবপ জন্বন্ধ। 
অস্ত্র বধ সকলের এই গুণ থাকাতে অন্লাজীর্ণ হইলে আহারের কিঞ্জ্ু 
পূর্বে শুস্ঠোদরে অস্প ওঁধধ সেবন করিলে পাকস্থনী হইতে অতিরিক্ত, 
অক্সরস নিঃসরণ ভ5ওষা নিবারিত হয়, তাহাতে আর অল্লাজীর্ণ হইতে 
পারে না। অতিরিক্ত পরিমাণে অন্নরস নিঃসরণ হুওয়াতেই অস্রাজীর্ 
পীড়া হইয়া থাকে । আবার পাকস্থলীর পাঁচকরস নিঃসরণের অভাবে 
যে সকল অঙ্লীর্ণ রোগ হয়, সে সকল অজীর্ণ রোগে বা ডিস্পেন্সিয়ার গীড়াক্ 
আহারের অব্যবহিত পরেই অল্প অশ্রস সেবনে পরিপাক কারধ্যের সহায়তা! 
করে, এবং পাকস্থলীর স্বাভাবিক নিং্থত পাচক রসের স্থান অধিকার 
খেহ্তু পাচকরসে অল্প আছে। তবেই হুইল অস্ত্রাতীর্ঘ রোগে আহারের" 
পূর্বে শৃন্তোদরে অল্ন ওবধ গ্রহণ করিতে হইবে। আহারের পরে নহে, 
এই পীড়ায় আহারের পরে অধ্রগ্রহণ করিলে, অল্নের বৃদ্ধি হইয়া আরু৪ 
কোগের বৃদ্ধি ছইবে। আর অন্ত রকম ক্মজীর্ণ রোগে যেখালে, শ্বাভাখ্ি 
অস্নযসৈর অভাব জন্তণ্রোগ হইয়াছে, সেখানে আহারের পয় জর গরহ্ণ 
. ক্করিপ্রেউপকার পাইবে । 


এছিভ বা স্ক্সগুণবিশিষ্ট উষধ। ৩৫ 


১ -০৯০০০০৪ 
নির্জল আদত অন্ন ওষধ সকল শারীরিক বিধানের ধ্বংস সাধন করে 
আর্থীৎ শরীরের যেস্থানে সংলগ হয় সে স্থান গুড়িয়! যায়, ধ্বংস বা নষ্ট হইয়া 
যা। আলমিশ্রিত অশ্প ওষধের স্থানীয় ক্রিয়া সঙ্কোচক গুণবিশিষ্ট। অর্থাৎ 
শরীরের কোন স্থানে সংলগ্ন করিলে সেই স্থানের চর্ম ও শিরা সকল সঙ্কুচিত 
হুয়। এই সঙ্কোচক গুণত্থাকাতে ইহারা শরীরের শিখিল অংশকে সংযত 
করে, অর্থাৎ টিলা অংশ শক্ত হইয়| ষায়। কোন স্থান হইতে অতিরিক্ত 
আবঞ্ছইতে থাকিলে তথায় অন্ন ওবধ সংযুক্ত করিলে এ স্রাব বন্ধ হয়। এই 
*সন্বোচক গুণ থাকাতে উদরাময়, বক্তআব এবং অতি ঘশ্দে অন্ন ওষধ সকল 
উপকারক হয়। শরীরের শিথিলভাব নিবারণ করে বলিয়া ইহার! বল- 
কারক হয় বা টনিক গুণ প্রকাশ করে। অল্প ওষধধ সকল শরীরের ক্ষার- 
রস নিংশ্রবণের সহায়ত! কৰে বলিয়া ইহার! পিপাসা নিবারক হয়। মুখের 
লাল! ক্ষারগুণবিশিষ্ট, অল্প ওউষধ সেবনে সুতরাং মুখের লালাশ্রাবের বুদ্ধি 
হুয় এবং তন্নিবন্ধন মুখের ও জিহ্বার শুক্কতা দূর হইয়! মুখ সরস হয্স। এই 
গুণ বশত জররোগে অস্ন উষধ সকল পিপাসা নিবারক হুইয়া উপকার করে। 
অস্সর ওষধ কিয়ৎপরিমাণে মৃত্রের অস্রগুণ বৃদ্ধি করে, কিন্তু সম্পূর্ণরূপে ক্ষার 
গমুত্রকে অল্প করিতে পারে না। অন্ন ওষধ সকল যক্কৃতের উপরও কাধ্য করে 
* এবং পিত্ত নিঃসরণ বুদ্ধি করিয়া ষকতের ক্রিয়া বিকারঘটিত রোগ সকল 
দুর করে। বছদিন ধরিয়! অল্ন ওষধ সেবন করিতে করিভে অস্ত্র এবং পাঁক- 
স্থলীর এক রকম সর্দিরোগ হয় এবং তজ্জন্থ উদরাময় ও অজীর্ণরোগ উপ- 
স্থিত হয়। বহুদিন ধরিয়া! ভিনিগার সেবনে মোটা মানুষ শীর্ণ হয়। 





প্রধান প্রধান এছিড গুলি এই 7৮ 


এছিন্ড সল্ফিউরিক, এছিড নাইট্.ক, এছিড হাইড্রোক্লোরিক, এছিভ 
মাইট্ন। হাইভ্বোক্লোরিক, এছিড ফম্ফরিক, এছিড হাইটি'ক, এছিড় টার্‌- 
টারিক, এছিভ বেন্জইক। | 
* এইহাদের মধ্যে সল্ফিউরিক, নাইটিক এবং হাইভ্রোক্োরিক এই 
'শৃক্ঠিনটিকে ধাতব দন্পন বলে । 


৩ ভৈষজ্য-ব্যবহাঁর । 
নি উট উরি ০০০ 
এতন্মধ্যে অতি ঘর্ম ও উদ্রাময়ে সল্ফিউরিক এছিড শ্রেষ্ঠ, অভীর্ণশ 
্নগে নাইটি.ক, হাইড্রোক্লোরিক এবং নাইট্ো-হাইভ্েক্রোরিক এছিক 
শ্রেষ্ট; পিপাসা নিবারণ পক্ষে ছাইটিক এবং টার্টারিক এছিড শ্রেষ্ট 9 
সুত্রের ক্ষারত্ব বৃদ্ধি করিতে বেন্জুইক এছিড উপকারক। যকৃতের ক্রিম! বৃদ্ধি 
করিতে নাইটি,ক, হাইড্োক্লোরিক এবং নাইট্রোহাইডো ক্লোরিক শ্রেষ্ঠ । 
নির্জল ধাতৰ অন্ন সেবনে বিষক্রিয়া করে, পেটের মধ্যে জ্বাল! করে» 
বমন ও বাহ হয় এবং অব্শেষে সৃত্যু পর্যন্ত হইতে পারে। ইঞাতে পাঁকা- 
শর ও পাকস্থলীর দাকণ প্রদাহ হয়। পাকস্থলীর শ্লেম্সাঝিল্লিতে ক্ষত হক্ষ " 
এবং স্থানবিশেষে পাকাশয় বিদীর্ঘ হইয়া উহাতে ছিদ্র হইয়! যায়-_-উহার 
গ! খাইয়! যায়। 





এক্কেলি বা এপ্টাছিড (ক্ষার উষধ )1 
(ঞ1ঞ705 0 এ 401105-) 


ইহারা অল্প ওষধের বিপরীত গুণ বিশিষ্ট। ইহাবা শরীবের ক্ষার র্‌ 
নিঃআবণের ব্যাঘাত করে এবং অশ্নরস নিঃঅবণ বেশী করে। ইহার! সাক্ষাণ্চ 
সন্বন্ধে অল্নরস নাশ করে, এজন্ত পাকস্থলীতে অতিরিক্ত অল্ন সঞিত হয়! 
বুক আল! প্রভৃতি রোগ হইলে ক্ষার ওষধ সেবনে অগ্নরস নষ্ট হইয়া উপ- 
কার হুয়। শৃন্যোদরে ক্ষার উবধ, সেবনে পাকস্থলীর ম্নরস নিঃজ্রবণ বেশী 
হয়। ক্ষার রদ নিঃশ্বব-ণর ব্যাঘাত করে বলিয়া! ইহারা রক্তের ক্ষার গুণ, 
রক্ষা করে এবং শশীরের সমস্ত ক্ষার রসকে রক্ষা করিয়া শরীরের ক্ষার 
খুনের বৃদ্ধি করে । এই ক্ষার গুণ দূরস্থিত যদ্্রেও প্রকাশ পায় কাহাতে, 
মুত্রের অন্্ত্ব নষ্ট ₹ইয়! মুত্র ক্ষারগুণ বিশিষ্ট হয়। ৪ 
ক্ষাবগুণ দ্রব্য অন্লরসে ফোগ হইলে স্সন্্ নই হয়। এই জঅন্ননাশক গুপ 
ছুই প্রকারে প্রকাশ পাইয়া খাকে ১- সাক্ষাৎ্থ এবং বিলম্বিত। সাক্ষাৎ ঝর 
নাশক ওঁষধ সেবন করিব! মাত্র পাকাশয়ে যে অয্ন থাকে, তাহা। তৎক্ষপাৎ' 
নষ্ট হইগ্!যা। আয বিলদ্িত অগ্ননাঁশক ওষধের এইরূপ সীক্ষাৎ সশবন্ধে 
* খ্্ন নাশক গুণ লাই, তবে ইহারা শরীরে পরিপাক হুইয়! দূরস্কিত যষ্ছে 


এক্েলি বা ক্ষার ওষধ। ৩৭ 





ক্রিয়া প্রকাশ করে এবং রক্তের ক্ষার গুঞ বৃদ্ধি করে। প্রথম প্রকারের 
অর্থাৎ সাক্ষাৎ অল্প নাশক ওষধের ইংরেজি নাম ডাইয়েক্ট এন্টাছিড এবং 
দ্বিতীয় প্রকারের অঙ্ন নাশক ওষধের নাম ইন্ডাইরেক্ট এন্টাছিভ.। 


স্পা 


অযননাশক বা ক্ষার ওষধ সকলের নিন্থলিখিত 
স্থলে ব্যবহার হয়। 


(১. পাকস্থলী এবং অস্ত্রে অল্প সঞ্চিত থাকিলে ইহার! সেই অশ্লকে 
নাশ করে, এজন্য অস্জীর্ণ রোগে বুকজাল! প্রভৃতি উপসর্গ হইলে ক্ষার 
ওষধের ব্যবস্থা করা যায়। 

€) বাত, জর প্রভৃতি নানা পীভ়ায় শরীরের ভিতর অন্ন জামরা গেলে 
এই সকল ওঁধধ সেবনে সেই অল্পনাশ হয়। দ্বিতীয়তঃ ইহারা শরীরের 
অয়রল নি:স্বরণের বৃদ্ধি করে বলিয়া শরীরের অতিরিক্ত অক্বাহির হুইস্া 
যায়। শরীরের ক্ষারর্স নিংআবণের ব্যাঘাত করে বলিয়া ইহার! রক্ষেরু 
টার গুণ বৃদ্ধি করিয়া বাঁতরোগ প্রভৃতিতে উপকার করে। ইহ! স্মরণ 
রাখা উচিত যে, বাতজরে এবং অনেক পীড়ায় রক্তে অঙ্নরসের বৃদ্ধি হয়। 

(৩) মৃত্রের অন্নত্ব বৃদ্ধি হইয়া, মূত্রদ্বার জালা করিলে এই সকল ওধধ 
মুত্রের অল্নত্ব নাশ করিয়। উপকার করে। 

(৪) ইহার! অঙ্নরস নিংঅ্রবণের বৃদ্ধি করে বলিয়া, শুন্যোদরে সেবন 
করিলে পাকস্থলীর পাচকরস নিঃন্বরণ বৃদ্ধি হইয়া পরিগাকের গাহাযা হয়। 
পাচকবস অল্ন। সাধারণ অজীর্ণরোগে অর্থাৎ পাচক বসের অভাব জনিঘ 
'অজীর্ণরোগে আহারের পৃর্ব্বে ক্ষার ওষধ এবং জ্বাহারের অব্যবহিত পরে 
অন্ন ওবধৈর ব্যবস্থা করিবে । আর অক্লাজীর্ণ রোগে, যেখানে অভিরিক্ত পাচক্ক- 
রস নিঃস্যত হয়, তাহাতে আহারের পুর্বে অন এবং আহারের কিছুকাধ 
পরে ক্ষার ওবধের ব্যবস্থা করিবে । 

ক্ষান্ন ওধধের এই কল গুগ ছাড়া আরও কতকগুলি গুণ আছে। 
ইহাদের কতকগুণি মৃত্রকারক এবং কতকগুলি যন্কৎ দদাঘনাশক ? কতক. 
গুলি ব্রেচক এবং কতকগুলি ধারক গুপবিশিষ্ট । দাবার কতকগুনি 


৩৮ উভৈষযজ্া-ব্যবহার। 





কফনিঃসারক। কতকগুলি অগ্লনাশ্বক ওষধ স্থানীয় প্রয়োগে কষ্টিকখুণবি শিষ্ট, 
অর্থাৎ শরীর বিধানের ধ্বংসকারক এবং দাহক । শরীরের উপর লাগাই 
সে স্থান পুড়িয়! যায় । চুণ এইরূপ দাহক ওষধ । 


তি 





লিঙ্গে প্রধান প্রধান ক্ষার উষধের লিগ্টি দেওয়া গেল 7 


ডাইরেক্ট এপ্টাছিভ ১ রিমোট বা বিলম্বিত 
পটাস। কিক! । এপ্টাছিড ;- 
সোডিয়াই কষ্টিক। 
লাইকর পটাসি। কার্ববনেট অৰ্‌ লাইম (চক )। 
কার্ধনেট অব. পটাস্‌। লাইকর এমনিয়1। 
ঘাইকার্বনেট অব. পটাস্‌? কার্বনেট অব. এমনিয়!। 
জাইকর সোডি। এরমেটিক স্পিরিট 'অব্‌ এমনিয়া 
কবার্ধানেট অব. সোডা । কার্বলিগ্নাই বা উড চারকোল। 
ধাইকার্বনেট অব. সোডা । কার্বোএনিমেলিস্‌ ব! এনিমাল চার়- 
কার্ধনেট অব. লিথিয়! ৷ কোল। 
বাইকার্কনেট অব্‌ লিথিয়া। এসিটেট অব. পটাস্‌। 
য্যাগ্নেলিয়। ছাইট্টে অব.পটাস্‌। 
কার্বলেট অব. ম্যাগ্নেসিয়া ৷, এছিড্‌ টার্টারেট অব পটাস্‌। 
ফু ইভ ম্যাগৃলেপিয়া। ছাইট্রে্ট অব, লিখিয়া। 
জাইম ওয়াটাঁর। টাক্টাবেট অব. সোড়াঁ। 


ইহাদের মধ্যে সোঁড়। ঘটিত ওষধ গুলি যক্কৃতের উপর ক্রিয়া দর্শাইয়! যন্কৃত- 
রোগে হিতকারী হয়। পটাস ঘটিত ওযধগুলি বৃককের উপর ক্রিয়া দর্শা- 
ইন মুত্রকাঁরক হয়। এমনিয়! কফনিংস্বারক। লাইমওয়াটার এবং চক-.. 
ধারকগুণ বিশিষ্ট। ম্যাগ্নেপিয়া! বিরেচক গুপবিশিষ্ট। কষ্টিকসোডা এবং 
কষ্টিক.পটাস্‌ অত্যন্ত দাহক এবং কষ্টিক। অস্্জীর্ঘ রৌগে কার্কনেট্‌ অব. 
ধোডা, বাইক্ার্নেট আব, সোডা, ম্যাগ্নেসিরা এবং ফুড ম্যাগ্নেসিযা 
জাইমশয়াটার পমধিক উপকারক। বাত ও গাউটরোগ লিবিস় উপকার ) 


'উরযামকে ভাগের জল এবং চক প্রশন্ত। 


এফভিলিয়াক বা কামোদ্দীপক উধধ। ৩৯ 





এফডিপিয়াক বা! কামৌদ্দীপক ওষধ। 
(8৮২07075780, ) 
যে দকল ওষধে কাম প্রবৃত্তির বৃদ্ধি কল্পে তাহাদিগকে কামোদ্দীপক ওষধ 
বলা যায়। কতকগুলি সাক্ষাৎ রূপে এবং কতকগুলি পরম্পরিতন্নূপে ক্রিয়। 


কয্র। প্রথম গুলিকে ডাইরেক্ট এবং দ্বিতীয্প গুলিকে ইন্ডাইরেক্ট এক্র- 
ডিন্রিয়াক বলে। 


১। ভাইরেক্ট এপ্রডিসিয়াক । | ক্যানাবিসইট্ডিকা | 
নক্মভমিকা। অহিফেন অল্প মাত্রায়। 
স্বীকৃনিয়া। ২। ইন্ডাইরেক্ট এক্রডিসিয়াক। 
ক্যাস্থারাইডিম্‌ । লহ ঘটিত ওষধ। 
ফম্ফষরস। সমস্ত স্নায়বীয় বলকারক উষধ। 


ইহার মধ্যে নক্সভমিক1 এবং গ্রীকৃনিয়া স্পাইনালকর্ড বা কশেরুক! মজ্জার 
(পিঠের দাড়া শ্বাযুরজ্জু) বলবিধান করিয়। কাম শক্তির বৃদ্ধি করে। 
খাও স্নায়ুকেন্ত্র এ কাশেরুকা মজ্জায় আছে'। ক্যাস্থারাইডিস্‌ মুত্রাশয় 
এবং জননেত্দ্রিয়ের উপর স্থানীয় ক্রিয়া দর্শাইয়। উহাঁকে উত্তেজিত করে। 
ক্যানাবিস ইগ্ডিকা (গাজা! ও সিদ্ধি) সমস্ত শরীর ও মনের ক্রি বিধান 
করিয়। কামোত্তেজক হয় । 





এনাফডিসিয়াক বা কামনাশক ওউষধ |, 
(৬ 5750917079780,) 


যে সকল ওষধ কাম প্রবৃত্তির হ্রাস করে তাহাদিগকে কামনাঁশক ওষধ 
বলে।"ইহাদের মধ্যেও কতকগুলি ডাইরেক্ট এবং কতকগুলি ইন্ডাইরেক্ট।" 


১। ভাইয়েক্উ এনাফুডিসিক়াক। ক্যান্ষর। 
প্রোমাইড্‌ অব, পটাসিয়ম্। ২।ইন্ডাইরেক্ট 'এনাফুডিসিক্কাক, 
»ব্রোমাইড, অব. এমনিক্ম। ক্ষার ওষধ 


ফোনায়ম। সমস্ত অবসাদক ওষধ। 


০০০ 


০ ভৈষজ্য-ব)বহছায। 
১১১ সিসির 
এম্টি ন্জেপ্ট "বা সঙ্কোচক উষধ। 
(2০275 ) 


যে লকল ওঁহধে শব্বীরের চর্ম, মাংলপেশী প্রভৃতিকে জড়নড় করে, সংঘত 
করে ব। কুচ্কায় ত্তাহাদিগকে সক্কোচক ওষধ বলে। *্খুব শীতল জলে অনেক- 
ক্ষণ হাত ভূবাইয়া রাখিলে আঙ্ুলের চর্ম কুচ্কাইয়া যায় তাহা! অনেকেই 
€দে্খিয়াছেন, ঘষে সকল ওষধের এই গুণ আছে তাহারাই সঙ্কোচক । ইহঠদের 
ক্ষতকগুলি স্থানীয় প্রয়োগে অধিকতর উপকারক, কতকগুলি মেবনে উপ- 
কারক । ইহারা নজ লিখিত উদ্দেশ্যে ব্যবহৃত হয় )-_ 

(৯) কোন স্থান হইতে রক্তআাব হইলে সেই স্থানে প্রয়োগ করিলে 
রক্তরোধ করে। আভ্যন্তরিক রক্তআ্রাবে, যেমন রক্তকান, রক্তবমন প্রভৃতি 
কোগে মেবনে উপকারক হয়। 

€২) লিউকরিয়! গণরিয়! প্রভৃতিব শ্রাব নিবারণ করে। 

(৩ শরীরের শিথিল অংশ সংযত করে। 

(৪) উদ্রাময়ে ধারক হয়। 


সপ 


প্রধান প্রধান সঙ্কোচক ওষধ! 


ডাইলিউট সল্ফিউরিক এছিড্‌। সব্‌ এলিটেটু অবলেভ্‌। 
ট্যানিক্ক এছিড্‌। নু নল্ফেট অব্‌ জিক্ক। 

গ্যানিক এছ ন্মোইড অব্‌ দির্ঘ। 
গজ্নট। সল্ফেট্‌ অব্‌ 'আদ্পরণ। 
ক্্যাটেকিউ। পার্ক্লোরাইভ্‌ সব আফরণ 
কাইনো। পার নাইট্রে অব্‌ আয়রণ।, 
ব্যাটানে। ৃঁ শীতল জল এবং বরফ । 
ম্যাটিকে।। আর্গট ॥ 

ধাঙ্ম্‌। আর্গোটিন্‌। 

এছিটেট্‌ খ বলেড,। 


এর মধ্যে রক্তজ্রাবে ট্যানিক এছিড এবং পরক্লোরাইড অব্‌ রণ স্থানীগব 
ধ্াাগে খুব উপকারক। রজ্কানে গ্যাননিক এছিড এবং আয্গট | উদক্া- 


এন্টিপাইরেটিক উত্তাপহারক ষধ। ৪১ 





সে ক্যাটেকিউ, কাইনোঁ, এপিটেট্‌ অবলেন্ছু ইত্যাদি । জরায়ু হইতে রক্- 
শ্রাৰে আর্গট খুব উপকারক | লিউকোরিয়া এবং গণরিয়ার শ্রাবে সল্‌ফেট 
অব্জিক্ক। 


এণ্টিপাইরেটিক বা উত্তাঁপহারক উষধ। 
(৬বনাচক্াহাহত 05.) 


শরীরের উত্তাপ বৃদ্ধি হইলে সেই উত্তাপ যে সকল ষধে হাস করে 
তাহাদিগের নাম উত্তাপহারক ওষধ। 

শরীরের স্বাভাবিক উত্তাপ থার্মোমিটার দিয় মাগিলে ৯৮ দেখা যায়। 
পৃথিবীর সর্ধত্র সকল মনুষ্যে প্রায় সকল সময়ে এই ৯৮ ডিগ্রি উত্তাপ দেখিতে 
পীন্ক্সী খায়) নানাবিধ কাঁয়গে আই উত্তাপ বকিন স্থীঙগ বুদ্ধি হই 
থাকে। প্রাতঃকাল অপেক্ষা বৈকালে উত্তাপ কিছু বেশী হয়, শিশুদিগের 
উত্তাপ অপেক্ষাকৃত বেশী। 

এই উত্তাপ শরীরে অনবরত উৎপন্ন হইতেছে। গাঁপোৎপার্দক খাদ্য 
দ্বারা এই দৈহিক উত্তাপের স্থষ্টি হয়। চাল, গমের শ্বেতর্সার, সা, এরাকরুট, 
তৈল, ঘ্বত প্রভৃতি তাপোৎপাঁদক খাদ্য । শরীরের ন্সায়ু শক্তি বিশেষের দ্বারা 
সকল মনুষ্য সকল অনস্থায়, সকল দেশে শরীরের এই গড় উত্তাপ পরিমাণ 
রক্ষা হয়। ত্রাস বৃদ্ধি হইতে পায় ন1। এইজন্ত শীত প্রধান দেশে এবং উষ্ণ- 
প্রধান দেশেও মন্থষ্ের শারীরিক উত্তাপ সেই ৯৮ ডিশ্রিই দেখা যায়। 
আমাদিগের শরীর বেশী উত্তপ্ত হইলেই সঙ্গে সঙ্গে ঘাম হইতে থাকে, তাহাতে 
শরীরের অতিরিক্ত উত্তাপ নির্গত হইয়! শারীরিক উত্তাপ সমান হইয়া যায় । 


উদ্ভাপ্রের হ্বাস বৃদ্ধি স্নায়ু যান্ত্রের অধীন । 
জর, তরুণবাত, প্রদাহ প্রভৃতি রোগে এই শারীরিক উত্তাপ অশ্বাভাবিক- 
রূপে বৃদ্ধি হয়। 


এই অস্থান্ভাবিক উত্তাপ কমাইবার দন্ত যে সকল উষধের ব্যৰহার হুর, 
হা উত্তাপহারক উঁষধ। 


চি 


৪২ ভৈষজা-ব্যবহাঁর | 





প্রধান প্রধান উত্তাপহারক ওষধগুলি এই ;__ 


এন্টিফেব্রিণ। স্তালিসিলেট অব. সোডা । 
এন্টিপাইরিণ। স্তালিসিলিক এছিড্‌। 
ফিনাসিটিন। একনাইট। 

কুইনাইন। সমুদয় ঘর্মকারক উষধ। 
শীতল জল, বরফ । বিরেচক ও মুত্রকারক ওঁষধ। 
আর্সেনিক। এল্‌কোহল। 

আইওডাইন। এস্টিমনি। 

হালিসিন। 


ইহার মধ্যে এন্টিফেব্রিণ, এন্টিপাইরিণ, ফিণাসিটিন প্রভৃতি গ্রায়ুযস্ত্রে 
উপর ক্রিয়া করিয়! উত্তাপের হাস করে। আর্সেনিক, আওডাইন জ্বররোগের 
বিষ নষ্ট করিয়! উত্তাপের হাস করে। একনাইট প্রদাহের দমন করে । এক- 
নাইট, এপ্টিমণি এবং এল্কোহুল রক্তসধশলন যন্ত্র ( অর্থাৎ হৃদয় ও ধমনী) 
এবং চর্দের উপর ক্রিয়। দর্শাইর়! উত্তাপ হ্রাস করে। ঘর্মকারক ওষধ ও্বং 
শীতল জল শরীর হইতে অতিরিক্ত উত্তাপ বাহির করিয়া দিয়া শরীর শীতল 
করে। বিরেচক ও মুত্রকারক ওষধ ও এ্ররূপ ভাবে কার্য করে। 

জররোগে ১*৩ পর্য্যন্ত উত্তাপ বৃদ্ধি হইলে উহা! “কমাইবার জন্য তাদৃশ 
ব্যস্ত হইবার প্রয়োঞ্জন নাই,*তদতিরিক্ত হইলে অবশ্যই কমাইবার প্রয়োজন 
হয়। ১*৫এর উপর উত্তাপ বৃদ্ধি হওয়া আশঙ্কীর কথা । তরুণ বাঁতরোগে- 
হঠাৎ অতান্ত উত্বাপ বৃদ্ধি হয়। 

জরের উত্তাপ কমাইতে শীতল জল, ডিন ফিণাসিট্টন প্রভৃতি 
শরে্ঠ। তরুণ বাতজরে শ্াঁলিসিলেট অব. সোডা খুব ভাল। তরুণ সর্দি, 
নানাবিধ প্রদদাহজনিত রোগে, যেমন নিউমোনিয়া, ব্রঙ্কাইটীস প্রভৃতিতে 
একনাইট শ্রেষ্ঠ ৷. 


এন্টিম্পাজমোৌডিক বা! আক্ষেপ নিবারক উষধ। ৪৩ 


এণ্টিস্প্যাজমোডিক ব। আক্ষেপ নিবারক ওষধ। 
(এমযা358955919705.) 

আক্ষেপ অর্থে থেচুনি। শরীরস্থ সমুদয় যন্ত্রের কম বা বেশী আক্ষেপ 
হইতে পারে। হাত, পা” মুখ প্রভৃতি অঙ্গ, সকলের বেশী আক্ষেপ হইলে 
রোগী হাত, পা, খেঁচিতে 'খাকে, তাহা! সকলেই জানেন। আভাতস্তরিক যত 
অর্থরৎ শরীরের ভিতরকা'র যন্ত্র সকলেরও অল্লাধিক পরিমাণে এইব্ধপ আক্ষেপ 
বা ঞ্থেচুনি হইতে পারে মৃগি, হিষ্টিরিয়। প্রভৃতিতে হাত, পা। ও মুখের 
*খেঁচুনি হয়। সেক্টরূপ, হাপ রোগে শ্বাস যন্ত্রের খেঁচুনি হয়। শ্বাসনলী 
সকলের.আক্ষেপ হইলে অনবরত কাশী হয়, এবং শ্বাসবন্ধ হইবার উপক্রম 
হয়। ঈষফেগস্‌ বা গলনলীর আক্ষেপ হইলে আহার গলাধঃকরণে কষ্ট হয়। 
অস্ত্রের আক্ষেপ হুইলে শুলবেদন1 হম়। উদরের ভিতর গ্যান জন্মিলে উদরের 
আক্ষেপ এবং উদ্রাধান হয়। 

এই সকল আক্ষেপ যে সকল ওষধে নিবারিত হয় তাহাদিগকে আক্ষেপ- 
নিবারক ওষধ বলে । 


সেগুলি এই ;__- 

ব্রোমাইড্‌ অব্‌ পটাসিয়মু। (২) লোবিলিয়!। 

ব্রোমাইভ অব্‌ এমনিয়ম্‌ (৩) হাইড্রোসায়ানিক এছিড । 

ক্যালাবার বিন্। , এমনিয়া । 

ঈথর। এসাফিটিডা। 

ক্লোরফরম। ক্যাজুপট অইল। 

ক্লোরাল হাইডে। সম্থল। 

ওপিয়ম। ও মস্ত 

বেলেডোন!। ভ্যালিরিয়ান। 

ই্রামোনি়ম। অইল অব ল্যাভেগ্ডার। 

হাইওসায়ামস্‌। অইল পিপারমেন্ট। 

ক্যানাবিষ্‌ ইত্ডিক। অইল অব. এনাইচ ) 
*অবসাদক ওঁষধ ১-_ অইল অব. টর্পেন্টাইন। 


(১) টোবাকে। | 


8৪ ভৈষজ্য-ব্যবহার । 





এনিস্থেটিক বু সংজ্ঞাহারক ওষধ। 
(8৯চ9শশাম0৪,) 


যে সকল ওঁধধে বোধশক্তি ও জ্ঞান লোপ করে তাহাদিগকে সংস্ঞাহারক 
ওঁধধ বলে । ইহার। মন্তিষ্ক এবং “মেরুদণ্ডের উপর কাধ্য করিয়া সংজ্ঞাহীন 
করে । অহিফেণ, মদ্য প্রভৃতি উষধ সকলও সংজ্ঞাহীন করে, কিন্তু এ গুণিকে 

হজ্ঞাহারক ওঁষর্ধ বলে না। ক্লৌবফরম প্রভৃতি যে সকল বায়ী ওষধ সংঞ্ঞী- 

হীন করে, সংজ্ঞাহারক ওষধ শ্রেণী মধ্যে সেই গুলিকেই ধরা যাঁয়। 

সংজ্ঞাহ।রক ওঁষধ ছুই প্রকারের আছে, কতকগুলি স্থানীর এবং কতক- 
গুলি সার্বার্গিক | ঘে সকল বধ শরীরের স্থান বিশেষে লাগাইলে সেই স্থান 
অসাড় ও বোধশক্তি শূন্য হয়, সেই গুলিকে স্থানীয় সংজ্ঞাহারক উষধ বলে, 
আর ধে সকল উষধ সেবন করিলে বা নাকে শুঁকিলে মান্য অজ্ঞান হইয়া 
পড়ে এবং সকল অঙ্গের বোধশক্তি একবারে বিলুপ্ত হয়, সেই গুলিকে সাঁব্বাঁ 
কিক সংজ্ঞাহঠরক ওষধ বলে। 


১) স্থানীয় সংজ্ঞাহারক। একলাইট। 
বরফ। আইওডোফরম্‌। 
ভেরাটরাইন | ২। সার্ধার্সিক সংজ্ঞাহারক। 
ঈথব। ক্লোরফরম 
ফোকেইন। ঈথর। 
কার্বণিক এছিডু। নাইট্ুস্‌ অক্সাইড, গ্যান। 
ব্রোমোকরম । 


এনাল্জেছিক, এনডাইন বা! বেদনানিবারক উষথ । 
(41507507008. & 07), ) 
যে সকল ওঁষধ মন্ত্রণ। নিবারণ করে তাহাদিগের নাম বেদনাহাঁরক ওষধ। 
এই নকল ওঁষধ তিন প্রকারে ক্রিয়া করে )-. 


১। কতকগুলি বুধ যে স্থানে বেদনা ধরে মেই স্থানের বেধ শক্তি বিলুপ্ত 
করিয়া বেদনা বোধ নষ্ট করে, যেমন ঈথর, অহিফেণ, কোকেইন প্রভৃতি। 


এনাল্জেছিক, এনডাইন বা বেদন| নিবারক উষধ। ৪৫ 
০ 
২। বেদনার কারণ নিবারণ করিয়। যে সুকল উপায় ও ওষধ বেদন! নষ্ট 
বু তাহারা! এই শ্রেণীর মধ্যে গণ্য। যেমন, ফোড়া পাকিয়া' বেদন। হইলে 
ফৌঁড়া অস্ত্র করিয়া বেদনা দূর করা। দ্রাতের মাঁড়ি ফুলিগা বেদনা হইলে 
মাটি চিরিয়া দেওয়। ইত্যাদি । 
৩। যে সকল ওষধ মন্তিঞ্কের উপব ক্রিয করিয়া বেদনা বোধ নিবারণ 
করে। সমস্ত সংজ্ঞাহীরক ও নিদ্রাকা্জক ওষধ এই আণীর মধ্যে গণ্য । 
* প্রধান প্রধান বেদনা নিঝারক ওবধগুলি এই 7 
গুঁপিয়ম। রী 
মরকিয়া । 
বেলেডোনা । 
এট্রপিয়া । 
ইত্ডিয়ান হেল্প। 
ক্লোরাল হাইডেট। 
ক্রোটন ক্লোরাল হাইডেট। 
ব্রোমাইড্‌ অৰ্‌ পটাসিয়ম | 
'হাইওসায়ামস্‌। 
এলকোহল । 
কোঁকেইন। 
একনাইট। 
ভেরাটি,য়া। 
ঈথর। 
 ওপিয়ম। 
বেলেডোনা ! 


এপ্টিফেত্রিণ 
এন্টিপাইরিণ। 
ফিনাছেটিন । 
জেল্ছিমিয়ম। 
ওপিম্বম। 
'বলেভোন!। 


একনাইট। 


নিদ্রাকারক এবং বেদন! 
নিবারক। 


স্থানীয় ম্পর্শহারক এবং 
বেদনা নিবারক | * 


.. বেদনা নিবারক এবং মায় 
শূল নিবারক ( এন্টিনিউর্যাল্‌- 
জিক )। 


৪৬ ভৈষঙ্য-ব্যবহার । 





ক্লোরফরম। ] সার্কাঙ্গিক সংস্ঞাহারক এবং 
ঈথর | বেদন! নিবারক। 

পাথরি নামার অসহ্য যন্ত্রণা, গুরুতর অস্ত্র কাধ্যের যন্ত্রণা নিবারণ করিতে 
ক্লৌরফরম বাষ্প আস্রাণ করান অঙ্ছিতীয় ওষধ। | 

সেবনীয় গষধের মধ্যে অহিফেণ এবং মরফাইন সর্ধোৎকৃষ্ট যন্ত্রণা নিবারক। 

মর্ুফাইনের হাইপডার্মিক ইন্জেক্সন উৎকট রকমের যন্ত্রণা নিবারণ 
চি রণ 

এন্থেলমেন্টিক বা ক্রিমিনাশক ওঁষধ। 
(৬ সযা,স এব.) 

যে সকল ওষধ পাকস্থলী ও অস্ত্রের ক্রিমি সকল বিনাশ করে, তাহাদের নাম 
ক্রিমিনাশক ওষধ | 

ক্রিমিনাশক ওুধধ তিন রকমের আছে। কতকগুলি ওষধ একবারে 
ক্রিমির জীবন নাশ করে, কতকগুলি ক্রিমি বাহির করিয়া দেয়, এবং কতক- 
গুলিতে ক্রিমি জন্মান নিবারণ করে। 

ক্রিমিনাশক বা ভার্মিছাইড | 

সাণ্টনিন। ) কেঁচোর স্তায় ক্রিমি নাশ করে ॥ 

মেলফারণ। 

কুশো । 

কামল!। 

পোষ্গ্রানেট। 

টর্পেন্টাইন | 


গুন্বত্বারে লবণ জলের পীচ'কারী। |] রর 
_ » কুয়াশিয়া ভিজা জলের ] স্থতার ন্যায় ক্রিমি নষ্ট করে। * 
পীচকারী। | ইহার! গুহ্ৃঘ্বারের নিকট বাস 
» ছণের জলের লীচকারী । ৰ করে, এজন্য ওষধের. পীচকারী 
| 
) 


ফিতার স্তাঁয় ক্রিমিনাশক । 


৬----৮+77 


» ট্যানিক এছিভ জলের উপকারক। 
গ্বীচকারী। 


এন্টিপ্যারাজিটিক বা পরাঙ্গপুষ্ট নাশক ঁধধ। ৪৭ 





চিরিমি বাহির করিবার ওষধ। |] * ক্রিমি নিবারক। 


+ ক্যালমেল। সল্ফেট অব্‌ আয়রণ । 
স্কামণি। , পার্ক্লোরাইড অব্‌ আয়রণ। 
জোলাপ। এ “অন্যান্য লৌহ ঘটিত ওষধ। 

, গ্যামবোজ । কুয়াশিয়া । 
ক্যাষ্টর অইল। নঝ্সভমিকা । 


ক্রিমি বাহির করিবার ওঁষধগুলি সমস্তই বিরেচক । ক্রিমি নিবারক ওঁষধ 
সেবনে অস্ত্র ও পাকস্তলীর দোষ সংশোধিত হয়, এবং এমন অবস্থা হয় যে, 
তথায় আর ক্রিমি বাঁস করিতে পারে ন1। 





এন্টিপ্যারাজিটিক বা পরাঙ্গপুষ্ট নাশক উষধ। 
(৬5৬ ৪৪0) 


যেসকল জীব অন্য কোন জীবের শরীরে বদ্ধিত ও পুষ্ট হয়, তাহাদিগকে 
ঠীবাদপ্ত জীব বলে, যেষন ইকুন। ক্রিমিও এক রকম পরাঙ্গপুষ্ট জীব। 
এই সকল পরাঙ্গপুষ্ট জীৰ যে সকল ওষধে নষ্ট করে, তাহাদিগের নাম পরাঙ্গ- 
পুষ্ট নাশক । ক্রিমি বিনাশক উধধের আলা হিদা লিষ্টি দেওয়া! গিয়াছে । এক্ষণে 
অন্ঠান্ত পরাঞ্গপুষ্ট নাশক ওষধের বিবয় বলা যাইতেছে। 


সলফার। কবোসিভ সব্লিমেট। 

সল্নিউরস এছিড। ছিটি,ন অয়েপ্টমেন্ট। 

কার্বলিক এছিড। ষ্টেভসেকার সিড্‌। 

আইওডাইড অব্‌ সলফার । ক্রাইসারোবিন (গোয়া পাউডার)? 


, ইহাদের মধ্যে সল্ফার বা গন্ধক পাঁচডার কীট নাশ করে। পাচড়ারোগ 
দ্র ক্ষুত্র কীট হইতে জন্মে । গন্ধকের মলম মর্দনে আরাম হয়। দক্ররোগে 
ক্রাইসারোবিন উপকারক। ইকুন বিনাশের পক্ষে করোসিভ সব্লিমেট 
লোপন শ্রবং ষ্টেভ্সেকার অগ্নেন্টমেন্ট খুব উপকারী । কার্বলিক এছিড 
গ্ুভুতি পচন নিবাঁরক ওঁধধ কীট জন্মান নিবারণ করে। 





৪৮ উৈষজ্য-ব্যবহাঁর। 





এস্টিডোটু ব*বিষ প্রতিসেধক ওষধ। 


(এমন্া90গ ) 


যে ওষধ কোন বিষাক্ত 'ওষধের কার্যে বাধ! দেয় এবং বিষকে নষ্ট করে বাঁ 
সেই বিষের সঙ্গে মিশ্রিত হইয়াএমন্য কোন নির্দোষ দ্রব্যে পরিবপ্তিত করে, 


তাহাকে বিষ প্রতিষেধক ওষধ বলে। 


বিষাক্ত দ্রব্য । 
নঝ্মভমিক। এবং স্ত্রীকৃনিয়া । 


ওপিয়ম এবং মর্ফিয়া। 


সল্ফিউরিক এছিড। 
সর্বপ্রকার এছিড ৷ 


বেলেডোনা এবং এটুপিয়া। 
আইওডাইন। 


আর্সেনিক | 
একনাইট । 


ডিজিটালিল্‌। 


ক্ষারত্রব্য | 


ক্রোসিভ সব্লিষেট। 


মমবসাদক ওষধ। 
আইভোফরম্্‌। 


পাইলকাপাইন।. 
জ্যাবরাগ্ডি। 
ক্যালাবারবিন্। 
সিল্তার নাইট্রেট। 


প্রতিষেধক ওষধ । 
ক্যালাবারবিন, ক্লোরাল হাইড, 
ট্যানিক ? এন্ছিড, চাঁর্কোল, 
আইওয়াইড অব্‌ পট।সিয়ম। 
টি, কফি,বেলেডোন।, এটুপিয়া ॥ 
পারম্যাং গেনেট অব্‌ পটাস। 
চুণের জল, চূর্ণ। 
সর্দপ্রকার ক্ষারদ্রব্য এবং তৈল। 
লাইকর পটাঁস, চারকোল 
1 ওপিয়ম, ক্যালাবারবিন । 
1 শ্বেতসাঁর ( ষ্টর্চ ), ভাঁতের মাঁড় 
এবারুট প্রভৃতি 1 


লাইবর ফেরিডারাঁলিছেটি। 
( পূর্ণমাত্রায় ) 
ভিজিট্যালিদ্‌, উত্তেজক উষধ । 


একনাইট, ট্যানিক এছিড, 
ম্স্কেরিণ, চারকোল। 
ধাতব অম্র। 
বৃ ট্যানিক এছিড, চুণেরজল, এল্‌- 
বিউমেন, ছ্ধ, তৈল, মটেন। 
উত্তেজক ওষধ। 
বাইকার্কবনেট অব. পটাস্‌। 


এটুপাইন বেলেডোনা 


লবণ ( ক্লোরাইড জব্‌ সোভিম়ম )। 


এমলিগেন্ট বা স্সিপ্ককাঁরক | ৪৯ 


এপ্টিপিরিওডিক ব। পর্ধযচম় নিবারক উষধ। 
(এখগচগচথা9010,) 
ঘে সকল রোগ পধ্যায় বা পালাক্রমে হয়, ঘেমন পাঁলাহ্গর, সেই নকল 
রোগ যে নকল ওধধে নাশ করে তাহাদিগবে*প্ধ্যায় নিবারক ওষধ বলে। 





পে গুলি এই ; 
কুইনাইন। আইওডাইন। 
আর্সেনিক। শ্তালিছিন। 
ফেরিস্লল্‌ফেট । স্ঠালিছিলেট অব. সোডা । 


সী 


এমলিয়েন্ট বা স্্িগ্ধকাঁরক 
( ঘা01ঘম],) 

এই সকল ওধধ েস্থানে লাগান যাক, সে স্থান শিগ্ধ এবং নরম হয়। 
ইহারা স্থানীয় উত্তেজন1 দূর করে। ইহারা বাহক প্রয়োগের জন্য ব্যব- 
সত হয়। ইহাদের অপর নাম পপ্রাটেকৃটিভ (8£০69০চ19 ), ইহারা বাহিক 
4রটিমলছেন্ট (ডিমলছেন্ট দেখ )। ডিমলছেন্ট এবং এমলিয়েন্ট ওধধে তফাৎ 
এই যে, ডিমলছেণ্ট উষধের স্থানীয় ও আভ্যন্তরিক ছুই রকম প্রয়োগই হয়। 
আ'র এমলিয়েন্ট ওষপ্ের কেবল বাহক প্রয়োগ হয় । অতএব এমলিয়েন্ট 
ওঁষধ ডিমলছেণ্ট ওষধধেরই সমান গুণবিশিষ্ট। 


উদ্মজল। লিন্ছিড অইল। 
পুল্টীস্‌। অলিভ অয়েল। 
ময়দা । আমণও্ড অইল। 
লিন্ছিড্‌। সুয়েউ 

শাম 1৭ লর্ড 

হনি। মম। 

্টার্চ। *স্পাঁবমেছেটি। 
কলোডিয়ন। গ্লাইছেরিন। 
ডিথ্বের ঘেলু। জিল্যাটিন। 


.৫৩ ভৈষজ্য-ব্য বহার | 


১১১১ 


কোন স্থানে প্রদাহ হইলে বা কোন স্থানে উত্তেজন! হইলে ও জ্বাল! 
করিলে এই সকল উষধ প্রয়োগে উত্তেজনা ও প্রদাহ দূর হস্। ক্ষভাদ 
উগ্র হইলে এবং জাল! করিলে ইহারা জালা নিবারণ করে। কোন স্থান 
পুড়িয়! গেলে ইহাতে জালা নিঝঃরণ করে। ক্ষতাদি শু হইয়া! জালা করিতে 
থাকিলে ইহাতে নিবারণ হয়| 


একৃকোলিক বা জরায়ু সন্কোচক। 
(70801,103.) ৃঁ 
এই সকল বধ জরাধুর মাৎস পেশীর উপর ক্রিয়া করে, তাহাতে জবাষুর 
সঙ্কোচন বৃদ্ধি হয় । বেশী মাত্রায় এই সকল ওষধ গ্রযোগ করিলে, রামু 
সন্কৃচিত হইয়া! গর্ভআ্রাব হয় । 
সে ওষধগুলি এই 
আরগটু (বেশী মাত্রাম্্ )। বোরাক্স । 
সেভাইন। ডিজিট্যালিস্‌। 
এই স্কল্‌ ওুঁষ্ধ প্রস্ব্কার্স্য বুন্হেত্র হয । প্রস্ব্কে সম্য জরাযুব 
সঙ্কোচন অভাবে প্রসব কার্যে বিলম্ব ঘটিলে ই্থা্দিগকে প্রয়োগ করিে, 


সত্বর জরায়ুর সঙ্কোচন উপস্থিত হইয়া গ্রাসব হয়। ইহাদিগের মধ্যে সর্ব- 
প্রধান হচ্ছে আরগট, | 





এমেনেগোগ বা রজোনিংসারক। 
(াথাগারৰ 59998.) 
এই সকল উঁষধ স্ত্রীলোকের খতুবন্ধ হইলে রজ আনয়ন করে। ইহারা! 
ছুই প্রকারের আছে। ডাইরেক্ট ব! সাক্ষাৎ এবং ইন্ডাইরেক্ট বা পরম্পরিত। 


১. ডাইরেক্ট এমেনেগোগ । লৌহঘটিত ওষধ। 
আর্গট | স্বাকৃনিয়া। 
সেভাইন। , * এলোজ। 
এমাফিটিড|। কলোছিন্.। 


২। ইন্ডাইরেক্ট এমেনেগোগ | অন্তান্ত বিরেচক ওধ। 


এমেটিক ব| বমনকারক ওউষধ। ৫১ 





* সাক্ষাৎ রজোনিঃদারক গুলি ওত্যক্ষভাবে জরাযুকে উত্তেজিত করিয়া 
খাতু-আনয়ন করে। 
পরম্পরিত রজোনিঃসারক ওষধগুলি অন্ত রকমে ক্রিয়া করে। লৌহ- 
ঘটত ওঁধধগুলি রক্তের দোব সংশোধন করিক কাধ্য করে। রক্তারত জনিত 
রজোরাহিতা রোগে (এনিমিক এমিনরিয়া) ইহারা উপকারক। এলোজ 
প্রত্তি বিরেচক ওষধ প্রকারান্তরে জরায়ু উপর ক্রিয়া করে, এই জন্ত 
গর্ভবন্থায় উগ্র বিরেচক ওষধ প্রয়োগ করিলে গর্ভআ্রাব হইয়া যায় । 


সপ সী 


এমেটিক বা বমনকারক উধধ। 
(১0100,) 

যে নকল উ্ষধ মেবনে বমন হইয়। পাকস্থলীস্থিত খান্থাদি উঠিয়া পড়ে 
তাহাদিগকে ব্মনকারক ওউধধ বলে । কাধ্যভেদে বমনকারক উযধ ছুই প্রকা- 
রের আছে। কতকগুণি স্থানীর ক্রিয়া করিয়া অর্থাৎ পাকস্থলীকে সাক্ষাৎ 
সম্বন্ধে উত্তেজিত করিয়া! বমনকারক হ্য়। ইহাদিগকে স্থানীয় বমনকারক 
কু্ঠি। আর কতকগুপি ব্মনকারক ওষধ শরীরে হঞ্জম হইবার পর 
মস্তিকবে স্থিত বমন, করিবার সাধু কেন্দ্রকে উত্তেজিত করিয়া পরে বমন 
আনয়ন করে, ইহাপিগকে সাধারণ বমনকারক বলে। নাধারণ বমন- 
কারক ওুষধধ থে কোন প্রকারে হউক শরীস্থ হইলেই বমন উৎপন্ন হয়। 
চর্মের নীচে পীচকারী করিয়া শিলেও বশন হ্য়। 'অপরগুলি সেবন 'না 
করিলে বমন'হয় সা । বমন্কারক উষ্বধের মধো আবার কক্তকগুলি উত্তে- 
জক বমনকারক আছে, এবং 'কতকগুলি অবসার্ক শ্রেণীর আছে। অব- 
সাক বমনকারক ওষধ শরীরের অবসাদ ও দৌর্ধল্য উপস্থিত করে। 

*উত্তেঞ্ক বমনকারক ওঁষধগুলি তাদৃশ দুর্ববলকারী নহে ] 


১1 স্থানীক্স বমনকারক ] কার্বনেট অব এমনিয়া। 
গ্লল্‌্ফেট অব. লিঙ্ক। এলম | 
মুূল্ফেট অব কপার। লবণ। 


মষ্টার্ভ। | ২। সাধারণ বমনকারক। 


৫২ ভৈষজ্য-ব্যবহীর। 





টার্টার এমেটিক | «| মন্টার্ড। 

ইপিকাকুয়ানহা। কার্বনেট অব. এমনিয়! 

সেনেগা। সিলি। , 

সিলি। সেলেগা। 

এপমর্ফাইন । ৪। অবদাদর্ক বমনকাঁরক। 
৩। উত্তেজক বমনকারক । টার্টার এমেটিক। 

সল্ফেট অব. জিঙ্ক । ইপিকাকুয়ানহ!। 


বষনকারক ওষধ নানা অবস্থায় ব্যবহার করিতে হয়। 

(১) কোন বষাক্ত পদার্থ উদরস্থ হইলে বমনকারক ওঁষধ দিয়! বমন 
করাইয়! এ বিষাক্ত পদার্থ বাহির করিয়া ফেলিতে হয়। এই ক্ষেত্রে সল্‌- 
ফেট অব্‌ জিঙ্ক এবং মঞ্টার্ড প্রশস্ত 1 

(২) কোন ছুম্পাচ্য পদার্থ উদরে অবস্থিতি করিয়া াতন! হইলে, তাহা 
বমন করাইয়া তুলিয়া ফেল! আবশ্যক হয়। 

(৩) অরাদি তরুণ রোগে ভুক্ত পদার্থ উদরে অবস্থিতি করিয়া কষ্টকর 
হইলে, বমনকারক উষধের প্রয়োজন হয়। যথা,-_আঁহারাদির পর জর হইল 
বমনকারক গুঁষধ বিহিতা। রি 

€৪) ফুস্ফুন ও ব্রষ্কাই ( শ্বাসনলী ) প্রভৃতিতে অতিরিক্ত শ্রেম্মা সঞ্চিত 
ছইলে এবং রোগী উহা কাশিয়। তুপিতে না পারিলে, বমনকারক ওষধে 
উপকার করে। তাহাতে কাশ উঠিয়া পড়ে । এই ক্ষেত্রে ইপিকাক খুক 
কার্যকারী । " 

হুর্বল শরীরে উত্তেজক বমনকাঁরক ওধধ দেওয়া বিহিত। বল শরীরে 
টার্টার এমেটিক প্রভৃতি অবসাঁদক গুষধ দেওয়া যায়। 





এস্কারোটিক বা কণ্টিক (বিধান বিনাশক )। 
(8308480গথ0 02 009৭0.) 
এই সকল ওঁধধ শরীরের যে স্থানে লাগান যায়, সে স্থান পুড়িয! বাক্স । 
সআথিক ক্ষমতাশালী ওষধগুলি সে স্থান একবারে ধ্বংদ করিয়া ফেলে এবং 
তথায় ক্ষত হয়। | 


এস্কারোটিক ব। কষ্তিক (বিধান বিনাশক)। ৫৩ 





সল্‌ফেট্‌ অব্‌ কপার । নিক এছিভ। 
বিন'আইওডাইভ্‌ অব্‌ মাকু্রি। এছিড নাইটে অব্ মাকুরি। 
আইওডাইন। আর্সেনিক । 

রেড অক্লাইভ অব্‌ মাকু্রি। কন্তরাসিভ সব্লিমেট।। 
নাইটেটে অব্‌ সিল্ভার ।” ক্রোমিক এছিড। 

ক্লোরাইড অব্‌ জিষ্ক। ব্রোমাইন। 

ক্লোত্ধাইভ্‌ অব্‌ এন্টিমণি। সল্ফিউরিক এছিভ। 
গ্লাসিয়াল এছেটিক এছিভ । কষ্টিকলাইম। 

কার্বলিক এছিড। কষ্টিক সোডা । 
হাইড্োক্লোরিক এছিড। কষ্টিক পটাস। 


. এই সকল ওষধ নিদ্ন লিখিত ক্ষেত্রে কার্য্যকারী । 

(১ ক্ষিপ্ত শুগাল কুকুরের দংশনে এবং দর্প দংশনে দংশিত স্থান এই 
সকল ওষধ দ্বারা পোড়াইয় দেওয়া যায় । 

৩) ক্ষতাদিতে পচা মাস থাকিলে ঝ! ক্ষতে মাংস বৃদ্ধি'হইলে, এই সকল, 

তুটীধ বুলাইয়1 দিলে উপকার হয় এবং ক্ষত পরিফার হইয়া যায় 

(৩) ক্যান্সার প্রভৃতি ছুষ্ট আব. পোড়াইয়া দেওয়া যায়। 

(৪) উপদংশ ক্ষত পোড়াইয়! দ্রিলে আর উহার বিদ্ধ শরীরে প্রকাশ 
করে না। 


একৃস্পেক্টোরান্ট বা কফনিঃলারক | 
(05:৮5:0084 মন) * 

যে সকল ওষধে কাশ তুলাইয়া ফেলে এবং কাশ সরল হয়, তাহাদিগকে 
কফ নিঃসারক ওঁষধ বলে। ক্রিয়াভেদে ইহারা সত শ্রেণীর আছে। 

(১ কতকগুলি ওঁষধ শ্বাসনলী সকলের আক্ষেপ নিবারণ করিয়া কার্ধ্য- 
কারা হয়, ইহাদিগকে আক্ষেপ নিবারক কষ নিঃসারক বলা যায়। 

(২) কতকগুলি ওষধ বমনকারক হইয়া প্রকারান্তরে আবদ্ধ স্বেন্াকে 
স্থান করিয়া বাহির করিয়া দেয়। ইহাদিগকে বমনকারক কফনিঃসান্সক 
বলে। 


8৪ ভৈষজ্য-বাবহার ৷ 





(৩) কতকগুলি ওষধ স্বাসন্দী সকলের শ্ররেম্সাঝিল্লির শ্লেম্মা ক্ষরণ বৃদ্ধি 
করিয়! এবং কাশকে তরল করিয়া কার্ত্যকাবী হয়। ইহাদিগকে তরলকারক 
কফ নিঃসারক বল! যায়। 

(৪) কতকগুলি শ্বাসনলী সঙ্গলের শ্লেম্সাঝিল্পি উত্তেজিত করিয়া! কার্ধ্য- 
কারী হয়। ইহার! উত্তেজক কফনিংসারক নামে অভিহিত হয়। শ্রেন্সাঝিলি 
উত্তেজিত হইলে শ্রেপ্পা ক্ষরণ হয় । 

(৫) কতকগুলি ওঁধধ শ্বাসনলী সকলকে ন্িগ্ধ করিয়া এবং উহ্ধদের 
উগ্রত! দুর করিয়া উপকারক হয়, ইহা্দিগকে ম্নিপ্চকাঁরক কফ নিঃসারক 
বলে। 

(৬) কতকগুলি ওঁষধ মুখের শ্রেক্সাঝিলির উপর কাঁধ্য করিয়া প্রতি- 
ফলিত ক্রিপ্া! গুণে প্রকারান্তরে কাশ তরল করে, ইহাদিগকে সিপিয়াঁরি 
এক্ছাইট্যাণ্ট (01/7:59010206) নাম দেওয়া যাঁয়। এই সকল ওষধ 
মুখে করিয়া রাখিলে মুখের লাঁল নিঃসারণ হয় এবং সঙ্গে সঙ্গে তরল হইয়া 
কাশ উঠে। | 

(৭) কতকগুলি ওষধ শ্বাস যন্ত্রের প্রধান স্সাযুকেন্দ্রের উপর কার্য করিয়া 
কফ নিঃসারক হয়। ঘে সকল স্বাু দ্বারা শ্বাস প্রশ্বাস কার্্যনির্বাহ হয়, 
সেই জ্াযুর উপর কাঁ্ধ্য করিয়া বা তাহাকে সবল করিয়া ইহার! প্রকারাস্তরে 
কফ নিঃসারক হয়। ইহার্দিগকে ন্বা়বীয় কফ নিঃসারক বলা যায়। 

এই সকল কফনি£সারক ওষধের মধ্যে আবার কতকগুলি উত্তেজক 
ওষধ আছে এবং কতকগুলি অবসাদক আছে। উত্তেজক ওঁষ্ধগুলি দুর্বল. 
যস্থায় গ্রয়োগ করিবে, অবসাদক উষধগুলি শরীরের অবসাদ উৎপন্ন করে, 
এন্স্ত নিতান্ত হর্বল রোগীতে প্রয়োগ না করা ভাঁল। 

১। আক্ষেপ নিবারক কফনিসারক । | এপ্টিমণি ॥ 


লোবিলিয়া। ইপিকাকুয়ানহ]। 
ওপিয়ম। ৩। তরলকারক কফনিঃনারক। 
স্রামোনিয়ম। ইপিকাকুয়ানহ1। 
তামাক। আইওডাইড্‌ অব. পট্াসিকম। 


২। ব্মনকারক কফমিঃসারক । এপমর্ফাইন । 


এক্‌স্পেক্টোরাণ্ট বা কফনিঃসারক। ৫৫ 








পাইলে! কার্পাইন। স্বরুফাইন। নন 
স্টার্টার এমেটিক। ক্লোরাল। 
৪। উত্তেজক কফনিঃসারক। বেন্জইক এছিড । 
এমনিয়া। টং ক্যান্ফর কো। 

এমনিয়! কার্ধনেট। * ৬ সিপিয়ারি এক্ছাইট্যাণ্ট | 
স্পীরিটু এমন এরম্যাট । ক্লোরাইড্‌ "সব, এমনিয়ম। 
সেনৈগা। ক্লোরেউ অব. পটাসিয়ম। 
সিলি। ক্লোরাইড্‌ অব. সোভিয়ম । 
টর্পেন্টাইন । ৭। স্নায়বীয়কফনিংসারক | 
এসাফিটিড!। স্ীকৃনিয়া। 

বালমাম টলু। নক্সাভমিকা। 

এমনায়েকম । ৮। আবসাঁদক কফনিঃসারক । 
বালপাম পেরু। ইপিকাকুয়ানহা। 
হ। সিপ্ধকারক কফনিঃসারক । 1 এন্টিমণি। 


বস্কাইটিন্‌, হছুপিংকফ, নিউমোনিয়া প্রন্ৃতি গীড়ায় যখন শ্বীসনলী সকল 
তরল শ্রেগ্রা পরিপূর্ণ হয়' এবং শ্বাসপ্রশ্বাস কষ্টকর হয়, তবে বমনকারক ওষধ 
বিশেষ উপকার করে। এই ক্ষেত্রে টার্টার এমেটিক এবং ইপিকাকুয়ানহা 
অপেক্ষাকৃত বেশী মাত্জায় কার্ধ্যকারী হয়। কিন্তু যদ্দি রোগী একবারে বলহীন 
হয়, তবে এই সকল বমনকারক ওষধ না দেওয়াই ভাল। 

নিউমোনিয়া, ব্র্কাইটাস্‌ প্রভৃতি রোগে ঘখন কাশ উঠিভ্তে আরস্ত করে, 
তখন উত্তেজক কফনিঃসারক্ষ ওষরধ, যেমন এমনিয়া সেনেগা প্রভৃতি 
উপকারক। 

যদি শ্বীসনলী সকলের আক্ষেপ জন্ত ক্রমাগত গলাখৌকে, রোগী হাঁপাইতে 
খাকে, এবং শ্লেম্মা শু হয়, তবে লোবিলিয়া এবং ওপিয়ম প্রভৃতি আঁক্ষেপ 
নিবারক এষধ উপকার করে। ইথিরিয়াল টাঁংচার অব্‌ লোবিলিয়৷ একটু টীং 
ওপিয়ম যৌগে বিশেষ উপকারী । 


: ত্রস্কাইটাস্‌, নিউমোনিয়া! প্রভৃতির তরুণ অবস্থায় যখন শ্লেম্বা! শু থাকে, 


শ্৬ ভৈষক্গা-বাবহার | 


এবং খুব জরের বেগ থাকে, তখন,তরলকারক কফনিঃসারক ওষধ উপকারী 
ইপিকাকুয়ানহ! এবং ভাইনম এন্টিমণি প্রভৃতি । 

যদি ঘন ঘন কাশীর বেগ হয়, ভাল হুইয়! কাঁশ ন! উঠে, তবে কফনিঃদারিক 
ওষধের সঙ্গে ওপিয়ম, মর্ফিয়া, এবং ক্লৌরাল হাইডে্ট মিশাইয়া দিলে কাশির 
উগ্রতা দমন হয় এবং সহজে কাশ উঠে। * 

যদি রোগী দুর্বল হয় এবং সাধু যন্ত্রের দৌর্বল্য জন্য রোগী কাশ তুলিয়া 
না ফেলিতে পারে, তবে কফনিঃসাবক ওঁষধের সঙ্গে স্ীকৃনিয়। মিশাইয়1পদিলে 
সমূহ উপকার হয়। 

যদি রোগীর শ্বাসনলী সকল অতাস্ত শ্র্রেম্মা পুর্ণ হয় এবং গলা ঘড় ঘড় 
করিতে থাকে, তবে সেই অবস্থায় অহিফেণ, এবং ক্লোরাল হাইডেট না দেওয়া 
উচিত। কারণ তাহাতে কাশ উঠ বন্ধ হইস্গ। রোঁপী কুত্বশ্বাস হইয়া মার! 
পড়িতে পারে। 








এ্টিফ(ইলোজিষ্টিক ব। প্রদাহনাশক উষধ। 
€4খণ 617,009 7908.) 


যে দকল ওঁষধে প্রদাহের দমন করে তাহাদিগকে প্রদাহনাশক গুঁধধ 
ঘলে। কোন স্থান লাল, উদ্ম ও বেদনাযুক্ত হইলে সেই স্থানের প্রদাহ 
হইয়াছে বলা যায়। এই প্রদৃহ বাহিরের অঙ্গে অথবা ভিতরের যন্ত্রেও 
হুইতে পারে। ফোঁড়া, এবশেষ প্রভৃতি প্রদাহ রোগ । নিউমোনিয়া হচ্ছে 
ছুস্ফুস প্রদাহ । প্রুরিমি প্র,রার প্রদাহ। 


প্রদাহনাশক উষধগুলি এই ;_₹ 


বুস্তমোক্ষণ, যেমন ভৌঁক লাগান। ভেরাট্ম। 


বিরেচক ওষধ। মাকুট রি! পারদ ) 
একনাইট। এন্টিমণি। 


এস্টিসেপৃটিক' বাঁ পচননিবারক উষধ। ৫৭ 





এন্টিসেপটিক বা পচমনিবারক উষধ। 
(টান ৩১) 
যাহাতে পচিতে দেয় না তাহাই পচননিবারক। এই সকল ওধধের 
গুণে ক্ষভাধি পচিতে পায় না। মাংস, দুগ্ধ প্রস্ৃতিও পচিতে পায় না। 


সে গুলি এই ;- 

কার্কলিক এছিড। | ক্লোরাইড, অব সোভিয়ম। 
ক্রিয়া জোট । করোসিভ সব.লিমেট। 
এলকোহল । পার্ক্লোরাইড্‌ অব্‌ আয়রণ। 
নল্ফিউরাউস এছিড। ক্লোরাইড অব্‌ জিংক । 
আর্সেনিক সল্ফেট অব. কপাঁব। 
আইটোফরম । অয়েল অব. পেপার সেপ্ট। 
বোরাকৃস্‌। অয়েল অব. ইউক্যালিপ্টস্‌। 

অয়েল অব এনাইচ। 

অন্তান্ত এরূপ তৈল। 


৮. বাহিরের বায়ুতে পচনক্রিয়া উৎপাদক ক্র ক্ষুদ্র জীবাণু আছে। ভাহা- 
দের দ্বারাই পচনক্রিয়] নির্বাহ হয়। পচননিবারক ওধধ সকল বাুস্ক 
পাচনক্রিয়া উৎপাদক জীবাগুদিগ্রকে ধ্বংশ করে। 





এন্হাইড্োোটিক বা ঘর্্মনিবারক উষধ। 
(এমা £1)180710.) * 
ধেসকল ওষধ ঘর্দ হওয়া নিবারণ করে, তাহাদিগকে ধর্নিবারক 
স্উধধ বলে। তি ঘর্ম্মে এই সকল ওষধ কার্যকারী । 


৮ সে গুলি এই ;_- 
বেবেডোন!। সল্ফিউরিক এছিড। 
এট পাইন। যাবতীয় সংকোচক ওষধ । 
হাইও সায়্াষন্‌ ৮ কুইনাইন। 
দ্রীমোনিরম। ৃ মলফেট অব. জিফ। 


পণাইক্ষ টক্সিন । অকৃছাইড. অব. জিক । 


4৮ ভৈষজ্য-ব্যবহার 





ইছারা প্রার নকল গুলিই ছ্গ্রস্থির উপর ক্রিরা করিয়া ঘর্মনিবারণ 
ফ্করে। সক্কোচক এবধগুলি উহাদ্দের সক্কোচক ক্রিয়া গুণে ঘর্্ম বন্ধ করে। 
বন্মারোগের অতি ঘন্মে এবং জরবিকারের অতি ঘর্স্দে এবং অন্য কারণবশতঃ 
ক্বাতি ধর্দে এই সকল ওঁধধ সেবনে উপকার করে। বেলেডোনা, এটু পিয়া, 
এবং পাইক্রটকৃসিনের সর্বদা ব্যবহার হয়। 





লিখন্টি পিক, এন্টিলিখিক বা পাখরিনাশক | 
(1250 21৮10 বা এবি এগালা০,) 
মুন্জাশ্মরী, গলষ্টোন ( পিস্তশিল! ) প্রস্ৃতি জন্মান নিবারণকারী ওধধের 
নাম পাথরিনাশক। ূ 
মর্বপ্রকার ধাতব অল্প । স্সালিনিলেট অব্‌ সোড1। 
ক্ষার উধধ যেমন সোডা, পটাস ইত্যাদি। 
ইছার মধ্যে ফসফেট নির্পিত পাথরি নিবারণ পক্ষে ধাতব অল্প উপযোদী। 
ইউদ্লিক এছিভ নির্মিত পাথরি বিনাশে ক্ষার উধধ উপযোগী এবং পিত্শিল! 
নিবারণে শ্যালিসিলেট অব্‌ সোডা উপযোগী। এই সকল ওষধে পাথরি 
জন্মান নিবারণ করে কিন্তু পাথরি বড় হইয়া! গেলে তাহাদিগকে বিনাশ 
করিতে তাদৃশ সক্ষম হয় না। 
এ্টিসায়/লিসিক বা লালাল্সাব নিবারক ওঁষধ। 
€ এম.) 
এই সকল ও্যধ লালাগ্রস্থি সকলের উপর কাধ্য করিয়া লালান্রাৰ নিবা- 
রখ করে। কতকগুলি গ্রন্থি বা গলা আছে, তাহাদের নাম স্তালিভীরিয্লাও “ 
বা লালা গ্রন্থি, খ সকল গ্রস্থি হইতে মুখের লাল নির্গত হইয়া থাকে । যে সকল 
'ষধ & সকল গ্রন্থির কার্য স্থগিত করে, তাহার লালান্রাব নিবারক। 
দে গুলি এই +- 


এট্পিন। ক্যার্সাবারাবিন। 
সিম । কাইানা । 


এন্টিকোলেগোগ । &৯, 





এণ্টিকোলেগেরগ | 
(ঘা 0701,89020 88.) 
যে সকল ওষধ পিত্তনিঃনরণ কম করে, ত্মাহাদের নাম এস্টিফোলেগোগ, 
ইহারা ব্কতের অবসাদক ৭ অত্যন্ত পিত্বনিঃসরণ হইলে এবং তঙ্জন্ত উদরা- 
ময় হইলে ইহার! উপকারক । 
ওপিয়ম। মর্ফাইন। 
প্রপ্ধাই এছিটাস। 


কার্মিনেটিভ বা উদরাধ্ান নিবারক ওউষধ। 
(0847 ঘু ঘা.) 


বে সকল ওঁষধ পেটফাঁপা, পেটকামড়ানী এবং পাকস্থলীও অস্ত্রের পুল 
€রুলিক ) নিবারণ করে, তাহার! উদ্দরাধান নিবারক | ইহার! উদ্দর ও অস্ত্রের 
আক্ষেপ নিবারণ করে। * 


সে ওষধ গুলি এই 7» 
জিপ্রার ( আদ1)। ক্যাজুপট অয়েল । 
ফ্যাপ্ছিকম (লঙ্কা )। . | ভ্যালিরিয়ান। 
কার্ডামম্‌ ( ছোটএলাচ )। এনাইস্‌। 
মাইীর্ড (সরিসা )। | ক্যারাওয়ে ॥ 
পেপার (গোলমর়িচ)। কোরিয়াগ্ডার। 
ছিনাষন (*দারুচিনি )। ভিল। 
নউমেগ (জায়ফল )। ফেনেল। 
মেস্‌ (জৈরী )। পেপারমেন্ট অইল। 
ক্লোত (লব )। স্পিয়ারমিণ্ট অইল 3 
জলস্‌পাইস্‌। ঈখর। 


এচ্ছেটিক ঈখর | 


চুন ভৈষজ্য-র্যবস্থার । 





এই সকল ওঁষধের নিঙ্গ তিখিত অবস্থায় ব্যবহার হয়। 
(১) পেটফাপিলে বা পেটকামড়াইলে ইহারা উপকার করে। 
(২) বিবেচক ওধধ যোগ কৃরিয়া দিলে এর বিযেচক গুঁধধে আর পেট- 


কামড়ায় না। 
(৩) অজীর্ণ রোগে পাকস্থলীকে উত্তেজিত করিয়া ক্ুধাবৃদ্ধি করে। , 





ক্যাথরেটিক, পর্গেটিভ বা বিরেচক ওষধ। 
(0০৬1 &২710১ 70104 2৬5,) 


যে সকল ওঁষধে দত্ত হয়, তাহাদিগকে বিরেচক শষধ বলেখ ইহাদের 
মধ্যে আবার কতকগুলি শ্রেণীবিভাগ আছে। 

যে সকল ওঁষধে ছুই একটা মাত্র দাস্ত হয়, তাহাদের নাম ল্যাকৃজেটিভ বা 
মৃছবিরেচক। ইহাঁরা মলকে সরল মাত্র করে। ইহারা কোষ্টবন্ধতাঁয় 
উপকারী । ্ 

মৃছ্বিরেচক অপেক্ষা ক্রিয়া বেশী অথচ যাহারা উগ্রগুণবিশিষ্ট বিরেচক 
নহে তাঁহাদের নাম সিম্পল পর্গেটিভ ব! সাধারণ বিরেচক । 

ড্যাস্টিক পর্গেটিভ বা উগ্রবিরেচক ওঁষধ, ইহাদ্বিগ্কে সেবন করিলে 


অনেকবার দান্ত হয়। 
হাইডাগোগ গর্গেটিত বা জল নিঃসারক বিরেচক। ইহাদদিগকে সেবন 


করিলে রর হয়ই তা ছাড়! অস্ত্র হইতে জলীয় পদার্থের শ্রাব হয় । 
সেলাইন পর্গেটিভ ব! লাবণিক বিরেচক । ইহার্দিগকে সেবন করিলেও 
অন্্র হইতে ছ্ষলীয় পদার্থ নিঃস্থত হয় কিন্ত তত বেশী নহে। 
কোলেগোগ পর্গেটিভ বা পিভ্ুনিঃসারক বিরেচক, উহ্াদ্িগকে সেবন" 
করিলে দান্ত হয় এবং নঙ্গে সে বর্কতের ক্রিয়াবৃদ্ধি হইয়া পিত্ত নিঃস্ত 
হ্য। 
বিরেচনের দাহাষ্যকারী উষধ। ইহাদের নাম এড্ডুভ্যাপ্ট পর্গের্টিনড 1 


স্পা 


ল্যাক্জেটিত বা স্ব বিরেচক উষধ। ৬১ 





(১) ল্যাকৃজেটিভ বা মুছুর্ণবরেচক ওউষধ। 
(78৬ 89.) 


ফিগ। ক্যনুসিয় (সোনাযুখি )। 
* প্রুণ। সল্ফার। 
হলি ( মধু)। অলিভ অয়েল। 
টিয়াকেল (গুড়)। ক্যা্টর অইল। 
. ম্যানা । ম্যাগ্নেসিয়া। 
ট্যামারিগ (তেঁতুল )। কার্বনেট অৰ্‌ ম্যাগ্নেসিয়] । 


(২) দিম্পল পর্গেটিভ | 
(১1815125 চতে২০ ৬) 


কবার্বব । এলোজ। 
সেনা । জোলাপ। 
ক্যাষ্টর অইল। 


(৩) ডাস্টিক পর্গেটিভ । 
€00/55]0 চ২০4যা ডি) 


জ্যালাপ। ক্রোটন অইল। ্‌ 
স্কামণি। পডকাইলিন রেজিন। 
কলোসিস্থ। গ্যামরোজ । 


(৪) হা ইডাগোগ্‌ পর্গেটিভ। 
(2৮284009002 20282527৮84) 
গ্যামবোজ। ২1 ইলেটিরিয়ম। 
কিম অব্‌ টার্টার। | 


২ ভৈষজ্য-ব্যব হর | 





(৫) মেল্গাইন পর্গেটিভ। 


(ঠা চ্যই০ঞা ভাত) 


ফল্ফেট অব্‌ সোডা। সল্ফেট অব্‌ ম্যাগ্নেসিয়া। 
টার্ট্রেট অব্‌ পটাস। ছাইট্টে ল্মব্‌ ম্যাগ্নেপিয়া 
লৌডিপটাসা টার্টারেটা । সল্ফেট্‌ অব্‌ পটাস্‌। 
সল্ফেট অব্‌ সোড1। ক্রিম অব্‌ টার্টার। 


(৬) কোলেগোগ পর্গেটিভ ৷ 
(075078020০0 ০0৮04 চছ, ) 


শ্রেপাউডার । এলোজ। 
স্ুপিল। পাভাফিলিন ? 
ক্যাঁলমেল। ট্যারাক্সেকম। 
কুবার্ধ ৷ কল্ছিকম। 


(৭) বিরেচনের দাহায্যকাঁরী ওষধ। 
(4010৮405200 208০4 ৮চ5 ) 


(কে) নক্মভমিকা। | ইনার! অন্ত্রের বলবুদ্ধি করে 


শীকৃনিয় | কোষ্টবন্ধতা, রোগে উপকারী । 
সল্ফেটু অব্‌ আয়রণ। 
(খ) সমস্ত কাঁর্মিনেটিত বা উদরা- ইহারা বিরেচক ওষধের সঙ্জে 
, সান নিবারক ওষধ। দিলে পেটফাপা ও 'পেটকাম-, 
বেলেভোনা। ডানী নিবারণ করে । বেলে 
হাইওসাধামস্‌.। ডোনা। এবং হাইওসায়ামস্‌ 


অগ্ের আক্ষেপ নিবারণ করিয়া 
কোষ্বন্ধভা রোধে উপকাসর 
? হর | 


কলেগোগ বা! পিত্ত নিঃসারক। ৬৩ 





(গ) ইপিকাকুয়ানহা। এশ্টিষণি। 7 *ইহারা পিত্ত নিঃসারক হ্ইয়! 
কাছের! সাগ্রেডা। উপকার করে। 
(ঘ) এনিম1। 
উদরে গরম জলের হে । 
উদরে শীতল জলের পটা। 
উদর ডলিয়া দেওয়া । 


নিন্ম লিখিত উদ্দেশ্যে বিরেচক ওষধের ব্যবহার হয়। 


(১) অস্ত্রে মল সঞ্চিত থাকিলে এ মূল নিঃসারণ কর! । 
(২) অস্ত্রে কোন অজীর্ণ দ্রব্য থাকিলে তাহ। বাহির করিয়! দেওয়।। 
(৩) ধকৃৎ প্যান্ক্রিয়াস প্রভৃতি যন্ত্রের ক্রিয়া বুদ্ধি কর, পিত্ত নিঃসাঁকণ 
কর!। 
.&) যকৃত, কিড্নি প্রভৃতি উদরস্থ যন্ত্রের রক্তাধিক্য হইলে বিয়েচন 
ক্রয় দ্বার! এ রক্তাধিক্য দুর হয় এবং তাহাদের ক্রিয়া বৃদ্ধি হয়। 

০৫৫) কোন দুরস্থিত যন্ত্রে, যেষন মন্তিফের, রক্তাধিক্য হইলে বিরেচন 
ক্রিন্লা বারা সেই অবস্থা দুর হয়। এই জন্য শিরঃপীড়া, মন্তিষ্কের প্রদাহ, 
এগ্ললেক্সি প্রত্ৃতি রোগে বিরেচন উপকারী । 

(৬) অস্ত্র হইতে জলীয় পদার্থ নির্গত করে বলিয়া শোথ রোগে বিরেচক 
গুঁষধধ উপকারী । 





কলেগোগ বা পিত্ত নিঃসারক গষধ। 
(08018009007. ) 


এই সকল বধ যক্কৃত যন্ত্রকে উত্তেজিত করিয়া পিত্ত; নিংসারণ করে'। 
ইহারা যকৃত রোগে হিতকর । | 


দে উষধ গুলি এই 7- 
জন্টিযগি । কবার্ধ। 
ক্ারনিক । পডফাইলম্‌। 


৪ ভৈষজ্য-ব্যবহাীর | 





ইওনিমস্‌। রী নাইট্রোহাইড্রোক্লোরিক এছিড । 
ফম্‌ফেট অবৃ সোডা । ইপিকাকুয়ানহ|। 

বাইকার্ধনেট অব. সোড1। ক্যালমেল। 

এলোজ। এ হুপিল। 

কলছিকম্‌। এমনিয়াইফস্ফাস্‌। 

ক্লোরাইভ্‌ অব. এযনিয়ম | কলোছিন্থু। 

মাইটিক এছিড । 


এরমধ্যে নাইট্রোমিউরিয়াটিক এছিড, পডফিলিন, রুবার্ব এবং ফৌডা! 
সর্বদা ব্যবহার্য উষধ। যকৃতের ক্রিয়া বিকার ইইলে বা যরুতে রক্তাধিক্য 
হইলে ইহারা উপকাবক | ক্লোরাইড্‌ অব এমনিয়ম, টীং পড়াফিলিন এবং 
নাইট্রোদিউরিক এছিড এক সঙ্গে ব্যবহার করা ঘায়। কল্ছিকম্‌, ক্যালমেল, 
ব্রুপিল, এলোজ, রুখার্ব, কলোছিন্থ এইগুলি বিরেচক গুণবিশিষ্ট । 





কাউন্টার ইরিট্যাণ্ট ব৷ প্রত্যুগ্রত। সাধক ুষধ। 
(09৮12 1] নব, ) 

এই শ্রেণীর ওষধ গায়ে লাগাইলে সেইস্থল লাল হয় অথবা তথায় ফো্ষা 
উঠে। এক প্রকার চর্ম্ের প্রদাহ হয়। ভিতরকার কোন যন্ত্রে প্রদাহ ব। 
স্রক্কাধিক্য হইলে সেই যন্ত্রের উপরিস্থিত চশ্রে এই সকল ওষধ লাগাইলে সেই 
হন্ত্ের প্রদাহ ও রক্তাধিক্য দূর হয়। এই জন্য ইহাদের নাম প্রত্যুগ্রতা! 
সাধক। প্রতি উগ্রতা অর্থাৎ ভিতরের যন্ত্রে উগ্রতা হইলে এই সকল ওঁষধে 
তাহার বিপরীত দিকে উগ্রতা! হয় স্থৃতরাং ভিতরকার উগ্রতা যেন উপর 
দ্রিকে আইসে, ভাহাতে ভিতরের যন্ত্রের প্রদাহ ভাল হইয়া যায়। ইহার! 
ভিতরের প্রদ[হ টানিয়। উপর দিকে লইন্া আইসে। * 

কোন আভ্যন্তরিক যন্ত্রে রক্তাধিক্য হইলে, এই সকল ওষধ সেই যন্ত্রের 
উপবিস্থিত চর্ম শাগাইলে, ভিতরকার রক্ত সরিয়। উপরদিকে আইিমে, 
স্কাছাতে দেই যন্ত্রের বক্তাধিক্য দূর হয়। 

কোন কোন ক্ষেত্রে চর্দের উপর বেলেস্তার! দিলে, ভিত্তরকার ধঙ্ছেও 
বেলেস্তার দেওয়ার কাষ হয়। যথা,--বক্ষস্থলের উপর বেলেন্তারী "সিট ' 


চি 


গ্যালাকটেগোগ ব! দুগ্ধ নিঃসারক। ৬৫ 








গুরাতে রক্তাঁধিক্য হইয়া থাকে, পেটের উপন্ব বেলেম্তার৷ দিলে, সময় লময় 
পেরিটোনিয়ম বিল্লির প্রদাহ হয়। 

এই সকল প্রত্যুগ্রতা সাধক ওষধ নানা শ্রেণীর আছে। 

(১ রিউব্ফেসিমেপ্ট বা চর্দ্ের প্রদাহ কারক। (8০১০75০16০৮) 
ইহাদ্বিথকে চর্মের উপর লাগাইলে চর্ম লাল ও উঞ্ণ হইয়া উঠে। 

২) ভেছিক্যাণ্ট বা ফোফাকারক, ( ড০31০80%)। ইহাদিগকে চরে 
লাগাইলে চর্ম্দের উপর ফোষ্কা হয়। 


(৩) পল্টুল্যান্ট (8691276) | ইহাদিগকে চর্ম লাগাইলে পস্টিউন 
বা পুযবটী উৎপন্ন হয়| 


১। রিউবফেসিয়েণ্ট । মেজিরিয়ন। 

এমনিয়। । আইওডাইন। 

কম্পাউও ক্যাম্ষর লিনিমেন্ট 1 ২। ভেসিক্যান্ট। 

ঈথর, এলকোহল, ক্লোরফরম। ক্যান্থারাইডিস্‌। 

মষ্টার্ড পুলটিন্‌। গ্লাসিয়াল এছেটক এছিড। 
ষ্্যাজুপট অইল। ৩। পস্ট্ল্যাণ্ট ॥ 

অইল অব. টর্পেণ্টাইন'। ক্রোটন অইল। 
ক্যাপ্সিকম ॥ টাব্টার এমেটিক। 


এতন্মধ্যে ঈথর, এলকোইল এবং ক্লোরফরম গায়ে লাগাইয়া উহার উপর 
কলারপাত। ব1 গটাপার্চা প্রতৃতির দ্বারা আবৃত করিয়া না রাখিলে সে স্থানের 
চর্ম লাল ও উষ্ণ হয় না। 





গ্যালাকটেগোগ বা ছুপ্ধ নিঃসারক। 
(04407500008, ) 
ইরা স্তনের উপর কাধ্য করিয়! হগ্ধআ্রাক বৃদ্ধি করে। . 
ক্লোরেট্‌ অব্‌ পটানিয়ম। ফেনেল। 
জ্যাবরাি। পাইলকার্পাইন নাইট্রেট। 


সপে শা 


৬৬ ভৈষজ্য-ব্যবহার । 


ং 





সব 


টনিক"ব বলকারক গঁধধ। 
(20খা0.) 


ইংরেজী টোন শব্দের অর্থ সংঘত ভাব । শরীরের যে শক্তিদ্বারা শরীরের 
ংসপেশী ও অন্ঠান্ত যন্ত্রেরে টোন বা! সংঘত ভাব রক্ষা হয়, তাহার! দৈহিক 
টনিক ব! দৈহিক বলকারক। বলবান ব্যক্তিদিগের মাংদপেশী কেষন পংযত্ত, 
দু এবং টন্টনে। ছুর্ববল ব্যক্তি ও বৃদ্ধদিগের মাংস লোল ও শিথিল, অতএব 
বল! যায় বলবান ব্যক্তির মাংসে টোন আছে, বুদ্ধ ব্যক্তিদিগের মাংসে টোনের 
অভাব। এই টোন শব্দের বিশেষণে টনিক শব্ধ নিষ্পন্ন হইয়াছে। যে গকল 
ওঁষধে শরীরের এই টান্ভাব বা টন্টনে ভাব রক্ষা! হয়, সেই সকল ওঘধই 
টনিক শব্দ বাচ্য। ইহারা সমস্ত শরীরের টোন বা বলবিধান করে এবং 
শরীরের শিথিলভাব ও জড়তা দূর করে। টন্টনে, টান এবং টোন শব্দে 
বেশ সাদৃশ্য আছে এবং বৌধ হয় ছুইটী শব্ই একই ধাতু হইতে নিশ্পন্ন 
হইয়াছে । অনেক ইংরেজী ও বাঙ্গালা! শর্ষে পরস্পর বেশ মিল আছে। 
উন্িক বা! বলকখরক ওষধ ৪ চারি রকমের কআছে। (১) নারভাইন টনি্ক ব 
বায়বীয় বলকারক | ইহারা শরীরের স্নায়ুযস্্রককে সবল করে। (২) ভাস- 
কুলার উন্িক ঝ হৃদয় ওধমনীর বলকারক । ইহার! হ্বদয় ও রূক্তসধ্ালন মন্ত্রকে 
সবল করে। (৩) ডাইজেস্টিভ টনিক বা পাকযস্ত্রের বলকারক। ইহার! 
পাকস্থলী ও অন্তরকে সবল করে। (৪) জেনেক়ল টনিক বা সাধারণ বল- 
কারক ।, ইহারা সমস্ত শরীয়কেই বল করে। 


পা এপ শী 


নি্গে প্রধান প্রধান বলকারক ওধধের নাম দেওয়! গেল। 


(১) স্ায়বীয় বলকারক। 
মস্তিষ্কের বলকারক । 
(ক) ফষ্ফরাঁস। নিদ্রাকারক ওষধ মস্তিক্ষকে 
(খ) নিপ্রাকান্ক উষধ। বিশ্রাম দেয় স্তর প্রকার" 


স্তরে মন্তিফের বলকারক হয়? 





টনিক বা বলকারক ওষধ। ৬৭ 





না । ) *মেক্ষদণ্তীয় মজ্জার বলকারক। 

টি শ্বাস প্রশ্বাস নির্বাহকারী স্বায়ু- 
“কেন্দ্রের বলবিধান করে। 

€5).আর্সেনিক । 

(ছ) জিঙ্ক সল্ফেট। সাধারণ স্নায়বীক্প বলকারক-। 

(জ) ফম্ফরাস। 


(ঝ) নাইটে অব. সিলভার । 
(২) রক্তসঞ্চালন যন্ত্রের বলকারক ॥ 


কে) ডিজিট্যালিস্‌। ) হৃদয়ের বলকারক। 

(খ) ডিজিট্যালিস্‌, বেলেডোনা, 
জারগট। ধমনীর বলবিধান করে । 

(গে) লৌহ। ] 

(ঘ) আর্সেনিক । ইহারা রক্তবৃদ্ধি করে। 

(ড) অল্প মাত্রায়, পাঁরদঘটিত ওষধ। | লৌহ সর্বাপেক্ষা প্রধান । 

(চ) কড্লিবার অইল। ] 

(৩) পাক যন্ত্রের বলকারক। 

(ক) প্রীয় সমুদয় তিক্ত উষধ ।' ইহারা পাকস্থলীর বলকাঁরক, 
যেমন ক্যালঘ্বা, কুয়াশিয়া, জেন- ] ক্ষুধাবৃদ্ধি করে এবং প্রকারা- 
সেন, চিরেতা, নক্সভমিক]। স্তরে সমস্ত শরীরকে সবল কৰে।, 


(খ) নাইট্রো হাইড্রোক্লোরিক এছিড, ইহারা পাচক রসের বৃদ্ধি করিয়! 
হাইড্োক্লোরিক এছিড ইত্যাদি ] পরিপাক শক্তি বৃদ্ধি করে। 


(গ) ক্ষার ওষধ। ] ইহারা অশ্লনাশ করিয়া! উপকার 


করে। 


৬৮ ভৈষজ্য-ব্যবহার 1 





5 ইহার! পাকস্থলীকে সিগ্ধ করে, 


+  স্থতরাং প্রকারাস্তরে বলকারক 
(ঘে) বিসমথ, হাইড্রোসিয়ানিক এছিড। ] ট্ 


পাকস্থলী ছ্র্বল হইলে অল্প 
নিবি রি? ] মাত্রায় স্থুরা সেবনে পরিপাক 


শক্তি বৃদ্ধি হয়। 
(৪) সাধারণ বলকারক। 


(ক) কুইনাইন € অন্ন মাত্রায় )। 

(খ) ধাতৃঘটিত ওষধ লৌহ ইত্যাদি। 
(গ) পুষ্টিকর আহার । 

€ঘ) আমোদ প্রমোদ । 

(ও) ব্যায়াম । 

€চ) সুনিদ্রা। 

(জ) সমুদ্রজলে স্নান, শীতলজলে ন্নান। 
(ঝ) বাু সেবন। 





ডাইউরেটিকৃস্‌ বা মুত্রকাঁরক ওষধ। 
(70101২৮7705, ) 


যে. সকল ওষধে যৃত্রের পরিমাণ বৃদ্ধি করে, তাহাদিগকে মূত্রকারক ওষধ 
বলে। ইহারা কিডনি বা মৃত্রযস্ত্রে উপর ক্রিয়া করে। এই সকল বধ 
[তিন শ্রেণীর আছে। 

(৯ ছ্িমুলেটিং ডাউরেটিক বা! উত্তেজক মৃত্রকারক। ইহারা কিডনি 
যঞ্রফে উত্তেজিত করিয়া কিড্নির কাধ্য বৃদ্ধি করে তাহাতে প্রশ্রার বৃদ্ধি হুয়। 
কিডূনির কাঁধ্য হচ্ছে প্র্াব হৈগ্নার করা। 

(২) হাইডোগোগ ডাউরেটিক্স। ইহারা মূত্রযস্ত্রের ভিত রক্ত চলাচলের 
বুদ্ধি করিয়া! মত্ররুদ্ধি করে, মত্রমন্ত্রের বা কিডনির গ্লোমেরুলই নামক বিধা- 


রেফিজিরাণ্ট ডাইউরেটিক। ৬৯ 


. 


নের তিতগন রক্তচলা বৃদ্ধি করে ৷ এই সকলু গ্নোমেরুলাই হুল্স্র সুক্ম ধমন 
চ্ছ দ্বারা নির্মিত । 
(৩) রেফ্রিজিরাণ্ট ডাউরেটিক (চ67/677৮ 701075000,) ইহারা 
ুত্রযন্তের মৃত্রপ্রণালী সকল ধৌত করিয়া উহদিগের নালী পরিষ্কার করিয়! 
দেয়, তাহাতে মুত্রের পরিষীণ বৃদ্ধি হয়। মুত্রযস্ত্রের মৃত্রপ্রণালী সকলের নাম 


টিউবিউলাই ইউরিনিফেরি বা টিউবিউল। এই গুলির ভিতর দিয়! মূত্র চলিয়া 
আইসে। 





১। উত্তেজক মুত্রকারক। এলকোহল । 
ক্যাস্থারাই ডিন্‌। ২। হাইডোগোগ ডাইউরোটিক। 
টর্পেন্টাইন। ডিজিট্যালিস্‌। 
কোপেইবা। বেলেডোন] । 
জুনিপার। সিলি। 
সিলি। আর্গট 1 

_ পটাসিয়ম নাইট্রে্। ক্যাফিন। 
*নাইটিক ঈথর। প্রোফ্যাস্থস্‌। 
বুকু। 
রেফিজিরান্ট ডাইউরেটিক। 
জিনসরাপ। সরবত পান। 
সল্ফেটু অব. ম্যাগ্নেমিয়ম (অন্ন ছাইট্রেট অব. পটাস। 
মাত্রায় )। এছিটেটু অব. পটাক। 
শীতল জল পান। নাইটে অব. পটাস্‌। 


মূত্রকারক ওষধ নিম্ন লিখিত অবস্থ্বয় ব্যবহৃত হয়। 
(১ অকাদি রোগে শরীরের অপকৃষ্ট পদার্থ বাহির করিয়া! দিৰার অন্ত । 
€ঘ) শোথ রোগে শরীর হইতে জলীক্গ পদার্থ বাহির করিয়া দিপা 
উপকার করে। |] 
(৩) পুরাতন ব্রাইটেক্ন পীড়া এবং তজ্জনিভ শোখ রোগে উপক্কার করে । 
(৪) রক্তের ভিতর অপকুষ্ট পন্ধার্থ জমিলে, যেমন ইউরিক শ্রছিভ. জমিলে 
মুত্রকাদ্ক ওষধে উপকার করে। 


গত উৈষজ্য-ব্যবহার। 


ক্যাস্থারাইডিস্‌, টর্পেন্টাইন এএবং জুনিপাঁর বেশীমাত্রায় প্রয়োগ করিলে 
মুত্রদ্ধার দিয়! রক্তআাব হয় এবং মৃত্রপ্ধার জালা করে, এজন্য এ গুলি খুব ক্স 
মাত্রায় প্রয়োগ করা বিহিত | 

ছাইট্টে অব. পটাস্‌, নাইটে অব. পটাস্‌' বেশ সুখ সেব্য, ইহারা 
পিপাসা নিবারক। * 

সল্ফেট অব. ম্যাগ্নেসিয়! অল্প মাত্রায় মুত্রকারক এবং বেশী মাজায় 
বিরেচক হয় । 

এতত্তির, মুত্রযস্ত্রে রক্তাধিক্য হইয়! প্রত্াব রোধ হইলে মৃত্রযস্ত্ররে উপর 
ভ্রাইকপিং, মৃত্রযন্নে উপর সেক এবং বেলেস্তার! দেওয়া উপকারক.। ইহা" 
দিগকে সাহায্যকারী মুত্রকারক বলা! যাঁয়। 











ডভায়েফোরেটিক ব! ঘর্দমকারক উষধ। 
(707457984710,) 


ইহছাঁদের অপর নাম দডোরিফিক (9940770)) ইহারা চর্মের ক্রিয়া 
বুদ্ধি করিয়া ঘর্্শ নিঃসারণ করে, ঘাম করে। ইহাদের কতকগুলি চর্ট্দের 
ববত্ত সধালন ক্রিয়! বৃদ্ধি করিয়া কা্য করে । এই গুলিকে উত্তেজক ঘর্দকারক 
নাম দেওয়া যায়। ইহারা চর্ম্কে উত্তেজনা করে, চর্ম্ের ধমনীতে অধিক রক্ত 
আনয়ন করে। আর কতকগুলি ঘর্মকারক ওষধ চর্মের শির! ও ধমনীগুলি 
প্রশস্ত করিয়ী, কার্ধ্য করে, ইহারা চরের অবসাদ উৎপন্ন করে, তাহাতে 
চরের শির। ও ধমনী প্রশস্ত হয় এবং ভজ্জন্য ঘর্দদম নির্গত হয়। এই গুলিকে 
অবসাদক ঘর্মকারক বলে।, অপর কতকগুলি ওষধে ঘর্শনিগগত হওয়ায় স্বায়ু 
কেন্দ্রকে উত্তেজিত করিয়! কার্ধ্যকাঁরক হয়। যে গ্নায়ুকেন্দ্ের দ্বার ঘর্মগ্রস্থি . 
সকলের কাঁধ্য নির্বাহ হয়, সেই ন্বায়ুযনতরকে উত্তেজিত করে স্থৃতরাৎ হ্্ম 
নির্গত হয়। ইহাদিগকে স্নায়বিক দর্্বকারক নাম দেওয়া যায়। তস্তি্, 
কতকগুলি ওষধ ঘর্দকারক ওষধের সাহাষ্য করে, তাহাদের আরও ক্রিন্না 
বৃদ্ধি করে, সেই গুলিকে সাহাষ্যকারী ঘর্মকারক বলে। বমন ও বমনোদেগ 
হইলে শরীরের অবসাদ উৎপন্ন হইয়া ঘর হয় 


ভায়েফোরৈটিক বা ঘর্মকারক উধধ। ১ 





(ক) উত্তেজক ঘর্মকারক । 
এমনিয়া । 
কার্ধনেট অব. এমনিয়া । 
এছিটেট্‌ অব. এমনিয়া। 

“ ছাইটেট অব. এমনিয়। 

নাইট্রেট অব, এখিল। 
এলকোহল । 
ঈথার। 
ক্লোরফরম। 
পোয়েকম। 
সার্পেন্টারি। 
স্যাসাফ্রাস্‌। 
মেজিবিয়ন। 
সারসাপ্যারিলা। 
সেনেগা। 
ক্যাম্ষর । 
শল্ফার। 
শীতল জলে স্নান । 
ডোভার্স পাউডার । 
অহিফেন। 





মর্ফাইন। 


(৭) অবসাদক ঘর্শকারক। 


*অক্মাইড্‌ অব্‌ এণ্টিমণি। 
টার্টার এমেটিক। 
ইপিকাকুয়ানহ! । 
জ্যাবরাণ্ি। 
পাইল কার্পিণ। 
একনাইট। 
উদ্মজলে স্নান । 
বমনকারক ওঁষধ। 


গে) স্বায়বিক ঘর্মকারক । 


নাইটিক ঈথর। 
সল্ফিউরিক ঈথর । 


(ঘে) সাহায্যকারী ঘর্মকারক। 


গরম জল পাঁন। 

গরম জলের ম্বেদ। 
বন্ত্রদধারা গাত্র আবৃত রাখ 
উদ্মতা প্রয়োগ । 

গাত্র মার্জন! । 


জরের অবস্থায় গ! অত্যন্ত গরম হইলে 'অবসাদক ঘর্কারক ও্ধধ 
উপকারী হয়। অন্তান্ত নানাবিধ রোগে চরের ক্রিয়া কম পড়িলে এবং 
চর্টে স্কুরু সঞ্চালন কম হুইলে উত্তেজক .ধর্্কারক ওষধ উপকারক হয়। 
বথা”_-পুরাতন ব্রাইটের পীড়াক্স চর্ম রুক্ষ হইলে উত্তেজক ঘর্ঘ্বকারক ওষধে 
উপকার করে। অহিফেন অন্ন মাত্রায় সেবনে ঘর্্বকারক হয়, লীত্ল জলে 
মান ধর্মকারক, কিন্ত অতিরিক্ত শৈত্য ঘর্খ নিবারক হয়। জরের অবস্থান 
শীতল জলে বস্তু ভিঙ্াইয় গায়ে জড়াইলে ঘুর্ম হয়। 


৭২ তৈষজ্য-ব্যবহার | 








চর্শের কার্ধ্য ছই রকম। প্রথমতঃ ইহাতে শরীরের জলীয় ভাগ বাহির 
করিয়। দেয়। দ্বিতীয়ত, ইহাতে রক্ত হইতে কোন কোন পদার্থ বাহির 
করিয়া দেয়, এই অংশে ইহা ষন্কৃত ও কিডূনি যন্ত্রের তুল্য । 


নিন্ম লিখিত ক্ষেত্রে ঘর্্মকারক ওউষধে উপকার করে $-- 


(১) শরীরে শৈত্য প্রয়োগ এবং অন্তান্ত কারণে ঘর্্ম রোধ হইলে। 
যেমন জলে ভিজ্রিয়া বা বাহিরের ঠাণ্ড! হাওয়ায় শয়ন করিয়া ঘর্ঘমরোধ হইলে। 

(২) জর প্রভৃতি পীড়ায় শরীর উত্তপ্ত হইলে এবং তাহাতে গাত্রদাহ 
হইলে। 

(৩) জব প্রভৃতি পীড়ায় রক্তের ভিতর ছুষ্ট পদার্থ এবং আবর্জনা সঞ্চিত 
হওয়া নিবারণ জন্য । 

(৪) কিনি যন্ত্রের প্রদাহ হইলে বা। উহাতে রক্তাধিক্য প্রভৃতি হইয়। 
উহার ক্রিয়া! কম পড়িলে অর্থাৎ মূত্র কম হুইলে ঘর্কীরক ওষধ প্রয়োগে এ 
ওষধে প্রকারাস্তরে কিড্নির কার্ধ্য করে, তাহাতে কিডনি যন্ত্রকে বিশ্রাম 
দেওয়! হয়। 

(৫) হাম, বসন্ত প্রভৃতি রোগে তাল হুইয়। গুটিক! বাহির ন। হইলে। 

&) শোথ রোগে শরীরের জলীয় পদার্থ বাহির করিয়া দিবার জন্য । 

(৭) জন্ডিস্‌ প্রভৃতি রোগে শরীরের রক্তে পিত্ত প্রভৃতি আবর্জনা সঞ্চিত 
হইলে ঘর্টকাঁরক ওষধে এ সকল আবর্জনা বাহির করিয়া দেয় । 

ডোভার্ন পাউডার একটা প্রসিদ্ধ ঘর্শকারক ওষধ। ইহাতে ওপিয়য এবং 
ইপিকাক আছে। ইহ! তাদূশ অবসাদক নহে, ইহাতে ঘর্মও হয় এবং 
সুনিদ্রা-ও হয়্। তরুণ সর্দিক্ে ডোভার্স পাউডার খুব উপকারক 1 

ঘর্দকারক ওষধ ব্যবহার করিবার সময় রোগীর গাত্রে শীতল বাঁষু লাগিতে 
দিবে না। বস্ত্ত্বার] গাত্র আচ্ছাদন করিয়। রাখিলে ঘর্্কারক ওষধের 
ক্রিয়া বৃদ্ধি ভ্য়।. ক 

গরম জলের ভাপ গ্রহণ করা, ভাপ না লওয়া, উৎকৃষ্ট ঘন্মকারক। জগ্স্‌ 
রোগে ইহা খুব ভাল ওষধ। 


মার্কোটিক বা! মাদক ওষধ। ৭৩ 





ভিমলছেণ্ট বা আবরক ওষধ। 
(টাটা, তোরণ, ) 
ইহারা এমলিয়েন্ট ধের সমান গনি এ ইস্থাব" বাজি - 
স্তরিক ন্িপ্ধকাবক, (এমলিয়েণ্ট দেখ )। বার্ণহা তত লিগ্ধকাঙক ওখদেব সাম 
এমলিয়েন্ট এবং আভ্যন্তরিক ও বাহ্থিক উভন্ন প্রকার স্িগ্ককারক উষধের নাম 
ভিমল্ছেন্ট । ডিমল্ছেন্ট উষধ সেবনে পাকস্থলী শিদ্ধ হয় । সুখেব ক্ষতাদি 
এবং অন্তান্ত ক্ষতাদিতে লাগাইলে ক্ষতের উগ্রতা দূর হয় । শীতকালে ঠোঁট 


ফাটিয়া গেলে এবং প্রস্তর স্তনবৃত্ত ফাটিয়া গেলে এই সকল ওষধ লাগাইলে 
উপকার হয়। 


মসিনার তৈল। গ্লাইছেরিণ। 
বাদাম তৈল। লিক্বাইচ । 
খলিভ অইল। ার্চ। 


ডিওডোরান্ট ব1 ছুর্গন্ধহারক ওবধধ । 
(795201014৭5) 


ক্রেরাইন। কার্লিক এছিড্‌। 
চার্কোল। * তৈল। 
পার্ম্যাং গেনেট্‌ অব্‌ পটাস্‌। 


নার্কোটিক বা মাদক ওবধ। 
(ব$২০০10.) 


এই সকল ওষধের কার্ধ্য মস্তিষ্কের উপর। ইহারা মস্তিষ্কের উপর কাধ্য 
'করিয়া প্রথম মস্তিষ্কের উত্তেজনা করে। পরে নিদ্রাকারক হয়। (হিপ্নোটিক 
ঘা নিদ্রাকারক ওষধ দেখ )। 


. নার্‌কোটিক উষধগুলি এই £₹__ 


এপিয়ম । ইডয়ানহেম্প । 
মর্ফাইন্‌। (ক্যানাবিস্হক্তিকা )। 
ক্লোরফরম্ন।  এবকোহল। 

ঈথর । 


খই সকল ওঁধ ছন্ত্রণ। নিধারক এবং নিদ্রাকারক কূপ ব্যবহৃত হু ধ 
1 ৯* 1 


৭৪ ভৈষজ্য-ব্যবহার। 





মাইডুয়াটিক বা চক্ষু কণীনিক৷ প্রপারক । 
(ধেস্াটহাঞাা০,) 


ও সকল ওষধ চক্ষে ফোর্ট" দিলে বা সেবন করিলে চক্ষু কণীনিকা! প্রসাঁ- 
রি হয়, _চকের পুলা বড় হয়। ইহাতে ছিলিয়ারি নামক মাংস পেশীর 
পক্ষাঘাত হয়, তাহাতেই চক্ষু কণীনিক প্রাশস্ত হয় । 


বেলেডোনা। জেল্ছিমিয়ম্‌। 
এট্পাইন। স্বামনিয়ম-। 
ডুবইসাইন। হাই ওসাইন। 
ডাট্রাইন। কোকেইন। 


এই সকল ওষধ নান! চক্ষুরোগে ব্যবহৃত হয়। সচরাচর ইহাদিগকে চক্ষে 
'ফোটারূপে ব্যবহার কর! যায়। ইহাঁদিগের দ্বার কিয়ৎকালের জন্য চক্ষের 
দর্শন কার্ধ্য স্থগিত হয় এবং চক্ষের বিশ্রাম হয়) 

জেল্ছিমিয়ম্‌ সেবন ন। করিলে চক্ষুকৃণীনিক প্রদারিত হয় না। 


মাইওটিক বা চক্ষুকণীনিকা সংকোচক। 
(020) 


এই সকল ওঁধধের ক্রিয়া মাইডুঁয়াটিকের বিপরীত । ইহাতে চক্ষু কণী- 
নিকা সংকুচিত হয়,__পুতৃলো ছোট হয়। ইহারাও চক্ষু গীড়ায় ব্যবন্ৃত হক্স। 
ইহাদেরও প্রায় স্থানীয় প্রয়োগ হয়-চক্ষে ফোট দেওয়া যায়। 

ক্যালাবারবিন। । এসেরাইন। 
পাইল কার্পাইন। 

ওপিয়ম এবং কোনায়ম সেবনে চক্ষুকণীনিক! সংকুচিত হুয়। জেল্ছিমিয়ধ 

বং মদ্‌কেরিণ দেবনে চক্ষুকণীনিক। প্রসারিত হয়, কিন্ত স্থানীয় প্রয়োগে নু 
কনিকা সংকুচিত হয়। 


পিপাসা নিবারক ওঁষধ। এ 





. রিজলভেনট ব। প্রদাহোৎপন্ধ শোফ নিবারক। 


, (£5501-৮7হবগ) 
৬ 


এই সকল ওষধ সেবনে ও স্থানীয় প্রয়োগে পুরাতন ফুলা স্থান সকল বসিয়া 
ষায়।* লিম্‌ফেটিক গ্রাণ্ড এবং শরীরের অন্যান্থ গ্রন্থি ফুলিয়া উঠিলে, শরীরের 
বিচি সকল বড় হইলে, এই সকল ও্ধধে উপকার হয়। কোন স্থানে প্রদাহ 
হয়৷ সেই প্রদাহ ভাল হইবার পর যে ফুল1 অবশিষ্ট থাকে, তাহাতেও এই 
সকল ওষধ স্থানীয় প্রয়োগে উপকার হয়: 

আইওডাইন। আইওডাইড অব্‌ পটাপিয়ম। 

ক্যাড্মিয়ম। বিন্মআাইওডাইড্‌ অব্‌ মাকুরি। 

গোঁদ, গলগণ্ড, ক্রণিন্চ এডিনাইটিস্‌, ক্রণিক সাইনভাইটিস্‌ প্রভৃতিতে 
এই সকল ওষধে উপকার হয়। 


রেফিজিরাঁনট ব! পিপাসা নিবাঁরক। 
(২০৮২1, ) 


এই সকল ওঁষধ সেবনে পিপাসার নিবারণ হয়। জ্বর কালীন সেবনে 
অরের উত্তাপ ও জল পিপানা কম পড়ে । 


জল। নাইটে অব্‌ পটাস ( সৌর )। 
এছেটিক এছিড্‌। ক্লোরেট্‌ অব্‌ পটাস্‌। 
টার্টাবিক এছিড.। লেবুর রস 

" ছাইীটটিক এছিড.। কমলালেবুর রস। 
ক্রিম অব্‌ টাটার। তেতুল (ট্যামারিও )) 
ফস্ফরির এছিড.। নাইটি.ক এছিভ। 


এই সকল ওষধ জর কালীন পিপাঁস। নিবারণ জন্য ব্যবহৃত হয় । 


হর ভৈষজ্য-ব্যবহার ৷ 





রেস্টোরি'টিভ (ক্ষতিপুরক )। 
(970, ) 
শরীরের উপাদানে ও রক্তে যে সকল ধাতু সর্ধ্বদার জন্য আছে, সেই সকল 
থাতুই রেস্টোরেটিভ ওষধ ৷ এই সকল ধাতু কম পরড়িলে, যে ধাতু কম পড়ি- 
য্াছে, তাহার পুরণ জন্য সেই ধাতুই ওষধ আকারে ব্যবহার করা যায়। . 
লৌহ (আয়রন )। ফন্ফরস। 
পটাস। ক্লোরাইড অব. সোডিয়ম | 
শরীরের রক্তে লৌহ, পটাস প্রভৃতি আছে। রক্তে পটাসের ভাগ কম 
পড়িলে স্বপ্তি নামক গীড়! হয়, তাঁহান্তে আমর! রোগীকে পটাস ঘটিত ঙ্ষধ 
সেবন করিতে দিয়া থাকি। রক্তে লৌহের ভাগ কম পড়িলে শরীর পাঙ্গাস 
বর্ণ হয়। সে ক্ষেত্রে লৌহ ঘটত ওষধ দিয়া থাকি। 





সায়ালেগোগ বা লাল। নিঃস্বারক । 
(974400900,) 
ইহার! লালাগ্রস্থি সকলের উত্তেজ্রন। করিয়া লাল! নিংস্বরণ করে। 
(১) (২) 


পেলিটারি। 

পাইলোকার্পাইন ॥ 
মেজিরিয়ন। হিলোবার্পাই 
টোবাকো। | মস্কেরিন। 
মন্টার্ড ॥ পারদ ঘটিত ওষধ। 
ক্যাপ্ছিকম্‌। আইওডাইড অব্‌ পটাসিয়ম। 


(১) অেনীর ওষধগুলি স্থানীয় ক্রিয়া করে। ইহাদিগকে মুখে চর্বণ কক্ধিলেই 
ধালাগ্রন্থি উত্তেদ্বিত হয়। জার (২) শ্রেণীর ওষধগুলি সেবন কর দরকার করে? 


সেডেটিভ বা অবসাঁদক । 
(957 2াভ্চ ) 
ইহার! উত্তেজক ওষধের বিপরীত । যে সকণ ওষধে শরীর ও যন্ত্র বিশেষে 
্ু্তিবিহীন ও অবসাদযুক্ত করে তাহাদিগকে অবসাদক ওবধ বজে। 


সেডেটিভ্‌ বা অবসাঁদক উষধ। ৭৭ 





১) সাধারণ 'আবসাদক । চু 
ওপিয়ম, এলকোহল, ঈথর প্রভৃতি অধিক মাত্রায় সমস্ত শরীরের অবসাদ 
উৎপন্ন করে। কিন্তু, কম মাত্রায় ইহাঁরা উত্তেজক । 
ঠ 


€9) এন্টিপাইরিন। 
(ছ) এন্টিফেব্রিণ। 


২। ম্বায়রিক অবসাদকূ। 
/ক) ত্রোাইড অব. পটাসিয়ম । 
(গ) কোনায়ম । 
(€)ক্লৌরালহাইড্রোট। 
€ড) ক্যালাবারবিন । 
(চ) ব্রোমাইভ অব. পটাপিয়ম । 
ছে জোরার। দেবের অবসাঁদক | 
, (জ) জেলছিমিয়ম। 
* কে) হাইড্রোছিয়ানিক এছিড। 
(ঞ) ক্লোরালহাইড্রে। 
..() একনাইট।, শ্বাস প্রশ্বীন নির্বাহকারী 
() ওপিয়ম । স্নায়ুর অবদার্দক। 
(ড) এমিলনাইট্রেট। 
ও। হৃঘয়ের অবসাদক। ৪। পাকস্থলির অবসাদক | 
কে) একনাইট । কে) হাইড্রোছিয়ানিকএছিভ্‌। 
থে) টোবাকো। (খ) বিসমাথ। 
(গ) কল্ছিকম। (গ)ছপিকাক (অল্প মাত্রায় )। 
(ঘ) ক্লোরাল। (ঘ) ক্ষার ওধধ (সোডা ইত্যাদি ) 
€উ) নাইটে অব.পটাঁস। () নাইটে অব. সিক্তার। 


৮ ভৈষজ্য-ব্যবহার? 
সী শা টিটি শা শা শশী 


সিটমিউলযান্ট বা উত্তেজক উষধ। 


(ভাগথতা এগ) 


যে সকল ওঁষধ শরীরের বা কৌন যন্ত্রের উত্তেজনা.করে বা স্ফু্তিযুক্ত করে» 
তাঁহাদ্দিগকে উত্তেজক ওঁষধ বলে। ইহারা শরীর বা যন্ত্র বিশেষকে কার্ধ্যক্ষম 
করে। | 
১। সাধারণ উত্তেজক । 


[কার নহ এই তিনটা সর্ধোৎকষ্ট: এবং 
্ টাও ৰ সর্বদা ব্যবহার হয়। 
(ঘ) অহিফেন (অন্ন মাত্রায় । 
(ও) শীর্তলজলের ছাট | 
.) ইলেক্টি,সিটি। 
€ছ) প্রত্যুগ্রতা সাধক গুঁষধধ। 
২। স্নায়বিক উত্তেজক । 
(ক) এলকোহল । 
(খ) ঈথর। ] মন্তিফ উত্তেজক । 
(গ) ওপিয়ম। 
(ঘ) স্রীকৃনিয়া। ) মেত্দণ্ডের উত্তেজক। 
গা ্‌ শ্বাস প্রশ্বাস নির্ব্বাহকারী শা 
. যস্ত্রের উত্তেজক | 
(9) জ্যাবরাস্তি। ) লানাগ্রছথি সায়ুর উত্তেজক । 
৩। হৃদয়ের উত্তেজক । ৪। পাকস্থলীর উত্তেজক । 
(ক) ভিবিট্যালিয়। (ক) জিঞ্জার। 
(থ) এলকোহল। (খ) ক্যাপ্ছিকম। 
(গ) এমনিয়! (গ) পেপার (লাল মরিচ )। 


(ঘ) ঈথর। 


হিপ্ডুনাটিক বা নিদ্রাকাঁরক । ৭৯ 





এতত্তিনন; মৃত্রকারক শধূধ কিড্নির উত্তেজক । পিত্ত নিঃসারক ওষধ 
যন্কতের উত্তেজক। বিরেচক ওষধ যক্কৃত ও" অন্ত্রের উত্তেজক । ঘর্ঘ্কারক 
ওষধ চর্ম্ের উত্তেজক ইত্যাদি । 
সিরা 
স্টিপ্টিক বা স্থানীয় রক্ত রোধক। 
(9ঘাছাশখুতে) 
ইহার্দিগকে যে স্থানে লাগান যায়, সেই'স্থানের রক্তজ্রাব বন্ধ হ্ত্স। ইহার! 
ংকোচক! 


ট্যানিকএছিড । এলম। 

ক্রিয়াজোট । পার্ক্লোরাইড অব. আয়বন। 
ম্যাটিকে।। শাতল জল। 

€্লারাইভ অব্‌ জিংক । বরফ । 





মাকিক ব1 ক্ষুধা বৃদ্ধি কারক! 
(51099&0ল10) 


কুয়াসিয়। চিরেত1। 
ক্যালন্বা । আর্সেনিক ( অল্প মাত্রায় )। 
জেন্সেন। এলোজ (অন্ন মাত্রায় )। 


সমস্ত তিক্ত বলকারক ওঁষধ | 


এই সকল সেবন করিলে পাকস্থলীর বলবিধান হয় এবং বেদী পাক রস 
নিঃসরণ হয় । 


হিপ্নোটিক ব! সপোরিফিক বা মিদ্রীকারক ওষধ। 
(চট 0700 0৮ 90950 ]0 ) 


ধে সকল ওষধ নিদ্রা জানয়ন করে, অনিদ্রা রোগ আরাম করে, তাহ 
দিগক্ষে নিদ্রাকার়ক গঁঁধ বলে। 


৮5 ভৈষজ্য-ব্যবহাঁর। 





ওপিয়ম। ত্রোমাইড্‌ অব. পটাসিয়ম। 
মরফিয়া। ত্রোমাইড্‌ অব. এমনিয়ম । 
ক্লোরালহাইডরোট। ক্যানাবিস্‌ ইণ্ডিকা। 
ক্রোটনক্লোরাল হাইডে্টে। এলকোহল । 
সল্ফোনাল । ঈথর। " 
হাইওসায়ামস | ক্লোরফরম। 
ক্যামফরমনোত্রোমাইভ 
হপ। 
লেটুস। 


নিড্রাকারক ওষধ ছুই প্রকার আছে। কতকগুলি নিদ্রীকাঁরক ওষধ মস্তি" 
ফের উপর ক্রিয়। দর্শাইয়! নিদ্রা! কারক হয়। অর্থাৎ নিদ্রা আনয়নের পুর্বে 
ইহাদের দ্বারা মাদকতা উপস্থিত হয়। এই গুলিকে নারুকোটিক সপৌরিফিক 
বলে। ওপিক্ম, মর্ফিয়া, এলকোহল, ক্লোরফরম ঈথর এবং ক্যানাবিসইগ্ডিকা 
এই শ্রেণীর নিদ্রাকারক, অর্থাৎ সপোরিফিক এবং নার্‌্কোঁটিক । আর কতক- 
গুলি ওধধ নিদ্রখমাআ আনয়ন করে, মাদকতা উপস্থিত কৰে ন।। ইহ্ধদিগকে 
লাধারণ নিদ্রাকারক ওষধ বলে। যথা ;__-ব্রোমাইড, ক্লোরাল, সলফোনাল 
ইত্যাদি। 
নিদ্রাকালে মস্তিক্ষের ধমনী সকল রক্ত শূন্য হয় এবং চুপ্সাইয়া যায়। নিদ্রা 
জঙ্গের পর মস্তিষ্কের ধমনী সকল পুনর্ধার প্রসারিত এবং রক্ত পুর্ণ হুয়। 
নিপ্রিতাবস্থায় মস্তিষ্কের ধমণী ও শির! উভয়ই সংকুচিত হয় এবং মস্তক 
রূ্ শুন্য হয় । কোৌম। অর্থাৎ মোহ অবস্থার মস্তিক্ষের শিরা ( ভেইন ) সকল 
প্রসারিত ও রক্তপুর্ণ হয, সুতরাং কোমা উপস্থিত হইলে মন্তিফের শৈরিক 
রক্তাধিক্য উপস্থিত হয়। শৈরিক রক্াধিক্যের নাম প্যাসিত কন্জেসশন। 
শিরার ভিতর রক্ত জম! হইলে, রক্তের ভাঁগ বেশী হইলে, তাহার নাম শৈরিক 
রুক্তাধিক্য। ন্সার, আর্টারি বা ধমনীর ভিতর রক্ত জম! হইলে ব! রক্তের ভাগ 
বেশী হইলে তাহার নাম ধামনিক রক্তািক্য বা এক্টিভ কন্জেস্শন। কোম! 
হইলে মস্তিষ্কের শৈরিক রক্তাধিক্য হয়, মস্তিষ্কের প্যাসিভ কন্জেশন হয়-- 
মস্তিষ্কের ভিতরের শিরা সকল বেশী রজত আসিক্া! সঞ্চিত হয কোমা ও. 


হিপ্নোটিক বা সপোরিফিক বা নিদ্রকারক ঁষধ। ৮১ 





নিদ্রান্থ তফাৎ কি? নিদ্রা নয় অথচ গাঁ নিদ্রায় অভিভূত হইয়া থাকার নাম 
কোমা। জ্ঞান নাই, হুস মাত্রে নাই, ডাকিলে সাড়াশব নাই, অচেতন, 
অভ্ঞান তাহার নাম কোম! বা মোহ। কোমার সময় মন্তিফেব শিরা সকল 
রক্ত পূর্ণ হর কিন্ত ধমনী সকল হয় না। অতএব মন্তিদ্ধের শৈরিক রক্তাধিক্যই 
হচ্ছে কোমাঁব কারণ। মন্তিক্ষের ধমনী সকলে রক্তপূর্ণ হইলে মোহের বদলে' 
 শ্রলার্প উপস্থিত হয়। এই অবস্থায় রোগীব চক্ষু লালবর্ণ হয় এবং মাঁথ! গরম 

€বাধ হয়। + 

অতএব দেখা বার, ম্বাভাবিক নিদ্রায় মন্তিক্ষের ধমনী ও শিরা উভয়ই রক্ত 
শুন্ত হযম়। কোমা বা মোহের অবস্থায় মস্তিষ্কের ধমনী রক্ত শূন্য হয় কিন্তু শির! 
সকল প্রশস্ত ও রক্তপূ্ হয়। 

স্ুনিদ্রা আনয়ন করিতে হইলে যে সকল উধধ ও উপায়ে মস্তিক্বের রক্তকম 
পড়ে তাহ! কবিতে হই'বে । এই উদ্দেশ্ঠ সাধন করিতে হইলে যাহাতে মন্তিক্ষের 
কার্ধ্য স্থগিত থাকে, নন্তিের বিশ্রাম হয়, _ তাহাও করিতে হইবে। 

শরীরেব অন্য কোন স্থানের ধমনী সকলকে গ্রসারিত কবিতে পারিলে 
মগ্তিঠ্কর রক্ত সেই দিকে ধাবিত হয় এবং ষস্তিষ্কের ধমনী সকল রক্তশূন্য হয়, 
ত্াহাভে নিদ্রা উপস্থিত হয়।' শরীরের অন্তরে সর্বাপেক্ষা অধিক ধমনী আছে। 
এই সকল ধমনী প্রশস্ত করিতে পারিলে মন্তিফের রক্ত এ দকল ধমনিতে গমন 
করিয়া অতি শীঘ্রই নিদ্রা উপস্থিত হয়। পক্ষান্তরে, অন্তরস্থ ধমনী সকল সংকু- 
চিত হইলে একবারেই নিদ্রা দূর হয়। যেহেতু, এইরূপ হইলে এ সকল 
ধমনীর রক্ত মস্তিষ্কে গমন করিয়া মন্তিকধ গরম কবির! তুলে তাহাতে নিদ্রার 
ব্যাঘাত হন । শীত করিলে পেটের উপর শীত লাগিলে অন্ত্্ঠ ধমনী সংকুচিত 
হইয়! নিদ্রার ব্যাঘাত হয়, এজন্য আমরা শীতকালে পা গুটাইয়া পেট . গরম 
করিয়া রাখি। কুকুব, বিরাগ প্রভৃতি জন্তগণ শীতকালে পা জড় শড় করিয়া! 
পেট চাপিয়। নিদ্রা যায় । এই নিয়ম মতে পেটেব উপর গবম পুলটীস বা গরম 
জলের সেক দিলে সুুনিদ্রা উপস্থিত হয় । খানিক গরম ছুধ বাগরম জল পান 
ক্ষরসিলেও স্ুনিদ্রা হয়। শিশুদিগের অনিদ্রারোগে পেটেব উপর একখান 
সলানেল জড়াইয়া দিলে বা পেটের উপর গ্রশ্নন জলের সেক দিলে তৎক্ষণাৎ 
টিয়া পস্থিত হয়। পরদদগ্ নীল থাকিলে দিদ্রায় ব্যাথাত হয়) এজন্য পা 

[১১] 


৮২ ভৈষজ্য-ব্যবহণুর | 





ধুইয়া শু তোগালে দিক়্া পা ঘসিলে পা গরম হইয়া নিদ্রা উপস্থিত হয়। জর 
বিকারের লনয় মান্তিক্ষের রক্তাধিকা হইয়া প্রলাপ ও অনিদ্রা হইলে ছুইটা বড় 
বড় যোজ1 গরম জলে ভিজাইয়া নিঙড়াইয়| পদ্ছবয়ে পরাইয়া দিলে প্রলাপ 
দুরহয়। মন্তক গরম হইলে ঠাণ্ডা) জল দিয়া মত্ুক ধৌত করিলে লুনিদ্রা 
ছয়। শিশগুদিগের মাথা চাপড়াইলে শিশুরা ঘুমাইয়! পড়ে। কারণ চা 
করাতে মন্তকের রক্ত শীচে নামিয়া আইসে। 

একই বিষয়ে একাদিক্রমে মনঃসংযোগ করিলে বা এক বিষয় নী 
স্থুনিদ্রা হয় । এজন্ঠ শয়নাবস্থায় পুস্তক পড়িতে পড়িতে নি আসিস 
পড়ে । | 

সর্ধদ! আলন্ত পরায়ণ ব্যক্তির স্ুনিদ্রা হয় না। কোন কোন বাক্কি 
বেদ ভাল খাওয়া দাওয়া কনেন অথচ শারীরিক পরিশ্রমে একবারেই 
বিমুখ । এমতাবস্থায়, যকৃত, কিভ্নি প্রভৃতি যন্ত্র সকল ভাল করিয়া কাষ 
ক্ষরিতে সক্ষম হয় না, এবং শরীরের অপকৃষ্ট পদ্দার্থ সকল বাহির হইয়া 
যাইতে পায় না, শরীরের ভিতরে জমিয়া থাকে । এই সকল ব্যক্তির 
তাল করিয়া ঘর্ম হয় না এবং দাস্ত পরিস্কার হয় না। রোগী ক্রমে ক্রমে 
স্থলকায় হন, কিন্তু শরীরে বল থাকে ন1) সর্বাদা আলল্ত বোধ হয় এবং 
পরিশ্রমে কষ্ট বোধ হয়। অবশেষে ভাল করিয়া আর আহার পরিপাক হয় 
ন! খবং অনিদ্রা রোগ আসিয়। উপস্থিত হয় । এইকপ স্থলে প্রত্যহ কিয়ৎ- 
কাল করিয়া শারীরিক পরিশ্রম করাই অনিদ্রা রোগের পরমৌষধ। ভ্রমণ, 
অঙ্থাকোহণ প্রভৃতি উপকারক । শয়নের পুর্বে ঈষহ্ষ্টজলে গাত্র মার্জন 
করিলে, খসখসে তোয়ালে দিয়া গ1 ঘসিলে এই সকল ক্ষেত্র স্ুনিদ্র হয় । 

অতিশয় মানসিক পরিশ্রম সুনিপ্রার ব্যাঘাত করে। মানসিক পরিশ্রমের 
সহিত শারীরিক পরিশ্রম করিলে আর নিদ্রার ব্যাঘাত হয় না। 

শয়ন ঘরে যথেষ্ট বাযু সঞ্চরণ না করিলে বা ঘর নিতাস্ত ক্ষুদ্র হইলে স্থুনিক্ 
সয় ন। 

ধানসিক উদ্বেগ অনিভ্রার প্রকৃষ্ট কারণ। হুশ্চিস্কা, টি ক্রোধ ব! 
আতিনিক্ষ হর্ষ দুসিদ্রার ব্যাঘাত করে। 

শয়নের পূর্বে অতিরিক্ত তোঙ্গন করিলে নিদ্রার ও হয়। গঙ্গা, 


হিমাটিনিক্ বা রক্রকারক । ৮৩ 





নাক] এবং উপবাসও অনিজ্রার কারণ। অপুষ্টিকর খাদ্য আহার করাও 
অনিদ্রার কারণ। ছূর্বল ব্যক্তির পক্ষে শয়নের পূর্বের ছুগ্ধ বা মাংসের স্থপ 
এবং তাহার সঙ্গে অল্প পরিম/ণে ছুইফ্ষি ব! ক্লারেট উপকারী । 

পেট ফাপিলে স্ুনিদ্রার ব্যাঘাত হয়। পেট ফাপিলে প্যাল্পিটেসন হস 
(বুক ধড়ফড় করে) এবং গ্লাস কষ্ট হয়, তাহাতে ভাল হইয়া ঘুম হয় না। 
হৃদস্কের গীড়া থাকিলে স্ুনিদ্র। হয় না। পেট ফাপিয়! শ্বাসকষ্ট হইয়া নিদ্রার' 
ব্যাঘাত হইলে রোগী উঠিয়া বসিলে অনেকটা আরাম বোধ করে। এই ক্ষেত্রে 
পেটফাপ! নিবারণ করে এমত ওধধ সকল ব্যবস্থা করা উচিত। টীং জিঞ্জার, 
এরমেটীক স্পারিট অব্‌ এমনিয়া, সল্ফোঁকার্বালেট অব্‌ সোডা উপকারী । 
হৃদয়ের পীড়ায় ডিজিট্যালিস পরম ওঁধধ। 

যে লোক যেরূপ তাবে শয়ন পছন্দ করে, তাহাব ব্যতিক্রম হইলে তাহানন 
নিদ্র হয় না। এই জন্ত এক স্থান হইতে স্থানাস্তরে গেলে অনেকের ভাল 
হুইয়! নিদ্রা হয় ন1। ঘ্বর খুব গরম বা খুব শীতল হইলে নিদ্রা, হয় ন1। বিছান! 
অপবিস্কার হইলে কাহারও কাহারও ঘুম হয় না। ঘরে আলো জ্বলিলে অনে- 
কের নিদ্রা হয় না। 

* জরের অবস্থায় হনিদ্রা হন না। এবপ স্থলে পিপাসা ও উত্তাপ হারক 
উধধ, গরম জল দিয়া গা মোছাইয়া দেওয়া উপকারক। হগ্ধ, ব্রাণ্ডি, হই, 
নুপ প্রভৃতি উপকারক। 

শরীরে যন্ত্রণা গাকিলৈ স্থনিদ্রা হয় ন। এই সকল স্থলে যন্ত্রণার কারণ দূর 
করিবে এবং যন্ত্রণা নিবারক ওঁষধ (এনডাইন ) দিবে। 
হিমাটিনিক বা রক্তকারক। 
(হক্এএাঘা ০) 
এই মকল ওরধ সেবনে শরীরের রক্ত বৃদ্ধি হয় এবং মন্দ রক্ত ভাল হম্ব। 


লৌহদটিত উষধ। ফম্ফরস। 
কড্লিবর অইল। যাবতীয় ফস্ফেট-) 
ম্যাংগানিস্‌। খুব অর মাত্রায় 


পারদঘটিত ওধধ। 


৮৪ ভৈষজয-ব্যবার। 


ইহাদের মধ্যে লৌহঘটিত উষধ সর্ব প্রধান। রক্তে লৌহের অংশ আছে। 
অন্তান্ত ওবধ রক্কেন্ গুণ বুদ্ধি করে, এবং রক্তের দোষ সংশোধন করে । 








এছিড বা অন্ন ওষধ। 


%ছিভম এছেটিকম বা এছেটিক এছিভ | ($000াঘ 40৪ 
প০0৫৮-4005010 5070)- প্রয়োগরূপ ছইটী। (১) ভাইলুট এছে- 
টিক এছিভ। (২) অকৃসিমেল। ও 
আদত 'নির্জল এছেটিক এছিড অন্যান্য নির্জল ধাতব অস্ত্রের ন্যাক্ব উগ্র 
এবং দাহক বিষ। বাহিক প্রষোগে চর্মের প্রদাহ কারক (রিউবফেলিয়েণ্ট ) 
এরং ফোফ্াকারক (স্ডেসিকাণ্ট )। জলমিশ্রিত এছেটিক এছিড অর্থাৎ 
ডাইলুটেড এছিড পিপাসা নিবাঁরক, সংকোচক এবং মুত্রকারক। ডাক্তার 
রস্ব্যাক বলেন জল মিশ্রিত এছিড অন্ন মাত্রায় সেবনে কাশরোগের উপকার 
করে। ইহাতে কাশ সরল হয় এবং কাশ উঠিয়া পড়ে। এই কারণে ইহ! 
কফনিঃসারক। অধিক কাল ধরিয়া এছেটিক এছিড সেবনে রক্তের লাল 
কনিক। কম পড়ে, তাহাতে শরীর রক্তহীন ও দূর্বল হয় এবং শরীরের ভার 
কমিয়া যায়। 
ব্যবহার ;-_জরের অবস্থায় জলমিশ্রিত এছিভ সেবনে পিপাস! 
_নিবারক। এছেটিক এছিড সেবনে এবং গাত্রে লেপনে অতি ধর্ম নিবারণ হ্য়। 
ষক্মারোগে অতিশয় ধর্ম হইলে এছিটিক এছিভে স্পঞ্জ ভিজ্ঞাইয় গা মুছিলে ধর্ম 
“নিবারণ হয় । জরিতাবস্থায় ্রন্ধপে গ! মুছিলে জরের দাহ নিবারণ হয় এবং 
উদ্ভাপ কম খাড়ে। প্র 
* ব্রংকাইটীস রোগে অন্পমাত্রায় জল্মিশিত এছিড সেবনে শ্লেম্ব। ঘরণ হয়" 
এবং কাশ উঠে। 
."* মদত নির্জরা এছেটিক এছিড বাহ প্রয়োগে আর্কচিল এবঃ ঘক্রপোগ 
(বিন কবে। ছাদের উপর এবং আক্কচিলের উপর লাগাইয়া দিতে জ্য়। 
পে ক্যান্সারের উপর প্রয়োগে উপকার হয়। 


্ 
শ্ন্যাসিয়েল এছেটিক এছিড । ৮৫ 





হদয়ের ক্রিয়! ছুর্বাল হইলে এবং রোগীর মৃচ্ছা হইলে এছিটিক এছিডের 
বাশ্প শুখাইলে উপকার হয়। 

রক্তআবে স্থানীয় প্রয়োগ এবং সেবনে রক্তত্রাব নিবারণ হয়। 

ব্যবহারের নিয়ম ;১--জ্বরের পিপাসা নিবীরণ জন্ত ডাইলুট এছিড জল 
মিশাইয়া সেবন করান যাইতে পারে । দাহ ও ঘর্শ নিবারণার্থ ১ আউদ্দপ 
আদ এছিড ৫ আউন্স জল মিশাইয়া তাহাতে স্পঞ্জ বা বস্ত্র ভিজাইয়া 
গাজ্ধে লেপন করিবে । ডাইলুউ এছেটিক এছিডের মাত্রা ১--২ ড্রাম । অকৃসি- 
মেল্‌ ১২ ডাম। । 


এছিডম এছেটিকম শ্ল্যালিয়েল বা গ্রাসিয়েল এছেটিক এছিডু। 
(ঞ0])ঢা £0না0০াধ 01801701401 &০৪যা০ 
4010.) ক্রিস ইং এছেটিক এছিডের ন্যায় । আত্যন্তরিক প্রয়োগ নাই । 
অত্যন্ত উগ্র বিষ। বাহ প্রয়োগে চম্মের প্রদ্দাহকারক, এবং ফো্ধা- 
* কারক, চর্মে লাগাইলে চর্দে লাল হইয়া! উঠে এবং ফোক্কা হয়। আকচিল 
বিনাশ করিতে ব্যবহার করা যাইতে পারে । একটা কাঠিতে করিয়া এছিড 
লইয়। ঠিক আক্চিলের,মাথার উপর ছোয়াইয়। দিতে হইবে । করণ বা কুল 
আঠিতেও খ্ররূপে উপকার হয়। দাদের উপর লাগাইলে দাদ ভাল হুয়। 
এছিটম্‌ বা ভিনিগার ;ক্রিয়া ও ব্যবহার ডাইলুট এছেটিক 
এছিডের স্তায়। প্রসবের পর জরায়ু হইতে রক্তআ্রাব হইলে ভিনিগারে স্াঁকড়া 
ভিজাইয়! অবরাষুর মুখে ( অস্ইউটেরাই ) প্রয়োগ করিলে রক্ত বন্ধ হয়। 
চকের মধ্যে চুণ ব! অপর ক্ষার দ্রব্য প্রবেশ করিলে জল মিশ্রিত ভিনিগার 
দ্বারা চক্ষু ধোত করিলে উপকার হয়। দীর্ঘকাল ধরিয়া ভিনিগার-সেবনে 
শরীর জীর্ণ হয়, এই অন্ত পুর্বকাঁলে শরীরের সুলতা *কমাইবার জন্ত ভিনিগার 
সেবন কল্মান ষাইত। কিন্তু তাহাতে শরীর খুব ছূর্বল হইত। এ জন্ঠ, এক্ষণে 
দার গুতা কমাইবার জন্য ভিনিগারের ব্যবহার নাই। 
 এছিডষ বোরিকষ--বোরাছিক এছিড । (801090াধ উ0থা- 
9ভা-0৪5০৫ 8080.) প্রক্বোগন্ধপ একটা; (১) অঙ্গুয়েইম 


: এছিডাই এরারেঙ্াই ॥ 
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ক্রিয়। পচন নিবারক এবং ফুত্রকারক | যে সকল স্থুতরকষত্্ জীবানু জন্মা- 
ইয়া মাংস প্রভৃতি পচিতে আরস্ত করে ) ইহাতে সেই জীবাঙ্ছ জন্মান নিবারণ 
করে। এই গুণ থাকাতে ইহার মলম ক্ষতাদিতে লাগাইলে ক্ষত পচিতে পার 
না এবং শীন্র শীঘ্র সারিয়। উঠে£ এজন্য অস্ত্র চিকিৎসায় বোরাছিক এছিভ 
মলম, বোরাছিক লিণ্ট এবং বোরাছিক লোসনের "সর্দার জন্ত ব্যবহার হয় । 
ছুপ্ধ এবং খাদ্য দ্রব্যে বোরাছিক এছিড দিয়] রাথিলে উহার! পচিতে পায় না । 
উত্তপ্ত বোরাছিক এছিড লোসনে মোজা ভিজাইয়া এবং পরে এ মোজ! শুদ্ধ 
করিম! পায়ে পরিধান করিলে পা! ঘামা নিবারণ হয়। গণরিয়ার পাড়ায় 
বোরাছিক লোঁসন (১০ গ্রেণ জল ১ আউপ্দ) মৃত্রনালী মধ্যে পীচকারী করিলে 
সবিশেষ উপকার হয়। স্ত্রীলোকের লিউকারিয়৷ ( প্রদরের ) পীড়ায় বোরাছিক 
এছিড এবং তুলা একত্র করিরা লাড়ু পাকাইয়া যোনি মধ্যে প্রবিষ্ট করিয়া 
দিলে বিশেষ উপকার হুন্ন এবং ছুর্শন্ধ বিনষ্ট হয়। 
ছোট ছোট শিশুদিগের একজিমা রোগে বোরাছিক এছিডের মলম লাগা" 
ইলে একজিমা ভাল হয়। 
কোরাছিক এছিড ১৯, ১৫ গ্রেণ মাজা ফ্লিন তিনবার চারিবার করিয়া 
সেবন করিলে অতি উৎকৃষ্ট মৃত্রকারক হয়। মৃত্রে ছু্গন্ধ থাকিলে তাহাও 
নিবারণ হ্য়। পুরাতন সিস্টাইটীস রোগে উপকার করে। 
ব্যবহারের নিয়ম ১--বোরাছিক এছিডের মাত্র! ৫-৩* শ্রেগ। ১*--৯৫ 
গ্রেগ মাত্রায় ২ আউন্দ জলের সহিত মুত্রকারক। শতকর! ৫ ভাগ এছিড ও 
জল মিপাইলে বোরাছিক লোসন তৈয়ার হয়। উত্তপ্ত বোরাছিক এছিড 
আর লিশ্ট ভিজাইয়া শুফ করিলে বোরাছিক জিণ্ট তৈয়ার হয়। তদ্দীরা । 
ক্ষতাদ্রি ডেল কর! যাইতে পারে? গ্লাইছেরিণ ৯২ ভাগ এবং বোরাছিক এএছিড 
৬২ ভাগ একত্র উত্তপ্ত করিলে ৰোরোগ্রাইছিরাইভ (73০70815095149 ) নামক 
ওঁষধ প্রস্তুত হয়। এই ওধর্ধ ক্ষতাদির উপর বোরাছিক মোষদেনুর্া ব্যব- 
হাক কর! যাইতে পারে। হি 
এছিড়ম কার্বলিকম-_কার্ববলিক এছিড্‌ 4১০008৫০5৯০. 
, 8৮00৮-088501570 5070.) প্রয়োগ কূপ ৪4১) এছ 
কার্ফলিকম লিকুইফ্যাক্টম (২) গ্লাইছেপ্রিনাই এস্িডাই ক্ষার্কালিছাি 
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(৬) সপোজিটোরিয়৷ এছিডাই কার্ববলিছাই কম্সেপোনি (৪) অংগুয়েন্টম 

এছিডাই কার্বলিছাই । 

ক্রি )-_কার্কালিক , এছিড একটা উৎকষ্ট পচন নিবারক, ছুর্স্ধহারক 
এবং রোগবীজ বিনাশক (10191009086 ) নেক রোগ ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র উত্ভিদাণু 
হইতে উৎপন্ন হয় । কলের! ; এন্থাক্স, ম্যালেরিয়া প্রভৃতি পীড়া বিশেষ বিশে 
রোগ বীজদ্বান্না উৎপন্ন হয়। শ্রী সকল রোগ বীজে নাম ব্যাছিলাই, মাইক্রো 
ইত্যা্দি। কার্ধলিক এছিও এঁ সকল বীজ নষ্ট করে। তারপর, কোন জিনিষ 
পচিবার পর্বে তাহাতে ক্ষুদ্র ক্ষুত্র উত্ভিদাণুর উত্পত্তি হুয়। এ উদ্ভিদাণু 
সকলই পচন ক্রিয়ার মূল। কার্বালিক এছিড এ সকল উত্ভিদাণু নষ্ট করিয়] 
ফেলে । তাহাডে কোন জিনিষ পচিতে পায় ন]। ইহাদ্বার! ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র জীবাণু 
সকলও নষ্ট হয। 

কার্বলিক এছিড চর্ম লাগিলে জালা করে এবং সেই স্থান অসাড় বোধ 
হ্য়। পরিশেষে সেই স্থানে একটা সাদা ফোক্ষা হয়। 

কার্বলিক এছিড উগ্র বিষ। অধিক মাত্রায় সেবনে প্রাণ নাশ করে। 
বিষ লক্ষণ গুলি এই )--ক্ষুধানাশ, গলাঁধঃ কবণে কষ্ট, বমন, মুখ দিয় লালা- 
্াব, জর এবং মানসিক 'উদ্বেগ। মৃজ্রের পরিমাপ অল্প এবং কটু। ইহার 
বর্ণ সবুজ দেখায় । আরও অধিক মাত্রায় রোগী একেবারে দুর্বল হইয়া! পড়ে, 
গায়ে পিছল পিছল ঘাম হয়, পতনাবস্থা বা কোলাগ্দ উপস্থিত হয়, শ্বাদ 
প্রশ্বাস কষ্টকর হয়, শরীর পাখুবর্ণ ধারণ কৰে এবং অবশেষে শ্বাসরোধ 
হুইয়'মৃত্যু ঘটে । কার্বলিক প্রভৃতি দ্বার! যিষাক্ত হইলে শ্বাসুরোধই মৃত্যুর 
কারণ। ইহাতে শ্বাস্প্রশ্বাস নির্ধাহকারী শ্লাযুকেন্দ্রের পক্ষাঘাত উপাস্থত 
'করে। কোন কোন স্থলে আক্ষেপ এবং অচেতনত। (কোমা ) উপস্থিত 





লী উপর লাগাইলেও ইহা শোবিত হইয়! বিষ লক্ষণ উপস্থিত করিতে 

₹1. এ আন্ত, বড় বড় ক্ষতে বা চর্মের অনেকখানি লইয়! কার্ধলিক লোসন 
প্রভৃতি ব্যবহার করিলে কখন কথন বিষ লক্ষণ উপস্থিত হয় । 

ব্যবহার :_-জন্ত্র তিক্ষিৎস! কার্যে পঢন নিবারক খ্ণ থাকাতে কার্বলিক 

' এছিভের বল প্রচার দেখ] যার। প্রোফেপার সার জোষেক লিষ্টার অস্ত্র 


৮৮ উভৈষজ্য-ব্যবহাঃর। 





চিকিৎসা! কার্যে সর্ব প্রথমে ইছার প্রচলন আন্ত করেন, এই জন্ত ইনার 
নাম লিষ্টারের পচন নিবারক চিকিৎসা বা এন্টিসেপ্টিক টিট্মেন্ট । এই প্রথা 
এক্ষণে প্রাক সকল হাসপাতালে প্রচলিত । এই প্রথায় অস্ত্রকার্ধ্য করিতে 
হুইলে সর্ব প্রথমে কাব্ধলিক "লোদন ছারা (শতকর! ৫ ভাগ কার্বলিক 
এছিডঘুক্ত জল) অন্ত্রা্দি এবং যে স্থানে অক্্কাধ্য করিতে হইবে, সেই স্থানের 
চন্দ ধৌত করিতে হয়। শতকর। ২ং ভাগ লোসন দ্বারা স্পঞ্জ এবং অস্ত্র 
চিকিৎসকের হস্ত ধৌত করিতে হয়। এই সকল ধোৌতকাধ্য জন্ঠ হাস- 
পাতালে স্প্রেনামক যন্ত্রের দ্বার কার্বলিক লোদন ছড়াইয়া দেওয়া হয় । 
যতক্ষণ অন্কার্্য শেষ ন। হয়, ততক্ষণ সেই স্থানের উপর কার্বলিক লোসন 
স্প্রে করিতে হয়, তাহাতে বিন্দু বিন্দু হইয়! ঝরণার জলের ন্যায় চারিদিকে 
কার্বলিক লোসন ছড়াইয়া পড়ে । 

সাজ কাল যেরূপ যন্ত্রের ভিতর গোলাব জল পুরিয়া নভাসমিতিতে হড়াইয়া 
দেওয়া হয়, স্প্রে যন্ত্র তদনুরূপ। তারপর ১৯ ভাগ বা ৩৯ ভাগ জলে ১ ভাঁগ 
ক্কার্বালিক এছিভ এই পরিমাণে কার্বলিক লোসন তৈয়ার করিয়৷ ক্ষত উত্তম- 
রূপে ধৌত করা হয়। পিটার সাহেব, পুর্বে অলিভ অয়েল এবং কার্বলিক 
এছিডে লিন্ট ভিজাইয়! সেই লিণ্ট দ্বার ক্ষত ড্রেস, করিতেন, কিন্তু এক্ষণে 
জ্যাকৃপ্ন্যাষ্টার দ্বারা ক্ষত আবৃত কর। হয়। এই ল্যাক্প্লযাষ্টারে ক্ষত ছাড়াইয়াও 
ক্ষতের চারিদিক কির়দ্দুর পধ্যন্ত বিস্তৃত করিয়া দেওয়া হয়, তাহাতে ক্ষত 
ক্ষরিত রস ও পুর্ব মার বাহির হইয়া! পচিতে পার না। ৩ ভাগ গালা ও 
১ ভাগ কার্ধলিক এছিড মিশ্রিত করিয়া ল্যাকৃপ্লযাষ্টার তৈয়ার করা হয়। 
এই মিকৃষ্চার নরম কাপড়ের উপর বিছাইয়া দেওয়া হয়। কার্বলিক এছিভ 
গজ ছারাও (ডু করা যাইতে পারে। সম্পূর্ণব্ূপে পচন নিবারক অন্ত চিকিৎসা 
করিতে হইলে লিগেচার সুপ্ত প্রভৃতি সমন্ত কার্বালিক এছিড সংযুক্ত, টস 
চাই। কার্লাইজ্ড ক্যাটুগট ব্যবহার করা উত্তম। টু 

লিষ্টারেক মতের মর্ম এই যে, বাহিরের বাযুতে নানাবিধ উরি 

-জীবাহ্থ লকল বিচরণ করে। এই সকল উত্ভিদান্গ ও জীবানু পচন ক্রিয়া 
উৎপন্ন করে। সুতরাং বাহিরের বায়ু ক্ষতে লাগিলেই ক্ষত পচিবার সস্তা 
_বনা। যদি ্ষতে লাগিরার পূর্ব্্ব এই বাঁয়ুকে এ নকল পচন হিরা উৎপাষক্ষ: 
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ধীন্ত হইতে বিমুক্ত এবং বিশুদ্ধ করা যায় তাহা হইলে আর ক্ষত পচিতে পা 
না এবং অতি শীত্্রই ক্ষত আরাম হইয়া ষায়। 
- অস্ত্র চিকিৎসার দময় অস্ত্রাধাত জনিত ক্ষতে বাহিরের অপরিষ্কার বাঁযু ন। 
লাগিতে দিলে ক্ষতে প্রদাহ বা পয জমিতে পারে না। ক্ষতে অথবা এক্‌ 
শেষের ( ফোড়া) গছ্বরে পচনক্রিয়া উৎপাদক বীজপুর্ণ বায়ু যদি না লাগিতে 
দেওয়ণ যায়, তাহা। হইলে উহাতে আর পৃয হইতে পায় না। পৃ'যের পন্দি- 
বর্তে একটু সিরম (রস) মাত্র হয়। প্র ক্ষতে তুর্ন্ধও হয় না। কার্বলিক 
এছিডের এই বিশেষশুণ আছে, যে ইহাতে বাযুতে স্থিত এই সফল পচন. 
ক্রন্পা উত্পশদক বীজ সকলকে একবারে নষ্ট করিয়া! ফেলিতে পারে, এইজগ্ 
কার্বলিক এছিড দ্বারা বায়ু পরিফ্ণার করিয়া লইলে, সেই পরিষ্কৃত বায়ু ্ষতে 
লাগিলে আব ক্ষত পচিতে পায় না। ক্ষতে ড্রেস করা সংস্থষ্ট পদার্থ সকল 
কার্্দলিক এছিড সংযুক্ত করিলে উহাদের ভিতর দিয়! বায়ু গমন করার সময় 
কার্বলিক এছিড সংস্পর্শে পরিষ্কার জইয়! যায়। 
সেনেটার বলেন যে, ষে সকল ক্ষত লিষ্টারের মতে পচন নিবারক প্রণা- 
লীতে ড্রেম করা যায়, তাহার পৃ'য লইয়া কুকুরের চর্ষ্দে পিটকারী করিয়া 
প্রবিষ্ট করাইয়৷ দিলে কোই অনিষ্ট হয় না, কিন্তু ধরূপে ড্রেন না করা 
ক্ষতের পুষ লইয়া এ্রদ্ধপে পিচকারী করিয়া! দিলে বহুদিন পর্যযস্ত কুকুরের অয় 
হয়-_পুয়জ জর হয়। 
লিষ্টার বলেন গুরুতর আঘাত দ্বারা উৎপন্ন ক্ষতাদি হইতে যে পরিশেষে 
জর ও প্রদাহ.হর, এ প্রদাহ এবং জবর কারণ কেবল পচা পু'ষ রক্ত প্রভৃতি | 
+কার্বক্রেক এছিভ দ্বারা পচন নিবারক প্রণালীতে চিকিৎমা! করিলে আর এই 
সকল উপসর্গ উপস্থিত হইতে পায় ন!। * 
লিষ্টীর বলেন যে ক্ষতাদি প্রথমে পচন নিবারক' প্রণালীতে ডে্স কত্তিয়া,, 
'ঞডেসস্ট ্লাইবার সমন্ধ যদি কোন প্রকারে ১ বিন্দুক্ষতের রস বাহিরে 
আগিয়া বাহিরের অপরিষ্কার বায়ু সংস্যষ্ট হইয়া পুনর্ধার ক্ষতে লাগিতে 
পার, তাহা হইলেই ক্ষত পচিতে আরম্ভ করে, এইজন্য ড্রেস বদলাইবার সময় 
বিশেষরূপে সতর্ক হওয্! আবস্ঠক। তিনি বলেন যে, ক্ষত পুনর্ধারু ডেল 
কৰিবায় সময় ড্রেসিং তুলিবার পূর্বে একটা পিচকাগীতে কার্কলিক কোসন 


৯, ভৈষজা-ব্যবর্থার । 








লইয়া! ড্রেপিং ব্দলাইবার সঙ্গে গঙ্গে উহার উপর ক্রমাগত কার্কলিক লোসন 
ছড়াইতে হইবে, পরে একখও ক্যালিফো কার্ধলিক লোসনে সিক্ত করিয়া 
ক্ষত ঢাকির়া ফেলিধার পর তখন লোন ছভান বন্ধ করিতে হইবে। এইন্প 
করাঘ উদ্দেন্ত এই যে, কোন প্রকমে বাছিবের অপবিষ্ধীর বাধ ক্ষতে লাগিতে 
'মাপায়। অন্য কোন সময্ধে ডসিংএর খানিকটা তুলিয! যদি ক্ষত পরীক্ষা 
করার প্রয়োজন হয়, তাহা হইলেও এ্ররূপে কার্বকলিক লোসন পিচকারী 
করিতে করিতে পরীক্ষা কর! উচিত। 

লিষ্ঠারেব মতে কোন এব্‌শেষ অন্্থ করিবার পুর্বে শতকরা ২ অংশ 
ক্বার্বলিক লোদন শ্প্রেকরিভে করিতে অস্ত্র কব উচিত। একজন অন্তর কৰি- 
বার স্তানের উপর ক্রমাগত স্প্রেকরিবে এবং তন্মধা হইতে অজ্সাঘাত করিতে 
হইবে । তারপর এব্‌শেষ গহ্বর কার্দলিক লোসন দ্বারা ধৌত কিয়া পরে 
ভেস করিতে হইবে । 

লিষ্টারের মতে সামান্য কাট। ক্ষত (ইন্সাইস্‌ উড) চিকিৎসা করিতে 
স্বইলে শতকবা ৪* ভাগ কার্ধলিক এছিড সংঘুক্ত ছল দ্বারা ধৌত করিতে 
হুয়। আর কন্টিউস্ড উওড অর্থাৎ ছিড়িয়া যাওয়া অসমান ক্ষতাদির 'পক্ষে 
শতকর ২* ভাগ কার্ধলিক এছিড সংযুক্ত জ'্ল ব্যবহার করিতে হইবে। 
পরিষ্াার ধারাল ছুরিকা দ্বারা কাটিয়া! গেলে যেক্ষত উৎপন্ন হয় তাহা! ইন্‌- 
মাইন্ড উ্ড, আর ভোত। অস্ত্র দ্বারা বা দস্তাঘাত, .শুঙ্গাঘাত প্রভৃতির দ্বার| 
ফন্টিউন্ড্‌ উৎ্ড উৎপন্ন হয়। ইহাতে ক্ষতের ধার অসমান হয় এবং ছিড়িয়! 
যাওয়া বোধ হয়। শুকরের দস্তাথাত বারা উৎপন্ন ক্ষত, গো মহিষের শৃক্গা- 
তাঁত দ্বার। উৎপন্ন ক্ষত এইনূপ ধরণের হইয়! থাকে । 

বিষাক্ত ক্ষতে এবং পচাক্ষতে কার্বলিক এছিড লাগাইলে উপকার হয় । 
ক্ষেপা শৃগীল কুকুরে কামড়াইলে এ ক্ষতে কার্বলিক এছিড লাগাইন্| দিলে 
সর্ব বিষাক্ত হইভে পাঘ ন1। মৃতদেহ ব্যবচ্ছেদ সময়ে কোন স্থলে কাটিয়া 
গেলে তৎক্ষণাৎ, এ স্থানে কার্ধলিক এছিড লাগাইয়! গওয়। উচিত 

ক্ষন স্থলে চুলকাইতে থাকিলে কার্বলিক লোঁসন (২* ভাঙ্গে ১ ভাগ ) 
দ্বার] ধৌত করিলে চূলকানী নিবারণ হয় | 

ফাদের উপর কার্লি এছিভ লাগাইলে দাদ আক্লাস হব | 


এছিভম কার্ববলিকম-_কার্বলিক এছিড | ৯১ 
০ 

পায়খানা, ডেন, আস্তাকুড় প্রভৃতি পরিষ্কার কক্সিবাঁর জন্য কার্বালিক 
লোসনের ব্যবহার হয়। 

বিউবো, সাইনভাইটিন্‌, এরিসিপেলস্‌ প্রস্থতি রোগে ২ গ্রেণ কার্বলিক 
এছিভ ২০ মিনিম জল মিশাইয়া চক্র নিষ্সে শ্রীচকারী করিয়া দিলে খুব উপ- 
কার হয়। বিউবে! হইলে বিউবোর ভিতর প্ররূপ পীচকারী করিয়া দিলে 
বিউধো আরোগ্য হয়) * ৃ 

ফুক্ষ,ষের।গ্যাংশ্রিণ রোগে কার্কলিক এছিডের বাম্প আঁঘ্রাণ করিলে খুব 
উপকার হয়। ইন্ফুর়েঞ্ার প্রারস্তে কার্বলিক এছিড বাম্প আত্বাণ করিলে 
শ্ীরোগ আর বৃদ্ধি হইতে পাক্স না। পুরাতন ত্রংকাইটিস রোগে খুব কাশ 
উঠিতে থাকিলে কার্বলিক এছিডের বাম্প আত্রাণ দ্বারা শ্লেম্মার পরিমাণ 
কমিয়া যায়) এবং কাশে ছর্গন্ধ থাকিলে তাহাও নষ্ট হয়। 

একট টন্সিলাইচীপ এবং ফ্যারিপ্রাইটান রোগে কার্বলিক জল 
(১ পাইন্ট জলে ১ ড্রাম) কুলি কৰিলে প্রদাহের দমন হয় এবং রোগ সারিয়] 
থায়। 

পুরাতন পাকাশয় প্রদাহ অথবা পুরাতন অজীর্ণ রোগে ভ্্ণন্ধ উদগান় 
উঠিলে কার্ধলিক এছিড সেবনে উপকার হয়। ইহা! দ্বাৰা পাকস্থলীতে 
আহাধ্য জিনিষ পচিতে পায় না। এই উদ্দোষ্তে সল্‌ফো-কার্রলেট অৰ্‌ 
সোডা সেবন বেশ উপয়োগী, উহাতে কার্বণিক এছিড আছে। পাইমিয়, 
সেপৃটিসিমিয়। প্রভৃতি রোগে কাব্বলিক এছিডর দেখন করানতে উপকার 
হইতে পারে । ণ 

ক্ষার্বলিক এছিড সেবনের পর ইহা রক্তের সঙ্গে মিশিয়। যায় এখং পরে 


* ডাকার যে আলোফদ মহাণয় পদাক্ষা করিরা দেখিয়ছেন ধিশ্তদ্ধ কার্বলিক এছিও 
ছার? বাথী বসান নহজ। উপবুক্ত নমবে প্রয়েগে বেশ উপকার হয়। ভিন ঠারি ফোট। 
ক্ষার্বলিক এছিড তাহার দ্ব$ণ পরিষ।ণ গ্রছেরিপ এবং অর্ধেক পরিমাণ জলের সহিত মিশ্রিক্ক 
ক্ঠিয়। 001১0055510 1৩৮1০৮, দিবে । পী€কাদীর সুচিকাঁরী কেবফা মাত্র চর নিম্নে 
প্রবেশ করিলে কোন ফল হয় না) ক্কীত গ্রন্থির মধাস্থলে যাছ।তে গুবেশ করিতে পাচ, 
এই পরিমাণ "অভ্যন্তরে সুীক! প্রবেশ করাহবে | বাধীর আয়তন বৃহৎ হইলে তিন চারি 
স্থানে করিবে । কার্্বলিক এছিড অভান্তরে প্রবেশ করিলে হুঠিকা সহ গীচকাদী উঠাইঃ) 
লহ] বাধির উপরে হং তিনবার ফেকদিবজ্‌ কলোডিধন প্রলেপ দিবে । কলোগিয়নেক 
সাক্ষাচন এবং মঞ্চাপ অন্য বন্ধিত গ্রস্থি শীত শীত্র স্বাত|বিক আম়তনে পরিণঠ হ। 











৯২ ভৈষজ্য-ব্যবর্থার। 








প্রধানতঃ মৃত্ের সঙ্গে নির্গত হস্টুয়া বায় । কিন্ত মূত্র পরীক্ষা করিলে আদ 
এছিড পাওয়1 যায় না। ইহার কতক অংশ শবীরের ভিতরেই অস্তান্ত পদার্খে 
পরিবর্তিত হুইয়া যায়। কতক অংশ সল্ফো কার্বলিক এছিডে পরিবন্তিত্ত 
হয়। আর কতকাংশ হাষটডুফিনন নামক পদার্থে পরিবন্তিত হয়, তাহাতেই 
মৃত্রের বর্ণ সবুজ ব! কটা হয়। ক্ষতাদিতে কার্ধলিক এছিড সংযুক্ত কৰিলে 
যদি অতিরিক্ত পরিমাণে কার্বলিক এছিড রক্তের সঙ্গে মিশিতে পায়, তবে 
ব্ষ লক্ষণ উপস্থিত হয়। তাহার প্রধান উপসর্গ হচ্ছে ফেন্টিং এবং কোলাগ্ 
(মৃঙ্ছা এবং পতনাবস্থা ) রোগীর হৃদয়ের ক্রিয়া ছুর্রবল হইয়া রোগী মুচ্ছ যায় 
ধাত ববিয়। বায এখং রোগী অজ্ঞান হুইয়া পড়ে । গায়ে বিন্দু বিন্দু'ঘর্ধ্ম হয় । 
কার্বপিক এছিড সংযুক্ত ওঁষধ ছ্বার1 বড় বড় ক্ষত ডেস করিতে করিতে মধ্যে 
মধ্যে রোগীর মুত্র পরীক্ষা করিয়া দেখা উচিত। যদি মুত্র পরীক্ষায় মৃত্রে 
কোন সল্ফেট্‌ লবণ ন! পাওয়া যায়, তবে উহ! বিপদের চিহ্ন 

বার্ধলিক এছিডের কতকাংশ মুখের লাপাদ্বারাও নির্গত হইয়। যায়। 
ইহা সেবনে মুখের লালাভ্রাবের বৃদ্ধি হয়। ঘর্ম্মনিঃনরণেরও বৃদ্ধি হয়, কিন্ত 
্ন্্বারা ইহা নির্গত হয় না। পু 

মাত্রা ইত্যাদি । কার্বলিক এছিডের মাত্রা ১-৩ গ্রেণ, বটিকাকারে। 
এছিডম কার্ধলিকম্‌ লিকুইফ্যাক্টমের মাত্র৷ ১৪ মিনিম জল মিশ্রিত করিয়া, 
কার্কলিক লোন ৪* বা ২* ভাগ জলে ১ ভাগ। কার্বলিক অয়েল 
১* ভাগ লিভ অইলে ১ ভাগ কার্বলিক এছিড। ১ ভাগ কার্ধলিক এছিড, 
৪ ভাগ রেছিন এবং ৪ ভাগ প্যাবরাফিন মিশাইয়া তুল! নিশ্মিত গজ কাপড়ে 
মাথাইলে কার্ালিক গজ তৈয়ার হুয়। গজ ওজনে যত হইবে তাহার অর্ধেক 
এ মিকৃশ্মার লাগাইতে হইবে। 

এছিড কার্বলিক দ্বারা'বিষাক্ত হইলে অলিভ অয়েল, লাইকার ক্যাল্সিস্‌ 
স্তাকারেটা এবং সল্ফেট অব্‌ দোডিয়ম সেবন করাইবে। ৯৫ ভাগ গলে 
ৎ ভাগ সল্ফেট অব্‌ সোভিয়ম দ্রবকরিয়া একটেবেল স্পুনফুল মাত্রায় আধ- 
ঘণ্টাস্তর সেবন করাইবে। 

প্রেবরূপসন ৮- এছিড কাব্বলিক ৬ গ্রেণ, পল্ভ গ্লাইছির ঘৰ ১৫ গ্রেণ। 
মিশাইয়া হট বটাক1। 


এছিভম ক্রোমিকম_-ক্রোমিক এছিড | ৯৩ 





এছিডিম বেঞ্জয়িকম-_বেঞ্জইক এছিন্ভ | (40190. ইল্িৰ201- 
001. )-বেঞ্কইক এছিড কঞনিঃসারক, মৃত্রকারক এবং পচননিবারক । 
শবেঞ্জইন” দেখ । , 


ভি 
এছিডম ক্রোমিকম-এক্রোমিক এছিভ | (2০1টঘ ০88০0-. 
[া004--07580]1]0 80109.) প্রয়ৌোগরূপ ১টী। (১) লাইকর 
এছিডাই ক্রোমিছাই। 


ক্রিয়। )--ক্রোমিক এছিডের স্থানীয় ক্রিয়। অত্যন্ত দাহক বা কষ্টিক। 
যে স্থানে সংলগ্ন কর! যায়, সে স্থান ধ্বংস হইয়া যায় । ইহা কার্বলিক এছ্ি- 
ডের ন্যায় পচননিৰারক এবং হুর্গন্বহারক (40015970620, 706০0072716 )। 

দাহকগ্তণ থাকাতে আকৃচিল ( ওয়ার ), কপ্গিলোমেট। প্রভৃতিতে লাগা 
ইয়া! দিলে উহার! বিনষ্ট হয়। ক্রমিক এছিডে অল্প জল মিশাইয়া ঠিক আকৃ- 
চিলের উপর লাগাইয়া! দ্রিতে হয়। অন্য কোন স্থানে না লাগে তদ্বিষয়ে 
সতর্ক হওয়া চাই। সিফিলিষজাত ক্ষতের উপর লাগাইয়া দিলেও এ ক্ষত 
পুড়িয়! যায় এবং উ্ভার বিষ নষ্ট হয়। জিহ্বার উপর এবং মুখমধ্যে ক্ষত 
হইলে ১ ভাগ ক্রোমিক এছিডে ৪* ভাগ জল মিশাইয়! উহার উপর লাগাইয়। 
দ্বিলে উপকার হয় ॥ 

১ গ্যাপন জলে ২ ড্ম এছিড মিশাইয়। যে লোসন হয় তন্ধার। পচাক্ষত, 
ওজিন। (পুতিনাশ1) ধৌত করিলে পচননিবারক ও দুর্গন্বহারক হইল্লা উপ- 
কার করে। যেসকল লোকের হাত পা ঘামে তাহাদের হাত পা,এই লোগন 
দ্বারা ধৌত করিলে উপকার হয়। 

আদত নির্জীল ক্রোমিক এছিভ দাহক বিষ, আভ্যস্তরিক ব্যবহার নাই। 
এছিডম ছাইটি,কমূ-_ছাইটিক এছিভ | (407908 ঘোগা- 

004. )__লেবুর রস এবং ছাইটি,ক এসিডের ক্রিয়া! সমতুল্য । ইহা উৎ- 

কুট পিপালা নিৰারক (7১661097506) 1 মুখশোধ নিবারণ পক্ষে ইহা 

উৎকৃষ্ট ইপ্ধ। একগোটা ছাইটিক এছিড মুখে রাখিলে ইহাতে লালাগ্রস্থি 
সকল উত্তেজিত হয় এবং মুখ সরস হয়। ইহ! অগ্রগুণ বিশিষ্ট, সুস্থ শরীরে 
ছাইঠি,ক এছিভ সেবনে প্রতাব অন্নুপ বিশিষ্ট হয়, কিন্তু জর্কাপীন সেবনে 


৯৪ ভৈষজা-ব্যবহাঁর। 
রর 
ই! দ্বার! মূত্র অস্নগুণ প্রাপ্ত হয় না । ওত্িজ্জ অন্ন এবং ধাতব জনে তফাৎ 
এই ষে ধাতব অঙ্প সেবনে উহ! শরীরে হজম হুইয় রক্তকেও অন্ন গুণ বিশিষ্ট 
করে, আর ও্তিজ্জ অল্প সেবনে ঠিক ইহার বিপরীত ক্রিয়া দর্শায় অর্থাৎ 
রক্ত ও প্রত্রাব ক্ষারগুণ বিশিষ্ট হয় । ছাইটি,ক' এছিড, টার্টারিক এছিড 
প্রভৃতি শরীরে হজম হইয়া রাসায়নিক ক্রিয়! দ্বারা ক্ষাপগুণ বিশিষ্ট হইয়! 
যায়। এইআঅন্য শরীর হইতে নির্গত হইবার সময় মূত্র অল্প না হইয্মা ক্ষার 
হইয়] যায় । 
ছাইটিক এছিডের সঙ্গে বাইকার্ধনেটু অব্‌ পটাস এবং ৰাইকার্কনেট্‌ 
আবু সোড| মিশাইয়। একারভেছিংড্রাট রূপে ব্যবহার হয় । এই একারভেছিং 
ডাট অতি স্িগ্ধ এবং সুশীতল পানীয়। বাইকার্ধনেট অব্‌ পট।স প্রতৃতির 
সহিত ছাইটি,ক এছিভ (নিশাইলে ফুটিয়া উঠে এবং কার্বনিক এছিভ গ্যাস 
উৎপন্ন হয়। উ কার্বনিক এছিড গ্যাষ পাকস্থলীর ্গিপ্ধকারক। এজন্ত 
বমন, হিকা প্রভৃতিতে এফারভেছিংডাট খুব উপকার করে। এই এফার- 
তেছিংভা সচরাচর লেমনেডবূপে ব্যবহার করা হয়। ছাইছিকি এছিভ 
এবং লেবুর রস স্ষন্ি যোগে উপকারক, তাছাড়া লেবুর রস কম্পজ্বরে উপকার 
করে। কেহ কেহ বলেন লেবুর রদ কম্প্রে কুইনাইন এবং আর্সেনিকের 
সমতুল্য । তরুণ বাতক্বোগে ছাইটিক এছিড উপকারক হয়। 
ছাইটিক এছিডের মাত্রা ২*-_-৩" গ্রেণ। এফ্ষারভেছিংডাট তৈয়ার 
করিতে হইলে ইহার সহিত নিম্নলিখিতরূপে ক্ষারদ্রব্য মিশাইবে। ১৭ গ্রেণ 
ছাইডিংক এছিড অদ্ধ আউন্ন টাটক! লেবুর রসের সমান। এই-পরিমাথ 
ছাইটি,ক এছিড সমক্ষারাম্ম করিতে অর্থাৎ অস্ত্র ও ক্ষার সমান করিতে প্রয়ো- 


জাল হয়” 





বাইকার্তনেট অব্‌ পটাপরিয়ম ২৫ গ্রেখ। 
কার্বানেটু অব্‌ পটাসিয়ম্‌ ২ ৪ 
হাইকার্রনেট অব্‌ সোৌডিয়ম্‌ ২৯ ৯ 
কাব্ধনেট্‌ অব্‌ সোডা ৩৫, 
ক্ার্বনেট অব্‌ ম্যাগ্নেসিয়ম্‌ উড 


কার্কনেট অব এমনিয়ম্‌ ১৫ ৯ 


এছিম ছাইটি'কম্‌__ছাইট্টি ক এছিড। ৯৫ 








বাইকাৰ্ধনেট্‌ অব. পটান ও ছাইছি,ক এছিডে লেমনেড তৈয়ার হয় ৮ 


এছিডম্‌ গ্যালিকষ্‌ এবং এছিডম্‌ ট্যানিকম্‌ ; গ্যালিক এছিড 
এবং উঠঢানিক এছিড | (৯0৯০ট ০8408 ৯৯ 
40700 ঞকেব00.)-গ্যালিক এছিডের প্রয়োগরূপ 3-- 

» (১ গ্লাইছেরিনম এছিডাই গ্যালিছাই ) | 


ট্যানিক এছিডের প্রযোগক্ধপ ;--(১) গ্লাইছেরিনম এছিডাই ট্যানিছাই । 
(২) সপোজিটোরিয়া এছিডাই ট্যানিছাই । ,€৩) সপোজিটোরিয়া এছিডাই 
ট্যানিছাইকম সেপোন। (৪) টুটিছাই এছিডাই ট্যানিছাই । 

এই ছুই এছিড গলনট বা মাজুফল হইতে পাওয়াযায়। ইহাদের গণ 
অত্যন্ত সঙ্কোচক (858270899৮)1 ডিশ্বের ঘেলুতে ব1 মুখের লালায় 
ট্যানিক এছিড মিশাইলে উহা! জমিয়া যায় কিন্তু গ্যালিক এছিভে জমে নাঁ। 
ট্যানিক এছিড সেবন করিলে উহা পাঁকাশয়ে গিয্স! গ্যালিক এছিডে পরি- 
বন্ধিত হয়। ট্যানিক এছিড স্থানীয় প্রয়োগে অত্যন্ত সক্কোচক গুণ প্রকাশ 
করে। কিন্ত গ্যািক এছিডের তাদৃশ স্থানীয় সঙ্কেচিক শক্তি নাই । কোঁন- 
স্থান হইতে রক্তআরাব হইলে, যেমন দাতের গোড়া ভইতে রক্তআ্রাব হইলে, 
ধ্রস্থানে ট্যানিক'এছিড লাগাইয়! দিলে রক্ত জমাট বাধে এবং রক্ত গড়! 
বন্ধ হয়, কিন্তু গাঁলিক,এছিড দিলে তাঘৃশ ফল হয় না। ট্যানিক এছিড্ 
উদ্বৰে গিয়া গ্যালিক এছিভে পরিবষ্থিত হয়, স্থৃতরাং আভ্যান্তরিক রক্তত্রাব, 
উদবাময় প্রভৃতিতে ট্যানিক এছিড সেবন করিতে না৷ দিয়! গ্যালিক এছিড 
সেবন করানই প্রশন্তড ॥ রক্তকাশ, রক্রদাস্ত ( মেলিন। ) রভৃ্িতে গ্যালিক 
এছিড সেবন খুব উপকারী । উদরাময়ে গ্যালিক এছিড ধারক, কাইলুিয়া, 
এলবুমিনিউরিয়া রোগে গ্যালিক এছিড সেবম উপকারক। সোরথোট, 
গরণণরিয়! প্রভৃতিতে ট্যানিক এছিড লোপন স্থানীয় প্রয়োগে খুব উপকার হয় । 
গরম জলে ট্যানিক এছিড গলাইলে লোসন প্ররস্তত হয়। কাণ দিয়া পু 
পড়া রোগে (টিয়া) গ্লাইছেরিণ অব্‌ ট্যানিক এছিভেক ফোট দিক্জে 
উপকার হয়। অশ্তে গরম জল ও পিচকারী দিয়া কর্ণ উত্তশব্ধপে ধৌত 
করিয়া তুলি দিদা জপ্টা! পুছিন্না লইবে এবং পরে গ্লাইছেরিণ অব. ট্যানিক 
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এছিডের ফোট দিবে । মুখে ক্ষুত হইলে ব! সৌরথোট হইলে তুলিতে করিয়া 
শ্লাইছেরিণ অব. ট্যানিক এছিড লাগাইয়া দিলে সমূহ উপকার হয়। ওজিনা 
রোগে (পুতিনাশা ) নাপিকাদ্বার উত্তমরূপে ট্যানিক এছিড লোসন দ্বার 
ধৌত করিলে খুব উপকার স্বয়। অথবা জল দিয়া নাক ধৌত করি! 
গ্লাইছেরিণ অব. ট্যানিক এছিড লাগাইয়! দিলেও “কাজ হয়। লিউকোরিয়] 
রোগে গ্লাইছেরিণ অব. ট্যানিক এছিডে তুলা ভিজাইয়! এ তুল! যোনিমধ্যে 
স্থাপন করিলে নিউকোরিয়ার শ্রাব বন্ধ হয়। হাম, আরক্ঙ্জর প্রভৃতি 
পীড়া হইলে অনেকের নাকের ভিতর লাল হয় এবং নাক হইতে শ্রেম্া আ্াব 
ভয়, এই পীড়ায় নাপিকার ভিতর গ্লাইছেরিণ অব. ট্যানিক লাগাইয়া দিলে 
আরোগ্য হয়। অনেক লোকের নাসিক! দ্বারের নিকট এম্‌ পেটাইগে। 
নাষক চর্মরোগ হয়। তাহাতে নাকের ছিদ্র লাল হইয়া উঠে এবং বেদন! 
হয়। নাকের ঘায়ের নিকট মাম্ড়ি পড়িয়া থাকে। এই রোগে গ্লাইছেরিণ 
অব্ ট্যানিক এছিড লাগাইয়া দিলে সমুহ উপকার হয়। আলজিহ্বা বড় 
হইলে রোশীকে হা! কবাইয়া আলজিহ্বার মাথায় গ্লাইছেরিণ অব্‌ ট্যানিক 
এছিড লাগাইলে আল্জিহ্বা স্বাভাবিক হর । একজিমা রোগে খুব জ্রাব হইলে 
এবং ফোলা হইলে গ্লাইছেরিণ অব্‌ ট্যনিক এছিড, লাগাইলে উপকার হয়। 
ইছাতে চুলকানি এবং আলা নিবারণ হয়। ইম্পেটাইগো নামক চন্মরোগে ও 
গ্লাইছেরি অব্‌ ট্যানিক এছিড প্রয়োগে উপকার হয়। অনেকের কর্ণে 
একজিমা হয়, অনেক শিশুর কর্ণের পশ্চাতভাথে একজিমা হম়। তাহাতে 
গ্লাইছেরিণ অব্‌ ট্যানিক এছিডে উপকার করে। 

আল্জিহবা বড় হই! অথব!1 সোবখোট হুইয়া অনেক লোকের কাশি হয়। 
সর্বদা গলা সুড়জুড়, করে এবং গু্ধ কাশি হয়। এরূপ অবস্থায় তুলিতে 
করিয়া গ্রাইছেরিণ আব. ট্যানিক এছিড গলার ভিতর লাগাইয়! দিলে সমূহ 
উপকার হয়। অনেক কাশরোগ গলার পীড়ার জন্ত হইয়া থাকে, ইহা” 
শ্বরণ রাখা কর্তব্য । ছেলেদের হৃপকাশী রোগে আল্জিহ্বায়, ছুই ধারে 
এবং টন্ছিলের উপর এবং এপিগ্লটিসের উপর ও টাক্রার উপর গ্লাই- 
ছেরিণ অব. ট্যানিক এছিড লাগাইয়া! দিলে কাশির বেগ দমন হয়। 
ডিপ্খিিক্বা রোগে গলার ক্ষতর উপর গ্লাইছেরিণ অব. ট্যানিকএছিভ লাগান 
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গিষ্কা থাকে৷ টুূসো বলেন ডিপ্থিরিয়া এবং ক্রুপ রোগে সতকরা ৫ ভাগ , 
উাানিক এছিড লোসন গলার ভিতর প্রতি ১৫ মিনিট অন্তর শ্প্রে করিয়! 
দিলে উপকার হয়। *প্রোলাপ্সদ্‌ এনাই” (অস্ত্র নির্গমন) রোগে গুহ্ত্ারে 
ট্যানিক এছিড সপোজিটারি দিলে আর অন্তর নির্গমন হয় না। গুহ্ছারে 
ছোট ছোট ক্রিমি থাকিলে ট্যানিক এছিভ জলে মিলাইয়া গহদ্বারে পীচকারী 
করিয়া দিলে ক্রিমি বিনষ্ট হয়। অর্শ রোগে অর্শের বলির উপর ট্যানিক 
এছিশ্ দিলে অর্শ ভাল হইয়া যাঁয়। অর্শ রোগে অংগুয়েন্টম গ্যালিরম্‌ 
ওপিখ সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট স্থানীয় প্রস্োগ ॥ ইহাতে শীঘ্রই বলি শ্বত্র হইয়! 
যায় এবং যন্ত্রণা দূর হয়। 


গণরিয্া এবং গ্লি্ট রোগে গ্রাইছেরিণ অব্‌ ট্যানিক এছিডে সমান পরি- 
মাণ অলিভ-অদ্নেল মিসাইক্সা মুত্রদ্ধারের ভিতর পিচকারী করিয়া দিলে উপ- 
কার হয়। শরীরের বাহির কোন স্থান হইতে রক্তআ্রাব হইলে ট্যানিক 
এছিড সেই স্থানে লাগাইয়া দিলে রক্তআ্রাব বন্ধ হয়। যন্ত্াকাশ রোগে 
'নেকে ট্যানিক এছিড সেবন উপকারক বলেন! 


ট্যানিক এছিড, গ্যালিরু এছিড্‌ প্রভৃতি মেবনে পাকস্থলীর পাচক রস 
নিঃসরণ কম পড়ে এই জন্ত আহারের পর ব1 আহারের অব্যবস্থিত পূর্বে সেবন 
করিলে অজীর্ণ রোগ উপস্থিত হুইবার সম্ভাবনা । অতিরিক্ত ট্যানিক এছিড 
প্রতি নিয়ত সেবনে অন্দীর্ণ রোগ উপস্থিত হয়। চাতে ট্যানিক এছিড আঁছে, 
এজন্য অতিরিক্ত চাপানে অজীর্ণ রোগ উপস্থিত হয়। 


স্রীকৃনিয়া, মর্ফিয়া, এটুপিয়! প্রভৃতির দ্বারা বিষাক্ত হইলে ট্যানিক 
এছিভ সেবনে উপকার হয়। স্বীকৃনিয়া বিষের ইহা একটা বেশু ভাল 
প্রতিষেধক। 
" রূজকাশ; রক্তদান্ত প্রভৃতি রোগে গ্যালিক এছিড উপকারক হইলেও 
ইহা! আমার্গটের সমতুল্য উপকারী নহে। রক্তপ্রশ্রাব রোগে গ্যালিক এছিভ 
ভাল। আর রক্ষকাশ, রক্তদাস্ত ও রক্তবমন এবং অরাঘু হইতে রক্ত্াব 
(যেন মেনরেজিয়া ) রোগে আর্গট প্রশস্ত । 

" খায়শিক এছিডের মাত্রা! ২- ১* গ্রেণ। গুড়া অথবা হটকাকারে বিষা 
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জলে গুলিয়! দেওয়া বাইতে পাঁরৈ। গ্রাইছেরিণ অব্‌ গ্যাঁলিক এছিডের মাত্রা 
২০৬০ মিনিম জলের সঙ্গে । 

প্রেস্কপ্সনঃ -এছিডাই গ্যালিছাই ত$ গ্লাইছেরিনাই 5৪) একুই ডি 
লেটা ক মিশ্রিত কর। এক আউন্স মাজায় দিন তিন বার অথবা প্রতি 
৩ ঘণ্টান্তর 1 হিমপ্টেটিদ্‌ হিমাটেমিছিস্‌, মেলিনা উদরাময় প্রভৃতিতে 
উপকারক। অথবা হুছ্িড গ্যালিক ১০ গ্রেণ একস্রাকটম্‌ আরগট লিকুইভ্‌ 
ই ড্রাম, জল ১ আউন্স। ১ মাত্রা প্রতি ৩ ঘণ্টাস্তর। অথবা এছিড গ্যাপিক 
১* গ্রেণ একস্রাক্ট আরগট লিকুইড্‌ ই ডান, টাংচুরা ওপিয়াই ১* মিনিম, 
একইরোজি ১ আউন্দা। ১ মাত্র দিন ৩ বার বা ৪বার। হিমপ্টেপিস্‌ 
রোগে খুব উপকারক। 
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ক্রি! ও ব্যবহার ছাইটিক এছিড়ের ন্তায়॥ ইহা দ্বারা অনেকগুলি 
এফারভেনিং ওঁষধ তৈয়ার হয়। 


শা শীট 


এছিভম হাইড ক্লোরিকমূ__হাইডেোক্লোরিক এছিড! (&৫া- 
0] চয510001,07২1011--17 ৮100007081৫ 40070, ) 


প্রয়ৌগরূপঃ--১) .এছিডম হাইভো-ক্লোরিকম ডাইলুটম--ডাইলুটে 
হাইড্রোক্লোরিক এছিড। 

ক্রিয়। ;বাহ প্রয়োগে দাহক বা কষ্টিক। যে স্থানে লাগাইয়া দেওয়! 
বার লে স্থানের চ্খ সাদা হইয়া যায় এবং পরিশেষে সে স্থান পচিয়া। যায়। 
'সাদৃত নির্জল এছিড খুব বিষাক্ত জিনিব । সেবনে বিষক্রিয়া করে। নহি 
ধেমন পুভ়িত্ব! যায়, ভিতরেও সেই রকম পুড়িয়া যায়। 

হাইডোোক্রোরিক, নাইটিংক এবং সল্কিউরিক এছিড" এই গুলিকে 
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মিলারাল এছিড ব! ধাতব অম্ল বলে। নির্জল অবস্থায় এই গুলি সমস্তই 
দাহকবিষ। যেস্থানে লাগান যায়, সেই স্থান পুড়িয়া যায়। 
জলমিশ্রিত হাইড্োক্লোরিক এছিড ওঁষধের মাত্রায় পিপাসা! নিবারক, 
বলকারক এবং কুধাবৃদ্ধি' কারক। আমার্দিগের পাকস্থলীর পাচক রসে 
হাইড্রোক্লোরিক এছিড আছে। ত্র পাচক রসে আহার পরিপাক হয়। এই" 
" জন্য অীর্ণ (ডিস্পেপ্সিয়া ) রোগে হাইড্রোঞ্জোরিক এছিড উপকারক। 
এই সকল ধাতব অস্ত্রের গুণ এই যে ইহাদিগকে সেবন করিলে শরীরের 
অল্প রস ক্ষরণ বন্ধ হয় এবং ক্ষার রসক্ষ রণের ব্রদ্ধি হয়। মুখের লাঁল!, পিত্ত 
প্রভৃতি শরীরের ক্ষার রস। এছিড সেবনে এই সকল রসের শ্রাবণ বুদ্ধি হয়। 
পাচক রস অল্প রস। সুতরাং উহার হাস হয়। এইজন্য অক্লাজীর্ণ রোগ হইলে 
(এছিড ডিদ্পেপ্দিয়া) আহারের পূর্বে শৃন্সোদরে ছাইড্রোক্লোরিক 
এছিড সেবন করিলে অক্লাজীর্ণ রোগ ভাল হইয়! যায়। অতিরিক্ত পাচক 
রস নিঃস্থত হইতে পারে না। অস্নাজীর্ণ রোগে আহারের পর সেবন করিলে 
আরও অঙ্নের বৃদ্ধি করে এবং অক্লোদগার ও বুক জ্বালার বৃদ্ধি হয়। অল্নাজীর্ণ 
ছাড়া অন্তান্ত অজীর্ণ রোগ, যাহা পাচক রসের অভাব প্রযুক্ত উৎপন্ন হয়, 
সে সকল রোগে আহারেন্র পর হাইড়েক্লোরিক এছিড দেবন করিলে 
উহ! পাচক বনের স্থানীয় হইয়া কাধ করে এবং থাদ্য দ্রব্য পরিপাক হইব! 
যায়। অতএব, অগ্্রাজীর্ণ,রৌগে আহারের পূর্বে খালিপেটে হাইডোক্লোরিক 
এছিড ব্যবহার করিবে এবং পাচক রসের অভাবপ্রযুক্ত অল্পীর্ণ রোগে 
আহারের পর ব্যবস্থা করিবে। রি 
' ভুক্ত দ্রব্য পরিপাক জন্ত মুখের লালা, পিত্ত, পাচক রস এবং অস্ত্রের রস 
“এই কয়েকটা দরকার। এতন্মধ্যে মুখের লালা, পিত্ত এবং অস্ত্রের রস, হচ্ছে 
ক্ষারুণ বিশি্। আর পাচক রস হচ্ছে অক্নরম। পাচক রসে হাইড 
ক্লৌরিক এছিভ আছে। শৃষ্তোদরে হাইড্োক্লোরিক এছিড মেবনে অতি- 
রিক্ত পাচক রস ক্ষরণ ( অশ্নরস ক্ষরণ) বন্ধ হয় এবং সুখের লাল! ও পিক 
গ্রভৃতির শ্রাৰ বৃদ্ধি হয় । এই জন্য অস্লাজীর্ণ রোগে আহারের পূর্বে সেধন, 
'করিলে পিত্ব প্রভৃতির শ্রাদ্ের বৃদ্ধি হইয়া যেমন একদিকে পরিপাক কাধের 
াহাদ্য হয়, অপরদিকে অভিরিক্ত অগ্নরস আ্রাব বন্ধ হুইয্বা বুক জাল? 


১৩ ভৈষক্য-ব্যবহীর | 





প্রভৃতি নিবারণ হয়। অস্লাজষর্ণের কারণ হচ্ছে অতিশক্স পাচক রস নির্গত 
হওয়া। | 

ধাতব অন্্মাত্রেই সংকোচক (435008৩08) তন্মধ্যে হাইড়ে, শরক্লোরিক 
* এছিড সর্বাপেক্ষা কম সংকেচিক। সময় সময় অভিষিক্ত পিত্ত নিঃসরণ হইয়া 
ইহাতে উদরাময় আনয়ন করে। 

গলক্ষত, ভিপথিরিয়া এবং মুখের ক্ষতে জল মিশ্রিত হাইড্োেক্রোরিক 
এছিডের কুলি উপকারক | 

জবরোগে ক্ষুধাবদ্ধন এবং পিপাসা নিবারণের জন্য হাইডেকক্লোবিক 
গ্রছ্থিড ফিবার মিকশ্চারেব সহিত ব্যবহার করা যায়। 

এছিভ হাইড্পোক্লোরিক ডিল 3৪) ইন্ফিউজম কুগ্নাশাই ৪৫ উঃ 
১ আউদ্দ মাত্রায় প্রাভে ও সন্ধ্যায় শৃন্যোদবে ২ বার সেবন। এছিত হাইড়ে- 
ক্লোরিক ডিল প্দযস ) ভাইনম ইপিকাক আস্ত ) টীং কার্ডাযম কো! মঞ়ঞ ) 
একই ৪এ ই) ক মাত্র!। প্রতি ২ ঘণ্টাত্তর, ফ্রিবার মিকশ্চার । 


এছিডম্‌ নাইটি.কমৃ__নাইটি ক এছিভ 1 (090 মাহা 
০01৫ বাগং০ 800.) 


প্রয়োগরূপ ১-৫১) এছিডম্‌ নাইটি.কম ভাইলুটম্__ডাইলুটেড নাইটরিক 
এছিড। (২) এছিভম নাইট্র! হাইড্রোক্লোরিকম ডাইলুটম--ডাইলুটেড 
নাইটে! হাইড্োক্লোরিক এছিভ বা ডাইলুটেড, নাইট্রোমিউরিয়েটিক এছিড | 
নির্জল নাইটিক এছিড বাহ্প্রয়োগে দাহক এবং ফোফাকাঁরক। চর্্ে 
লাগাইলে সেই স্থানে হরিদ্রাবর্ণ দাগ হয় এবং জ্বালা করে। পরিশেষে 
সেস্থান পচিয়া বা ধ্বংস হইয়া! যায় । আত্যন্তরিক প্রয়োগে বিষক্রিয়া করে। 
বুকজাল! ও পেটজালা করে। 
অ্বল মিশ্রিত নাইটিক এছিড পিপাসা নিবারক, বলকারক, ধারক এবং 
পিত্রন্ঃষারক ] বরতে্্পর ক্রিয়া করে। 
বিহার; -শৃগাল কুুরে কামড়াইলে সেই স্থানে নির্জন নাইটি 
(ছি যোগ করিয়া পুড়াইয়া দিলে আর এ বিষ শরীরস্থ হইতে পায় না। 


এছিভম্‌ নাইটি.কমৃ--নাইটিক এছিভ। ১১ 





দিফিলিদ্‌ বা ছার্ডন্তাস্কার শ্ররূপ ভাবে ইহা, দ্বারা পোড়াইয়! দিলে উপকার 
হয়।, আঁকচিলের মাথায় নাইটি,ক এছিড লাগাইলে উহা! পুড়িয়াঁ যায়) 
নানাবিধ পচ। ক্ষতে পচ! মাস থাকিলে তাহার উপর নিঙ্জল নাইটি,ক এছিড 
লাগাইয়। দিলে ক্ষত পরিষ্ার হয়। সেইরূপ ক্যাংক্রম ওবিস বা গ্যাংশ্রিণস্‌ 
টমাটাইটীদ্‌ রোগে মুখের*ও গালের ক্ষতের চারিদিকে নাইটিক এছিড দিয় 
পোড়াইয়। দিলে উপকার হয়। 

অর্শের ন্তর্কলি হইতে রক্তশ্রাব হইলে ২ ড্রাম নাইটিক এছিড এবং 
ঠপাইণ্ট জলে লোপন প্রস্তুত করিয়! অর্শের বলি প্রত্যহ ধৌত করিলে 
রক্তত্রাববন্ধ হয় এবং বপির আকার ছোট হইয়। যায়। 

জল মিশ্রিত নাইটিক এছিড জরকালীন সেবনে পিপাসা নিবারণ হয়। 
নানাবিধ অজীর্ণ রোগে এবং যরুতের বক্তাধিক্য রোগে নাইটিক এছিড় 
সেবনে উপকার হয়। পুবাতন সিফিলিস রোগে শরীর সংশোধক হইয়া 
উপকার করে। ডায়েবেটীস্‌ ইন্সিপিডস্‌ রোগে নাইটিক এছিড সেবনে 
উপকারক। 

পুরাতন যকৃতের পীড়ায়, যেমন যকৃতের রক্তাধিক্য রোগে ১৫ ২* 
মিনিম মাত্রায় ভাইলুট নাইটিক এছিভ ১--২ আউন্গ জলের সহিত দিন 
৩ বার সেবনে উপকার করে। 

শিগুদিগের এককর্ুপ উদরাময় হয়, তাহাতে সবুজ বর্ণের এবং জমাট 
ছুগ্ধের স্থায় দাস্ত হয়। এই রোগে শৃন্ঠোদরে নাইটি,ক এছিড উপকারক। 
ছোট ছোট ছেঞ্সেদের একরপ দ্বাস্ত হয়, তাহাতে টক টক সর্দি নির্গত হয়। 
ইছাতে পেপসিন সহযোগে নাইটি,ক এছিড উপকারক ) 

মুখে পচা ক্ষত থাকিলে (যেনন ক্যাংক্রম অরিস) এই ওষধ ভাল ধা ;_ 
এছিভাই নাইটি,ছাই ভাইলুটাই 81; টাং ওপিগ্লাই 11, 3 টাং ছিংকোঁনি 
81” ডিককটাই ছিংকোনি ৪৭ ₹ ৮71) ক? মাত্রায় দিন ৩ বার। 

এছিডাই নাইটি,ছাই ডাইলুট 71ঘ 7 ভাইনম ইপিকাক 2111) ট্ীং কার্ডা- 
মৌমিকে ট5্ একুই ৪৭ তত) ১ মাত্র! প্রতি ২ ঘণ্টান্তর। জ্রকালীন 
ফিরা মিকৃশ্চার 

এছিভাই নাইটি ছাই ভাইলুটাই ৯৮) টং ছিংকোমিকো ও| ) একুযা ৪৭ 


১০২ ভৈষজ্য-ব্যবহার। 





1) দিন ৩ খার। স্ব'ফিউলা, পুরাতন সিফিলিস রোগে এবং পুত্লাতন যকত 
রোগে হিতকর । 

এছিডাই নাইটিছাই ডাইলুটাই 11) ইন্ফিউজ্ম কুয়াশহি ০ 
ক্যাশস্ষি ₹) ১ মাত্র দিন ৩ বার অজীর্ণ রোগে এবং শারীরিক ূর্বলতায়। 

ডাইলুউ নাইট! হাইড্রোক্লোরিক এছিড যকৃত র্বোগে এবং অজীর্ণ রোগে 
খুব উপকারক। ইহাতে পাকস্থলীর বলবৃদ্ধি হয় এবং ক্ষুধাবৃদ্ধি -হয়। 
অল্লাজীর্ণ রোগে আহারের পুর্বে এবং অন্তান্ত অজীর্ণ রোগে আহারের পর 
দেবন ব্যবস্থা । পুবাতণ যকৃত পীড়া এবং পুরাতন দিফিলিষ রোগে ইহ! 
সেবনে উপকার হুয় এ৭ং ইহার জলে স্নান করিলেও উপকার হয়। নাইট্টে। 
হাইডেক্লোরিক এছিডে স্নান করিতে হইলে প্রত্যেক গ্যালন জলে ৬ আউন্স 
ডাইলুট নাইট্রো! হাইড্রোক্লোরিক এছিড যোগু করিয়া একট! কাষ্টের গামলানন 
জ্বল রাখিয়া এ জলে গাত্র ধৌত করিবে। 

ফস্ফেটিউরিয়! রোগে যাহাতে মূত্রের সহিত ফস্ফেট নির্গত হয়, সেই 
রোগে ডাইলুট নাইটে! হাইড্রোক্লোরিক এছিড উপকারক। 

এছিড নাইটে হথাইড্রোক্লোরিক ডিল এ) টীং নক্সভম খগ ) টীং জেন্‌- 
লিয়ানি কো 58৪7 একুই &এ ₹।? দিন ৩ বার সেবন, অজীর্ণ রোগে ক্ষুধাবৃদ্ধি 
কারক এবং দৌব্বল্যাবস্থায় বলকারক। 

“ছেলেদের হুপিংকফ ব1 হুপকাশী রোগে নাইছি,ক এছিড সেবন উপকারক। 

ঘআদত নাইটি,ক এছিভের প্রায় আভ্যন্তরিক প্রয়োগ নাই। ডাইলুট নাইটি,ক 
এছিডের মাত্রা ১*- ৩* মিনিম (জ্ললের সঙ্গে )। ডাইলুটেড নাইট! হাইড্রো- 
ক্লৌন্িক এছিডের মাত্রা ৫--২০ মিনিম, যথোচিত জলের সঙ্গে। ১ রৎসরের 
শিশুর পক্ষে) ডাইলুট নাইটিক এছিড ১--২ মিনিম, ভাইলুট হাইডো- 
ক্লোরিক এছিড ১২ মিনিখ। 





এছিডম্‌ সল্ফিউরিকম-_সল্ফিউরিক এছিড | (40708 
ওয্যা,চ্ল [0014-50-৮0 ৮10 40100.) 
প্রশ্নোগরূপ ১--(১) এছিডম্‌ সল্ফিউরিকম ডাইলুটম। (২) এইিডম্‌ 
স্প্ৃফিউরিকম এরমেটি কম্‌। 


এছিড়মু মল্ফিউরিকম-_বল্ফিন্টরিক এছিড। ১৩ 


নির্জল সল্ফিউরিক এছিড অত্যন্ত দাহ বিষ। ইহা! যে স্থানে গাগান 
ঘায়, সে স্থান ধবংস হইয়া যায় বাহিক প্রয়োগের জন্য ইহ! প্রায় ব্যবহার 
হয় না। + 

জল মিশ্রিত সল্ফিউন্বিক এছিড, বলকারক, ধারক, সঙ্কোচক পিপাস! 
নিবারক এবং ঘর্মনিবারক | উদরাময়, রক্তত্রাব ইত্যাদি রোগে উপকারক | 
্বরকালীন সেবনে পিপাসা নিবারণ হয়। সমস্ত ধাতব অল্প মধ্যে সল্ফিউ- 
রিক এছিড ধারক । কলেরা রোগে সল্ফিউরিক এিড সেবনে উপকারক। 
কলেরার সম্সে প্রত্যহ জল মিশ্রিত সল্ফিউরিক এছিড সেবন করিলে নাকি 
কলের! হইতে পায় না। ইহাতে ক্ষুধাবৃদ্ধিও করে, কিন্তু কোষ্ট কাঠিস্য হয়। 
যক্ষা রোগের নিশাঘর্নে এবং জরকালীন অতি ঘর্মে ইহা সেবন উপকারক। 
দৌর্ঝল্যাবস্থায় সলফিউরিক এছিড বিলক্ষণ বলকারক।" ইহা কিয়দ্দিন সেবন 
করিলে মুর অন্পগুণ বিশিষ্ট হয়, এই জন্য ফস্ফেটিউরিয়! রোগে উপকার করে। 
জলবৎ তরল ভেদে সল্ফিউরিক এছিড বিলক্ষণ ধারক হয়। 

কুইনাইন গলাইতে সল্ফিউরিক এছিড ভিলের সর্বদা ব্যবহার হয়। 

সল্ফেট অব্‌ ম্যাগনেপিয়ার সহিত সল্ফিউরিক এছিভ মিশাইয়৷ দিলে 
সল্‌ফেট অৰ্‌ ম্যাগ্নেসিয়ার বিরেচন ক্রিয়ার বৃদ্ধি হয়। 

পুরাতন শ্লীহা রোগে উপকারক। ফেরিসলুফেট সহিত প্রয়োগে বিশেষ 
উপকার হয় এবং প্লীহার আকার কমিয়া যায়। 

ছিমাটেমিদিস্‌ (রক্ত বমন) যোগে সল্ফিউরিক এছিড সেবনে উপ. 
কারক। 

নানাবিধ উদরাময়ে ইহ! খুব ভাল ওষধ। জরকাঁলীন ০ এবং 
কলেরারও টাইফএড জরের উদরাময়ে । 

কেরিজ এবং নিক্রোসিস্‌ রোগে মিষ্টার পোলক সল্ফিউরিক এছিডের 
স্থানীয় প্রয়োগ উপকারক বলেন। ১ ভাগ ইং সল্ফিউরিক এছিড ৩ বা 
* গুণ জণের সঙ্গে মিশাইয়! তাহাতে লিপ্ট ভিজাইয়া পচা অস্থির উপর দিয়! 
ভিজঞাইয়া। রাখিতে ত হয়, তাহাতে পচা অস্থি গলিয়! যায়। সীসশৃল রোগে 


এবং সীমধাতু দ্বারা বিষাক্ত হইলে সল্ফিউরিক এছিড সেবনে সীসের 
বিষ নষ্ট হয়। 





১৩৪ ভৈষজ্য-ব্যব্হাঁর 1. 





সল্ফিউরিক এছিভ এবং সল্‌ফেট অব. আয়রন একত্রে খুব বলকারক এবং 
রক্ত বৃদ্ধিকারক ওঁধধ। অন্ন বযস্কা। স্ত্রীলোকদিগের রক্তান্নতা (এনিসিয়া ) 
রোগে এবং সাধারণ শারীরিক দৌর্ধল্যাবস্থয় খুব উপকারক। 
রং সল্ফিউরিক এছিড ওবধে ব্যবহার হয় না! ডাইলুট এছিডের মাত্রা 
৮-৩* মিনিম, যথেষ্ট জলের সঙ্গে মিশাইয়া। এরমেটক সল্ফিউরিক 
/ এছিডের মাত্রা ৫€--৩ৎ মিনিম। 
ফেরি সল্ফেটিস্‌ ৮ %) এছিডম্‌ সল্ফিউরিকম্‌ ডাইলুটম্‌ 81: 3 ইন্ফিউ- 
জম কুয়াশাই ৪৫ ₹।) দিন ৩বার সেবন। বলকারক এবং রক্তকারক। 
পুরাণ গ্লীহা রোগে বিশেষ ফলদায়ক । 
ম্যাগ্নেদিয়। সল্ফেটিস্‌ হ); ফেরি সল্ফেটিস্‌ €ত 1৮ এছিডম্‌ নল. 
ফিউদ্িকম্‌ ডাইলুটম্‌ 583 ইন্‌্ফিউসাই ক্যালম্বি %৭ ₹%11 মাত্রা ১ আউন্দ, 
দিন ৩ বার দ্লীহারোগের কোষ্টিবন্ধতায় । 
এছিভাই সল্ফিউরিছাই ডাইলুটাই 353) টাংছুরি ওপিয়াই তা, সিরপ 
অরান্টাই 5?) একুই ৪৫ ক্র$£ মাতা প্রতি দা্তের পর ১ আউন্ল; 
দিন ৩ বার। 
এছিডমস্‌, সল্ফিউরিকম এরমেটিকম একুই 1; দ্বিন ৩, ৪ ঘণ্টান্তর। 
অতি ঘশ্ধে উপকারক। 


এছিডম হাইডেছিয়ানিকমূ ডাইলুটম--ডাইলুট হাইড্রো- 


ছিয়ানিক এছিভ। (401০4 ন00070াথ 0]- 
ঢতাধ- 07 892০০0৮০০০1.) 


প্রয়োথ ্ূপ ১০১) তেপর এছিডাই হাইড্রোছিয়ানিছাই। । 

ক্রিরা)--মাদত ছাইড্োছিয়ানিক এছিড ব। প্রনিক এছিড অতি ভক্কা- 
নক-কিষাক্ত জিনিষ! সেবনই কর, বা ইহার বাষ্প শ্বাসপথে গ্রহণ কর 
কিনা চ্ষ্বের নীচে পিচকারী করিয়াই দেও, ৰে কোন প্রকারে ইহ! পযী- 
রস্থ হইলেই প্রাণনাশ করিতে পারে। হাইডেছিয়ানিক্‌, এছিড লকল 
জীব জন্তর পক্ষেই বিষাক্ত | এমন কি, উদ্ভিদের পক্ষেও বিধাক্ত। 


ডাইলুট হাইডোছিয়ানিক এছিড। ১০৫ 


ইহ! ছুই প্রকারে মৃত্যু আনয়ন করে? * 

€১) কিছু অধিক মাত্রায় সেবন করিলে যে কোন ত্বত্ত কয়েক ফেকেতের 
হধ্যে মারা পড়ে। রোগী য্ন বজ্জাঘাতের স্তায় পড়িয়া যায় এবং একটা চীৎ- 
কার শব করে। চক্ষের ক্ণীনিকা অতিশয় প্রশস্ত হয়। মস্তি, শ্বাম 
মন্ত্র এবং হৃদয়ের ক্রিয়া এক সঙ্গে স্থগিত হয়। 
(২) ইহাপেক্ষা কম মাত্রায় মেবন করিলে রোগী রুদ্বশ্বান হইয়া! মার! 
পড়ে । শ্বান প্রশ্বান দুরে দূরে হন এবং ক্লোগী ষেন খাবি খাইতে থাকে। 
হদরের ক্রিয়া ছর্ধাল হয় এবং মাড়ী বসিয়া যাদ্গ। চক্ষুকণীনিকা প্রলারিঞজ 
ছয় এবং রোগী অজ্ঞান ছইয়৷ পড়ে । মৃত্যুর পূর্বে আক্ষেপ ছয়। 

মন্তিষ্কের দেডুলা অবলংগেটা নামক স্থানে শ্বাস প্রশ্বাস কার্ধ্যের াু- 
কেন্র অবস্থিত। এ কেন্দ্রের পক্ষাধাত জন্মাইয় হাইডেছিয়ানিক এছিভ 
স্বাস প্রশ্বাস রুদ্ধ করে। 

তত্যতীত, ্সক্তের হিমগ্লেবিণ * সহিত সংখুক্ত হইয়! ক্ক্তকে বিষাক্ত 
করে। 

হাইডেশেছিয়্ানিক এছিভ প্রধানতঃ মস্তিষ্ক, মেড়ুল। এবং হৃদয়ের উপন্প 
ক্রিয়া প্রকাশ করে। 


মন্তিক্ের উপরে কার্যের দরুণ রোগীর শীরঘূর্ণন উপস্থিত্ব হয় এবং 
রোগী অজ্ঞান ক্স | মেডুলার উপর ক্রিয়ার দরুণ শ্বাস প্রশ্বাস ও গলধঃ- 
করণ কার্য স্থগিত হয়। হৃদয়ের উপর ক্রিয়া জন্ হৃদয়ের অত্যন্ত অবসাদ 
উৎপর হয় - হৃদয়ের ক্রিননা হূর্ববল হয়, বা উহার কাধ্য একবারেই স্থগিত হয়। 
বাস্থ প্রয়োগে অর্থাৎ চর্ের উপর আদত এছিড সংযোগে ইহা অসা 
ড়তা উৎপত্ন করে। যে স্থানে লাগান যায়, সেস্থানে বোধশক্তি থাকে ন!। 
চর্ষের বোধক্জি বাহিনী স্বাযু স্ত্র সকলের অসাড়তা উৎপন্ন করিয়া এই 
কার্ধা করে। সেবন করিবার সমক়্ মুখের ভিতর চুলকায় । 
ক্ছাইডেছিয়ানিক এছিভ অতি লীগ্র রক্তের সহিত'মিশ্রিত হই! বাক 
, এবং অতি শীখই বাহিয় হুইন্সা যাক্স। 
মম 








“ক স্ব (ছিরনেঃদিন পেষং হিরছিল নামক ছইটা অব্য আছে। 
| € ১৪] 
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ভাইলুট হাইডেছিয়ানিক এছিভ বেশী যাত্রায় বিষাক্ত । ভাইলুট 
এছিড খুঁধধের মাত্রায় পাকস্থলী, অস্ত্র হৃদয়ে এবং ফুসফুসের অবলাদক । 
পাকদ্ছণীর এবং অন্ত্রের উপর অবলাদক ক্রিয়া জন্ত ইহ! বমন, হিক্কা, পাক1- 
শঠ শৃল (গ্যান্্রীডাইনিরা), কলিক (শস্ত্শূল) প্রভৃতি রোগে অমোঘ 
গঁধধ। গর্ভিপীর বমন রোগে ইহাখুব উপফারক । পাকাশয় ক্ষতে ( অল্‌- 
সার অক্দিষ্টমাক) উপকার করে। যক্ষা, ব্রংকাইটিস্, এজমা রোগে 
ইহার বাম্প শ্বাসপথে প্রহছণ করিলে ইহাতে কাশির উগ্রতা দমন করে। 
এই উদ্দেশ্য সাধনার্থ ইহার প্রয়োগরূপ তেপক্প এছিডাই হাইডেশছিয়া- 
নিছাই উপযোগী । অজীর্ণ প্রনিত হৃদয়ের প্যাল্পিটেসন রোগে ইহা উপ- 
কারক। তন্যতিত, ছপকাশী রোগে উপকাঁর করে। কেহ কেহ বলেন 
কোরিয়া, 'গরপিলেপ্লি এবং টেটেনস রোগে উপকারী । 

চর্দের উপর জল মিশ্রিত করিয়া লোসন তৈরার করিয়া প্রয়োগ করায় 
ইহাতে চুলকানি নিবারণ হয়। যে সকল চর্দরোগে শরীর খুব চুলকার,, যেমন 
প্ররাইগে! প্রভৃতি, তাহাতে স্থানীয় প্রয়োগে উপকার করে। কিন্তু চর্মের 
উপর ক্ষত থাকিলে ইহা! ব্যবহার নিষেধ এবং অধিক দূর লইরা দেওয়াও 
যুক্তিযুক্ত নহে। 

মাত! ইত্যাদি) -১ খ্রেণ আদত এছিডে প্রাপনাশ করিতে পারে। 
ফান্পনেক ফোট! মাত্র শ্বাসপথে টাগিয়! লইলে প্রাণ বিনষ্ট হয়। 

ভাইলুট হাইডেছিদ্লানিক এছিডের মাত্রা ২৮ মিনিম। জলের 
সঙ্গে দেওয়া যায় । হাইডেছিয়ানিক এছিড শীত শীঘ্র শরীর হইতে নির্গত 
হইয়া যায়। এই অগ্ ফল পাইতে হইলে খুব অল্পমাত্রাযম (২_-৩ মিলিম ) 
প্রতি ছণ্টাম্ বা প্রতি ছুই ভিন ঘন্টান্তর প্রয়োগ উচিত। এই উধধ প্রয়োগ 
করিতে করিতে রোগী ঘি বলে যেঢ়োক গিলিতে গলা চাপিয়া ধরিতেছে 
তবে কিকৎকালের জন্য ওষধ প্রয়োগ বন্ধ করিবে । ১--২ ৰৎসর বয়স্ক শিু- 
দিখবকে হাইভ্োছিয়ানিক এছিড না দেওয়াই ভাল। হুপকাশী রোগে ৩--২ 
খৎসর বয়স্ক শিপ্তকে $ বা $ মিনিম মাভায় দেওয়। যাইতে পারে । স্থানীয়, 
র্কোগ জঙ্ত ৮ আউদ্দ গোলার জলে 318 মি্রিত করিয়া (লাসন তৈয়ার কর] 
স্বাইতে পাযে। 


ডাঁইলুট হাইড্েছিকানক এছিড। ১০ 


এছিডাই হাইড্োছিয়ানিস্থাই ভাইলুটাই 818 গ্লাইছেরিনাই সু?) একুই- 
রোজি 2%1; মিশ্রিত করিয়! লোসন তৈয়ার কর। চুলকানি নিবারণ জন্ত 
' সেই স্থানে মাথাইয়! দেও । 
এছিডাই হাইডোোছিয়ানিছাই ডাইলুটাই 1) $ মিশ্চ,রা এমিগডেলি ভঁ। ৯ 
১ আউন্দ মাত্র! প্রতি ২ ঘণ্টার্তর। কাশির উগ্রতা দমন জন্য । 

' এছিভাই হাইড্রোছিত্বানিদ্বাই ডাইলুটাই 8150) বিস্মুখাই সব্নাইট্রে* 
টিদ্‌ 519৪ সিরূপস্‌ অরানটিয়াই ক) ইনফিউসাই জেন্সিয়ানিকো ৪৫ 31 ৮ 
১ আউন্স মাত্রা! দিন ৩ বার। গাষ্রডাইনিয়া) পেটবেদনা, বমন প্রভৃতি । 

এছিডাই. হাইড্োছিয়ানিছাই ডিল 2181) একুই ৪ ক) ৪ ভাগের 
১ ভাগ প্রতি ২ ঘণ্টান্তর । অত্যন্ত বমনে এবং হিক্কায়। 
এছিডাই হাইড্োছিয়্ানিছাই ভিল ৩ মিনিম, টীংচুরা! ওপিয়াই ১* মিনিয £ 
জল ১ আউন্ন ১ মাত্রা । বমন ও পেটবেদন। প্রভৃতি নিবারক। প্রয়োজন 
' হইলে ২ ঘণ্টা পর পুনর্বধার দিবে। 
হাইড্রোছিয়ানিক এছিড দ্বারা খিষাক্ত হইলে প্রথমে কৃত্রিম শ্বাস প্রশ্বাস 
কার্ধ্য ছার! রোগীর শ্বাস প্রশ্বাস আনয়ন করিবে। এট্রোপিয়া ইহার প্রতি- 
বেধক। এইজন্য, এট্পিয়ার হাইপভার্টিক ইন্জেকশন দিবে । 
কৃত্রিম শ্বাস প্রশ্বাস কাধ্য এইকূপে করিতে হয়। রোগীকে একটু মাথ! নিচু 
করিয়া চিত করিয়! শোয়াইবে এবং রোগীর ছুই বাহু উপরদিকে তুলিয়] মাথার 
দিকে লইয়। গিয়। পুনর্বার এ ছুই বাহু রোগীর ছই পাজরে আনিয়া এ ছুই 
বাহুর ঠাস দ্িবে। অর্থাৎ এ ছুই বাহু দয় ছুই দিকের পারে চাপ দিবে 
বং পুনর্ধার বাহু তুলিয়! পুণর্বার পাঁজরে চাপ দিবে। এই কার্য্য পুনঃ পুনঃ 
করিতে হয়। মিনিটে ১৫, ১৬ বার এরূপ করিতে করিতে ঝ্োগীর শ্বাস 
্রঙ্গাস বহিবে | যতক্ষণ এই কাধ্য করিবে ততক্ষণ ঘোগীকে হা করাইয়ঃ 
দাধিবে। অথবা রোগীর বাহু না তুপিয়। তোমার ছুই হাত দিয়! রোগীর 
ছই পা্গন চাপিত্ব! চাপিয়। দিলেও হয়। এরূপ মিনিটে ১৫, ১৮ বার অর্থাৎ 
স্থান প্রশ্থাস বত ক্রুত বহে, সেই অনুসারে একবার চাপিয়া দিবে এবং একটু 
ছাড়িয়া দিবে, পুনর্ধার চাশিবে আবার ছাড়িয। দিবে, এইরূপ পুনঃ পুনঃ 
. ক্ষতির | 


১০৮ ভৈধজ্য-ব্যবহায়। 





এছিডম ল্যাকৃটিকমূ ধা ল্যাটিক এছিড | (07002 7১০- 
0001075০020 50100.) 


প্রয়োগরূপ ১--(১) এছিডম ল্যাক্টিকম ডা্টলুটম। 

ক্রিদ্বা)__হাইড্রোক্লোরিক এছিডের স্তাগ়। ডিপ্থিরিয়া রোগে গল 
ক্ষতের মাম্ড়িতে ডাইলুট ল্যাকৃটিক এছিড লাগাইয় দিলে মেম্ত্রেণ গলিয় 
উঠিয়া যায় এবং ক্ষত পরিষ্কার হয়। ভায়েবেটাস রোগে উপকার করে। 


শশী 


এছিডষু মিকনিকম-মিকনিক এছিভ। (01701 17500- 
ব107001--2100010 40170, ) 


এই এছিড অহিফেণ হইতে পাওয়া যায়। বিশেষ কোন গুণ নাই। 
বাইমিকনেট্‌ অব্‌ মর্ফাইন প্রস্তুত করিতে লাগে। 


এছিডম স্তালিছাইলিকর্ৃ-_স্তালিছাইলিক এছিড । (401. 
0008 4110%1700101--541705170 80110, ) 


প্রক্বোগক্ষপ ১--(১) অস্গুয়েপ্টদ্‌ এছিডাই স্তালিছাইনিছাই । তত্তিন্, স্তাঁলি- 
ছিলিক এছিড হইতে মোডিয়াই স্তালিছিল্যাস নামক ওষধ প্রস্তত হুয়। 

ক্রি $-স্তালিছিলিক এছিড একটা উত্রুষ্ট পচন নিবারক ওধধ । ইহাতে 
“কোন ত্রব্য পচিতে দেয় না, মাংসাদি পচে ন! ব! তাহাদের পরমাপু সকল 
বিশ্লিষ্ট হয় না। ইহ: কার্কলিক এছিডের স্তায়, তবে কার্কলিক এছিড 
অপেক্ষা হীন গুণবিশিষ্ট । * 

হ্যালিছিলিক এছিভ ম্যালেরিয়। জাত বিষ এবং তরুণ বাতরোগের বিষ 
নষ্ট কনে? ৃ্‌ 

স্াবিছিলিক খথছিড উত্তাপহারক। জরিতাবস্থায় অতি স্টঞ্জ শারীরিক * 
উত্তাপ কম করিয়া ফেলে এবং ঘর্দ হইতে থাকে । "ম্দস্থাবস্থায় ইহাজে 


এছিভম্‌ স্টালিছাইলিকমৃ। ১০৯ 





শারীরিক উত্তাপ কম করিতে পারে না» শ্তাপিছিলিক এছিভ ব্যবহারে 
শিরংগীড়া। এবং কর্ণের মধ্যে ঝা! ঝা শব্ধ হয় এবং যুখের লালাত্রাব বৃদ্ধি হয়। 

চর্দের উপর লাগাইলে ইহার কোন ক্রি্লা নাই। নাপিকাদ্বারে টাশিলে 
হাচি এবং কাশি হয়। * ও * 

কিছু অধিক মাত্রা সেবনে পাকস্থলীর ভিতর গরম বোধ হয় এবং 
বমনোদগম হয় । . " 

বিষাক্ত মাত্রায় সেবন করিলে শ্বাস প্রশ্বাস কার্ধ্য কমিয়া আইসে এবং 
রোগীর আক্ষেপ হয় । রোগী হাত পা খেঁচে। বমনোদগম হয়, গলার ভিতর 
যেন পুড়িয়| যায়, বমন হয়। কাহারও কাহারও মুত্ররোধ হয় এবং প্রত্রাবের 
সহিত এল্বিউমেন নির্গত হয়। ইহা হৃদয়ের অবসাদক। ভ্ৃদয্থের ক্রিয়। ছুর্ববল 
করিয়া প্রাণনাশ করে । 

স্তালাছলিক এছিড শরীরে পরিপাক হইয়া প্রত্রাবের সহিত শরীর হইতে 
নির্গত হইয়া যায়। ২৪ হইতে ২৮ ঘণ্টা মধ্যে বাহির হইয়া! যায়, কতকাংশ 
ঘর্ষ্বর মহিত এবং মুখের লাঁলার সহিত নির্গত হয়। স্তালিছিলেট্‌ অব্‌. 
সোডিয়ম শরীরস্থ হইয়া স্তালিছিলিক শ্রছিডে পরিবর্তিত হয়। শ্যালিছিলেট, 
অব্‌ সোডিয়মের ক্রিয়া ভালিছিলিক এছিডের স্তায়। 

ব্যবহার ;-স্তালিছিলিক এছিড পচন নিবারক । এই জন্ত ইহার মলম 
ক্ষতাদি ডেস করিতে,অতি উপকারী । ইহাতে ক্ষত পচতে পায় না, এই জন্ত 
অস্ত্র চিকিৎসায় সর্বদা ইহার ব্যবহার হয় । হাত পা ঘাম! রোগে হাত পাস 
মালিস করিলে ইহাতে অতি ঘর্শ নিবারণ করে। অস্ত্র চিকিৎসান্ন স্তালি- 
ছিলিক এঁছিড মিশ্রিত তুল এবং পাট ড্রেসিং রূপে ব্যবহার হয়। শ্টালি- 
ছিলিক তুলার নাম স্তালিছিলিক কটন। * 

এক ভাগ স্তালিছিলিক এছিভ এবং ছুই ভাগী কলোডিয়ম খিত্রিত করিয়া 
' আুপস্‌ এবং করণ উপর প্রয়োগ করিলে এ সকপা রোগ আরাম হয় । 

উপদংশ সম্ভৃত আচিল) _-এগ্ছিড শ্তালিছিলিক ২* গ্রে, এছিড কার্ধ- 
লিক ৩+ গ্রেণ প্রফস্পীরিট ২ ভাম একত্র মিশ্রিত করিয়া স্থানিক প্রয়োগ । 

স্তালিছিন, স্তাশিস্থিলিক এছিড এবং ভালিছিলেট কসব্‌ গোডা জরের 
উত্তাপ কমাইতে সচরাচর ব্যবহার হয় । 


১১৩ ভৈষজ্য-ব্যবহার । 





তরুণ বাতরোগে (একযুট ব্িউম্যাটিলম্) রোগে স্কাপিছিলিক এছিড 
এবং শ্তালিছিলেটু অবৃ সোডা অতি প্রসিদ্ধ ওষধ। ইহাতে বাতের বেদনা 
নিবারণ করে, উত্তাপ বৃদ্ধি হইতে দেয় না] এবং তরুণ বাতজরে যে হৃদয়ের 
পীড়া আনয়ন করে, তাহাও হইতে দেয় না। ডাক্তার পেটিজোন্‌ বলেন 
উহা ২* গ্রেণ মাত্রার ২ ঘণ্টান্তর দেওয়া উচিত। 'ডাক্তার হছুইটলে৷ বণেন 
শ৩* গ্রেগ মাত্রায় প্রতি ২ ঘণ্টাস্থর ৩, ৪ মাত্রা দেওয়া উচিত। কিন্তু আমা- 
দিগের দেশীয় রোগীর পক্ষে এত অধিক মাত্রায় দিলে অত্যন্ত ছুর্ব্বল হয় এবং 
হৃদয়ের ক্রিগ! দুর্বল হয়। এদেশে ৬ ১* গ্রেণ মাত্রাই যথেষ্ট। তরুণ 
বাতজ্বরে সময় সমদ্ন অত্যন্ত উত্তাপ বৃদ্ধি হম়। তাহ! হইলে কিছু বেশী 
প্রয়োগ করা উচিত। ইহী প্রয়োগে ঘর্ম হয় এবং উত্তাপ কমিয়া যায়। 
স্যালিছিলিক এছিড এবং স্তালিছিলেটু অব্‌ সোডিয়ম ধিক মাত্রায় প্রযুক্ত 
হইলে কুইনাইনের স্যাম কাণে ঝাপ্‌ ধরে এবং শির্ংপীড়। হয়। স্যালিছিন 
।গ্রয়োগে এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় ন1। 

তরুণ বাতঙজ্জরে ইহা একমাত্র অমোঘ ওষধ। ছুই একদিন মধ্যেই 
কোপীয় বেদন। প্রতৃতি দুর হয়। কিন্ত, তাহা হইলেও কিয়ন্ধিবস পর্য্যস্ত 
আই ওবধ সেবন করান আবম্তক। 

স্তাপিছিলিক এছিড কুইনাইনের স্তায় পালাজ্বর নিবারণ করে। 

হ(লিছিলিক এছিড যরতের উপর ক্রি করে। ইহ। পিত্ত নিঃসারক 
গলঞ্টোন বা পিত্তশিলা রোগে উপকারক । 


নিউর্যাল্লিগ্না এবং লম্বেগো রোগে ইহা উপকার করে। ডাক্তার 
স্থাগ, বলেন স্তালিছিলিক এছিড গাউট, মাইগ্রেণ এবং এপিলেখ্নি রোগে 
উপকার করে, বিশেষতঃ গাউট রোগে । 

মাত! ইত্যাদি )১-_স্তালিছিলিক এছিডের মাত্রা ২* গ্রেণ। স্তালিছিলেট 
গ্গব সোডার মাজা! ২*_-৬০ গ্রেণ। 


স্তালিছিলিক এছিড জলে ভ্রব হয় না। স্তালিছিলেট অব্‌ সোডা! জলে 


মিশ্রিত হয়। এই জ্বন্র স্ভালিছিবিক এছিড 'অপেক্ষ। স্তালিছিলেট অব. 
সোডিয়ম্‌'অনেকে পচ্ছদা করেন। 


এছ হাইড্োমিক | ১55 





সোডিয়াই স্তালিছিল্যাস 9৪৯ ) একুই &0 ₹৮1) ১ আউদ্দ মাত্র! প্রতি 
২ খণ্টাস্তর দিন ৩১৪ বা। তকণ বাতজরে উপকারী। 

স্ত(লিছিলিক কটন তৈয়ার করিতে হইলে গ্লাইছেরিণ এবং স্কালি- 
ছিলিক এছিড মিশ্রিত করিয়া উহাতে তুঙ্গী মাথাইয়া লইবে। এই তা 
ক্ষতাদি ড্রেস করিতে বেশ উপযোগী । 

'স্তালিছিলিক এছিড সেবনে হৃদয়ের ক্রির! দুর্বল হইলে এমনিয়! ত্রাণ্ডি 
প্রভৃতি উত্তেজক ওষধ ব্যাবহার্ধ্য। 


স্পা 


এছিডম্‌ হাইডোব্রোমিকম্‌ ডাইলুটমৃ--ডাইলুট হাইডো- 


ক্রোমিক এছিড | (০0008 ্াট২০৪৯২0]0ো 0]].0- 
শুযাধ-_ট্যাঢ হ080380৮0 &০ট ) 


এই এছিড (ত্রামিন হইতে পাওয়া যায়। আর প্রয়োগ রূপ নাই। 

ইহার ক্রিয়। ব্রোমাইড অব. পটাসিক্সমের ন্তায়। ইহা নিদ্রীকারক এবং 
অবসাদক ) কুইনাইন সেবন করিয়া কাণ তৌ ভৌ করিলে এবং মাথা! 
ধরিলে ইহা সেবনে ই সকল উপসর্গ শিবারণ হুয়। ব্রোমাইড্‌ অব. পটাসি- 
স্বম্‌ সেবনে বেরূপ শরীরের অবসাদ হয়, ইহাতে সেরূপ হয় ন1। ইহ অঙ্গ 
গুণের জন্ত ব্যবহৃত হুয় না। মাত্রা ৫__-৫০ মিনিম জলের সঙ্গে । 


০০ 


এছিডম্‌ মল্ফিউরোস্মৃ--মল্ফিউরাউন্‌ এছিভ | (0902 
501৮7080950 8--5016লূ 8০905 :201)0 ) 


সল্ফউরাউস্‌ এছিভ পচন নিবারক । ইহাতে উত্ভিদাগ এবং জীবাণু, 
ংশ করিতে পারে। ক্ষুত্্ ক্ষুদ্র উড্ভিন ও জীব নষ্ট করে। ১ ভাগ সল্‌- 
ফিউরাউন্‌ এছিভ এবং ২০** ভাগ জল মিশ্রিত লোসনে ব্যাকৃটিরিসা 
€ রোগোৎপাদক উত্ভিদাণু) নষ্ট করিতে পারে। কুত্র ক্ষুদ্র জীবও উদ্ভিগাপুর 
প্রাণনাশক বশিক্া' দক্ররোগে স্থানীয় প্রদ্থোগে উপকার করে। ইহ পন্ধঙ্- 


১ ভৈহজা-ব্যধছ!র। 





পুষ্ট মাজ্জকেই বিনাশ করে। পচাক্ষতে প্রয়োগে উপকার করে। পাক- 
স্থলীতে খাস দ্রব্য/পচিয়! দুর্গন্ধ বাপ উদগার উঠিলে ৫--৬* মিনিম মাহ্রাক্ন 
দেবনে উপকাঁর্করে। পাকস্থলীতে সারছিনি (98.585০) নামক উত্ভি- 
পীড়া হইলে ইহাতে উপকার করে। 

-১ ডাম (জল মিশ্রিত করিয়া) দক্র প্রভৃতিতে লাগাইতে হ্ইলে 
সমান পরিষাণ গ্লাইছেরিণ মিশ্রিত করিয়া লাগাইবে। 





শশী 


ধাতব ওধধ। 


আর্মেনিক-_এছিডম আর্ষিনিগুসমূ । (510--5017001 
25108. ) বাঙ্গাল! সেঁকো ধাতু । 


প্রক্বোগ বূপঃ ৫১) লাইকর আর্সেনিক্যালিস্‌, (২) লাইকর আর্সেনিছাই 
সাইড্রোক্লোরিকম্‌ (৩) আর্সেনিয়াই আইওডাইডম্‌ (ক) লাইকর আর্মেনিয়াই 
এট্‌ হাইডারজিরাই আইওডাই (5) ফেরি আর্মেনিয়াস্‌ ৫) সোডিফ়্াই আর্সে- 
. শিরাস্‌ কৈ) লাইকর সোডিয়াই আর্সেনায়েটিস্‌। 

আর্মেনিক ভয়ানক বিষাক্ত জিনিষ । ইহারই দেশী নাম সৌকে! বিষ 
ধা শিষুল ক্ষার। এতদ্দেশে এই "বিষ হত্যাঁকার্যে সচরাচর ব্যাবহৃত হয়। 
হরিতাল আর্সেনিক ঘটিত দ্রব্য। হরিতাল ভন্ম হইতে সেঁকো পাওয়া ঘায়। 
সমস্ত আর্সেনিক বিদেশ হইতে আমদানী । ১৮৯৩ সালে ৩* টন আর্সেনিক 
এ দেশে ক্দাময়ানী হইয়াছিল। ইংলও, জর্দ্বোণি, চীন, হংকং এবং আষ্ট্রে- 
গিয়া হইতে আর্সেনিক আমদানী হয়। 

ক্মার্সেনিক ৫সবনের ১ খন্ট। মধ্যে বিষাক্ত হুগ্ডনেরর লক্ষণ সকঙ্গ উপ* 
স্থিত হস্স। পেটেন্স মধ্যে যেন জলিয়া পুড়িয়া যায় এবং পেট চাপিলে 
বেদনা বোধ হয় বমন ও বমনোদেগ থাকে । পরে উদরাময, উপস্থিত, 
“ছয জবং পেট ফুলিমা উঠে। দাত্তের সঙ্গে অত্যন্ত পেট বেদনা" এবং কল 


আর্মেনিক। ১১৩ 





পাড়াথাকে। চোক গিলিতে বোধ হয় যেন*গলা চাপিয়া ধরিয়াছে। খুব 
পিপাসা হুম, মাথাধরে, চোক দিয়া জলত্রাব হয় এবং চোক লাল হয় ও 
বেদনা করে। বুকদপদপ্‌ করে, নাড়ী দ্রুত হয়, শ্বান প্রশ্থামে কষ্ট বোধ 
ছয় এবং রোগী খুব অস্থির। হয়। হাত পা৷ ঈীটিগ্া ধরে এবং খেঁচুমি উপ- 
স্থিত হয় । পরে সর্বাঙ্গহিম হয়, রোগী অচেতন হয় এবং মবিয়া যায় 
কোন কোন স্থলে ঘন ঘন আমরক্ত মিশ্রিত দাস্ত হয় এবং ক্রমাগত বমন 
ছয়। রোগী পেটের যাতনায় অস্থিত হয়। 

কোন কোন স্থলে পেট বেদনা বমন বা উদরাঁময় হয় না। রোগীর 
সর্বাঙ্গ হিম হয়। নাড়) নিতান্ত ক্ষীণ ও ছুর্বল হয়। 

কোন কোন স্থলে পোগী অজ্ঞান হইয়! ঘুমাইয়া পড়ে এবং কয়েক ঘণ্টা 
মধ্যে মরিয়। যায় । 

আর্সেনিক পাকস্থলী এনং অস্ত্রের প্রদাহ উৎপন্ন করে। মৃতদেহ বাব- 
চ্ছেদে পাকস্থলী প্রদাহাগ্সিত দেখ। যাক । কোন কোন স্থলেসীকস্থলীর সমব্ত 
্লেক্মাঝিলিতে প্রদাহের চিহ্ন এবং কোথাও বা স্থানে স্থানে প্রদাহ দেখা যায়। 
£ সকল স্থানে শ্লেম্সাঝিল্লির বর্ণ লাল হয় এবং শ্রেক্সাঝিলি ফুলা বোধ হয়। 
ঈ নকল প্রদাহ যুক্ত স্থানে*নার্সেনিক ল।গিয়! রহিয়াছে দেখা যায়। পাঁক- 
হলীতে প্রায় ক্ষত হইতে দেখা যান না। পাকস্থলীতে ছিদ্র হইতেও কম 
দেখা যায়। পাকন্থলীতে রুক্ত মিশিত এক রকম পদার্থ দেখিতে পাওয়া যায় । 
ভওডিন্ম এবং তাহার নিয়েও প্রদাহ বিস্তৃত হয়। 

* গ্রেণ আর্সেনিকে প্রাণনাশ করিতে পারে। সচরাচর ২২ বা ৩ গ্রেপ 
বারা মানুষ নিয়! যায় । কচিত ২ আউন্দ আর্সেনিক সেবন করিয়াও স্েগি 
প্রাণ পাইদ্াছে। এই .সকল স্থলে বমন হইয়া উঠিয়া যায়। আহারের পর 
সেবন করিলে আহারের লঙ্গে সমন্ত আর্সেনিক বরন হইয়া যাইতে পারে। 
২,'৩ ঘণ্টা এবং সময় সময় ৩, ৪, ৬, ব1 ৭ দিন পরেও রোগী মরিয়া যার। 

শরীরের কোন স্থানে আর্সেনিক লাগাইলে সে স্থানে লাল হয় এবং সে 
ছানে প্রদাহ হয় । পরিশেষে সেস্থানে ক্ষত্ত হয় এবং মাংস খসিয়! পড়ে । 
শের উপর আর্সেনিক লেপন করিলে যদি গ্রাদাহ উৎপন্ন না হয়, তবে উহার 
হতক্কাংশ শরীরে প্রবেশ করির! বিষ ক্রিরা উৎপন্ন করে) কিন্তু চর্ম অত্যন্ত 


১১৪ ভৈষজ্য-ব্যবহার | 








প্রদ্দাহান্বিত হইলে উহ! শরীরের ভিতর প্রবেশ করে না । কারণ প্রদাহ দ্বাক্জ! 
চর্খের শৌবকশক্তি বিনষ্ট হয়। পূর্বকালে হাতুড়ে চিকিৎসকেরা ক্যান্সার 
প্রভৃতি ছষ্ট আবের উপর আর্সেনিক মাখিয়। প্রলেপ দিত, তাঁহ!তে অত্যন্ত 
প্রদাহ উৎপন্ন হইয়া এ আব ধ্বংশ হইয়া যাইত ॥ কিন্ত তত্থার! বিষাক্ততার 
'জক্ষণ প্রকাশ পাইত না। 

ওষধের মাত্রায় সেবনে আর্সেনিক কুইনাইনের স্তায় পর্ধ্যায় নিবারক, 
“এবং স্বায়বীয় বলকারক, ইহাতে অল্প পরিমাণে হৃদয্মের বল ও বৃদ্ধি করে, 
হিরিয় দেশের লেকের! প্রত্যহ আর্সোনক সেবন করিয়! থাকে । তাহারা 
বলে ইছাতে তাহাদের শরীর সবল হুন্ম এবং অধিক পরিশ্রম করিলেও তাহার! 
ক্লাস্ত হয় না। আর্সেনিক সেবনে শরীরের উত্তাপ কম পড়ে। বেশী দিন 
নেবনে রক্তের লাল কণিকা কম পড়ে এবং শরীর হূর্ববল হয়। 

অল্প মাত্রায় আর্সেনিক ক্ষুধাবৃদ্ধিকারক এবং পাকস্থলীর বলবৃদ্ধিকারক। 
কিন্ত অধিক দ্িন সেবনে ব1 অধিক মাত্রায় সেবনে পেটবেদন1, বমন প্রভৃতি 
উপস্থিত হয় । গ্যাষ্টাইটিস এবং এণ্টিরাইটিস হয়) 

আর্সেনিক সেবন করিতে করিতে শরীরে এক রকম চর্ম রোগ বাহিক্র 
হয়, গা চুলকায়। এই চশ্মরোগ কচ্ছুড়ি বা পৃধপুর্ণ ফচ্ছুড়ি বা আমবাতের 
স্তায় বাহির হয়। সঙ্গে সঙ্গে শরীরের উত্তাপও বৃদ্ধি হয়। অনেক দিন 
ধরিয়া আর্সেনিক সেবনে পেটবেদন1 করে, চক লাল হয় এবং চক দিয়! জল 
ঝরে। আর্সেনিক সেবনে কাহারও কাহারও গাথের বর্ণ কটা বা পিতলের 
স্াগ্ধ হয়, কাহারও বাগায়ে ফোট ও কার্বঙ্কল হয়। এই সকল লক্ষণ কিন্তু 
সচরাচর হয় ন1। 

বিষাক্ত মাত্রার আর্সেনিক সেবনে যক্কতের * মেদাপকষ্টতা ( ফ্যাটি 
ডিজেনেরেশন) হয়) 

যাহার! সর্বদা আর্সেনিক লইয়া! নাড়াচাড়া করে ব! আর্সেনিকের কাঁধ 
শকরে তাহাদের এক রকম পুরাতন ধরণের বিষাক্ততার লক্ষণ উপস্থিত হ্র। 
শরীর দূর্বল হয়, শ্বাস প্রশ্বাস কষ্টকর হয়, পুরাতন ধরণের শু কাশি, শিরঃ- 
পীড়া, হাত পায়ে বেদনা, উদরাময়, পেটে শূলদেবনা”, বমনোদ্বেগ প্রভৃতি 
উপস্থিত হয়। সর্ব প্রথমে চক্ষের পাতা, ফুলে, প্রথমে নীচের পাভা, পরে 
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উপর পাতা, চখের ভিতর লাল হয় এবং চন দিয়! জল পড়ে। মুখশোঁৰ 
হয়। মুখের ভিতর, নাকের ভিতর এবং গলার শ্লেম্সা বিল্লি লাল হয়। 
ক্ষুধাবোধ থাকে পা এবং পেটের উপরিভাগে ভার ও বেদনা বোধ হয়, 
চম্ধ শুফবোধ হয় এবং ময়ল! ময়লা দেখায়» তার পর বিবিধ প্রকার 
চর্মরোগ উপস্থিত হয়। গর্ধার স্বর কক্শহষ এবং কখন কখন মুখ দিয়া, 
লাল পড়ে। ভাল ঘুম হয় না) শরীর শুখাইয়া যায় এবং গ! গরম ও শুদ্ধ 
বোধ হয়। এক প্রকার পুরাতন ধরণের জর, হাত পায়ে বেদনা । অবশেষে 
পক্ষাঘাত হয়, স্মরণ শক্তির লোপ হয় এবং মৃত্যু ঘটে । 

ওষধের্‌ মাত্রার আর্সেনিক বলকারক, পরিবর্তক, পর্যায় নিবারক, 
ক্ুধাবৃদ্ধিকারক। বাহাপ্রয়োগে প্রদাহ জনক । 

'আমক্িক প্রয়োগ £-- 

আর্সেনিক পর্য্যায় বে একটা উৎকৃষ্ট ওধধ। ম্যালেরিয়া জনিত পাঁলা- 
জরে ইহা কুইনাইনের ন্যায় মহৌষধ । এই জরে লাইকর আর্সেনিক্যালিস 
সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট প্রয়োগরূপ। কিন্ত' নিতান্ত অক্পমাত্রায় ইহাতে 
নিবারণ হয় না। জ্বর বিরাঁমে ৫_-১০ মিনিম মাত্রায় ছই বা তিনবার 
প্রয়োগ করিবে । শুন্োদ্ধরে প্রয়োগ করিবে না। কিছু আহার দিয়! 
প্রয়োগ করিবে। শিশুরা যুবা ব্যক্তি অপেক্ষা বেনী মান্রায় আর্সেনিক 
সহা করিতে ।পারে। ৫ বৎসর শিশুকে ৩-৫ মিনিম মাত্রায় দেওয়! 
যাইতে পারে । বালিকার! বালকদিগের অপেক্ষা বেশী মাত্রা সহা করিতে 
পারে । 

খোস উঠা চর্মরোগ, অর্থাৎ যে সকল চর্দীরোগে শরীর হইতে খোদ উঠে, 
যেমন সোরায়াসিস, সেই সকল চর্মরোগে আর্সেনিক সেবন অব্যর্থ গুঁষধ॥ 
উপদংশ পীড়াজনিত চর্্মবোগেও উপকার করিবে । £ আর্সেনিক সেবন আর্ত 
করিলে শ্রী সকল চন্ত্ররোগ কিছু বৃদ্ধি হয়, নৃতন হইয়! প্রদাহ ছয়, সোরায়াসিস 
যেন বাড়া বাড়া বোধ হয়; কিন্ত কিছুদিন পরেই কমিতে আরম্ভ করে।- 
আর্সেনিক প্রত্নোগ করিতে করিতে চখের পাতা ফুলিয়া উঠিলে চথ দিয়! 
জল ঝরিলে এবং উদ্ররে বেদন। করিলে দিন কতকের জন্ত আর্সেনিক প্রয়ো স্ব 
বজ্ধকিবে। পুরাতন ধরণের একদম! রোগেও আর্সেনিক উপকারক ! 
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ক্যাংক্রম ওরিস্‌, গলার ভিতর পচাক্ষত, মুখের ভিতর পচাক্ষতে আর্সে- 
নিক সেবন উপকাঁরক। 

পুরাতন ধরণের সদ্দিরোগে আর্সেনিক সেবন উপকাঁরক। 

কোন কোন রোগীর মাঝে মাঝে হঠাৎ সর্দি লাগে, মাথা কপাল কামড়ায় 
এবং ঘন ঘন হাচি হয়। ১ মিনিম মাত্রায় দিন'৩ বার আর্সেনিক সেবনে 
ভাল হয়। 

অনেক লোকের পুরাতন ধরণের স্দি াচি থাকে । অনেকে ছুই তিন 
বচ্ছর ধরিয়| এইব্পে মাঝে মাঝে স্দি ও হাচিদ্বারা আক্রান্ত হয়। এইক্ষেত্রে 
আর্সেনিক খুব তাল। , 

মিষ্টার হুচিন্সন্‌ বলেন পেম্ফিগস নামক চর্ম রোগ আর্সেনিক সেবন 
দ্বারা আরোগ্য হয়। 

লাইকেন প্রভৃতি চর্ম রোগ সকলও আর্সেনিক সেবনে আরাম হয়। 

কোরিয়া রোগে আর্সেনিক সেবন মহোপকারক। ডাক্তার কুপাঁর 
লেন বিবিধ প্রকার নিউর্যালজিয়া (ক্সামুশূল) রোগে আসেনিক 
উপকারক। 

ছোট ছোট ছেলেদের এক রকম সর্দি হয়। 'তাহার প্রথমে খুব হাচি হয়, 
পরে ব্রংকাইটাস ও জ্বর হয়, সঙ্গে সঙ্গে হীপের ন্যায় শ্বাস কষ্ট ও পাজর টান 
উপস্থিত হয়। এইরূপ বছরের মধ্যে পাঁচ সাত বার আক্রান্ত হয়। শীত 
কালেই হয়ত বেশী হয়। এই সকল ক্ষেত্রে আর্সেনিক উপকারক। জর 
থাকিলে আর্সেনিকের সঙ্গে একনাইট দেওয়াও উচিত। 

কোন কোন স্ত্রীলোকের প্রতিদিন প্রাতংকালে ঘন ঘন হাচি হয় এবং 
মাথা বেদনা কবে। এইক্ষেত্রে আর্সেনিক উপকার করে। 

অর্ধ শিরঃশূল (আধকপালে মাথা] ধর1) রোগে আর্সেনিক এবং আইও" 
ভাইভ্‌ অব. পটাসিয়ম একজে অতি চমতকার উপকার করে। 

কোন কোন ব্যক্তি আহারের পর বমন করিয়া ফেলে, সমস্ত আঁহার্ধা 
উঠিয়া পড়ে। অনেকের দীর্ঘকাল ধরিয়। এই রোগ থাকে । এই কোঁগে 
খুব অল্প মাত্রায় আর্সেনিক উপকারক । 

এক ক্কম পুরাতন অজীর্ণ এবং উদরাময্্ের পীড়া আছে 'খাহাতে জাহারের 
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পর এমন কি আহারের মধ্যেই রোগীর মলতুযাগের ইচ্ছা হয় এবং তাড়াতাড়ি 
আহার্য্য ত্যাগ করিয়! মলত্যাগ করিতে বাধ্য হয়। মলের ভিতর অজীর্ণ খাদ্য 
দ্রব্য মিশ্রিত থাকে । এই পীড়া ৮ হইতে ১২ বত্নরের ছেলেদের বেগ্রী হয়। 
কয়েকর্দিন আর্সেনিক "ব্যবহার করিলেই &ই পীড়া আরোগ্য হয়। আহারের 
পূর্বক লাইকর আর্সেনি্ক্যালিস্‌ ২ মিনিম্‌ মাত্রায় দিবে। 

স্্রীলোকদিগের এক রকম উদ্রাময় ভয়, তাহাতে দাস্ভের সহিত ঢে মেম্‌- 
ব্রেণের টুকরা নির্গত হয়। এই পীডা ডিম্মেনরিয়া ব্যাধি পীড়িত স্ত্রলোক- 
দিগের মধ্যে দেখা যায়। এই পীড়ায় আর্সেনিক উপকারক। 

কলের! রোগের কোলাগ্ম বা শেষ অবস্থায় যথন সর্ধাঙ্গ হিম হয়, তখন 
আপসেনিক সেবনে উপকার হয়।, ২,৩, মিনিম মাত্রায় প্রতি ঘণ্টায় ছুই 
চারি বার । 

লডার ব্রণটন বলেন যক্ষাকাসের প্রথমাবস্থায় যখন গুটিক। সঞ্চিত হয়, 
তখন হইতে আর্সেনিক সেবন করিলে গুটিকা সকল মিলাইয়! যায় এবং 
আর যক্ষা হইতে পারে না। কিন্তু গুটিক! সকল, ভাঙ্গিতে আরম্ভ করিলে 
এবং ফুদ্ফুসে গহ্বর হইলে আর্সেনিকে আর তাদৃশ উপকার হয় না। লাইকর 
আর্সেনিক্যালিস্‌ « মিনিম্‌ মাত্রায় প্রত্যহ আহারের পর ছুইবেল। ছুই বার 
সেবন করাইবে। অনেক দিন ধরিয়া ওষধ ব্যবহার করিবে । 

পাকাশয় শৃল, বমন এবং পাকাশয় ক্ষত রোগে আসেনিক সেবন 
উপকারক। 

ডাং সোমেকার বলেন যে সোরায়াসিস্‌, পেম্ফিগস্‌ এবং লাইকেপ 
ইত্যাদি চর্মরোগে আর্মেনিক সেবনের পরিবর্তে 3, গ্রেণ মাত্রায় আর্সেনিয়েট 
অবৃ সোডিয়ম পৃষ্ঠদেশের চন্দ প্রতিদিন হাইপোডার্শিক ইন্জেক্শন (অধঃ 
ত্বাচ প্রয়োগ ) করিলে অগিকতর উপকার হয়।4 | 

বিবিধ প্রকার ক্যানসার রোগে আর্সেনিক সেবনে যন্ত্রণা নিবারণ হয়। 

আর্সেনিকের দাহক এবং প্রদাহজনক গুণ থাকাতে এপিখেলিওমা, 
লুপস; ক্যান্সার, ছষ্ট আব প্রতৃতি বিনাশ করিতে আর্সেনিকের বাহ প্রয়োগ 
হয়, কিন্তু এইন্প প্রয়োগ নিতান্ত বিপদ শূন্য নহে। এই জন্য অন্দর মাত্র 
ব্যাপিয়! আর্সেনিক প্ররোগ করা কর্তব্য। এইরপ প্রস্ষোগ কন্ধিতে হইলে 
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১ ড্রাম আর্সেনিক, ১ ডাঁম সাল্ফ্ার এবং ১ আং স্পার্মেছটি একত্র করিয়! 
মলমাকারে প্রয়োগ করিবে এবং ২৪ ঘণ্টা রাখিয়া দিবে। 

হেত্র! বলেন ৫ ভাগ আর্সেনিয়স্‌ এছিড, ছিনাবার ১ ভাগ এবং রি 
অয়েন্টমেন্ট ১ আং একত্র রিক্সা মলমাকারে বাহিক প্রয়োগে ক্যান্সার 
প্রস্ৃতির ধ্বংশ হয়। 

মাত! ইত্যাদি ১-সেবন জন্ত ফাউলারে সলুসন সর্বোৎকৃষ্ট । ইহার 
মাত্রা! ২--১* মিনিম। শৃন্যোদরে না দিঘা আহারের পর দেওয়া উচিত 
বালক বালিকার! প্রায় পৃর্ণমাত্রায় আর্সেনিক সহ করিতে পারে । কম্পজরে 
আর্সেনিক কিছু বেশীমাত্রায় দেওয়! উচিত। ৫--৮ শিনিম মাত্রায় ১ আং 
জলের সহিত ছুই তিন বার দিবে, নচেৎ জবর বন্ধ হইবে না। কোরিয়! রোগে 
£ বৃৎসরের শিশুকে ২--৩ মিনিম মাত্রায় আরন্ত করিয়! ১* মিনিম পর্য্যন্ত 
ম্ত্র। বৃদ্ধি করিবে । চকদিয়া জল ঝরিলে এবং আর্সেনিক সেবন জনিত 
আন্যান্ত উপদর্গ আরম্ভ হইলে, দিন কতক ওষধ বন্ধ করিয়া! পুনর্ধার 
আরম্ভ করিবে। 

আইওড়াইড অব আর্সেনিক পরিবর্তক | সিফিলিন ঘটিত চর্ময়োগে 
বং অন্তান্ত চম্দরোগে বটিকাকাঁরে ২ভ গ্রেণ মাত্রায় প্রয়োগ বিধেয়। ডনো- 
স্ভানের দলুক্ন উপদংশ ঘটিত চর্্মরোগে খুব উপকারক। 

আঁর্সেনিয়েট অব আয়রন পরিবর্ভক। লৌহ এবং আর্সেনিক গুণ 
বিশিষ্ট। পুরাতন জর ও প্লীহায় উপকারক । বটাকাঁকারে দেওয়! যায়। মাত্রা 
শজ গ্রেণ। 

আর্সেনিক দ্বার বিষাক্ত রী বমন কারক ওষধ এবং ই্টমাক পম্প 
স্বায়! বমন করাইবে। চারকোঁল, ম্যাগনেলিয়! এবং ডায়ালাইজড আয়রন 
দেবন করাইতে দিবে।  * 
আর্জেনটম পিউরিফিকেটম্__রিফাইপু সিল্ভার (4২0০ 

প্যারা লঘাবত0 77.) বাঙ্গালা 

বৌপ্যধাতু। ৃ 

প্রপ্নোগর্ূপ (১ আর্জেন্টিনাইট্রাস (২) আর্জেন্টিএটপটাসিনাইটাস 
€) ন্গার্জেন্টি শ ক্লাইডম্‌ । 
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সর... 
আদত রৌপ্যধাতুর ওষধপ্ব্যবহার হয় না । 


'আর্জেন্টিনাইট্রাস্‌__নাইট্টে অব্‌ সিল্ভার ( কাঁষ্টকি ):_-বাহ্‌ প্রয়োগে 
সংকোচক, উগ্র, ক্টিক ( দাহক) এবং ফোষ্কাকারক । আভ্যন্তরিক 
প্রয়োগে বেশী মাত্রায় £উগ্রবিষ ক্রিয়া ফরে। ইহাতে পাকস্থলীর এবং 
অন্ত্রের শ্লেক্া বিল্লির ভয়ানক প্রদাহ উৎপন্ন করে। তাহাতে পাকাশয় 
এবং অস্ত্রে ভয়ানক বেদনা হয় এবং বমন হয়। তন্তিম্ন, পক্ষাঘাত ন্সাক্ষেপ 
এবং শ্বাসকষ্ট হয়। অল্প মাত্রায় সংকোঁচক, ন্গায়বিক বলকারক। এবং 
পাকস্থলীর অবসাদক। 

নাইট্রেট অব.সিল্ভার দ্রব সুস্থ চর্মের উপর ল।গাইয়! দিলে প্রথমে স্বেত- 
বণ দাগ হয়, পরিশেষে কটা এবং কাল দাগ পড়ে। আদত নাইট্রেট অব 
সিল্ভার লাগাইলে ফোক্ষা হয়। ইহাতে শারীরিক উপাদান সকল ধ্বংশ 
করে, তবে কষ্টিক পটাসবা ক্লোরাইড অব.জিষ্কের হ্টায় নহে। ইহাতে 
কেবল চর্ম্ের উপর উপর পুড়িয়! যায়। ইহা লাগাইবার সময় তীব্র বেদন! 
হয়। এর বেদনা শীপ্ুই দূর হয়। ক্ষতের উপর নাইটেটু অব্‌ পিল্ভার দ্রব 
লাগাইলে ক্ষতের রসাদির সহিত সংযুক্ত হইয়া! ক্ষতের উপর একটা সাদ! 
মাম্ড়ি পড়ে। নাইট অক্‌ পিল্ভার শারীরিক উপাদান -সকলকে সংযত 
করে অর্থাৎ ইহার প্রভাবে শরীরের মাংস, শিরা ধমনী প্রভৃতি ক্বসিয়৷ জড় 
শড় হয়, শিরা ধমনীর ছিদ্র সংকীর্ণ হয়। সহজ কথায় ইহা অত্যন্ত সংকো- 
চক। সেবন করিলে নাইটে অব. পিল্ভার রক্তের সহিত মিশ্রিত হয়) 
ইহার কতক অংশ শরীরের ভিতরেই থাকিয়া যায়, কতক রক্ত কণিকান্ন 
সহিত মিশিয়া যায়। কতক অংশ প্রত্রাব এবং দান্তের সহিত নির্গত হইয়া 
ধায়। নাইটেট্‌ অব. সিল্ভার অনেকদিন ধরিয়া সেবন করিলে ইহাতে, 
মুখের প্লেক্সা ঝিলি এবং শরীরের চর্ম বিবর্ণ হয়, এক রকম কটা ব! কালবর্প 
হয়। এই বিবর্ণতা সহজে দুর হয় না। এই জন্ত, অনেকদিন ধরিয়া ই 
সেবন করান উচিত নহে। 

এই বিবর্ণতা হওয়ার দরুণ অনেকে এই ওষধের আভ্যস্তরিক প্রয়োগ 
পছন্দ করেন না। | 

ব্যাবহার £_-অপরিফার পুরাতন ধরণের ক্ষতের উপর নাইট্রে্ট 'অবৃ 
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সিল্ভার বৃলাইকা দিলে ক্ষর্ত পরিষ্কার হইয়া আরোগানুখ হয়। জোক' 
াগাইবার পর রক্ত বন্ধ না হইলে সেই স্থানে কষ্টিকের বাতি ছোক্াইয়! দিলে 
রক্তআাব বন্ধ হয়। কুকুর. শৃগাল প্রতৃতিতে কামড়াইলে দংশিত স্থানে নাই- 
টেষ্ট অবূ দিল্ভার দিয় পোড়াই1 দিলে বিষ নষ্ট-হয়। মৃতদেহ ব্যাবচ্ছেদ 
কালে হস্তাদি কাটা গেলে সেই স্থানে কষ্টিকের বাতি বুলাইয়া দিলে যৃত 
দৈহিক বিষ শরীরস্থ হইতে পায় না। 

কোন স্থান পুড়িয়। গেলে সেই স্থানে নাইট্রে অব্‌ সিল্ভার দ্রব (২+গ্রেখ 
পরিশ্রুত জল ১ আং) লাগাইয়া দিলে তৎক্ষণাৎ যন্ত্রণা দূর হয় এবং পরে আর 
চ্লোফা উঠে ন1। 

বসন্ত রোথে অনেকের শরীরে চিরদিন বসন্তের দাগ থাকিয়া যাক 
বসস্তের গুটিতে রস জমিবামাত্র যদি গুটি গালিয়! দিয় তাহাতে নাইটে 
অব্‌ সিলভার দ্রব লাগাইয়া দেওয়া যায়, তবে আর এরূপ দাগ হয় ন। 
ডাক্তার ব্রাউন এই চিকিৎস! প্রণালী আবিষ্কার করেন। তিনি বলেন 
ব্সন্ত বাহির হইবার ৪র্গ বা ৫ম দিবসে নাইটে অব্‌ সিল্ভার দ্রবে স্থচ , 
ভূবাইয়! লইয়া এ স্ুচ দ্বার! একটী একটা করিয়া বসস্তের গুটি গুলি গালিয়! 
দিতে হুইবে। তাহা! হইলেই গুটি গুলির ভিতর নাইটে অব্‌ দিল্তার 
শ্বব গ্রন্ধেশ করিবে । ১ আং পরিষ্কত জলে ২* গ্রেণ দিয়া দ্রব প্রস্তত 
করিবে। ডাঃ হিজিনবটম বলেন যে, গুটি গালিবার দরকার নাই। 
কেবগ গুটি গুলির উপর উপর নাইট্রেট অব্‌ সিলভার দ্রব লাগাইয়া 
দিলেই যথেষ্ট । 

নেক দিন ধরিয়া একই পার্থে বিছানায় শুই থাকিতে থাকিতে 
ক্মনেক দুর্বল, পৃরাতন রোগীর গায়ে বড় বড় ক্ষত হয়, তাহার নাম শধ্যাক্ষত 
ৰা বেডূসৌর। এই বেড্সৌর হইবার পূর্বে সেই স্থানের চর্ম লাল হইয়া 
উঠে। এইরূপ লাল হুইয়! উঠিবামাত্র তাহার উপর নাইট্রেট অব্‌ সিল্ভার 
লোধন (২ গ্রেণ-জল ১ আং) একট! তুলিতে করিয়া লইয়া লাগাইয়া 
দিলে আর ক্ষত হইতে পায় না। 
» - কোন যায়গা বইল (বিক্ষোট) উঠিলে তাহার উপর নাইরে, বব 
শিল্ভার ভ্রব লাগাইয়। দিলে (২+ গ্রেণ-জল ১ আং) আত্ম ফোট 
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উঠিভে পায় ন! অন্ধুরেই বিনষ্ট হয়। *কলোডিয়ম লাগাইয়া দিলেও 
উপকার হয়। 

হার্পিস্‌ এনং সিংগ্লে নামক চর্্মরোগে ফুছুড়ি পাকিবার পূর্বেই উহার 
উপর কষ্টিকদ্রব লাগাইয়া (দিলে আর উহা বৃদ্ধি হইতে পায় না। 

লাইকেন, প্ররাইগে নামক চর্দমরোগে অসম চুলকানি হইলে, তাহার 
উপর কষ্টিক লাগাইয়! দিলে তৎক্ষণাৎ চুলকানি আরাম হয়। (১ € গ্রেণ_ 
জল ১ আং) 

জিহ্বার উপর এবং মুখের মধ্যে সেরোয়াসিদ নামক চর্মরোগ হইলে 
তাহার উপর তুতিয়! অথবা কষ্টিক দ্রব লাগাইয়া দিলে উপকার হয় । ৮ 

হিজিংবটম্‌ বলেন এরিসিপেলস্‌ রোগে নাইটেট অব সিল্ভার দ্রব অতি 
উৎকৃষ্ট উধধ। তিনি বলেন প্রথাদ এবিসিপেপ্লস আক্রান্ত স্থান উত্তমরূপে 
সাবান ও জল দিয়া ধৌত করিয়া তাহার উপর এবং পীড়িত স্থানের চারি- 
দিকে ও ছই তিন ইঞ্চ পর্য্যন্ত খুব কড়া রকমের নাইট্রেট অব সিল্ভার দ্রব 
লাগাইয়া দিতে হইবে । ৪ জ্কুপেলে ৪ ড্রাম পরিশ্রুত জল দিয়া দ্রব তৈয়ার 
করিবে। 

টাইনিয়া। টার্সিরোগে চক্ষের পাতার মামড়িগুলি বেস করিয়া ধুইয়া 
পরিক্ষার করিয়! চক্ষের পাতার ধারে কষ্টিকের বাতি বুলাইয়! দিলে অবধারিত 
আরাম হয়। ঃ 

কন্ঞংটি ভাইটিদ্‌ বাঁ অপ্থ্য/লমিয়। রোগে নাইট্রেট, অষ্‌ লিল্ভার দ্রব 
(« গ্রেণ_জল ১ আং) ফোট দিলে অল্পসময় মধ্যে আরাম হয়। একট! 
কুইলে করিয়া দ্রব লইয়! দিন ৩1৪ বার করিয়া! ফোঁট দিবে । 

মুখের ভিতর এবং গলার ভিতর ক্ষত হইলে যুদি সেই ক্ষত শী আরাম 
হইতে না চায়, তবে উহার উপর কষ্টিক দ্রব লাগাইয়া দিলে উপকার হইতে 
পারে 

গলার সোর থোট বা টন্পদিলাইটাস হইলে তুলিতে করিয়। নাইটে.ট, অব্‌. 
সিল্ভার দ্রব (২৯ গ্রেণ_-১ আং) লইয়া টাকরা, টন্সিল ও আলজিহ্বাক় 
উপর লাগাইয়া! দিলে অতিনীত্র উপকার হুয়। - 

পুরাতন ফ্যারিঞজাইটাদ এবং ল্যারিঞাইটাস রোগে প্রোব্যাং নামক যন্ত্র 

[৯৯] 
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ব্রস্‌ বাম্পঞ্জ সাহায্য ফেরিংস এবং লেরিংসের ভিতর লাইটে.ট. 'অব দিল্ভার 
প্রব (২-৫ গ্রেণ_-১ আং) লাগাইয়া দিলে সমূহ উপকার হয়। 

গণোরিয়া রোগ পীচকারীম্বরূপ মাইট্টে অব সিল্ভার দ্রব ব্যবহার 
হয় (২--২ শ্রেণ_১ আং) এই পীকারী দিবে ২৩ বার করিয়া দিবে । 
প্রতিবারে একবার মাত্র পীচকাবী করিবে। কেহ ফেহ বলেন গণরিয়ার 
প্রথম অবস্থায় ২* গ্রেণ--১ আঁং এই পরিমাণ দ্রব,একবার মাত্র মুত্র- 
মালী মধ্যে গীচকারী করিয়া দিলে তর্দপ্ডেই রোগ আরাম হয়। কিস্ত 
ইহাতে মুত্রনালীব গ্রদাহ হইতে পারে 1 
* সিফিলিষ রোগে লিঙ্গের উপর ক্ষত দেখা দিবা সাত্র তাহাব উপর 
কষ্টিক লাগাইয়। দিলে উহার বিষ নষ্ট হয় এবং পরিশেষে আর শরীরকে 
'্নাক্রমণ করিতে পারে না| 

পক কেশে নাইটেটে অব্‌ সিল্ভাঁর দ্রব নাঁগাইলে কেশ কৃষ্ণবর্ণ হয়। 
এই অন্ত ইহার হারা চুলেব কলপ তৈয়ার হয়। চুলের কলপ যথা £__ 
১ম, আর্জেন্টিনাই্রাস্‌ ৪ গ্রেণ, ডিস্টন্ড ওয়াটার ১ আং। একত্র মিশাইয়! 
একটা লোদন তৈয়ার কর হয়। ২য়, সল্ফিউবেটেড্‌ পটাদ্‌ ২ ভাম, ডিন্টিজ্ড 
ওয়াটার ২ আং। একত্র মিশাইয়। আর একটী লোসন তৈয়ার কর। অগ্রে 
কেশ উত্তমরূপে জল দিয়া ধৌত করিয়া প্রথমে নাইটে অক্‌ সিল্ভার লোসন 
স্বারা কেশ ধৌত করিয়া তৎপর সল্ফিউরেটেড পটাপ দ্বারা ধৌত করিবে। 
ইহার ২ মিনিট পরে বৃষ্টির জল বা পরিষ্কুত জল ছার! কেশগুলি ধৃইয়া 
ফেলিবে । 

অল্পমাত্রায় সেবনে নাইটেট্‌ অব্‌ সিল্ভার ধারক হয়। পুরাতন উদরা- 
মন়্ এবং পুরাতন ডিসেন্ট্রী পীড়ার নাইট্েটে অব. সিল্ভার খুব উপকার 
করে। পাকস্থলীর ক্ষত রোগ (গ্যাষ্টিক অল্সার ) এবং অস্ত্রের ক্ষতরোগ 
নাইটে অব্‌ গিল্ভার উপকাক্ধ করে, $--১ গ্রেণ মাত্রায় বটিকাকারে 
দিন ২_-৩ বার সেবন করিতে দেওয়! যাক্স। সময় সময় ইহাতে আরও 
বেলা বৃদ্ধি হয়, এরূপ হইলে ওধধ বন্ধ রাখিবে। পাকস্থলীর ক্ষতরোগে 
এবং পাঁকস্থলীর ক্যান্সার রোগে অত্যন্ত বমন হইতে খুকিলে লাইট্রেট 
কাবু সিল্ভার সেবন অত্যন্ত উপকারী। প্যারাল্লেধিয়া, লকোমোটের 
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এটাকৃপি, এপিলেপ্‌সি প্রভৃতি রোগে নাইটে অব্‌ সিল্ভার উপকার করে, 
কিন্তু এই সকল রোগে বহুদিন ধৰিয়! ওষধ প্রক্োগ গ্রয়োজন। কিন্ত. 
বছদিন ধরিয়া! নাইটে,ট্‌ .অব্‌ সিল্ভার খসেবন করিতে গেলে চর বিবর্ণ হয়, 
এই জন্ত এই সকল ক্সোগে ইহার ব্যবসার এক্ষণে উঠিয়া! গিস্বাছে। 
লবণ নাইটেটু অবৃ সিল্গারের প্রতিতষধক। লবণে ইহার গুণ নষ্ট করে, 
-এইঅন্ব নাইটে অব্‌ মিল্ভার সেবনের সময় রোগীকে লবণ থাইতে নিষেধ 
স্করিবে। 
কোন স্থানে কষ্টিক লাগাইবার পর সে স্থানে কৃষ্ণবর্ণ দাগ হইলে সেই 
স্থানে পিয়ানাইড্‌ অব্‌ পটাসিয়ম লোনন দ্বারা ধৌত করিলে দাগ উঠিয়া যার ] 
মাত্রা ইত্যাদি £--$& গ্রেণ (বটিকাঁকারে)। গ্যাষ্টিক অল্সার 
রোগে বা পুরাতন আমাশয় রোগে ২--১ গ্রেণ পধ্যস্ত দেওয়া যায় । গদ 
বা পাউকুষ্টি বা মরদা সহযোগে বটিকা করিবে। উত্তমরূপে গুড়া করিয়] 
মিশাইয়! বটিক1 বাঁধিবে। নাইট্রেু অব্‌ সিলভার দ্রব প্রস্তুত করিতে 
হইলে পরিষ্কত জলে প্রব করিবে, নচেৎ দ্রব হইবে না। 
আর্জেন্টিনাইট্যাস্‌ £"1. ওপিয়াই €্ঃ:. পল্ভইপিকাকুয়ানহি ৪৮ %: 
0], 08100751120 0 *.৯৬ বষ্টিক।য় বিভাগ কর। ১ পিল ৩, 6 ঘণ্টীস্তর। 
পুরাতন রজ্ামাশায় রোগে । 
আর্জোন্ট নাইট্যাস ২ গ্রেণ-_-ওপিয়াই ৪ গ্রেণ। ৪ বটিক!। ছইবেলা খালি: 
পেটে আহারের পূর্বে এক বটিক1। গ্যাষ্টিক অল্সার। 
আর্জেন্টি এটুপটাবিনাইটাস কষ্টিক ক! দাহক গুণ বিশিষ্ট। কেবল 
বাহপ্রয়োগ জন্য । 
আর্জন্টি অক্নাইডয-_অকৃসাইড্‌ অব্‌ সিল্ভার । ইহা'র দাহক গুণ নাই। 
আভ্যন্তরিক প্রয়োগে নাইটে,ট অব্‌ সিল্ভারের, সায় গুণ বিশিষ্ট । ইহা 
সঙ্কোচক, পাকস্থলীর অবসাদক এবং স্নায়বিক বলকারক। ১ গ্রেণ মাত্রায় 
গর্যাস্টূডাইনিয়! রোগে উপকারক । মেনরেজিয়া রোগে রক্তআঁব নিবারনার্থ, 
ব্যাবহৃত হইয়াছে । এপিলেপ্সি, লকোমোটর এটাক্পি প্রভৃতি রোগে 
উপকার করিতে পাবে। 

* ইহাতে নাইটেটু অব্‌ পিল্ডারেব ভ্তাঁয় চর্খের বিবর্ণতা হয় নাঁ। 
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মেনরেজিয়া রোগে কেহ কেহু ইহাকে অতি শ্রেষ্ঠ ওষধ বিবেচনা করেন । 
রক্তকাঁশ রক্তবমন প্রভৃতি রৌগেও ইহা! উপকারক । বমন, পাকাশয় শুল, 
ক্রণিক গ্যাস্ট্রীইটাস্‌ রোগে উপকারষ্ণ। 


এন্টিমণি ধাতু । এন্টিমনিয়ম নাইগ্রম পিউরিফিকেটম £_- 


: প্রয়োগরূপঃ '১) এস্টিমোনিয়াই অকৃছাইডম্‌ (ক) পল্ভিস্‌ এন্টিম্োনিম্া- 

লিন্। ৫) এণ্টিমোনিয়ম সল্ফরেটম্‌ (৩) লাইকর এন্টিমোনাই- 
ক্লোরাইডম (৪) এন্টিমোনিয়ম টার্টারেটম্‌ (ক) অংগুয়েপ্টম এপ্টিমোনিয়াই 

টার্টারেটি খে) ভাইনম এন্টিমোনিয়েল । 

আদত এন্টিমশি ধাতুর ওষধে ব্যবহার হয় না। ইহার সর্ব প্রধান 
প্রয়েগিরূপ হচ্ছে এট্টিমনিয়াই টার্টারেটি । 

এন্টিমনিকাই টার্টারেটি £-_ইহার অপদ্ন নাম টাক্টারেটেড এপ্টিমনি। 
ইহার চলিত নাম টার্টারএমেটিক। 

ঘাস্থ প্রয়োগ টার্টার এমেটক অতি উগ্রক্রিয়াকরে। ইহা গাত্র 
লগ্ন হইলে সে স্থানে ফোফা! পড়ে । বসন্তের গুটির স্তায় প্রথমে ফুছুড়ি 
বাহির হয্ন। পরে ইহাতে রস হয় এবং পরিশেষে পুঁজ হয়। ইছাতে 
যন্ত্রণাও হগ্স এবং চর্দ্দের প্রদাহ হয়। এইরূপে চর্ম্ে সংলগ্র করিলে 
ফৃতকাঁংশ শরীরেও হজম হয় এবং সময় সময় গুরুতর লক্ষণ সকল উপস্থিত 
করে। | 

টার্টার এখোটঞ অত্যপ্ত অবসাদক এবং বমন কীরক। ইহাতে সমস্ত 
শরীরের অবসাদ উৎপন্ন করে। শরীরে স্সায়ু এবং মাংসপেশী ছূর্বাল হয়, 
জয়ের ক্রিদ্।। দুর্বল হয় এবং শীন্্ শীঘ্র শরীরের ক্ষয় বুদ্ধি হয়। ১ হইতে 
৩ গ্রেথ মাত্রায় এন্টিমণি ঈদরস্থ করিলে বমন আরম্ভ হয়। শরীর অবসন্ন 
হইয়া পতনাবস্থা (কোলাগ্ম) উপস্থিত হইবার লক্ষণ সকল উপস্থিত হয় 
শরীরের উত্ভীপ কমিরা যাঁয় এবং শরীর হিমাঙ্গ হয়। আরও কিছু অন্ন মাত্রায় 
প্রয়োগ করিলে বমনোদ্ধেগ এবং বমণ হয়, শরীরের মাংসপেশী এত হর 
-ছুক্কষে, রোগী হাত পা নাড়িতেও কষ্ট বৌধ করে। রোগী ঈীড়াইতে পারে, 
ন), হুত্ত পনাদি কাপিতে থাকে এবং গা গতর বেদনা করিতে থাকে 1. 
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ইহাতে মাংসপেশীর এরূপ অবসাদ উৎপন্ধ করে যে, পূর্ব কালে হারনিয়া 
এবং অস্থিচ্যতি (ডিদ্লোকসন্‌) প্রতৃতি ভাল করিবার জন্য ক্লোরফরমের 
পরিবর্তে টারটার এমেটিকের ব্যবহার হইত। ক্লোরফরমের আবিফারের 
পর আর অন্ত্র চিকিস'কার্যে ইহার ব্যবহার নাই। 

বিষাক্ত মাত্রায় টার্র্টার এমেটিক দেবন করিবামাত্র মুখে এক রকম 
তামাটে আস্বাদ হয়, মুখের ভিতর গরম বোধ হয় এবং মুখ সাটিক়! ধরে। 
তার পরই বমনোদ্ধেগ, বমনন এবং পেটে বেদন। উপস্থিত হয়। তার পর 
পুনঃ পুনঃ ভেদ হইতে থাকে এবং হাত পায়ে খাইল ধরিতে থাকে । শরীর 
হিম হম .এবং গায়ে পিছল পিছল আঠা আঠা ঘাম হয়, নাড়ি দুর্বল হয় 
এবং শরীর একবারে অবসন্ন হয়। এইরূপে কোলাগ্প বা প্তনাবস্থ 
উপস্থিত হইয়! রোগীর মৃত্যু ঘটে। কখনও বা মৃত্যুর পুর্বে প্রলাপ ও 
আক্ষেপ (হাত পা খেঁচুনি) উপস্থিত হয। কোন কোন স্থলে বমন ও 
দাস্ত হয় না। 

২ গ্রেণ টার্টার এমেটিক সেবনেই মানুষ মরিতে পারে। ঈ গ্রেণ মাত্রায় 
শিশুদিগের প্রাণ বিনষ্ট হইতে পারে। একজন ১ ডুঁম মাত্রায় থাইয়! ১* 
ঘণ্টামধ্যে মৃত্যুমুখে পতিত*হইয়াছিল। অনেকে বেশী মাত্রায় সেবন করিয়াও 
বাচিয়! যায়। বমন ও দাস্ত হইয়া! ওষধ বাহির হইয়! যায়। 

ওষধের মাত্রায় টার্টার এমেটিক বমনকারক, হৃদয়ের অবসাদক, আক্ষেপ 
নিবারক, অবসাঁদক, ঘর্শকারক, কফ নিঃস্বারক, পরিবর্তক, উত্তাপ হাঁরক 
এবং কচিত পিত্ত নিঃস্বারক। ণঁ 

টার্টার এমেটিক যে কোন রকমেই হউক শরীরস্থ হইলেই বমন উৎপন্ন 
করে। সল্ফেট অব্্‌ লিঙ্ক প্রভৃতি পাকস্থলীতে না পড়িলে বমন, হয় না! 
তাহার! সাক্ষাৎ সম্বন্ধে পাকস্থলীকে উত্বেজিত কর্রিয়। বমন উৎপন্ন করে, কিন্ত 
টার্টার এমেটিক যে কোন প্রকারে হউক শরীরস্থ হইলেই বমন উৎপন্ন করে। 
ডাক্তার ম্যাজেখি দেখাইয়াছেন, যে টার্টার এমেটিক শিরার মধ্যে পুন 
গ্িলেও বমনোদ্বেগ হয়। ও | 

পাকস্থলী না থাকিলে ও ইহার ত্বারা বযনোদ্েগ হয়। পাকস্থলী নাই 
এঅথচ'বমন হয়। ইহা! শুনিয়া পাঠকবর্গ হাস্ত করিবেন নাঁ। ম্যাজেতি একটা 
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জন্তর পাকস্থলী উৎপটিন করিয়া তাহার শিরার মধ্যে টার্টার এমেটিক 
প্রবিষ্ট করাইয়া দিক্াছিলেন, তাহাঁতে৪ দেই জন্তর বমনোগ্ধেগ হুইয়াছিল। 
অত্তত্বারা গ্রমাণ হয ষে টাব্টার এমেটিক শরীরের রক্তে প্রবিষ্ট হইলেও বমন 
উৎপন্ন করিতে পারে। ইহাতে বমনোৎ্পাদক াযুকেন্ের উপর কার্য 
করিয়া বমন উৎপন্ন করে। 

টুসে। প্রমাণ করিয়াছেন যে টার্টার এমেটিক সেবন করিয়া অল্লাহারে 
গ্রাকিলে বমন ও দান্ত না হইয়া কেবল যাত্র অবসাদ উৎপন্ন হয়, কিন্তু এপ্টিমণি 
সেবনের সহিত পূর্ণ আহার করিলে বমন ও দাঁন্ত হয়। তিনি আরও বলেন 
বে, এই ওঁষধ বেশী জলের সঙ্গে সেবন করিলে দাস্ত হয় এবং অল্প জলের সঙ্গে 
খেবন করিলে বমন হয়। 

গর যাত্রায় ক্রমাগত এল্টিমণি ঘটিত উষধ সেবনে ক্ষুধা নাশ, পেটবেদনা, 
ঘমনোদ্েগ এবং উদরাময উপস্থিত হয়। 

এন্টিমণি ঘটিত ওষধ শরীরে হজম হইবাঁর পর ধৃত, কিডনি এবং 
চশ্দের ঘ্বারা বহির্গত হুইা যায় অর্থাৎ ঘাম গাজা এবং পিত্তের সঙ্গে শরীর 
হইতে নির্গত হয়। কতকাংশ বছুকাল পর্য্যন্ত শরীরের ভিতর অবস্থিতি করে। 

টারুটার এমেটিক উদরস্থই হউক বা যে কোন গ্রকারেই রক্ত মধ্যে 
প্রবেশ করুক, ইহাতে বন উৎপন্ন করে। কিন্তু ইহা অত্যন্ত অবসাদ উৎপন্ন 
কয়ে বলিয়া! ইহার বমনকারক রূপে প্রায় ব্যবহা'র হয় না । ইহাতে অত্ন্ত 
বসনোছ্বেগ হয়, শরীর ঘামিয় যায় এবং পুনঃ পুনঃ বষন হয়। আবার সেবন 
করিবার পর, অদ্ধ ঘণ্টা সময় গাতিবাহিত না হইলে প্রায় বমন হয় ন1। 
কাই কল দোষ থাকাতে নিরাপদে শীগ্র বমন উৎপন্ন করিতে হইণে ইহ! 
দ্বাবশ উপযোগী নহে। ওঁষধের মাত্রায় অর্থাৎ উ গ্রেণ আন্দাজ টাদ্টার 
এমেটিক 'সেবন করাইলে ইহা! অল্প পরিমাণে হৃদয়ের অবসাদ উৎপন্ন করে, 
নানী অপেক্ষ।রুত হূর্বল হয়, ঘর্ম উৎপন্ন হয় এবং কফ নিঃম্বরণ করে। 
খই রল প থাকাতে তরুণ নিউমোনিয়া, তরুণ ব্রংকাইটাসের প্রথম 
তববস্থা়,.জুপরোগে, লেরিগ্রাইটিম্‌ রোগে ইহা সমূহ উপকার করে। কিন্ত 
ইহ! দৌর্্যাবস্থায় কদাচ প্রয়োগ কর! ঘুক্তিযুক্তনহে। নাঁড়ী অপেক্ষান্ৃত দুর্বল 

' হইলে, গাঁ খামিয়া ঠাওা হইলেই বুঝা গেল ইহার কারা হইয়াছে, এবং তখন 
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ওষধ ব্যবহার স্থগিত করা উচিত। *ণ্টিমর্থি অত্যন্ত অবসাদক বশিয়া ইছা 
সতর্কতার সহিত প্রয়োগ করা উচিত। ডাক্তার মিকেল ক্রস বলেন যে টার্টার 
এমেটিক ৬ গ্রেণ হইতে'চউ গ্রেণ মাত্রায় জলের সঙ্গে প্রতি ২ ঘণ্টাস্তর অন্তর 
ধা ও গ্রেণ মাত্রায় প্রতি ৩/বট্টাত্তর প্রয়োগ করা উচিত। তারপর ঘর্দ হইতে 
. আরস্ভ হইলেই ওঁষধ সেবন বন্ধ করিবে। ডাক্তার রিঞ্জার বলেন রোগী 

অপেক্ষাকৃত দূর্বল হইলে টার্টার এমেটিকের সহিত ব্রাণ্ডি মিশ্রিত করিয়া 
দেওয়া উচিত। তরুণ নিউমোনিয়া রোগে এন্টিমণি প্রক্নোগ করিলে, অন্ত 
ত্বরায় রোগীর পার্শবেদন! দূর হয় এবং কাশের বর্ণ ম্বাভাবিক হয়। নিউ- 
মোনিয়ায় প্রয়োগ করিতে হইলে ইহা নিউমোনিয়া প্রথমাবস্থায় দেওয়া উচিত 
নিউমোনিয়ার দ্বিতীয়াবস্থা উপস্থিত হইলে বা! ফুম্ফুসে পুয সঞ্চয় হইলে ইহা 
'অগকার করে। এইরূপে, টন্মিলাইটিস্‌, প্লুরিসি, অর কাইটিস, পেক়িটো- 
নাইটিন এমন কি হুইটুলে। এবং অন্যান্ প্রদাহ রোগের প্রথমাবস্থায় টার্টার 
এমেটিক ব্যবহারে উপকার হয়। 

তরুণ জরের প্রথমাবস্থায় টার্টার এমেটক উপকার করে। অরে উগ্র 
প্রলাপ হইলে এন্টিমণি অবদাদক হইয়! উপকার করে। 

৬ হইতে ১২ বৎসরের 'কোন কোন বালক সামান্ত হিমভোগ করিলেই এক 
বকম হাপের ন্যায় পীড়া দ্বারা আক্রান্ত হয়। শ্বাস প্রশ্বাস কষ্ট হয়, পীজর 
টানে এবং গণ সাঁইনজুই করে। এই সীইন্্ই শব অনেক দূর হইতে 
শুনিতে পাওয়। যায়। সঙ্গে সঙ্গে কখন কখন শুষ্ক ধরণের কাশি থাকে এধং 
গল! ভাঙ্গিয়া' যায়। এই পীড়াম়্ টার্টার এমেটিক খুব উদ্ণকার করে। 
$ গ্রেখ টারটার এমেটিক £ পাইপ্টজলে মিশ্রিত করিয়৷ তাহার ১ ডাম মাত্রাঙ্ি 
১৫ মিনিট অন্তর ১ ঘণ্ট। মপ্যে ৪ বার সেবন করাইয়, পরে প্রতি .ঘণ্টাক্স এঁ 
মাত্রায় এক একবার সেবন করাইফ্বে। যদি গলা সীইস্থুই কেবল মাত্র রাঁজে 
আরম্ভ হয়, তবে রাত্রে এইরূপ নিন্নমে ওষধ থাওয়াইবে। 

ডাক্তার গ্রেভ্স বলেন টাইফয়েড, টাইফস এবং অন্তান্ত জরে অত্যন্ত উগ্র 
ধরণের প্রলাপ দেখ! দিলে অহিফেণ সহযোগে টার্টার এমেটিক অত্যন্ত উপ- 
ফারক। যদি রোগী সর্বদা সজাগ থাকে, তবে টার্টার এমেটিকের মারা 
কম করিয্বা অহিফেণের মাত্রা কিছু বেশী কতিয়া দিবে। আর প্রলাপ যদি 
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খুব উগ্র ধরণের হয়, তবে টার্টাঁর এমেটিক অপেক্ষাকৃত বেশী মাত্রায় দিবে! 

ডেলিরিয়ম গ্টিমেন্দ রোগে টার্টার এমেটিক অতিশয় উপকার করে। 
ইহাতে রোগী স্থির হয় এবং নিদ্রিত হয়। এখানেঞ ওহিফেণের সঙ্গে দিলে 
বেশী ফল পাওয়া যায়। & 

" টার্টার এমেটিক কোরিয়া রোগেও উপকার করে, তবে ঘন্তান্ত ওষধের . 

গ্তায় নহে। ইহাপেক্ষ! সল্ফেট অব্জিষ্ক ভাল । | 

ছোট ছোট শিশুদিগের ব্রষ্কাইটিদ রোগে ভাইনাম এন্টিমণি খুব ভাল 
ওঁধধ। ৩।৫ মিনিম মাত্রায় প্রতি ঘণ্টান্তর দেওয়া যায়। 

প্রনবান্তে স্তনে প্রদহি হইলে টাব্টার এমেটিক দেবনে প্রদাহ নাশ 
করিয়া উপকার করে৷ 

প্রিসি, ব্রংকাইটিন প্রভৃতি বোগে যদি নাঁড়ী খুব সবল হয়, গা খুব গরম 
এবং শুষ্ক হয় এবং প্রবল জর হয়, কাশি শুপ্ধ এবং কষ্টকর হয়, তবে টাব্টার 
এমেটিক দিবামাত্র প্র সকল উপসর্গ কমিরা ঘাঁয়। নাড়ী স্বাভাবিক হয় এবং 
ঘর্দ হইতে থাকে । সাধারণ তরুণ জরে ও নাড়ীপুষ্ই এবং উত্তাপ বৃদ্ধি হইলে 
টার্টার এমেটিক উপকারক হয়। 

প্রসব কষ্ট হইলে - প্রসব হইতে অত্যন্ত বিলম্ব ' হইলে টার্টার এমেটিক 
আক্ষেপ নিবারক হইয়া উপকার করে। ইহাতে জরাধুর দ্বার প্রশস্ত হয়। 

ডাক্তার মাল্কম এবং মোরিস্‌ বলেন ১৫-২* মিনিম মাত্রায় প্রতি ৩ ঘণ্টা- 
স্তর ভাইনন এশ্টিমণি সৌরায়ানিস প্রভৃতি খোন্‌ উঠা চর্ম রোগে উপকার 
করে। * 

ভাইনম এন্টিমণি ঘর্্মকারক বলিয়া অন্তান্ ঘর্দশকারক ওধধের সঙ্গে 
হ্যাবছাঁর কর! ঘাইতে পারে । 

কা ইটিস, নিউমোনিয়া প্রভৃতি রৌগে আদ কাল এন্টিমণির তাদৃশ 

বাবছার হয় না। ইহার পরিবর্তে একনাইট, ইপিকাক্‌ প্রভৃতিরই বেশী 
ব্যবহার হয় । . 

টার্টার এষেটিক মলম পূর্বে বেলেন্তারার পরিবর্তে স্থানীয় প্রয়োগ হইত। 
কাজকাল বড় একট! ব্যবছার হয় না। 

টার্টার এমেটিক দ্বারা বিষাক্ত হইলে প্রথমে টমাকপম্প দ্বার! পাকস্থলী 
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টিসি ১১১ 
ধৌত করিয়া বিষ নির্গত করিয়া ফেলিবেশ চা, কাপি, ট্যানিক এছিড, 
টা সিং কোণা ইহার ই প্রতিষেদক ৷ উত্তেজক ওধধ দেওয়া উচিত। 

যাত্র! ইত্যাদি £_-২৮-২ গ্রেণ (জলে সঙ্গে )1 ১ গ্রেণ মাত্রায় বমন্গ- 
কারক । দান পক্ষে ৮১ গ্রেণ হইজ্ত উ গ্রেণ। ভাইনম এন্টিফণি 

১৫7৪০ মিনিম। 

অসন্দিলন ২--ট্যানিক এছিড বা ট্যানিক এছিভযুত্ত উদ্ভিদ পদাথ, 
অর, ক্ষার এবং কার্বনেট ; লাইসস, লেড বা সীস্‌ ফাডু, টারটার এমেটিকের 
সঙ্গে ব্যবস্থ) করিবে না। 

অকৃছাইড অব্‌ এন্টিমণি :_ ইহার ক্রিগ়্াও প্রায় টার্টার্‌ এমেটিকেক 
স্তায়, তবে উগ্র ধরণের নছে । ইহা ঘণ্মকারকবূপে ব্যবহার হয়। এ্রন্ূপ জেম্স 
পাউডার (পল্ভিস্‌) এণ্টিমেনিয়ালিস ) ছেলেদের পক্ষে তাল, ছেবেদের 
জর হইস্স! অস্থির হইলে, রাত্রিতে ১ ডোজ জেমস্‌ পাউডার ১৩ গ্রেণ মাত্রায় 
দিলে অল্প অল্প মাত্রায় ঘর্ঘ্দ হয় এবং অস্থিরত1 কমিয়1 ঘাদ্ব। 

ক্লোরাইড অব এণ্টিমণি £--কষ্টিক ( দাহক ) এবং ফোফ্চাকারক। 
সচরাচর ব্যবহার হয় না। আভ্যন্তরিক প্রয়োগ নাই। 

এন্টিমণি সলফরেটম.১--ক্রিয়া অনেক।শে টার্টার এমেটিকেন্গ 
ন্তায়। ইহার পরিবর্তক গুণ আছে। একাকী ব্যবহার হয় ন7া। পাইল্ল! 
হাইড্রার্্জ সব ক্লোরাইড কম্পোজিট! বা পুমার্সপিলে এই দিন 
আছে। 


এলুমেন_এলম্‌ (ঞাঢাকাঘ_ঞ70ঘ ) 1 বাঙ্গালা টুকিরি। 


প্রয়োগরূপ £-৫১) এলুমেন এক্স্ছিকেটম (শুষ্ক ফটকিরি)। , 
(২) গ্রাইছেরিনম্‌ এল্মিনিম্‌। * 

, ক্রিরা :_এলম সংকোচক। ইহাতে অগুলাল এবং গিলাঁটিন নামক 
পদার্থ সংযত করে। ডিম্বের ঘেলুর নাম এল্বিউমেন বা অগুলাল। ভিম্বের 
ঘেলুর গুণবিশিষ্ট পদার্থের নাম এপবিউমেন। এই এলুবিউমেন আমাদের 
দেহে এবং রক্তেও আছে। এই আওনালিক পদার্থ ফটকরি দিলে উদ্থ 
ববমাট বাধিয়া যায়। ফটকিরি শরীরের মস্ত পদার্থকেই সংকুচিত করে-_ 

[৯৭] 
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শিরা ও ধষনীদ্িগকেও দংকুচিভ করে, তাহাতে শিরা ও ধমনির ছিদ্র সংকুচিত 
হয়। শরীরের চর্ম বা শ্রেম্মা বিল্পির উপর এলম লাগাইলে সেখানকা চর্ম 
জড়শড় হয়। এই কারণে ফট.কিরি রক্তরোধক (910)1 শুষ্ক ফট. 
কিরি তীত্র এবং কষ্টিক গুণবিধিষ্ট । যে স্থানে লার্গান যায়, সে স্থান খাইয়া 
যাক্স। অধিক মাত্রায় ফটুকিরি বমন কারক। 
আমক্মিক প্রয়োগ £--সংকৌচক খুণের জন্য ফটুকিরি স্থানীয় প্রয়োগে 
রক্তকোধ করে। সাষাস্ত সামান্য রক্তআবে ফটুকিরি লাগাইলে সেই স্থানের 
রক্ত পড়া বন্ধ হয়। কোন স্থানে কাটিয়া গেলে বা জৌক লাগিলে, সেই 
নে ফকির গুড়া দিলে "্মার রক্ত পড়ে না। অশ ভইতে রক্তত্বাব হইতে 
থাঁকিলে, ফটকিরির জল দিয়া অর্শের বলি ধৌত কবিলে, আর রক্তত্রাব হয় 
না। জাতের মাড়ি দিয়া বক্তজ্রাব হইলে রাতের গোড়ায় ফট.কিরি দিলে 
রক্তপড় বন্ধ হয়। সেইরূপ নাক দিয়! রক্ত পড়িলে ফট.কিরি চূর্ণ নস্ত 
লইলে অথব! ফটুকিরির জল নাকে টাঁনিলে রক্তত্রাব বন্ধ হয়। 
প্রোলাপ্দ অব্দি এন্স এবং প্রোলাগ্ম অব.দি ইউটেরস রোগে ফট. 
কিরি পোদন (৬ গ্রেণ-জল ১ আং) দিয়া ধৌত কবিলে উপকার হয়। 
ক্ষত (অল্ছা'র ) দিয়! বেণী পূ পড়িলে ফট.কিরির জল দিয়া ক্ষত ধৌত 
করিলে, আর বেশী পু পড়ে না। একজিমা নামক চর্মরোগে অতিরিক্ত 
'রস শ্রাব হইলে ফটকিরি জল দিয়া ধৌত কবিলে রস পড়া বন্ধ হয়। ছোট 
ছোট বালিকাদিগের যোনিপ্রদাহ ( ভনল্ভাইটিদ্‌) বা ইন্ফ্যান্টাইল লিউ- 
কোরিয়া (ব্ালিকাদদিগের প্রধর ) হইলে ফট.কিরি লোসন (৬* গ্রেণ জল 
১ পাইন্ট ) দিয়! যোনি ধৌত করিলে অনি ত্বরায় উপকার হয়। 
কাণ দিয়! পৃহ পড়িলে ( টরিয়) ফটুকিরির জল দিয়া কর্ণে পীচকাঁরী 
কাতধিযা কাণ ধুইপ্ন| দিলে পয পড়া নিবারণ হয়। 
চক্ষুত্রদ্াহ বা) চোক উঠা (অপ্থ্যাল্মিয়া) রোগে ফট.কিরির জল (৮ 
গ্রেণছ্ল ১ আং) দিক! পুলঃ পুনঃ চক্ষু ধৌত করিলে, খুব উপকার হুয়। 
»ছেলেছের চক্ষুপ্র্ধাহে গরম জল দিয়া চক্ষু বেশ করিয়া! পরিষ্কার করিয়া ফট: 
(কির লোন দিয়া চক্ষে ফোট দিলে লীতই প্রদাহের দমন হয়। কিন্তু 
$ক্ষে ক্ষত ( অল্সার অব্‌. কর্নিয়া ) খাকিলে, ইহা প্রয়োগ করিবে না। 
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মুখক্ষত্ত ( ই্মাটাইটিস্‌) রোগে ফট.কিন্রির গুড়া দিলে, এ ক্ষত শীঘ্রই 
আরাম হয়। 

সোরথোট রোগে ফট্রকিরির জলের কুলি করিলে আরাম হয়। টাকরাক্ব 
ও আল্লিত্বায় গ্লাইসেরিণ,অব্‌ এলম্‌ লাগাইয়া দেওয়া যায় । 

পারা খাইয়া মুখ আনিলে বা দাতের গোড়া শিথিল হইলে, ফট.কিরির 

' জলে কুলি করিলে, অতি শীঘ্র উপকার হয়। 

আন্য কারণে দাতের মাড়ি ফুলিলে বাঁ দাতের গোড়া শিখিল হইলে, 
ফট. কিরি লাগাইয় দিলে, উপকার হয়। । 

পুতিনাশ! (ও জিনা) রোগে ফট.কিরির জল দিয়া (২ ডাম--জল ১ 
পাইন্ট ) নাপিকা ধৌত করিলে, অতি শীঘ্রই উপকার হয়। নাক দিয়া অতি- 
রিক্ত শ্লেম্সা আব হইলেও ইহাতে উপকার করে। 

শ্ললার শ্বরবদ্ধ রোগে এবং পুরাতন কাশরোগে এলম্‌ লোন (১৭ গ্রেণ-- 
জল ১ আং) গলার ভিতর স্প্রে করিয়া! দিলে ব ত্র জল কুলি করিলে 
উপকার হয়। 

শুষ্ক ফট.কিরি লাগাইলে, আকৃচিল ( ওয়/ট ) বিনষ্ট হয়! ক্ষতের উপর 

ংস বৃদ্ধি হইলে, শুক্ষ ফটন্কিরি প্রয়োগে উপকার করে। 

এলম সেবনে আল্ের শ্লেক্সবিল্লি সংকুচিত হয় এবং তাহা! হইতে ম্রাব 
বন্ধ হয়। এইজন্য, এলম্,.সেবনে কোষ্ট বন্ধ করে। এঈ কারণে উদরাময় রোগে 
এলম ধারক । আমাশয় এবং টাইফয়েড জ্বরের উদবাময়ে উপকার করে। 

ফটকিরি দেবনে পাকস্থলীর পাচক রস শ্রাব কিয়ৎপরিমাণ্ে বন্ধ হয় 
ট্যানিক এছিড এবং ট্যানিক এছিডযুক্ত ওষদ সেবনেও এইরূপ হয়। এই 
জগ্ত, বছর্দিন ধরিয়া ফটুকিরি সেবনে অপাঁক, অজীর্ণ রোগ উপস্থিত হয়। 
অবিক পরিমাণে ফটকিরি সেবনে অন্ত্রের এবং পাকক্থপির প্রদাহ পর্য্যন্ত 
হইতে পাত্র । 

ডাক্তার মিন্স বলেন, ছেলেদের পক্ষে এলম্‌ উৎকৃষ্ট বমনকারক ওঁধধ। 
তিনি ১ ডর মাত্রায় মধুর সহিত বা দিরপের সহিত প্রয়োগ করিতে বলেন । 
বাঁলকদিগের জুপ রোগে এইকপে এলম্‌ বমনকারক হইয়া, সমূহ উপকার 
করে। " 
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পক্ষান্তরে, অরমাত্ায় এঁলম বমন নিবারণ করে। যক্মাকাশগ্রস্থ 
রোগীর দূরুহ বমন রোগে ৬--১* গ্রেণ মাত্রায় প্রযোগ করিলে বমন নিবারণ 
হ্য়। 

সীসশুল রোগে এলম্‌ খুব উপকারী বলিয়া বসি এই রোগে প্রতি 
খন্টায় ১০ গ্রেণ মাত্রায় প্রয়োগ করিবে । ইহাতে সীসশূল (লেড ক্লিক ) 
বেদন! অবিলম্বে নিবারিত হয় এবং দাপ্ত খোলসা হয । পু 

হুপকাশী রোগে এলম খুব উপকারক। হুপকাশীর প্রথম অবস্থায় ইহা 
তাদৃশ ফলদাপ়্ক নহে। জর ও প্রদাহ দুর হইয়া খন কেবল মাত্র আক্ষেপ 
জনক কাশি গহিয়া যায়, তখন এলম্‌ সেবনে মহৎ উপকার হয়। ২--৬ গ্রেণ 
মাত্রায় প্রতি ৩ ঘণ্টাত্তর প্রয়োগ করিবে। ফট.কিরির মাত্রা ১--২* 
গ্রেণ। শু ফটকিরির ও গ্লাইছেরিণ অব্‌ এলম্‌ কেবল স্থানীয় গ্রয়োগ জন্য । 





ক্যালছিয়ম (041,008) 
(১ ক্যাল্ক্স - লাইম-হাইডে্ট অব্‌ লাইম। 


প্রয়োগরূপ :-(ক) লাইকর ক্যাল্ছিস। (খ) লাইকর ক্যাল্ছিস স্তাক- 
ক্েেটা। (গ) লিনিমেন্টম ক্যাল্ছিস। ৃ 

আদত চুণ স্থানীয় প্রয়োগে দ্াহক গুণবিশিষ্ট । শরীরের ধে স্থানে 
লাগান যায়, সেই স্থান পুড়িয়াঁ যায়। নির্জল চুণেক্ অত্যন্ত জল-শৌষক 
শক্তি আছে। এই জল শোষকশক্তি থাকাতেই ইহা দাহক গুণ- 
বিশিষ্ট । পটাস ও চুণ একত্রে মিশাইয়। ভায়েনাপেষ্ট তৈয়ার হয়। এই 
ভায়নাপেষ্ট ক্যান্সার, " ছুষ্টক্ষত প্রভৃতি ধ্বংশ করিতে ব্যবহার হয়। 
ভায়েনাপেষ্ট লাগাইবার পূর্বে একটু স্পীরিট দিয়া নরম করিয়া! লাগাইস্ডে 
হতয। চুশের জল বা লাইম ওয়াটার বাহক প্রয়োগে সংকোচক। 
পোড়া খা, এক্জিম! প্রভৃতির উপর চুণের জল দিলে খুব উপকার 
হছয়। পৌোড়াখার জন্ত লিনিমেন্টম ক্যাল্ছিস ব্যবহার হয়। চুণের 
জঙ্গু সেবন করিলে ধারক ও অল্পনাশক হয়। অন্ন জন্ত খুকজালা, ৫ধেট- 


ক্যাল্ছিয়মূ। ১৩৩ 





বেদন! গ্যাষ্্রাইনা, বমন প্রভৃতি রোগে ট্রণের জল সেবন খুব উপকানী। 
ছুণের 'জল পাকস্থলীর অল্প নাশ করে, কিন্তু অন্ত্রের অল্প নাশ করিতে পারে 
না। যদি অধিক মাত্রায় বা অনেক দিবস ধরিয়! চুণের জল সেবন করান 
যায়, তবে পরিশেষে ইহা, অস্ত্রের অস্পও না করে এবং মৃত্রের অস্্ পর্যন্ত 
নাশ করে। মূত্র পর্যন্ত ক্ষার হয়। এইরূপে ইহা পাথরি রোগে (ইউরিক 
এছিড গ্রাভেল) উপকার করে। ছোট ছোট শিশুদিগের অশ্লজন্ পেটফাপ। 
উদ্নরামগ্ন প্রভৃতিতে চুণের জল পান অতিশয় উপকারী । যদি শিশু দুধ 
খাইবামাত্র এ ছুধ অস্ন হইয়া উঠিয়া যাক, অথবা সদি শিশুর মলে অন্ন গন্ধ 
অনুভূত হয়, তবে চুণের জলপানে উপকার হয়। শিশুরা ছুধ খাইয়| 
পরিপাঁক করিতে না পারিলে, ছুগ্ধ ছানার ন্যায় হইয়! উঠিয়া পড়িলে, ছুধের 
সঙ্গে চণের জল মিশাইয় খাওয়াইলে আর এ ছুধে অপকার করে না। ও ভাগ 
ছুধ এবং ১ ভাগ চুণের জল। ছেলেদের ছোট ছোট ক্রিমির জন্ত পহাদ্ধারে 
চুণের জল পীচকারী করিয়া দিলে ক্রিমি মিয়া যায়। লিউকোরিয়া এবং 
গণরিয়! রোগে চুণের জলের ধৌত উপকারী। গরমির ক্ষতে চুণের জল ও 
ক্যালমেল মিশাইয়। ধৌত করায় ক্ষত আরাম হয়। চূণের জলও ক্যালমেল 
মিশাইয়! “বাক ওয়াশ” প্রন্তত হয়। 

চুণের জলের মাত্রা ১--৪ আং। ছুধের সঙ্গে দিলে সুখ সেব্য হয়। লাই- 
কর ক্যাল্ছিস্‌ স্তাকাবেটার মাত্রা ১৫-৬* মিনিম। ছোট ছোট শিশুদিগকে 
চুণের অল $ ১ ড্রাম মাত্রায় দিতে পারা যায়। 


(২ ক্যাল্কৃস ক্লোরিনেটা_-ক্লোরিনেটেডলাইমী। (০8. 
077,0 হাব এ) 


প্রয়ৌগরূপ £--কে) লাইকর ক্যাল্ছিস্‌ ক্লোর্রিনেট! (২) ভেপর ক্লোরাই। 

, ক্যাল্ক্স ক্লোরিণেটা! ষধের জন্য ব্যবহৃত হয় না। ইহার প্রস্বোগরূপ 
লকলের ব্যবহার হয়। ক্যাল্কৃস্‌ ক্লোরিণেটা হইতে ক্লোরিণ গ্যাস্‌ হয় । এই 
ক্লৌরাইন গ্যাস্‌ ছূর্ন্ধহারক এবং রোগ বীজ বিনাশক। 'এই ক্লোরিন গ্যাস 
থাকাতেই লাইকর ক্যাল্ছিস্‌ ক্লোরিনেটার ছূর্ণন্ধ হরণ অন্য ব্যবহার-ছয়। 
বিষাক্ত ক্ষত, ছুরন্ধযুক্ ক্ষত, পুতিনাশা প্রভৃতি লাইকর ক্যাল্ছিস্‌ ক্োস্িশেটা 


5৩৪ ভৈষজা-ব্যহহার । 

রি ০ এটি টি 
সবার! ধৌত করিলে উপকার হত্য। যক্ষা ও ব্রকাইউলস বোগে দুর্গন্ধ কাশ 
উঠিলে, ভেপর ক্লোরাই শ্বাসপথে টানিরা লইলে উপকার হয়। ফুস্ফুসের 
গ্যাংশ্রিণ রোগেও ক্লৌরিণ বাষ্প আমরণ উপকারী ভেপর ফ্লোরাইন কিছু 
উদ্ভ। বেশী সুধাইলে কাশী, হাচি এবং শিরঃপীড়া হয়। 


€৩) ক্যাল্কন সল্ফিউবেটা--সল্ফাইড্‌ অব্‌ লাইন। 
€ 0৮. ৪0৮৯7) 


সল্ফাইড অব্‌ লাইম পেবনে পুষ জন্মাইতে পাবে ন1) স্কোটক; বিক্ষোটক 
প্রভৃতি পাকিবার পুর্বে এহ উধধ সেবন করাইলে আর এ স্কোটক 
পাকিতে পায় লা। ইহা ১ ইইতে ১ গ্রেণ মাত্রায় একটু চিনির সঙ্গে মিশাইকা 
দিন ২ বার বাঁ৩ বার সেবন করাতে হয়। ছোট ছোট শিশুর্দিগকে $ গ্রেণ 
বা & গ্রেণ দেওয়! যায়। একটা শিশুর কর্ণমূল পাকিবার উপক্রমে ছুই চারি 
দিন এই ওঁষধ সেবন করাইয়াছিলাম, তাহাতে আর কণমূল পাকিল না। 
ছোট ছোট ছেলেদের গায়ে সময় সময় অনেক ছোট ছোঁট ফোড়া হয়। এই 
অবস্থায় সল্ফাইভ্‌ অব লাইম সেবনে বন্ত পয়িদ্ধার হয । আর ফোড়া! উঠে 
না । অধিক মাত্রায় ইহা উগ্র বিধ ক্রিয়া কবে। 


(8) ক্যাল্ছিয়াই কার্ধনাস্‌ প্রেছিপিটেটা। (০805০ 
০803 ৮1২72011184) 
ইহা চা খড়ির ভাঁয় অন্ন নাশক এবং ধারক । 


(৫) ক্যাল্ছিয়াই ক্লোরাইভাই। (5%.017 0-08179) 
(ক) লাইকর ক্যাল্ছিয়াই ক্লোরাইডাই। 


অধিক মাত্রায় ক্লোরাইড অব. লাইম উগ্র বিষ। অল্প মাঁজায় ইহা পরি- 
বর্তক। ্ক,ফিউলা এবং রিকেট রোগে ইহ! সেবনে খুব উপকার হয়। শরীরের 
লিস্ফ্যাটিক মী সকল বড় হইলে ক্লোরাইড অব্ক্যাল্ছিয়ম সেবনে &ঁ 
সকল বিচি বসিয়। যান। ইহার মাত্রা! ৩--১০ গ্রেণ।' লাইকর ক্যাল্ছিঙ্জাই | 
ক্লোরাডাইয়ের মাত্রা ১৫--৫* মিনিস | 
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নি ০০825444 
(৬) ক্যাল্ছিয়াই হাইপফস্ফিফূ_হাইপফ্ফাইট অধ্‌ 
লাইম 1 (04১2 9০০৪০09৮715.) 

ব্যবহার £হাইপ খ্রস্ফাইট অব. লাইম বক্ধা এবং স্ক'ফিউলা রোগে 
উপকার্ক | পুরাতন ব্রংক্লাইটিদ রোগে শরীর শীর্ণ হইলে এবং খুব কাশ 
,উঠিতে থাকিলে, হাইপ্ফল্ফাইট অব্‌ লাইম বিশেষ উপকাঁরক। ইহা 
কুইনাইন, আয়রণ এবং নক্সভমিকার সহিত মিশাইয়। দিলে আরও 
উপকারক হয়। ফেলোজপিরপ অব. হাঁইপ্কস্ফাহট বিখ্যাত ওষধ। হাইপ্‌- 
ফস্ফাইট্‌ অব লাইম ৫ -১* গ্রেণ মাত্রায় দেওরা ঘাক়। গ্রিমপ্টের সিরপ 
পুরাতন ব্রংকাইটিস রোগে উপকারক। উহার উপাদান হাইপফন্ফাইট 
অবলাইম। ক্যাল্মিয়ম হাইপফস্ফাইট ৫ গ্রেণ 'একটু জল এবং অরেঞ্জ 
সিরপের সঙ্গে মিশাইয়। দিলে সুখ সেব্য হয়। 


(৭) ক্যাঁল্ছিয়াই ফস্ফান্‌_-ফদ্ফেট্‌ অব লাইম। (007 
70997 45.) 

ফন্‌্ফেট অব. লাইম আমাদিগের অস্থিতে আছে। ইহা শরীরের অংশ- 
খিশেষ। গম ও চাউলে ফস্‌্ফেট অব. লাইম আছে। খাদ্যে ফসফেট অব. 
লাইমের ভাগ কম পড়িলে অস্থি নরম হইয়া ঘান্ন এবং অস্টিও ম্যালেকিয়া» 
রিকেট প্রভৃতি পীড়া হয়। অতএব এ সকল পীড়ায় এবং স্কুফিউলা প্রত্বতি 
গীড়ায় এই ওষধ উপযোগী । রক্তাল্পতা রোগে এবং সাধারণ দৌর্বল্যে 
ফম্ফেট অব্‌ লাইম উপকারক। ইহার মাত্রা ১*--২* গ্রেণ। » 


(৮) ক্রিটা_চক (0৮7৯) বাঙ্গালা চা খড়ি। 


প্রয়োগরূপ £--(ক) ক্রিটা প্রিপারেটা । (খু) মি্চমারা ক্রিটা'। (গ) 
পৃশ্ভিস্‌ ক্রিটা এরমেটিক | (ঘ) পন্ভ ক্রিট1 এরম্যাট কম ওপিও। 

চা খড়ি অশ্লনাশক এবং কিছু সংকোচক। ইহা উগ্র নহে। এরজের্টিক 
চক পাউডার ছেলেদের উদরাময়ে খুব উপকারক। শিশুদিগের মলে টক 
'গন্ধ হইলে ইহা! উপকার করে। একদম গ্রস্থতি রোগে বেশী রস পড়িতে 
ঘাকিলে চ। খড়ি ছড়াইয়া দিলে উপকার হুয়। 


১৩৬ ভৈষজ্য-ব্যবহার । 





চা খড়ির মাত্রা ১*-৬* গ্রেধ। মিশ্চুর! ক্রিটা ১২ আং। পল্ভ ক্রিটা 
এরম্যাটিক ৬*--৬* গ্রেণ। 

মি টাং ওপিয়াই 2০. ৮, টীং কাইনো! +৪, মিশ্ুর! ক্রিটা ভু ১ মাত! 
প্রতি দান্তের পর। উদরাময়ে্ধারক। ৬ 
, পল্ভ ক্রিটা এরমেটিক কম ওপিওতে ৪* গ্রেণ ১ গ্রেণে ওপিয়ম আছে। 
ইহা উদরাময়ে অতি উৎকৃষ্ট ওষধ। মাতা। ১*--৪* গ্রেণ। ১ বৎসরের 
শিশুকে $ গ্রেণ মাত্রায় ছুই এক ডোজ দিতে পাবা যায়। এরমেটিক চক 
পাউডারে .নানাবিধ মসলা মিশ্রিত থাকে বলিয়া ইহাতে পেট ফাঁপা, পেট 
কামড়ানী পভৃতিও ভাল হয়। 


কিউপ্রম-_-কপার | (০চচ০াধ_0০0স্ঃং) বাঙ্গালা, তাজ । 


প্রকোগূপ (১) কিউপ্রিনাইট্রাস্‌ বা নাইট্রেট অব্‌ কপার (২) কিউ- 
শ্রিসল্ফাস্‌ ব1 সল্‌ফেট অব্‌ কপাক্স। 


আদত তাত্রধাতুর ওষধ ব্যবহার নাই । 


সল্‌ফেট অবৃ কপার। ইহার বাঙ্গালা নাম তুতিয়া। 
ক্রিয়া £__সধু অক্ষত চর্ম বা গ্লেম্মা বিলির উপর লাগাইলে ইহা কোন্‌ 
ক্রিয়া প্রকাশ করে না। ক্ষতের উপর লাগাইলে ইহা ক্ষতের পু'ষ প্রতৃতিকে 
জমাট করিয়। দেয়, তাহাতে ক্ষতের উপর একটী আবরণশ্বরূপ হয়। আঁদত 
নর্জল সলফেট অব. কপার কষ্টিক গুণ বিশিষ্ট । স্থানীয় ক্ষতাদিতে উত্তে- 
জক। স্থানীয় বা আভ্যন্তরিক প্রয়োগে তৃতিয়া সংকোঁচক গুণবিশিষ্ট। 
ছমাভ্যন্তরিক প্রয়োগে বলকারক (টনিক), ্বায়বীর বলকারক (নারভাইন্‌- 
টনিক ) ধারক) এবং অধিক মাত্রায় উত্তেজক বমনকারক এবং পাকস্থলীতে 
উগ্রতা ক্রিয়া প্রকাশ করে। 
তাত্র ধাতু ঘটিত ওষধ সকল অধিক দিন বা অধিক মাত্রায় সেবনে বিষ 
ক্রিয়া করে। আঁদত তাত্র বিষাক্ত নয়। কিন্তু ইহা অল্পের সহিত মিশ্রিত 
হইলেই বিষাক্ত দ্রব্যে পরিবন্তিত হয়, এইজন্য তাত্রপাত্রে ভোজন বা পাক 
ক্র! বিপদ্রনক। ভামার পয়স! চুষিলেও বিষক্রিয়া করিতে গ্রারে ) 
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০০০৯ 
সল্কেট এবং নাইটে অব কপার অধিক*্পরিমাণে সেবনে ২ খণ্টা মধ্যে 
বিষাক্ত হওনের লক্ষণ সকল উপস্থিত হয় । ইহাতে উদরে শূল ব্যাথার গ্ঠাক্ 
এক প্রকার বেদন। উপস্থিত হুয়। বমনোদ্বেগ ও বমন হয়। এক রম সবুজ 
বর্ণের বমন হয়, উদরামঃ, এবং উদ্দরের মাৎসপেনীর আক্ষেপ হয়, তাহাতে 
পেট খাম্চাইতে থাকে ।' সার্বাঙ্গিক আক্ষেপ, ধনুষ্টঙ্কারের ন্তাকস আক্ষেপ 
"উপস্থিত হয এবং রোগী অজ্ঞান ও অচেতন হয়। চক্ষু ও চশ্ম হরিদ্রীবর্ণ হয় । 
' মৃতদেহ বাবচ্ছেদে পাকস্থলী 'ও অস্ত্রের শ্লেপ্াবিজ্লির প্রদাহ হইয়াছে এবং 
তাহাতে ক্ষত হইয়াছে দেখিতে পাওয়া যায়। অস্ত্র এবং পাকস্থলীর শ্লেন্মা- 
ঝিল্লি পুরু. এবং সবুজবর্ণের দেখায় । কোথাও বা দেখা যায়, অস্ত্রের গা 
থাইয়! গিয়া ক্ষত হইয়াছে। ২ ড্রাম মাত্রায় সল্ফেট অব্‌ কপার প্রাণনাঁশক 
হয়। ১৬ মাস বয়স্ক একটা বালিকা কয়়েকখাঁন তু'তিয়া থাইয়! চারি ঘণ্টা মধ্যে 
মৃত্যুমুখে পতিত হয়। অন্য অন্ত স্থানে ১৯, ১৩, ৬*, ৭২ বা ৭৮ ঘণ্টা মধ্যে 
মৃত্যু হইতে দেখা গিয়াছে । 
তাত্রপাত্রে ভোঁজন ও রন্ধন করা থাদ্য খাইয়াও অনেকে উপরোক্ত লক্ষণ 
সকল ভ্বার। আক্রান্ত হয়। যাহারা তাত্্রথনিতে কাজ করে তাহাদের এক 
প্রকার সর্দি এবং কাশী ও,উদরাময় হয়। তদ্যতীত, অনেকের মাথার চুলের 
বর্ণ সবুজ হয় এবং কাহারও কাহারও ঘর্খের বর্ণও সবুজ হয়। 
আমগ্সিক প্রয়োগ £-আদত সল্ফেট অব. কপার নাইটে অব. সিল্‌- 
ভারের স্তাস্ব স্থানীয় প্রয়োগ কষ্টিক গুণবিশিষ্ট। ক্ষতের উপর মাংসাস্কুর বৃদ্ধি 
হইলে তাহার উপর তুতিয়া ছোয়াইয়! দিলে অতিরিক্ত মাংসবৃদ্ধিনিবারণ হয়, 
সেইপূপ চকের পাডার ভিতরে মাংসাঙ্কুর হইলে (্রাযান্ুলেশন অব. দি আই- 
লিড) উহার উপর তুঁতিয়া ছোঁয়াইগ দিলে উহ! ভাল হইয়া যান্স। এইব্প 
মাংস বৃদ্ধি হেতু চকের ভিতর কর কর করে। চকেন্ন পাতা! উপ্টাইয়া এক খাঁন 
বেশ মস্থ্ণ তু'তিয়া খণ্ড লইয়া এ সকল দানার উপর বুলাইয়! দিতে হইবে । 
তু'ঁতিরার জল দিয়া (২__৫ গ্রেণ - জল ১ আং) ধৌত করিলে পুরাতন ক্ষত 
শীত্র সাবিয়া উঠে। চক্ষু প্রদাহ ( অপ্‌ ম্যাগ্নিয়া) রোগে তুতিয়ার জলের 
কোটি (১--২ গ্রেপ_-জল ১ আং) দিলে অতি সত্বর আরোগ্য হয়। ছোট 
ছোট শিঞুদিগের চক্ষুপ্রদাহ হইলে গরম জল দিয়া চক্ষু ধৌত করিয়া সল্ফেট 
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হিরন 
ক্মবং কপার লোন (১ শ্রেণ গরিশ্রুত জ্বল ১ আং) চক্ষুতে ফোট দিলে উহা 
শীঘ্রই ভাল হইয়া] যায়। গণরিয়! পীড়ার তরুণ অবস্থা ফাটিয়া গেলে এন্ধপ 
লোন মৃূত্রদ্বাপ্পে শীচকারী করিয়া দিলে সন্থর ট্রপকার হয। বর্ষাকালে 
অনেক লোকের হাত ও পার্য়র অঙ্থুলের পাশেএক বকম ক্ষত হয়। এ 
করত তু'তিয়ার জল দিয় ধৌত করিলে ভাল হই যাম। তুঁতিয়া এবং তুসডি- 
যার জল উগ্র; এইজন্ত ক্ষতাদিতে দিলে একটু ধরে এবং জালা করে সন্দেহ 
জনক সহবাসের পর তু'তিয়া জল দিয়া লিঙ্গ ও যোনি ধৌত করিয়া ফেলিলে 
গণরিয়া, সিফিলিন প্রভৃতি রোগ হইতে পায় না! চক্ষুর দাদ (টাইনিনা 
টারছাই) পীড্ড। হইলে চক্ষের লোমের গোভায় ছোট ছোট ঞ্ুছুড়ি বাহির 
হয় এবং ক্ষত হয়, তাহাতে চথের পাতা জুড়ি যায়। উহার উপর আদ 
ভূতিয়া বুলাইয়া দিলে তৎক্ষণাৎ আবাম হয। ভিহ্বাব উপর সোরাগ্জামিস্‌ 
ঘ্ৌগ হইলে গিহ্বা কাট! কাট! বোধ হয়। উহার উপর তুঁতিয় বুলাইয়] 
দিলে উপকার হয়। মুখের ভিতর বা জিহ্বার উপর পুরাতন ধরণের ক্ষতাদি 
থাকিলে তাঁছার উপর তু'তিয়! বুলাইয়! দিলে উপকার পাওয়া যায়। প্রদরের 
পীড়ায় তুতিয়ার জল দিয়া যোনি ধৌতে উপকার হয়। 
আত্যন্তরিক প্রয়োগে ভুঁতিয়া অল্প মাত্রায় সংকোঁচক এবং বলকারক । 
পুরাতন আমাশয় রোগে ঘন ঘন দাস্তের বেগ আসিলে সল্ফেট অব কপার 
অভি উৎকৃষ্ট গধধ। অহিফেনের সঙ্গে বটিকাঁকারে সন্ধ্যার সময় একটী মাত্র 
বটিক1 সেবন করাইলে সমস্ত রাত্রি রোগী ভাল থাকে । সেইরূপ পুরাতন 
উদরাময়ে সুল্‌্ফেট অব. কপার ধারক হইয়া উপকার করে। বলিতে গেলে 
ই। খুব ধারক গুণবিশিষ্ট । পাকস্থলীতে ৰা অস্ত্র ক্ষত হইলে অল্প মাত্রায় 
সঙ্ফেট অব. কপার উপকার করে এবং ক্রমে ক্রমে ক্ষত সারিয়া যাষ। অল্প 
মাআায় ইহা ক্গাঘবিক বলর্কারক | এজন্ত কোরিয়া, এপিলেপ্সি প্রভৃতি রোশে 
উিপকার করে। 
অপেক্ষাকৃত বেশীমাত্রায় ভুঁতিয়া' বমনকারক। ইহা ডাইকেক্ট এমেটিক 

অর্থাৎ উদরস্থ না করিলে বমন হয় না। উদ্দরে পড়িবামাত্র বমন হয়। 
ইহাতে বসন হয় বটে কিন্তু শরীর ছূ্বল করে না। এইজন্ত ইহা উত্তেজক 
আমনফ্াকসক। বিষাক্ত ভ্রব্যাদি উদরস্থ হইলে ৫১৯ গ্রেণ মাতার ভৃতিক্কা 
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সেবন করাইলে তৎক্ষণাৎ বমন হইয়া উপকান্ হয়। সেইরূপক্রুপ রোগে 
বমনকারক হইয়া উপকার হয়। শিশুদিগ্ের ব্রংকাইটাস রোগে স্লেম্স! তুলিয়া 
দেওয়ার জন্য সল্‌্ফেট অব্‌ কপাব খাঁওয়াইধা বমন করান যাইতে পারে। কিন্তু, 
এই অবস্থায় ইপিকাঁক ব্শে উপযোগী ৷ তধে শিশু দুর্বল হইলে ইপিকাঁক 
থাওয়াইয়া বমন করান প্রশস্ত নয়, যেহেতু ইপিকাঁক অবসাদক । সল্ফেট অব. 
"কপার খদিও অত্যন্ত ধারক গুণবিশিষ্ট তত্রাচ বমনকারক মীত্রায় সেবন 
করাইলে একট। বেশ থোলসা দাস্ত হয়, কিন্তু উদরাময় হয ন!। 
সল্ফেট অব. কপার শরীরে হজম হইয় বক্তের সঙ্গে মিশ্রিত হয় এবং 
পরিশেষে মূত্র এবং দাস্তেব সঙ্গে নির্গত হইয়া যায়। কতক অংশ বাহিরে 
নির্গত ন। হইয়! যক্কতেব মধ্যে থাকিয়া! যায়। 
বহুদিন ধরিয়া ত'তিয়া সেবনে দাতের নাড়িতে সবুজবর্ণেব দাগ হয়। 
মাত্রা ইত্যাদি। ২২ গ্রেণ (খটিকাকারে)) সংকোচক। ৫--১* ৬গ্রণ 
(জলের সঙ্গে) বমনকারক। 
কিউপ্রসল্ফেট্‌ ২ গ্রেণ একট্যাক্ট ওপিয়াই ২ গ্রেণ ১ বটিকা। রাত্রে 
শয়নকালে। উদরাময় ও পুবাঁতন আমাশয় রোগে অতি উৎকৃষ্ট ধারক। 
সল্ফেট্‌ অব. কপার ১২ গ্রেখ ; ডিষ্টিওওয়াটাব ১ আঁং। চক্ষ প্রদাহে 
ফোট । গণবিয়া রোগে ইন্জেক্শন। 
কিউপ্রিনাইট্রাস্‌ £--আভ্যন্তরিক প্রয়গ নাই । বাহিক প্রয়োগ কষ্টিক। 
তুঁতিয়া অপেক্ষা অধিকতর উগ্র এবং দাহক। বাতাসে থাকিলে শীঘ্রই 
গলিয় যাঁর এবং তরল হয়। এ তরল পদার্থের ২ মিনিম ১ আং জলে মিশ্রিত 
করিয়! সিফিলিস জাঁত ক্ষতে লাগাইয়! দিলে উহা! পুড়িয়| যায় এবং ক্ষত 
বিস্তৃত হইতে পায় না। , 
তাত্র ধাতুর দ্বারা বিষাক্ত হইলে ডিস্বের অপ্তলাল এবং লৌহচুর্ণ উৎকৃষ্ট 
গ্রতিষেধক। ডিস্বের শ্বেতবর্ণ ঘেলু সেখন করাইলে তাত্র ধাতুর সহিত 
মিশ্রিত হইয়া! নির্দোষ পদার্থে পরিণত হয়। যদি আপনা আপনি বমন হুইয়! 
বিষ উঠিয়া না যায়, তবে ষ্টমাকপম্প নামক মন্ত্রধারা বমন করাইবে। 


১৪০ ভৈষজা-বাবহার। 





ছিরিয়ম--(01018) 


(১) ছিরয়্াই অকৃজ্যালাস - অকৃজ্যালেট অব. ছিরিয়ম। 

অক্জ্যালেট অব ছিরিয়ম প্াকাশয়ের দ্দিপ্ধকাঙ্ক। কতকটা বিষমথের 
স্যায়। গর্ভিণীর মনে কখন কখন উপকার করে” ফারমাকোপিয়ার মাত! 
১২ গ্রেণ। কিন্ত ফল পাইতে হইলে ৫ গ্রেণ মাত্রা দেওয়া উচিত | 


শেীিশীি 


জিংকমৃ--জিস্ক (কামত০ঠ _20) বাঙ্গাল! দস্তা ধাতু। 


প্রয়োগরূপ £0১) জিনছাই এছিটাস (২) জিন্ছাই কার্বনাস (৩) 
ক্যালামিন প্রিপ্যারেটা (৪) জিন্ছাই ক্লোরাইডম (৫) লাইকর জিন্ছাই 
ক্লোরাইডাই (১) জিন্ছাই ওলিয়েটম (ক) অংগুয়ে্টম জিনছাই ওলিয়েটাই 
(৭) জিন্ছাই অকৃ ছাইডম্‌ (ক) অংগুয়েন্টম জিন্ছাই (৮) জিন্ছাই সঙ্গ- 
ফ্যাস্‌ (৯) জিন্ছাই সল্‌্ফোকার্কলাম্‌ (১*) জিন্ছাই ভ্যালিপ্লিয়ানাদ্‌। 

জিস্ক ঘটিত ও সকলের সাঁধারণ ক্রি সংকোচক এবং উত্রা) আদত 
জিষ্ক ধাতুর ওষধে ব্যবহার নাই । জিঙ্ক ধাতু উদরস্থ হইলে পারাবা শীলার 
স্টায় বিষক্রিয়া করে না। ইহার লবণ সকল প্রশ্রাৰ সহিত শরীর হইতে 
অন্ন অল্প বাহির হইয়া যায়। কতক অংশ মলের সহিত নির্গত হয়। জিদ্ক 
ঘটিত লবণ সকল বেশী মাত্রাক্স সেবনে কখন কখন [বিষক্রিয়া করে। শুল 
ব্যাথা, কোষ্ঠ বন্ধ গ্রত্ভৃতি উপস্থিত হয়। 

জিন্ছাই এছিটাস্‌ বা এছিটেট অব জিঙ্ক £--ইহার ক্রিয়া সল্ফেট অব 
জিক্কের অনুরূপ। বাহক এবং আত্যত্তরিক প্রয়োগ সংকোচক। আভ্ান্ত- 
রিক প্রয়োগে বেশী মাত্রায় উত্তেজক বমনকারক । অন্পমাত্রায় বলকারক । 
গণরিক়্া রোগে ইহার লোদনের গীচকারী খুব উপকারক। কেহ কেহ 
এই: রোগে সল্ফেট অব্‌ জিষ্ক অপেক্ষা! এইটিকেই পছন্দ করেন। ক্ষত দিয়া 
ক্ষতিরিস্ত পু'ষত্রীব হইলে ইহার লোসন দি! ক্ষত ধৌত করিলে উপকার হব 
এবং কত আরোগান্থুখ হয়। 


গ্িন্ছাই এছেট £ঃহ ১ টাংল্যাভাতিউলিকো। চ)হছ টি ডিলেট 


জিংকমূ-_ জিঙ্ক । 585 
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কচ) মিশ্রিত করিয়া লোসন তৈয়ার কর। গণরিয়! রোগে পী5কারী। 
ক্ষতাদি ধোত। কর্ণে পৃ হইলে কর্ণ ধৌত। 

মাত্র! ইত্যাদি । ১7২ গ্রে (বলকারক ) ১৯২০ গ্রেণ (বমনকানক ) 
লোসন (১-১* গ্রেণ-জ্ুল ১ আং)। * 

গিন্ছাই কার্ধনাস-_ক্রিয়! জক্সাইড্‌ অব জিঙ্কের হ্ায়। আত্যন্ত্রিক 
প্রয়োগে বড় একট! প্রয়োগ হয় ণা। ডাং মার্ছেট বলেন পুরাতন মদাত্যয় 
রোগে ইহা উপকারক | এক্জিম! প্রভৃতি আ্ীবযুক্ত চর্ম রোগে অধিক আ্াব 
হইয়! চুলকাইতে থাকিলে ইহার গুড়া ছড়াইয়। দিলে উপকার হুয়। ছোট 
ছোট শ্শিশুদিগের উদরাময় হইলে কাহারও কাহারও গুহদ্বারের চারিদিকে 
লাল হয় এবং অল্প অন্ন ছাল উঠিয়া যায়। উহার উপর এই ওঁষধের গুড়া 
ছড়াইয়া দিলে উপকার হয় এবং ক্ষত সুখাইয়া যায়। অন্নাইড অবৃ জি্ক এবং 
বিস্মথ সব. নাইট্্টের গুড়াও মন্দ নহে। 

ক্যালামিন। গ্রিপ্যারেটা £--কার্বনেট অব. জিঙ্কের অনুরূপ । 

জিন্ছাই ক্লোরাইডম্-_ক্লোরাইড্‌ অব. চি্ক-_ ক্লোরাইড 'অব. জিঙ্ক বাহা- 
প্রয়োগে উগ্র এবং অতিশয় দাহক (কষ্টিক) শুধুচর্মের উপর লাগাইলে 
তাদৃশ ক্রিয়া প্রকাশ করে না। কিন্তু একটু ক্ষত করিয়া তাহার উপর 
লাগাইলে প্রথমে অল্প গরম বোধ হয়, পরে সেই স্থান জ্বলিয়৷ পুড়িয়। যায়। 
এই যন্ত্রণ। প্রায় ৭_-৮ ঘণ্টাকাল স্থায়ী হয়। এই সময় মধ্যে অনেক দুর 
খাইয়। ক্ষত হইয় যায়। 

অল্প পরিমাণে ক্লোরাইড্‌ অব. জিন্ক অধিক জল মিশ্রিত করিলে নংকোচক 
লোলন হয়। এই লোসন ছুর্গন্ধহারক এবং পচন নিবারক | খুব অল্প মাত্রায় 
সেবনে ন্বায়বিক বলকারক | কিস্ত প্রায় ব্যবহার হয় ন!। 

ব্যবহার £--ক্যান্সার নামক ছুষ্টার্বদ ধ্বংশ করিতে ইহ খুব উপযোগী । 
ইহার সহিত ময়দা মিসাইয়া! পটি করিয়৷ ক্যান্সারের উপর দিলে ক্যান্সার 
"অর্ক, ধ্বংশ হইয়া থসিয়া পড়ে। পরে অন্থান্ত মলম দিয়া ক্ষত আরোগ্য কর! 
যায়। এইকপে লুযুপস্নিয়াভাই, আকৃচিল, কগ্ডিলোমেটা প্রতৃতির উপর 
লাগাইয়া! দিলে উহার! নষ্ট হুয়। 

৯ পাইন্ট জলে ১.২ গ্রেণ ক্লোরাইড অব.জিন্ক মিসাইর! লৌসন করিয়া 


১৪২ ভৈষ্জ্য-ব্যবহাঁর । 


পিপিপি পপ পিপিপি িপপাপী পিপিপি সস 
“গপরিয়া রোগে মুত্রনলী মধ্যে প্লীচকারী দিলে খুব উপকার হয়। রিঙ্গার 
বলেন প্রতি ঘণ্টার এইরূপ পীচকারী করিয়া! দিলে তরুণ গণরিয়া ছই তিন 
দিনে আরাম হয়। যদি পীচকাবী দিতে দিতে অও্রোষে বেদনা বোধ হয় 
বা মূত্রদ্ধার আল! করে তবে ক্ষিয়ক(ল পীচকারী করা বন্ধ রাখিবে। লাইকর 
জিন্ছাই ক্লোরাইভ্‌ ছূর্গন্বহারক এবং পচন নিবাবক। ইহাতে ছুর্ন্ধ বাষ্প 
নষ্ট করে। লাইকর জিন্ছাই ক্লোরাইডে ৪* গুণ জল মিশ্রিত করিলে অতি 
উত্তম পচন নিবারক এবং ছূর্গন্বহারক লোসন তৈয়ার হয়। হাম বসস্ত 
প্রভৃতি সংক্রামক পীড়া এই জল ঘরে ছড়াইয়! দিলে ওঁ সকল রোগের 
ংক্রামত! দোষ নষ্ট হয় ' ১ আং জলে ৩ মিনিম লাইকর জিন্ছাই ক্লোরাইড 

মিসাইয্বা লোসন তৈয়ার করিয়। পচা ক্ষত ধৌত করিলে অতি সত্বর উপকার 
ছয়। 

জিন্ছাইওলিক্েটম--ইহার মলম (অস্কযেন্টম) জিন্ছাই গুলিয়েটাই, 
অকৃপাইড্‌ অবৃ জিঙ্ক অয়েন্টমেন্টের স্তায় ব্যবহার হয়। এক্জিমা রোগে 
অলিয়েট অব. জিঙ্ক গুড়া ছড়াইয়া দিলে উপকাঁব হয়। ইম্পেটাইগো এবং 
হাঁর্পিস রোগেও উপকারক। 

জিন্ছাই অক্সাইডম-__সক্কোচক | বক্ষারোগেক অতি ঘর্মে বেলেডোনানর 
সঙ্গে সেবনে উপকার কবে) যথা_-অক্সাইড অব জিঙ্ক 01৭, এক্ট্রাক্ট 
বেলেডোন! £৮ [ ৪টী পিল। প্রতি দিন ৩ বার ৩টা। উদরামরে 
উপকারক। ব্রংকাইটিন রোগে অন্যস্ত শ্রেম্সা আব হইতে থাকিলে ইহ! 
সেবনে উপকার করে। ডাংহ্যামস্ত স্নায়বিক শিরঃপীড়ায় ২ - ৫ গ্রেণ মাত্রায় 
ব্যাবস্থা করেন এবং উপকারক বলেন । 

পুরাতন মদাতায় রোগে (ক্রনিক এলকোহলিজ্ম্‌) রোগে ডাং মায় 
দে বিলক্ষণ উপকার বলেম । ইহার মলম একজিমা রোগে খুব উপকারক 1, 
তস্তিপ্ন নানাবিধ ক্ষতের উপর জিস্কের মলম লাগাইয়া! দিলে ক্ষত আরোগ্য 
হস্ক। ইম্পেটাইগো। এবং চর্ম্ের কোন রকম প্রদাহ থাকিলে তাহার উপর 
কিষ্কের যলম লাগাইলে উপকার হয়। পাঁচড়ার বড় বড় ক্ষত হইলেও ইছ? 
দায়! উপকার হয়। কোন ক্ষত হইতে রক্তশ্রাব হইতে থাকিলে এবং তঞ্জন 
চুশকাইতে থাকিলে ইহার গুড়া ছড়াইয়া দিলে উপকার হক! 


জিংকম্-_জিঙ্ক । ১৪৩ 
গ্গিন্ছাই সঙ্ৃফেটিস্‌ £--সল্ফেট অব্‌ জিঙ্ক সংকোচক, স্বায়বিক ৰল- 
ক্ষার়ক এবং বেশী মাত্রাক্স উত্তেজক বমনকারক | স্থানীক়্ প্রয়োগ জন্ত ইহার 
লোন ব্যবহার হয় । গণরয়া লিউকোরিয়া, অপ্‌ খ্যাল্মিয়া! এবং অটরিষা 
রোগে ইহার লোসন দ্বারা; ধৌত করিলে সমূহ উপকার হয়। তত্তিক্স, থে 
ফোন ক্ষত হইতে অতিরিক্ত আব হইলে সল্ফেট্‌ অব জিস্ক লোলন দ্বারা 
ধৌত করিলে উপকার হয়। যেক্ষত সহজে আবোগ্য হইতে চাক না, 
তাহা ইহার লোসন দ্বারা ধৌত করিলে শীত্রই আ'রোগ্যান্থুখ হয়। 

কোরিয়া! রোগে শ্নায়বিক বলকারক হইয়া উপকার কবে। সেইৰপ 
এপিলেস্সি রোগেও উপকারক । উদরামঘ রোগেও ধারক । 

কোরিয়া রোগে ৫ ১৭ বৎসরের বালককে ২-৩ গ্রেণদিন ৩ বার 
করিয়! প্রথমে দিয়া ক্রষে মাত্রা বাড়াইস্রা ১* গ্রেণ পর্য্যন্ত দিবে। ক্রমে 
অভ্যাস হইলে অধিক মাত্রাতেও বমন হয় না। কেহ ক্ষেহবলেন কোরিয়! 
রোগে ইহ অব্যর্থ মহৌন্বধ। 

পুরাতন উদ্রাষয় এবং অতিসার রোগে ১২ গ্রেণ মাত্রায় নাইটেট্‌ '্মব 
সিল্ভারের স্যাঁয় ধারক হয়। অহিষেণ সহযোগে দেওয়া যায়। 

সল্‌ফেট অব. জিঙ্ক স্া্মবিক বলকারক | এ জন্য শরীর ছুর্বাল হইলে ইহা! 
সেবনে উপকার করে। এপিলেগ্মি রোগে৪ উপকারক। কিন্ত, ব্রোমাইড্‌ 
অব. পটাপিয়ম তুল্য নহে। 

১*--২০--৩৯ গ্রেণ মাত্রায় সল্ফেট অব্জিস্ক বমনকারক। ইহাতে বমন 
করায় অথচ শরীর দুর্বল করে ন1। ইহা প্রয়োগে কোন রূপ বিপদ বা আশঙ্কা 
নাই। কোন দ্রব্য দ্বার! বিষাক্ত হইলে ইহা সেবন করাইয়! বমন করান যায়। 
ইহা ডাইরেক্ট এমেটিক | অর্থাৎ উদরে যাইবামাও বমন হয়, কেবল উদরের 
উপর কার্ধ্য করিয়া বমন উৎপন্ন করে। অন্য কৌন রকমে শরীরে প্রবেশ 
ফরাইস্গা দিলে ইহাতে বমন হয় না। ক্রমে ক্রমে সেবন .করিতে অভ্যাস 
করিলে পরিশেষে ইহাতে আর বমন হয় ন1। মাত্র! ইত্যাদি ১১৩ ঞ্রোপ 
(ক্গাযবিক্ষ বলকারক ) ১*--৩* গ্রেণ (বমনকারক )। ১ বৎসরের শিশুর 
পক্ষে ২-_৩ গ্রেণ (বমনকারক ) জলের সঙ্গে মিশাইয়া সেবন করাইবে। 

লোলন $ _গণন্দি রাগে (১২ গ্রেণ গল ১ আং) চঙ্ষুপ্রদ্বাে (২৮৩ 





১৪৪ তষ্জ্য-ব্যবছার! 





প্রেণ জল ১ আং )) লিউকোরিষ্া (৩__৪ গ্রেণ জল ১ আং)। ক্ষতাদি ধৌত 
করিবার জন্য নিম্নের লোলন উপকারী । যথ! £-_সল্ফেট, অবজিঙ্ক ১২ প্রেণ, 
টাং ল্যাভাগ্ডারকো ২ ড্রাম, জল ১২ আং। , 

জিন্ছাই সল্ফোকার্বলাস :০-সল্‌ফো কার্বলেট অব জিঙ্ক উৎকৃষ্ট পচন 
নিবারক উধধ। কার্বলিক এছিডের স্থানীয় হুইয়াঁ উপকার করে। সেপৃটি- 
সিমিক1 রোগে ইহ। সেবন করাইলে উপকার হয়। উপরে থাগ্য দ্রব্য পচিয়! 
উদ্নরাক্ান হইলে ইহ! সেবনে উপকার করে। পিউয়ার পুরাল সেপ্‌টি- 
মিয়া, স্কারনোটিয়!, ডিপ্থিরিয়া রোগে উপকারক। গণরিয়া! এবং লিউ- 
কোরিয়া রোগে ই্ছাক্স ইনজেকশন ( পীচকারী) উপকারক। (২ গ্রেণ জল 
১ আং)। 

ভ্যালিরিয়ানেট অব. পিঙ্ক £--আক্ষেপ নিবারক এবং স্সায়বিক বলকারক 
হিষ্টিরিয়া রোগে খুব উপকারক। এপিলেগ্দি রোগে উপকার করে, তবে 
ব্রোমাইড অব. পটাসিয়ম তুল্য নহে। স্গায়বিক দৌর্ধল্যে বিশেষ উপকার 
করে। 

ত্যালিরিয়ানেট অব.ন্ধিষ্ক &: %& ) কন্‌্ফেক্দান অব. রোজ . 9 
১২টী পিলে বিভক্ত কর। ১ পিল দিন তিনবার । স্নায়বিক বলকারক। . 


প্রন্ধম__লেড (৮৮0ঞাধ ) বাঙগল! দীন । 


প্ররোগরূপ £--(১ প্রশ্বাই এছিটান্‌। কে) গ্লাছেরিনাই প্রন্বাই সব.এদিটেটিস। 
(খ) অংস্গুয়ে্টম গ্লাইছেরিনাই প্রশ্বাই সব, এদ্িটেটিদ। (গ) পাইলিউল। প্রশ্বাই 
সব. এলিটেটিস। (ঘ) সশোজিটরিয়া প্রশ্বাই কম্পোজিটা। (উ) অংস্ুয্েন্টম 
প্শ্বাই সব. এছিটেটিস্‌। (5) লাইকর প্র্থাই সব. এছিটেটিন্‌। ছে) জাইকর 
পশ্বাই লব, এছিটেসিস ডাইলুটস্‌। (২) প্রগ্থাই কার্বনাস। (ক) অংঙ্গুম্েন্টম 
প্রন্বাই। (৩) প্রস্থাই আইওডাইডম্‌। (ক) অংগুয়েপ্টম প্রন্থাই আইওডিডাই 1 
(খ) এগ্পরযাস্ট্রম প্রধাই আইওডাইডাই। (9) প্রথ্থাই নাইট্রান। (৫) টা 

অকৃছাইডম। (ক) এমপ্রযা্্রম প্রষ্বাই। 


শ্বঘু-সীল। ১৪: 
উনার 
ক্রিননা ও বাবধার :-'আদত সীল ধাতুর এষধ ব্যবহার হয় না।. ইহার 


লবন সকলের ব্যবহার হয়। ক্সক্ষত চর্দদের উপর ইহাদের কোন ক্রিক! নাই । 
ক্ষতের উপর লাগাইলে অথবা! ্লেশ্নাঝিল্লির উপর লাগাইলে ইহা জমাট বাধে 
এবং ক্ষতের আবরণ স্বরূ$) হ়। ইহারা স্থাতীয় প্রক্মোগে সংকোচকও বটে । 
এই নকল গুণ থাকাতে এক্জিম| প্রভৃতি চর্দমরোগে রস পড়িতে থাকিলে 
লেডলোসন প্রয়োগ করিলে উপকার হম্স। ৩ ড্রাম লাইকর প্রপ্থাই স্‌ 
আছেট এবং ১* আং জল মিশাইলে উন্ধম লোসন হয়। এই লোসন দ্বার 
প্রদাহের ও দমন হয়। কোন স্থানে প্রদাহ হইলে লেড লোসন দিয়! ভিজা ইপ্গা 
্াখিলে প্রদাহের দমন হুয়। পিটিরিয়াহিল নামক চন্মরোগে খুব চুপকাইতে 
থাকিলে লাইকর প্ল্ধাই সব্‌ এছিটেটিস্‌ দিয়া! রাখিলে চুলকানি আরাম হয়| 
প্রয়াইটেদ এনস্‌ বরোগেও এ্ররূপে উপকারক হয়। অটরিয়!, তল্ভাইটিল 
গ্রীভৃতি রোগে লেডলোসন দিয়া ধৌত করিলে উপকার হয়। লেডলোসন 
অল্প সংকোচক এবং স্িপ্ককারক। কেন স্থানে বেদনা হইলে বাঁ ফুলিয়া 
উঠিলে লেডগ্রাষ্টার দিয়া বাধিলে উপকার হয়। লেড প্ল্যাষ্টারের এমন কোন 
গুণ নাই ঘে, ইছ উৎধডের কাধ্য করে। তবে ইহ| লাঁগাইলে সেই স্থানে চাপ 
দেওয়ার কার্ধ্য হয় এবং ইহা সেই স্থানের আবরণ স্বরূপ হয়, তাহাতে বাহিরে 
হাওয়া লাগিতে পায় না। প্ররিসি, লন্বেগো৷ প্রভৃতি পীড়ায় লেভ প্র্যা্টার দিয়া 
কসিয় বাধিলে উপকার হুয়্। দদ্র রোগে লেডমলম্‌ লাগাইলে উপকাব হয়। 
অংগুয়েপ্টম প্রশ্বাই দাদের বেশ একটা ভাল ওষধ। 

ডাক্তার হেত্রা বলেন যে সকল লোকের পা ঘামে তাহাদেবু পায়ে লেড 
ল্লাষ্টার এবং মসিনার তৈল দমান পরিমাণে লইয়! মাঁড়িয়! প্রলেপ দিলে 
জঅথব1 উহ! লিণ্টে মাথাইয়া এ লিণ্ট ছারা পা জড়াইয়্া রাখিলে এ ব্যাথি 
আরোগ্য হয়। তিন দিন অস্তর পিয়া নয় দিনর্য্যন্ত দিতে হইবে । 
*. গণরিয়া এবং লিউকোনিয়! রোগে এছিটেট অব লেডলোসন দ্বারা 
শীচকারী করিলে উপকার হয়। এক্জিমা রোগে লেড মলম মালিস 
উপকারী । | | 
“ চক্ষের ভিতর ক্ষত হইলে লেড লোসন দ্বার! চক্ষু ধোত করিবে ল], করিলে 
স্মপকার হয় । 





(৯৯ ] 


১৪৬ ভৈষজ্য-ব্যবহার। 





লীন উ্ধধ ঘটিত যে সকল ওঁষধ জলে দ্রব হয় না তাহাদের কোনই স্বাদ 
নাই, ঘে গুলি জলে দ্রব হয়, তাহাদের ম্বাপ কিছু মিষ্ট এবং কষায়। 

এছিটেটু অব লেড অতি উত্তম ধারক। নানাবিধ উদ্নরামক়্ে বারহার 
হয়। টাইফয়েড অরের সঙ্গে'উদরাময়ে, তার পুর টেবেস্‌ মেজেপ্টারিকা 
নামক পীড়ায় উদরাময়, যক্ষা! রোগীর উপরাময় এবং আমাশয় রোগ আরাম 
হইবার পর উদ্রাময়ে উপকাবক | 

নানাবিধ রক্তআব রোগে (হিমপ্টেটিস্‌ হিমাটেমিসিস্‌ গ্রভৃতি ) এছিটেট 
ছব লেড উপকারক। 

এই্িটেট অর লেড অধিক মাত্রায় সেবনে উগ্রবিষ ক্রিয়া করে। আন্ভান্ত 
সীষ ঘটিত ওঁষধ বেশী মাত্রায় বা বহুদিন সেবনে বিষ লক্ষণ উপস্থিত কৰে। 
এফবাক্সে অধিক মাত্রায় সীল ধাতু ঘটিত ওষধধ উদরস্থ হইলে তরুণ বিষাক্ততার 
লক্ষণ উপস্থিত হর । নি্লিখিত লক্ষণ গুলি হয় £-_ 

গলায় ভিতর জাল। করে, পিপাসা ও বমন হয় পেটবেদন! কবে, এক রকম 
শুলবেদনা হুয়। পেটের উপর চাপ দিলে এবেদনা1 কম পড়ে। অত্যন্ত 
কোষ্টবন্ধ হুয়। মলের বর্ণ লেডপেন্সিলেব স্তায কাল হয়। সীস ধাতু 
উদ্ধরে গিক্সা প্রথমে এল্বুমিনেট অব্‌ লেড এবং" পারসাল্ফাইড্‌ অব লেড 
হয়। এই সালফইড্‌ অব লেডের বর্ণ কাল। এই জন্য মলের বর্ণ কাল 
হয়। শরীর অত্যন্ত দুর্বল বোধ হয়, হাত পায়ে থাইল ধরে, নীচেকার অঙ্গ 
অবশ হয়, মাথা ঘুরে এবং প্রত্রীবের বর্থ কটু এবং প্রস্রাব পরিমাণ অল্প হয়। 
কোন ফোন রোগী অজ্ঞান হয়। 

সীস ধাতু ছারা তরুণ বিষ ক্রিয়া করিলে বোগীকে গরম জল খাওয়াইয়া 
বন করাইবে অথবা ষ্টমাক্‌ পম্প দ্বাবা পাকস্থলী ধৌত করিবে। সঙ 
ফেট আব ম্যাগ্নেলিয়! অর্থবা সল্ফেট অব সোডা সেবন করাইবে। ডিস্বের 
শ্বেতবর্ণ অগুলাল এবং ছদ্ধ সেবন উপকাবক। , 

বনকাল ধনিয়া অরে অল্পে সীন ধাতু উদরস্থ হইলে পুরাভন বিষ ক্রিয়া 
করে। যাহারা সর্বদা সীসের কারখানায় কাজ করে তাহার! বিষ লক্ষণ দ্বার! 
আক্রান্ব হর । অনেক: রঙ্গে সীস মিশ্রিত থাকে, এই জন্য চিত্রকরেরা সীল 
ছার 'আক্কান্ত হয়। সীসের পাইপের ভিতর নিয়াবে জল আইসে এ দ্ধপ 


পরশ্বমূ-- সীস। ১৪৭ 





পান রুরাতেও বিষলক্ষণ হয়। জল যদি খুব ধ্রিষ্কার হয় এব" উহ্থাীতে কেবল 
কার্বনিক এছিড, কার্কনেট অব লাইম এবং স্ল্ফাইড অব লাইম থাকে তবে 
রী জল সীনের পাইপে থণকলে &ঁ জলে সীন দ্রব হয় না এবং সীনও জলের 
সঙ্গে মিশ্রিভ হয় লা। ॥কিস্ত যদি জলে বেশী অক্সিজেন ( অন্নজান বাষ্প) 
. থাকে অথবা জৈবিক বা ওস্তিজ্জ পদার্থ পাকে তবে এ জলে লীস ধাতু মিশ্রিত 

হয়। : গ্রাতি গ্যালন জলে ঠ গ্রেণ পরিমাণ সীস থাকিলেও এ অলবেশী দিন 
ব্যবহারে বিষক্রিয়! করিতে পারে । ৃ 

পুরাতন বিষক্রিয়ার লক্ষণ £__মুখে একপ্রকার মিষ্ট স্বাদ বোধ হয়। দাতের 
মাড়ি নীলবর্ণ হয়। োষ্টবন্ধ হয় এবং সঙ্গে সঙ্গে পেটে এক রকম বেদন! 
ধরে। পায়ের নলাতে লিঙ্গে, এবং অগুডকোষে খাইল ধরার ন্যায় বেদনা ও 
আক্ষেপ হয়, শরীরের গাইট সকলে ব্যাথ! বোধ হয়। হাতের কব্জা অসাড় 
হয়, তাহাতে হাতের পাত! ঝুলিয়া পড়ে । হাতের “একস্টেন্সর” পন্ুপি- 
নেটর* এবং “প্রোণেটর” মাংস পেশীর পক্ষাঘাত হয়। বুড়! আঙ্ুলের মাংস 
ক্ষয় হইয়া টোল খাইপা যার। বিষক্রিয়া অধিক হইলে ডেল্টয়েড এবং 
কাধ ও ঘাড় এমন কি শরীরের সকল মাংসপেশীই ক্ষয় হইয়া! যায়। সমস্ত 
পেশী ক্ষয় হইলে সমস্ত,শরীর শুকাইয়! যায়। ডেলটয়েড ক্ষয় হইলে হাতের 
ভানার উপরিভাগ টোল খাইয়া যায়। কখন কখন হাত পায়ের পক্ষাথাত 
হয়। মৃগীর ম্যায় আক্ষেপ, প্রলাপ, মোহ প্রভৃতি হইতে পারে। 

যে সকল স্ত্রীলোক সীস কারখানায় কাজ করে তাহাদের সচরাচর গর্ভ 
আজাব হয়। | 

দীন দেবন করিলে শ্লীহা, যকৃত, ফুস্ফুস্‌ কিডনি এবং মস্তিষ্কের ভিতর 
উহ! সঞ্চিত হয়। ৃ 

সীন ধাতু মুত্র, পিত্ত ঘর্্ম এবং দুগ্ধের সঙ্গে নির্গত হইয়া যায়। কতক 
অংশ মলের সহিত লেড সল্ফাইড বূপে বাহির হয়। 

সীস ধাড়ু শরীরস্থ হইয়া পুরাতন বিষক্রিয়। করিলে আইওডাইড অব 
পটানিয়ম সেবন করাইলে উহ্থা শরীর ছইতে নির্গত হইয়! যায়। . 

মাত্রা ইত্যার্দি। অভ্যন্তরিক সেবন জন্য এছিটেট অব পলেড দেওয়। যাঁয়। 
উহার মাতা ১৪ গ্রেণ। পাইলিউল। প্রশ্বাই কম্‌ ওপিও ৩-৫' গে । 
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লহিকর প্রশ্থাই অব এছিটেটিস ডাইলুটস বা! গুলার্ড লোসন ছ্থার! প্রদাহ বুক্ত 
শ্থান ভিজাইয়। রাখ! যায় । কার্বনেট্‌ অব লেড সেবন জন্ত ব্যবহার হয় না। 
ইহার মলম ক্ষতাদিতে ব্যবহার হয়। আই ওডাইড অব লেড মলম রূপে 
ব্যবহার হয়। ইহা দাদের ওষধ। অভ্যন্তরিক(প্রয়োগ নাই। নাঁইট্টে 
আৰ লেড সংকোচক। ওনিকিয়া রোগে বান্থিক প্রয়োগে উপকার হয় । 
স্ত্রীলোকের স্তন বৃস্ত ফাটিয়া গেলে ঠোঁট ফাটিয়া গেলে ব! গুস্থ ত্বারে ছড়িয়া 
যাওয়ার স্তায় ক্ষত হইলে নাইটেট্‌ অব লেডের গুড়া ছড়াইয়া দিলে উপকার 
হুয়। পড়িয়া! গিয়া বা আঘাঁত লাগিয়া কোন স্থানে বেদনা হইলে এছিটেটু, 
্ব লেড জল এবং সপীরিট্‌ একত্রে মিশাইয়! লৌসন করিয়া! ভিজাইয়। রাখিলে 
ব্যথা ভাল হইয়া যায়। লাইকর প্রশ্বাই সব এছেট্‌ ৪৪, সপীরিট্‌ ভাইনিরেক্টী 
$ একুই রোজি বা অভাবে কেবল একস ৪0 হর? মিআিত করিয়! লোসন। 





পটাসিয়ম--পটাস্‌ (50148970৫--৮০9749ন,) 


প্রয়োগরূপ £--(১) পটাসা কষ্টিকা (ক) লাইকর পটাসি (২) পটাস1 সল- 
নফিউরেটা (ক) অংগুয়েণ্টম পটামি সল্ফিউরেটি (৩) পটাসি এছিটাম (৪) 
পটাসি বাহিকার্বনান (ক) লাইকর পটামি এফার্ভেসেম্দ (৫) পটাসি বাই- 
ক্ষোমেট (*) পটালি বোমাইডম (৭) পটাসি কাব্বনাস (৮) পটাসি ক্লোরাস্‌ 
(ক) ট্রচিছাই পটাগি ক্লোরাটিস্‌ (৯) পটাপি ছাইট্রাস (১০) পটাসি ছিয়্ানাইডম্‌ 
৯১) পটালিফেরছিয়ানাইডম্‌ (১২) পটাসি আইওডাইডম (ক) লিনিমেণ্টম 
পটামি আইওডাইডাই কম্সেপোন (খ) অংগুয়েপ্টম পটাসি আইওডাইভাই 
(১৩) পটাগি নাইট্রাস্‌ (১৪) পটাসি পাব্ম্যাং গ্যানেস (ক) লাইকর পটাসি 
পারম্যাং গ্যানেটিস্‌ (১৫) পষ্টাসি সল্ফাস্‌ (১৬) পটাসি টার্ট্রাম্‌ (১৭) পটাজজি 
টাহ্ট্রাস্‌ এছিভা। | 

পটাস ঘটিত লবণ সকল আমাদিগের রক্তে এবং দেহে আছে। রক্তে 
পালের ত্বাগ কম পড়িলে নানাবিধ গীড়া হইয়া থাকে । আদত পটাসি্বম্‌ 
ধাতু রক্ষে পাওঠ্যার না। ইহ! আকৃসিজেনের সহিত মিশ্রিত হই টাল 
পে বন্থান স্যর । পটাসিয়ম' ও আকৃপিজেন একঝে পটাস্‌ হস: “এই 


পটানিয়ম__-পট।স্‌। ১৪৯ 


মিনি তি নটর িতিিত 
পটাস্‌ নান! রকম উত্ভিদে আছে। উদ্ভিদের সহিত আমর! উহ? শরীবে 
গ্রহণ করি। 
পটাস ঘটিত লবণ সকল অল্প মাত্রায় সেবনে নাধারণত বিষক্রিয়া করে 
না। কিন্ত যদি পীচকান করিয়া রক্তের ভিতর প্রবেশ করাইয়া দেওয়া 
যায়, তবে অতিশয় বিষক্রিয়া করে। ভেক, মস্ত প্রভৃতি শীতল রক্ত বিশিষ্ট 
প্রাণীকে অল্প মাত্রাতেও পটাস ঘটিত লবণ সকল সেবন করাইলে সার্বাঙ্গিক 
পক্ষাঘাত উপস্থিত হয় এবং হৃদয়ের ক্রিয়! স্থগিত হইয়া মৃত্যু ঘটে। বেশী 
মাত্রার সেবনে উষ্ণ রক্ত বিশিষ্ট প্রাণীগণের, যেমন মনুষ্যাদি, পক্ষে ও ভয়ানক 
বিষ ক্রিয়। করে । ইহার দ্বারা বিষাক্ত হইলে সমস্ত স্নাধু যন্ত্রের পক্ষাথাত 
হয়, হৃদয়ের ক্রিয়। ছুর্বাল হয় এবং শরীরের উত্তাপ কমিয়া যায়। 
অধিকাংশ পটাস্‌ ঘটিত উষধ সকল মৃত্রকারক এবং উহাদের কতকগুলি 
বিরেচক। ইহারা প্রায় সমস্তই ক্ষার গুণবিশিষ্ট। সোঁডিয়ম ধাতু ঘটিত 
লবণ সকলও ক্ষার গুণবিশিষ্ট । ক্ষাব গুণবিশিষ্ট উধধ বলিতে গেলেই পটাস 
ও সোডা ঘটত লবণ সকল বুঝায় । ইহাদের ইংরাজী নাম এল্কেলি। ইহার! 
অন্ন ওঁষধের বিপরীত গুণবিশিষ্ট । সোডিয়ম ঘটিত লবণ সকল যকৃতের উপর 
কার্ধ্য করে, পিত্ত নিঃস্বরণ করে আর পটাস্‌ ঘটিত লবণ সকল মুত্র যন্ত্রের 
উপর ক্রিয় করিয়া মৃত্রের পরিমাণ বৃদ্ধি করে। পটামিয়ম্‌ ঘটিত লবণ লকল 
হৃদয়ের এবং স্সায়ু যন্ত্রের যেমন অবসাদক, সোডিয়ম্‌ ঘটিত লবণ সকল সেক্ধপ 
নহে। 
পটাসী ব| কষ্টিক পটাস অত্যন্ত দাহক । সেবনে বিষক্রিত্নাকরে। বান 
প্রয়োগে যে স্থানে লাগান যায় সে স্থান ধ্বংশ হইয়া যায় এবং তথায় ক্ষত হয়। 
ক্যান্সার, এপি থেলিওম! প্রতৃতি ধ্বংশ করিতে হুইলে কষ্টিক পট্টাস্‌ উপ- 
যোগী। লুপস্‌ এবং পুরাতন আকারের ছুষ্ ক্ষতাদি ধ্বংশ করিতে উপযোগী । 
"ইহা! অত্যন্ত ধ্বংশ কারক । এ ভন্য যদি উপরে উপরে ক্ষত ও ধ্বংশ করামাজ 
অভিপ্রেত হুন্ব তবে অল্প সময় মাত্র প্রয়োগ করিয়া রাখা উচিত। বড় বড় 
এব্‌শৈস্‌ গ্রতৃতি জন্্রকার্ধয ছারা ভেদ কব! দুরুহ হইলে কষ্টিক পটাস্‌ 
“্থারা কার্য্যোন্ধার হইতে পাঁরে। পু 
বয়ান পরিমাণে কাষ্ইিক পটাস্‌ এবং চুন মিশাইয়া রেক্টিফায়েভ স্পীকিট 
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যোগে পটি তৈয়ার হইভে পারে। ইছার নাম ভায়েনাপেস্ট। বাহক 
প্রয়োগ জন্ত ইহা বেশ উপযোগী । 'আদত কষ্টিক পটাসের অপেক্ষা ইহার 
কগয । * 

কষ্টিক্‌ পটাসেন আভ্যস্রিক প্রয়োগ হয না। / অল্প মাত্রায় সেবনেও উগ্র 
বিষক্রিয়া করে এবং যেখানে যেখানে ঠেকে সেই খানেই ধ্বংশ হইয়া যায়। 

লাইকর পটানি £-_সেবন জন্য ব্যবহার হয়। জল মিশ্রিত করিয়া দেওয়া 
উচিত, নচেৎ দাহক হইয়া বিষক্রিয়া কবিতে পারে । চর্মের উপর লাগাইলে 
চর্দ গলিয়। যাধ. এই জন্য নেব কুনি বড়িলে লাইকর পটাসি প্রয়োগে কুনি 
শগালিয় যায়। কবণ অর্থাৎ কুল আটির উপব প্রষেগে কৰণ ভাল হয়। অপরি- 
দার ক্ষতাদির উপৰ লাইকর পটাসির প্রলেপ দিলে ক্ষতেব পচ! মাস গলিয়। 
ক্ষত পরিষ্কার হয়। নখের কুনি এব” করণেব উপর লাগাইতে হইলে একটু 
পিণ্ট সিক্ত করিয়া এ লি'ট দিয়! ভিজাইয়! রাখিতে হইবে। 

বনে লাইকর পটাসি অস্নাশক গুণ প্রকাশ করে। পাকম্থলীতে 

ঘুছিড থাকিলে এ এছিডকে নাঁশ করে এবং পৰে রক্তের ভিতর গ্রবেশ করিষ! 
যবস্তকেও ক্ষার গুণবিশিষ্ট করে_রক্তে অল্প থাকিলে তাহাও নাশ করে। এই 
অয্ননাশক গুণ থাকাতে অল্্রেব পীড়া! হইলে লাইকব পটাসি সেবনে উপকার 
হুয়। তদ্যতীত প্রশ্রাবে অন্ন থাকিলে প্রত্রাবের অম্নত্ব দূর করে। গণরিয়া 
শীড়ার় গ্রশ্াবে অল্প থাকার জন্ত প্রশ্বাব করিতে জাল। করে। অগ্ন গুণবিশিষ্ট 
প্রজাব পীড়ত মূত্র নালীকে উত্তেজিত করিয়া মন্ত্রণ ও জালা উৎপন্ন করে। 
এই জন্ত গণনিয়। পীড়ায় প্রভাব কবিতে জাল! করিলে লাইকর পটামি উপ- 
কারক । ল।ইকর পটাসি মুত্রকীবকও বটে। 

/ পর রপের 'অভাব বশত: অজীর্ণ বোগ হইলে আহারের পূর্বে শুন্তোদরে 
রহ পটাসি প্রয়োগে 'পাকস্থলী হইতে অল্রদ নিংস্যত হইয়া! উপকার 
কষাক্জে। ত্বপ্লাজীর্ণ রৌগে আহারের পর বুক জলিতে আরম্ভ করিলে লাইকন্ 
পটালি সেবনে অন্ন নাশ করিয়া উপকার,করে। অতএব, অগ্নান্বীণ রোগ্নে 
আহারের পর এদং অন্রদের অভাব প্রযুক্ত অজীর্ণ রোগে আহারের পুর্বে 
লাইকর পটাসি সেবন উপকারক । অজীর্ণ রোগে ক্যাম, কুয়াশিরা, জোন্শন 
গ্রতৃত্তি ভিজ কুধাবর্ধক ওঁধধের সহিত যোগ করি্না দিবে 
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লাইকর পটাদির মাত্রা ১৫--৬* মিনিম ছ্ষিছু বেশী জলের সঙ্গে মিশহিগ্া 
নিবে! 

পটানি ল্করেউ। £__অপব নাম সল্ফবেটেড্‌ পটাস্‌।ইহার গুণ গন্ধকের 
অন্থরূপ। ইহার মলমে দা পাচডা প্রভৃতির*কীট নষ্ট হয়। ইহা পরাগ পুষ্ট 

নাশক মলম । 

পটাপি এছিটাঁন £--অতিশয় মূত্রকারক | খুব বেনী মাত্রায় পামান্তরূপ 
বিরেচক । এছিটেট অব পটাস্‌ শরীরস্থ হইয়। কার্বনেট অব্‌ পটাসে পরি- 
বন্তিত হয়। ইহা মুত্রকে ক্ষাব গুণবিশিষ্ট করে। সুস্থ শরীরে ইহা তাদশ 
মৃত্কারক হয় না। নানাবিধ শোথ রোগে ইহা মুত্রকারক হইয়া! কার্য 
করে। শোথের পক্ষে ইন উৎকৃষ্ট মুত্রকারক। তরুণ বাত (এক্যুউ 
রিউমাটিজম্‌) বোগেও ইহা উপকারক। তত্তিন্, লিমফেটিক গ্লাপ্ডের বৃদ্ধি 
রোগে ইহা উপকার কবিতে পারে । লাইখুরিয়া রোগে মৃত্রকারক হুইন়! 
উপকার করে। ইউবিক এছিড পাথরি রোগে ইহা উপকার করে। ইউরিক 
এছিড নির্মিত পাথরি সকল এই ওঁষধের প্রভাখে গলিক় যায়। 

এছিটেট্‌ অব্‌ পটাস ঘর্মকারক এবং অন্ন নাশকও বটে। তবে ইহা 
সাক্ষাত সম্বন্ধে তাদৃশ অুস্ন নাশক নহে। ইহা রিমোট এপ্টাছিড অর্থাৎ শরীরে 
হজম হইয়া রক্তের এবং মৃত্রের অয নাশ করে। মূত্র ও রক্তের অন্ন নাশক 
গুণ থাকাতেই ইহা তরুণু বাত নোগে উপকার করে এবং এই গুণ থাকাতেই 
ইউরিক এছিড নির্মিত পাথরি বিনাশ করে। ইউবিক এছিদ গ্রেভেল এবং 
ক্যাল্কিউলস (ইউরিক এছিড পাখরি) জন্মিলে ক্লোগীর পৃষ্ঠদ্রেশ বেন! 
হয়, রক্ত মিশ্রিত প্রআঁব হয এব প্রশ্রাবে ইউরিক এছিভের দান! সকল 
গাওয়া যাঁয়। এছিটেট অব্‌ পটাসেব মাতা ১*--৬* গ্রণ। 

পটাসি. ছাইট্রাস্‌ :-_ইহার গুণ এছিটেটু অব্‌ পটাসের ্ায়। তবে 
এছিটেট অব্‌ পটাঁস অপেক্ষা ইহা বেশী ঘর্্মকারক। আর মুত্রকা্ক শপ 
ধরিতে গেলে ছাইট্রেট অপেক্ষা এছিটেটু ভাল। ছাইট্টে এবং এছিটেট 
অব্‌ গটাস্‌ উভয্নই জরত্ব এবং জবরকালীন ফিবার মিকৃ্চারের সঙ্গে ব্যবহার 
কথা যাক্স। ছাইটেটে অব্‌ পটাদ্‌ স্কর্ি রোগে উপকারক। এছিটেট অব্‌. 
শটিস বেবী দিন সেবনে পাঁকস্থুলীকে উত্র করে এবং অজীর্ণ রোগ, নন 
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করে,। কিন্তু ছাইট্রেট অব্‌ পটঢস্‌ দেরূপ করে না। এজন্ত মূত্র যন্ত্রাদির 
শীড়ার অধিক দিন ওষধ ব্যবহায় করিতে হইলে ছাইটেট্‌ অব্‌ পটাসই ভালা 
ছাইট্টে কব পটামের মাত্রা ২*--৬* গ্রেণ। 

পটসি টাহুট্রাস অল্প মাত্রার মৃত্রকার়ক এবং দেশী মাত্রায় বিরেচক । ইহার 
রিরেচক গুণের জনই বাবহার হয়। সেন! এবং রুবার্ধের সঙ্গে মিশাইয়া 
দেওয়া! বার | 

পটাপিটার্টু!স এছিড £--অল মাআর পিপাঁসা নিবারক এবং মুত্রকারকা? 
বেশী মাত্রায় বিরেচক। ইহাতে জলের ন্যায় তরল দাস্ত হয়। জবররোগে 
পিপাসা নিবারক এবং বিরেচক গুণের জন্য ব্যবহাঁব হয় । শোথ বোগে বিরেচক 
রূপে ব্যবহার হয়। জেলাপ, স্কামণি প্রভৃতি বিরেচক ওষেধর সঙ্গে মিশাইয়! 
দিলে ইহার কাধ্য নিশ্চিত এবং দ্রুত হয়। অল্প জলের সঙ্গে মিশাইয়। দিলে 
ইহার বিরেচক ক্রিয়ার বৃদ্ধি হয়। বেশী জলের সঙ্গে দিলে বিরেচক ক্রিয়া 
কম পড়ে। লেবুর রদ চিনি এবং এছিড টার্টেট অব পটাস একত্র মিশাইয়া 
স্িপ্ধ পানীক তৈয়ার হয়। আর কালীন ইহা ব্যবহার করা যাইতে পারে। 

মাত্রা ১--২*--৬* গ্রেণ। (পিপাস। নিবারক এবং মুত্রকারক।) ১২* 
গ্রেণ-_৩০* গ্রেণ (বিরেচক )। 

পটানি বাইকার্কনাঁস £--পটাদ্‌ ঘটিত ওষধের সমস্ত গুণই ইহাতে ব্সাছে। 
ইহার কোন উগ্রতা বা দাহক গুণ নাই। বাইকার্বনেট অব পটাস অল্নাশক 
এবং মৃত্রকারক। ইহা সাক্ষাত সম্বন্ধে পাকস্থলীর অগ্নাশ করে, আবার 
পরিপাক হুইর়াও রক্তের এবং মুত্রের অন্লনাশ করে। অস্রনাশক গুণের জন্ত 
ইহা অজীর্ণ রে'গে ব্যবহার হর। অশ্লরদের অভাব প্রযুক্ত অজীর্ণরোগে আহা- 
রের পূর্বে সেবনে অক্লরসের ক্ষরণ হইয়া! পরিপাকের সাহাধ্য করে। আবার 
আন্লাজীথকোগে আহারের পর বুকজাল! শ্রভৃতি উপস্থিত হইলে ইহা সেবনে 
অঙ্প নাশ হয় এবং বুক আলা নিবৃত্তি হয়। ইহ! পাকাশয়ের অবসাদক এবং 
শ্লিপ্তকারক |. এইজন্ত গ্যাষ্রাল্জিক্বারোগে উপকারক । তরুণ বাতরোগে বাই- 
ফষার্বনেট অব্‌ পটাস বিলক্ষণ উপকার করে । লেবুর রসের এবং জলের সহিত 
গিশাইয় দে ওযা! যায় | রিউম্যাটিপ্রম্‌ পুরাতন আকার ধারণ কূরিলে আই গুডাইড 
অব পটাসিঙ্ম এবং বাইকার্কনেট অব পটাসিয়ম একত্র সমূহ উপকার কয]: _ 
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ইহ মূত্রকে ক্ষারগুণবিশিষ্ট করে এবং মূত্র যন্ত্রের উপর কিগ্ধ গুণ প্রকাশ 
করে। এই জন্ত, গণরিয়া সিষ্টাইটিদ এব- পাইলাটিপ বোগে:উপকার করে। 
পিষ্টাইটিসরোগে যদি মূত্র অগ্র হয়, তবেই ইহাতে উপকার করে। মৃত্র 
ক্ষারগুণবিশিষ্ট হইলে পট$সের পন্ধিবর্তে এছিন্ড ব| অন্ন গধধ ব্যবহার করিবে, 
সিষ্টাইটিদরোগে মূত্র পচিযা এমনিয়ার স্তায় গন্ধ বাহিব হইলে এ উষধ না 
দিয়া এছিড বা অল্ন গষধ প্রয়োগ করিবে । 
ডাক্তার রিংগার বলেন যে লিউকোরিয়া রোগে যদি কেবলমাত্র শ্বেতবর্ণ ্রীব 
হয়, তাহা হইলে বাই কার্ধনেট অব্‌ দোডা এবং জলদ্বার! লোসন তৈগ্লার করির! 
ধোনি দ্বারে পীচকারী করিপে লিউকোরিয়৷ আবাম হয়। কিন্তু হুরিজ্রা বর্ণ পুষের 
স্তায় আ্রাব হইলে, ইহাদ্বারা তাদূৃশ উপকার হয় না। এইরূপ তবে পাচকারা 
করিবে যে, জরায়ুর মুখ পধ্যন্ত ধূইয়া আইসে, কারণ এরূপ আব জ্ণাঘুর মুখ 
হইতেই হয়। ১ পাইণ্ট জলে ১ ড্ম ওষধ মিশাইয়া লোসন তৈয়ার করিবে। 
মাত্রা ১০৪৫ গ্রেণ (জলের সঙ্গে বা নেবুর রলের সঙ্গে ) ২* গ্রেণ বাই 
কার্বনেট অব্‌ পটাশ ১৪ গ্রেণ ছাইট্রিক এছিড অথবা ১৫ গ্রেণ টার্টারিক 
এছিড মিশাইলে সম ক্ষারাম্্ হয়। লাইকর পটাপি একার্ভেসেন্স উত্তম 
অন্ননাশক এবং তকণ বাতনাশক পানীক্। ২ আঁ নেবুব রস এবং ৩০ £গ্রণ 
বাইকার্ধনেট অব্‌ পটাঁশ মিশাইলে সমক্ষা রাম হয়। পটাশ বাইকার্কবনাস ৪1 
এছিভ ছাইটি,ক ও 59 একুয়া ৫৫ 1) ৬ ভাগের ১ ভাগ প্রতি ২ ঘণ্টাস্তর 7. 
তরুণ বাতরোগে। 
পটাপি কার্কনাস ২ ইহার ক্রিয়। লাইকরু পটাসের গ্তায়। বেশী মাত্রায় 
উগ্র হয় ও দাহক বিষ। ইহ! অল্পমাত্রায় জলের সঙ্গে সেবনে মুত্রকারক, অস্প- 
নাশক । অর্টিকেরিয়া ন।মক চন্মরোগে ২ গ্যালন গরম জলে ১ আং কার্বনেট 
অব্‌ পটাশ মিশাইয়1 গাত্র ধোত করিলে চুলকানী নিবারণ হুয়। 
একজিমা নামক চ্মনরোগে অত্যন্ত রস পড়িলে এবং চুলকাইতে থাকিলে 
১ আউজ্স জলে ৪ গ্রেণ এই পরিমাণ মিশাইয়া ধৌত করিলে চুলকানী নিবা- 
রপ হয়। ৃ | 
পটানি ক্লোরাস £_ অত্যন্ত বেনী মাত্রায়, যেঘন ১ আং মাত্রায়, ক্লোরেট 
“অব পটাল্‌ বিক্রিয়া করে । ইহা দ্বারা বিষাক্ত হইলে বল, উদরাময় এবং 
7 


5৫৪ ছৈষজ্য-বারছাঁর 


শ্বাস প্রশ্থীম কষ্ট উপস্থিত হয় । * ধের মাত্রায় হা পিপাসা বিবারক, পাঁক- 
স্থলীর উগ্রতা দমনকারক, গ্রেন্াষিল্লি মাত্েরই উগ্রীত| দমনকারক, স্িপ্ককারক 
এবং মুত্রকারক। অপেক্ষাক্কৃত বেশীমাত্রায় ইহা হষ্কয় ও ধমনীর অবসাদক। 
ডাক্তার কগৃছিল বলেন যে, ইহা”শরীরন্থ হইয়া বিনষ্ট হয় এবং ইহা হুইতে 
আকমিজন বা অন্্জান বান্প নির্গত হইয়া প্র অশ্লজান বান্প রক্তে যায় এবং 
তাহাতে রক্ত বিশুদ্ধ হয়। ক্লোরেটু অব্‌ পটাসের পরিবর্তক গুণও আছে। 
মুখের লালাগ্রস্থির উপর ইহার বিশেষ ক্রিগনা আছে। যদি মুখ হইতে 
বেশী লালাআাৰ হয়, তবে ক্লৌবেউ অব্‌ পটাঁন সেবনে তা'হ। দমন হয়। আবার 
লালাশ্রীব কম পড়িয়! মুখ শু হইলে ইহাতে লালাভ্রাৰ হয় এবং মুখ সরল 
হুয়। ইহার কফনিঃসারক গুণও আছে। 

জররোগে অত্যন্ত পিপাসা হইলে এবং মুখ ও জিহ্বা! শুদ্ধ হইলে ক্লোৌরেট 
অব্‌ পটাশ মিশ্রিত ফিবার মিকৃশ্চার খুব উপকারী। ছাইটুক এছিডের সঙ্গে 
মিশাইয়া দিলে ইহাতে পিপাসা নিবারণ হয়। ছাইটিক এছিড ৫ গ্রেণ, 
পটাসি ক্লোরাস «৫ গ্রেণ, জল ১ আং ১ মাত্রা! । 

শ্লে্সাঝিজির উপর ক্গিগ্ধকারক গুণ থাকাঁতে মুখের, পাকস্থলীর এবং 
অন্ত্রের গ্রণাহ মাত্রেই ক্লোরেট অব্‌ পটাসিয়ম সেবন উপকারী । মুখের ক্ষত 
রোগের পক্ষে ইহা অমোঘ ওষ্ধ। জিহ্বার উপর, গালের উপর বা দাতের 
গোড়ায় অথবা গলার ভিতর ক্ষত হইলে ইহ! সেবন এবং ইহার জলের কুলি 
অত্যন্ত উপকারক। টন্মিলাইটিস্‌, ফ্যারিপ্রাইটিস্‌ এবং সোঁর খোটরোগে 
ইহা সেবন এবং ইহার কুলি অব্র্থ মহৌষ্ধ। পরিবর্তক গুণ থাকাতে সিফি- 
নিষজাত মুখ ক্ষতেও ক্লোরেট অব্‌ পটাসিয্ম সেবন উপকারী । ব্রষ্কাইটিম্‌ এবং 
লেরিপ্কাইটিস্‌ রোগে ইহা সেবন উপকারী । তা ছাড়া একথণ্ড ক্লোবেট অৰ্‌ 
পটাধিয়ঘ মুখে রাখিয়া চুষিলে কাস সরল হইয়া উঠিয়া পড়ে। গলার স্বরবন্ধ 
হইলে এবং সোর থোট হইলে ইহার এক টুকরা মুখের ভিতর রাখিয়া! চূষিলে 
উপকার হয়। স্ক'ফিউলা পীড়ায় ক্লোরেট অব্‌ পটাপিয়ম উপকারী । এরিছিপেলস 
রোগে টীংফেরি পরে ক্লোরাইড এবং ক্লোরেট্‌ অব্‌ পটাসিয়ম একন্রে অতি 
উৎকই ওধধ। সিফিলিস পীড়াবশভঃ প্রশ্থৃতির সন্তান গর্ডের ভিতরই বিনষ্ট হয়! 
য্জি গর্ভ সঞ্চার হইবার আরম্ভ হইতেই ক্লোরেট অব্‌ পটটানির়ম সেবন করান 





পটানিয়মূ-_পটাস্‌। ১৫৫ 





যাক্স, তবে আর সন্তান বিনষ্ট হয় না। ক্লোক্টে অব্‌ পটাপিয়মের সঙ্গে সিফি- 
লিস নাশক অন্তান্ত গঁধধও ব্যবহার কর! কর্তব্য । অন্ত কারণেও গর্ভস্থ সন্তান 
বিনষ্ট হইতে থাকিলে ক্লেটারেট অব্‌ পটাসিরম সেবন উপকারী। গর্ভাবস্থাক্ 
গর্ভিনীর শরীর দুর্বল হল বাখারাপ হইলে ক্লোরেট অব্‌ পটাপিয়ম এবং 
লৌহ ঘটিত ওষধ একত্রে সেবন খুব উপকারী । 

অস্ত্রের প্রদানে, ( অস্ত্রের ক্যাটার ) ক্লোরেট্‌ অব্‌ পটাসিয়ম সেবন ২ উপকারী ] 
মুখ হইতে গুহাদ্বার পর্যন্ত সমস্ত পাকযন্তরের শ্লেম্সাঝিলির কোন রকম উত্তেজন। 
বা! প্রদাহ হইলে এই ষধে উপকাব করে। নাসিকার ভিতর ক্ষতে এবং 
ওজিনারোগেও ক্লোরেটু অব পটাস লোসন দ্বারা নাসিকা ধৌত করিলে 
উপকার হয়। 

মুখ হইতে অতিশয় লালাস্রাব হইলে ইহা৷ সেবন উপকারী । পারা খাইয়া! 
মুখ আমিলে ইত সেবন এবং ইহার কুলি অমোঘ উধধ। পচা ছর্গন্বযুক্ত ক্ষত 
মাত্রই ক্লোরেটু অব্‌ পটাস জল ছ্বারা ধৌত করিলে ক্ষত সকল শীদ্ুই 
আরোগ্যন্ুখী হয়। রোগীকে সেবন করিতে দেওয়াতেও শরীর সংশোধন 
হুইন্ন! উপকার হয়। পুরাতন সিস্টাইটিদ্‌ রোগে ক্লোরেটু অব্‌ পটাস লোসন 
দ্বারা বাডার ধৌত করিল সমুহ উপকার হয়। ডিপ্থিরিয়া রোগে কেহ 
কেহ ইহাকে অত্যন্ত উপকারক ওষধ বলেন। 

মাজা ইত্যাদ্ি। ১৬-৩* গ্রেণ (জলের সঙ্গে )। কুলি এবং ক্ষতাদি 
ধৌঁতের লোসন (৫ গ্রেণ- জল ১ আং)। 

পটাদি ক্লোরাস 51; টীংকেরি পারক্লোর 2 একুয়! &এ ₹%) মাত্রা ১ আং 
প্রতি ৩ ঘণ্টান্তর এরিছিপেলস এবং ভিপ্থিরিয়ারোগে | 

পটালি ক্লোরাস ৪1; একুয়া ₹। একত্র মিশ্রিত করিয়া ৬ মাত্রা! ১ মাত্র! 
দিন ৩ বার, ৪ বার সেবন । মুখের ক্ষতাদিতে। * 

পটাসি নাইট্রাস_নাইটেটে অব্‌ পটাস। ইহার বাঙ্গালা নাম সোরা। 
'্সধিক মাত্রায় নাইট্রেটে অব্‌ পটাস বিষক্রিয়া করে। ইহাতে হৃদয়ের ক্রিয়। 
“অত্যন্ত দুর্বল করে এবং বমন ও দাস্ত হয়। অবশেষে হৃদয়ের কার্য বন্ধ 
হ্ইয়। যৃত্যু ঘটে তাছাড়া ইহান্তে রক্ত খারাপ করে। রক্তের উপাদান 
শাল কণিকার আঅখন্থ। মন্দ করে। 
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ডি 
ওধধেব মাত্রায় সোরা পিপাক্দা নিবারক, ঘন্মকারক, মুত্রকারক এবং হৃদ” 


য়ের অল্প অব্সাদক। 

নাইট্টে অব্‌ পটাস শরীরে পরিপাক হইয়া মূত্রের সহিত বাহির হইয়া 
যায়। বাহির হইবার সময় ইহ!র্কিড্পির উপর কার্ধী করিস! মুত্রকারক হয়। 

জররোগে সোরা ঘন্মকারক এবং মুত্রকারক হইয়া! উপকার করে। গরম 
জলের সহিত সোরা মিশাইয়! সেবন করিলে ইহাব ঘর্দমকারক গুণ বৃদ্ধি'হয়। 

এজ্ম| বোগে সোবা ভিজ। কাগজ অগ্নিদগ্ধ কবিয়া তাহার ধুম গ্রহণ 
করিলে উপকার হয়। সোবার জলে কাঁগজ সিক্ত করিয়া সেই কাগজ শুথা- 
ইয়া রাখিতে হয় ॥ পরে হাপ উঠিলে রোগীর সম্মুখে সেই কাগজ পুড়াইতে 
হয়) এবং রোগী এ ধূম নাকদারা টানিয়। লয়, তাহাতে হাপ সাবিয়া যায়। 

ব্রংকাইটাস রোগে শ্্রেক্সা আঠা ও চটচটে হইলে ইহা মেবনে উপকার 
করে। ত্রংকাইটীন রোগে যদি কেবলমাত্র বড় বড় শ্বাসনলী গুলির প্রদাহ 
হয়, তবে নাইটে অব্‌ পটাস উপকারী, অন্যথা নহে। 

মাত্র] । ১০৩৭ গ্রেণ (জলের সঙ্গে )। 

পটানি পার্মা ংগেনানঃ-_পার্ম্যাংগেনেট অব্‌ পটাগিয়ম পচন নিবারক 
এবং ছুর্গন্বহারক | ইহাতে রোগ বীজ সকল বিনষ্র'হয়। ইহার লোসনদ্বার! 
পচা ক্ষতাদি ধৌত করিলে বিশেষ উপকার হয় এবং দর্গন্ধ দূর হয়। দাতের 
মাড়িতে, সুখে ক্ষত হইলে ১* আং জলে ২ গ্রেণ মশ্বাইয়া লোদনদবারা ধৌত 
করিলে উপকার হয । ওজিনারোগে নাসিকার ভিতর ছর্গন্ধ হইলে ইহার 
লোন দ্বাঝ। ধৌত করা যায়। এম্পাইমিয়া, এব্সেস্‌ প্রভৃতি ধৌত কর! 
ঘার। গণরিদ়্া রোগে ১ আং জলে ২ গ্রেণ মিশাইয়। লোসন করিয়া মূত্রনালীতে 
পীচকারী করিলে অতি সন্বর উপকার হয়। ভ্যাজাই নাইটিন এবং জরাধুযর 
ক্যান্মার ক্ষতে দুর্গন্ধ নিবারণ জন্য লোৌসন ব্যবহার হয়। 

আভ্যন্তরিক প্রয়োগে অত্যন্ত বেশী মাত্রাক় বিষক্রিয়া করে উষধের সাত্রাগ্গ 
ইহা এমিনরিয়। এবং ডিস্মেনরিয়া রোগে উপকারক বলিয়া ব্যবহৃত হইয়াছে। 
২ গ্রেণ মাত্রায় বটিকাকাবে দেওয়। যায়। 

অহিকেণ দ্বারা বিষাক্ত হইলে ৩, ৪ গ্রেণ মাত্রায় পার্ম্যাংগেনেট অব 
পট্টাসিয়ম সেবন করিলে অহিফেণের বিষ নষ্ট হয়। 


ফেরম্‌- আয়রণ। ১৫৭ 





ছুর্গস্ধহীরক এবং পচননিবারক রূপে ইহা বাহিক প্রয়োগই বেশী হয়। 
কন্ডিস্ফরুইভ প্রসিদ্ধ ছুর্সন্বহারক ওবধ। কোন ঘরে দর্গন্ধ গ্যাস উঠিলে 
কন্ডিস্ফু,ইড জল মিশাইয়া ছড়াইয়! দিলে তৎক্ষণাৎ ছূর্সন্ধ দূর হয়। ইহার 
সুবিধ! এই যে ইহ] কার্বছীলক এছিডের সায় বিষাক্ত এবং উগ্র নহে। আর 
ইহা! কার্কলিক এছিভের স্ঠাঁয় হুর্গন্ধ নহে। - 

সেবন করাঈতে হইলে ইহ বঁটিকাকাঁবে দেওয়া উচিত। জলে মিশাইলে 
কিয়ৎকাল পরে ইহার গুণ খাবাপ হইয়া যায়| 


ফেরম- আয়রণ (ঘাা0 8-11২098, বাঙ্গালা লৌহ ধাতু । 


প্রয়োগরূপ £- (১) লাইকব ফেৰি এছিটেটিস্‌ ফর্টিয়র (ক) লাইকর ফেরি 
এছিটেটিস্‌ (খ) টাংচুরাফেরি এছিটেটিস্‌ (২) ফেরি আর্সেনিয়াস্‌ (৩) ফেরি 
কার্বনাস্‌ স্তাকাবেটা! (ক) পাইলিউন1 ফেরি বীর্বনেটিস (৪) মিশ্চুরাফেরি 
কম্পোজিট! (৫) মিরা ফেরি এরমেটিকা (১) ফেরি এট এম নাই ছাইট্রাস্‌ 
(ক) ভাইনমফেবি ছাইট্টিস্‌ () ফেরি এটু কুইনাইনি ছাইট্রাস্‌ (৮) পাই- 
পিউলাফেরি আই গডাই উাই (৯) সিরুপাস্‌ ফেরি আইওডাই ডাই (১*) এম্‌- 
লযান্্রাস্‌ ফেরি (১১) লাইকরফেরি ডাইয়ালিছেটস্‌ (১৯) লাইকর ফেরি পার্‌- 
ক্লোরাইডাই ফর্টিয়ব্‌ (ক) লাইকব ফেরি পার্ক্লোরাইগাই (খ) টীংচুরাফেরি 
পার্ক্লোরাইডাই (১৩) পিরুপস্‌ ফেরি সব্‌ ক্লোরাইডাই (১৪) লাইকরফেরি পার্- 
-নাইট্রেটিস্‌ (১৭) ফেরিফস্ফাঁন (ক) সিরুপসফেবি ফস্ফেটিস (৯৯) ফেরিসল্‌- 
ফাদ (ক) ফেরিসলফাঁস্‌ এককসিকেট। (খ) ফেরিসল্ফাস গ্রাগুনেট! (গ) 
পাইলিউন! ফেরি (১৭) লহিফর ফেরি পাব্সল্ফোটিস্‌ (১৮) ভাইনমফ্রেরি (১৯) 
ফেরমবিড্যাক্টম ক) টুচিছাইফেরি রিড্যাক্টাই (২+) ফেবম্টার্টারেটম্‌। 

আমাদিগের শরীরেব ও রক্তের ভিতর লৌহ ধাতু আছে। স্থৃতরাং লৌহ 
এক রকম খাস্য। পু 

একছন মৃত ব্যক্তিকে যদি দাহ করা যাঁর, তবে ভাহার ভন্মের ভিত্তর লৌহ 
পাওয়া যায়। ৭৫ সের ওঞ্জনের একজন মন্তুষ্যের শরীরে ১৫* গ্রেশ লৌহ 
“পাওয়া যায়। শরীরে আদত লৌহ থাকে না। ইহা আকসীজন বা অন্ন 


১৫৮ ভৈসজা-ব্যলহার । 
মি 

জান বাঙ্পের সঙ্গে মিশ্রিত হইয়া! পেরক্সাইড্‌ অব আয়রণ রূপে শরীরে 
থাকে । ফরাশদেশের লোকের! মৃতদেহ দাহ করিবার পর উহার তন্ম হইতে 
লৌহ বাহির করিয়! মৃত ব্ক্রির স্মরণার্থ অন্কুরি গড়াইস়্৷ পরিধান করে। 

আমার্িগের রক্তে গোলাফাব বিন্দু আছে / এ সকল বিন্দুকে রক্ত 

- কণিকা বলে। এ্ী কণিকা ছুই রকম। এক রকম সাদা বর্ণের, তাহাদিগের 

নাম শ্বেত কণিকা আর কতকগুলির বর্ণ লাল, উহাদিগের নাম লোহিত 
ফণিক1। লোহিত কণিকা গুলি গোলীকার চাক্তির স্টাঁ্ধ। উহাদের ব্যাস 
ওত ইঞ্চি এবং উহার সিকি পরিমাণ পুরু । এই লোহিত কণিকার ভিতর 
লাল বর্ণের তরণ পদার্থ থাকে, তাহার নাম হিযগ্লোবিন । হিমগ্লোবিন থাকাতেই 
রক্ত লাল দেখায় । রক্তের বর্ণক পদার্থের নাম হিমাটিন। এ হিমাটন 
হিমগ্লোবিনের ভিতর পাওয়া যায় । হিমাটিনে লৌহ আছে। এর লৌহই 
রক্তের বর্ণক পদার্থ। 

লৌহ আমাদিগের শরীরে অতি অল্প মাত্রায় থাকিলেও ইহা শরীর ধার- 
ণের পক্ষে খুব প্রয়োজনীয় জিনিষ। রক্তে লৌহের ভাগ কম পড়িলেই রক্ত 
হ্বীনতা বা এনিমিয়া রোগ উপস্থিত হস্ব। আমর! ঘে বলি অমুক রোগীর 
গায়ে রক্তের লেশ নাই, মুখটী ফ্যাকাশে, চক্ষের কোণ শাদা এবং হাতের তালু 
পা্ুবর্ণ, ইহাতে এই বুঝায় যে, তাহার গায়ে রক্তের জলীয় ভাগ মাত্র রহি- 
মাছে কিস্ত উহার রক্তে লোহিত বিন্দু এবং লৌহেবু ভাগ কম পড়িয়াছে। 
এই জন্ত নিরক্তাবস্থায় লৌহ একমাত্র মহৌষধ । 

ক্রিয়া ১-লৌহ এবং তাহার প্রয়োগরূপ সকল অক্ষত চর্ম্বর উপর লাগ!- 
ইলে শরীরে প্রবেশ করে না এবং কোন ক্রিয়াও প্রকাশ করে না। যে সকল 
প্রয়োগর্প জলে দ্রব হয় সে গুলিকে শ্রেম্মবিল্লি বা ক্ষত স্থানে লাগাইলে 
পেস্থানের ছোট ছোট শিল্পী সন্কুচিত হয়ঃ উপরকার দৈহিক উপাদান সকলও 
কিয়ৎ পরিমাণ সঙ্কুচিত হয় । এই ন্ট, কতকগুলি লৌহ ক্ষতাদিতে প্রয়োগ 
কগিলে সংকোচক গুণ প্রকাশ করে। কখনও কখনও ক্ষতাঁদির উপর উত্তে- 
জক গুণ প্রকাশ করে। উগ্রতা গুণ বশতঃ ক্ষতাদিকে উত্তেজিত করে। 
ঘে সকল লৌহ্‌ জলে দ্রবনীয় সে গুলি মুখে দিলে এক রকম তামাটে আস্মাদি 
বোধ হয় এব? মুখ কপি! ধরে, সুখের শ্লেম্মাঝিল্ি সন্কুচিত হয়|. 


ফেরম্‌- জয়রণ। ১৫৯ 
০০০০-৩০-১৫ ০ 
সেবন করিলে কতকগুলি লৌহ পাঁকস্থলীতৈ গিয়া উগ্র এবং সক্ষোচন 
শক্তি গ্রকাঁশ করে। ফেরি পার্ক্লোরাইভ, ফেরি পার্নাইট্রেট প্রভৃতি এই- 
রূপ উগ্রতা গুণবিশিষ্ট ॥) ছাইট্টে এবং টার্টারেট অব্‌ আইফরণ প্রভৃতি 
লগিগ্ধ গুণবিশিষ্ট এবং অনুষ্টা। যে সকল রক্তঙ্হীন রোগীর পাকস্থলী ছূর্ববল, 
যাহাদের পরিপাক শক্তি কম, তাহাদিগকে অনুগ্র ধারণের লৌহ সেবন করা. 
কর্তব্য কোষ্টবদ্ধতা থাকিলেও অনুগ্র লৌহ ব্যবস্থা! । 
যে সকল লৌহ জলে দ্রবনীয় তাহার পাকস্থলীতে গিয়া পাকস্থলীর এল্‌- 
বিউমেন বা আগুলালিক পদার্থের * সঙ্গে সংযুক্ত হয়। আর যে গুলি জলে 
দ্রবহেয় না, তাহার! পাকস্থলীর পাচক রসে গলিয়া যায়। ফেরি রিড্যাকৃ্টাই 
বা রিডিউস্ড, আয়রণ বপাচক রসে দ্রব হয়, কিন্ত কখন কখন ইহা সেবনে 
উদ্নরে সাল্ফারটেড্‌ হাইড্রোজেন গ্যাস হয় এবং তজ্জন্য খ+য়ে ঢেকুর,উঠে । 
পার্ক্লোরাইভ, এছিটেউ, পাব্নাইটেটে এবং সল্ফেট এ গুলি খুর 
সঙ্কোচক গুণবিশিষ্ট । ইহার! কোট্টবদ্ধত। উপস্থিত করে। এই গুলি পাঁক- 
স্থলী হইতে রক্রআ্রাবে উপকারক। এইগুলি কোন কোন উদরাময় রোগে 
ধারক._গুণ প্রকাশ করে । 
লৌহ দেবন কবিবার পব উহ! অস্ত্রে গমন করিয়1 সল্ফাইড্‌ অব্‌ আয়রণে 
পরিবর্তিত হয়, তাহাতে লৌহ সেবীর মল কৃষ্ণবর্ণ হয়। অতি অল্পমাত্রও 
লৌহ সেবন করিলে কক্েক দিন পর্য্যন্ত কৃষ্ণবর্ণ মলত্যাগ হয়, বিস্মথ সেবনেও 
এই ঘটন! ঘটে। 
যত লৌহ সেবন করা” যায়, তাহার অল্পমাত্রই শরীরে হজম হযক্স এবং 
বক্ষে যায়, অধিকাংশ মলের সহিত নির্গত হইয়া যাঁয়। 
লৌহ সেবনে কখন কথন মুত্র স্থলীর (ব্যাডার) উত্তেজনা উপস্থিত হয় 
এবং তজ্জন্য পুনঃ পুনঃ প্রত্রাবের বেগ আসে এবং অল্প অল্প মূত্র নির্গত হয়। 
* স্গায়ু যন্ত্রের উপর লৌহের ক্রয়! বলকারক । 
সবদয়ের মাংসপেশীর উপর ও লৌহের ক্রিয়া বলকারক। ইহ! হৃদয়ের 
মাঁসপেশীর বলবৃদ্ধি করে । 





* সক ডিগ্বের ঘেলুক্স গুণবিশিষ্ট পদার্থ, যাহা! আয দিগের শরীরের উপাদানে ছে। 


৬৬৪ ভৈষ জ্য-বাবহার । 


সুস্থ শরীরের উপর লৌহেঞ্ তাদুশ ববক্ত বৃদ্ধিকারক ক্ষমতা নাই- সুস্থ 
শরীরে তেন ক্রিয়। প্রকীশ করে না। কিন্ত নীরক্তাবস্থায় ইহার গুণ 
শীস্রই প্রকাশ পায়। এই অবস্থায় লৌহ সেবন করিতে করিতে অতি পত্বর 
শরীরের চেহারার পরিবর্তন হর়্ এবং রক্তের ভাগ দ্ধ হয় 

লৌহ সেবনে পরিপাক শক্তি বৃদ্ধি পা । কতকগুলি রঃ লৌহ খেবনে, 
পরিপাক ক্রিয়ার ব্যাঘাত ঘটে । 

লৌহ সেবনে কিয়ৎ পরিমাণে শরীরের উত্তাপ বৃদ্ধি হপ্ন। 

লৌহ শরীরে হজম হইবার পব উহার অর্দিকাংশ মলের সহিত সল্ফাইড 
অব্‌ আয্নরণ রূপে নির্গত হয়, তাহাতে মলের বণ কাল হয়, তাহ] পূর্বেই 
বলিয়াছি। তা ছাড়া কতকাংশ মুত্রের সহিত এবং কতকাংশ পিত্তের সহিত 
ও শরীরের অন্যান্ত আবিত বসের সহিত নির্গত হইয়া যায়। চুল চর্ম নখ 
প্রসৃতির বর্ণক পদার্থের সছিত ও কতকাংশ নির্গত হয়। 

কোন কোন ব্যক্তি আদৌ লৌহ সহা করিতে পারে না। রক্ত গ্রধান 
ধাতুবিশিষ্ট লোকের লৌহ সেবনে শিরঃপীড়া কোষ্টবদ্ধতা প্রভৃতি উপস্থিত 
হয়। কোন কোন ব্যক্তির অতি লামান্ত মাত্র লৌহ সেবনে অজীর্ণ, শিরঃ- 
পীড়া ও কোষ্টবদ্ধতা প্রস্থৃতি উপস্থিত হয় । উগ্র লৌহে এই নকল উপনর্ণ 
বেশী হয় । 

এক রকম লৌহ সহা ন! হইলে অন্তরূপ পরীক্ষ! কবর! উচিত। 

যোটের উপর বলিতে গেলে লৌহ সেবনে শিরঃগীন়া মুত্রস্থলীর উগ্রতা, 
কোষ্ঠবন্ধতা, বমনোদ্ধেগ প্রভৃতি উপস্থিত হয়। ইহার আর এক অস্ুবিধ! 
এই যে, ইহাতে দাত ও গ্রিহ্বা কালহয়। পর্ক্লোরাইড্‌, পার্‌ নাইটে, 
মল্ফেট..্রস্থৃতি উগ্রলৌহেই এই সকল উপসর্গ বেশী হয়। এই পকল 
অসুবিধা ত্যাগ করিতে “হইলে অন্গ্র ধরণের লৌহ ব্যবস্থা করা৷ উচিত। 
ছাইট্রেট, টার্টারেট, কার্বনেট, লাইকর ফেরি ডায়ালিছেটি এই গুলি এনুগ্র 
ধরণের লৌহ? 

ব্যবহার :--রক্তাল্পত৷ ( এনিমিয়! ) রোগের চিকিৎসায় অনেক চিকিৎসক 
খুব বেশী মাত্রায় লৌহ ব্যবহার কর্পিতে পরামর্শ দেন। অনেকে আঁবার 
খুব অন্ন মাত্বাতেই উপকান্নক বলেন। বস্তত বলিতে গেলে জমার 
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সেবনেই বেশী উপকারক। যেহেতু, সমস্ত লৌহ শরীরে পরিপাক হয় না। 
রিঙ্গার বলেন ২ ড্রাম মাত্রায় টাংচার ফেরি পার্ক্লোরাইড অথবা ৬ গ্রেণ মাত্রা 
ফেরি সল্ফেটিস্‌ দিন ২, শু বার সেবনে সমধিক উপকার হয়। 

রক্তাল্পতা রোগে লো ঘটত ওষধ সক কেবল যে রক্তের ভাগ বৃদ্ধি 
ক্রিয়া উপকারক হয় তাহা! নহে। ইন্থাতে পাকস্থলীর শ্রেগ্াঝিলির উপক্ব” 
ৰলকারক ক্রিগ্না প্রকাশ করিয়া! পরিপাক শক্তি বৃদ্ধি করে। 

ক্লোরোসিল, এনিমিয়া, এমিনরিয়! ( রজললত1 ) এবং মেনরেজিম়! রোগে 
লৌহ খুব উপকারী । 

বছদিন জর বা পুরাঁতন পীড়া ভোগ করিয়া শরীর হুর্বল বা নীরক্ত হইলে 
লৌহ্ঘটিত ওধধ খুব উপকাঁবী। পুবান ল্লীহারোগে লৌহ্ঘটিত ওধঘধ অতি- 
শয় উপকান্ী। শরীর হইতে অধিক রক্তশ্রাব হইলে শরীরের বর্ণ পাও হয়, 
তাহার সঙ্গে সঙ্গে কর্ণের মধ্যে ভোৌ ভো বাশীাশা শব্দ হয় এবং পরিপাঁক 
শৃক্তিও কমিগ্না যার । এই সকল ক্ষেত্রে লৌহঘটিত ঁধধ বিশেষ উপকারী । 
এমিনরিয়া রোগে পিলফেরি (বুডের পিপ) এবং গ্রিফিথের মিকৃশ্চার 
(মিশ্চুরাফেরি কম্পোজিটা ) বিশেষ উপকারক। 

রক্তাল্পতারোগে €লীহঘটিত ওউষধের সঙ্গে সঙ্গে পুষ্টিকর আহার দেওয়ঃ 
উচিত। তা ছাড়া পরিষ্কার বাযুতে বিচরণ, মৃদু ব্যায়াম 'প্রস্থৃতি উপকারী । 

রক্তহীন রোগীর স্বায়শূল ( নিউর্যাঞ্জিয়া ) পীড়ায় লৌহঘটিত ওঁধধ থুৰ 
উপকারী । অগ্তান্ত নিউন্ব্যা্িয পীড়ায়, যেখানে কারণ খুঁজিয় পাওয়া যাক 
না সেখানেও লৌহঘটিত ওষধ খুব উপকারী । 

লৌহের সাধারণ গুণ হচ্ছে তবে রক্ত বৃদ্ধিকারক, পোষক, হৃদয়ের ও 
সমস্ত শরীরের বলবৃদ্ধি কারক, শ্নাবুর বল বৃদ্ধিকারক, সস্কোচক এবং ক্ষুধ! 
বৃদ্ধিকারক। ইহাতে শরীরের স্মুদ্তি বৃদ্ধি করে এবং লমস্ত শরীরের বলবৃদ্ধি 
*করে। 

এক্িছিপেলস্‌, ডিপ্থিরিয়। গ্রভৃতি পীড়া লৌহঘটিত উধধ উপকাঁর্ক। 
নানাবিধ রক্ততীবে উপকারক । ফেরম্‌ রিভ্যাকটম, মিশ্চ,রাফেরি এরমেটিকা, 
ভাইনম ফেরি, ফেরি কা্বনাস ভ্তাকারেটা, মিশ্চুবাফেরি কম্পৌঁজিটা, লাই- 
ক্ষয়ফেরি ডায়ালিছেটস্‌ এবং ফেরি পেরক্সাইডম্‌ ভাতিডেটস এই লৌহগুলি 
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সমস্তই অনুগ্র ধরণের। এজন্ত এনিমিয়া রোগের সহিত অজীর্ণ, কোষ্ঠবদ্ধত! 
প্রভৃতি থাকিলে এই সকলের কোন একটা লৌহ বাবস্থা কর! উচিত৷ রক্ত" 
ল্নতা হেতু রজোহীনতা| (এমিনরিয়া) রোগে মিশ্চুরাফেরি কম্পোজিটা অতি 
প্রসিদ্ধ উষব। মিশ্চ,রাফেরি হএরমেটিকা এক্তবৃদ্ধি করে এবং তওষঞ্জে পরি- 
পাক শক্তি বৃদ্ধি করে। ৰা 
ফেরি সল্ফেট, ফেরি পার্ক্লোরাইড, ফেরি পাব্নাইট্টে এই গুলি 
অত্যন্ত সঙ্কোচক এবং উগ্র ধরণের লৌহ। কোষ্ঠবদ্ধতা বা অজীর্ণ প্রভৃতি 
উপসর্গ থাকিলে এ গুলি বাধস্কা করা বিটৈয় নহে। এই গুলি সঙ্কোচক এবং 
রজ্ রোধক। নানাবিধ রক্'আবে স্থানীয় এবং অভ্যন্তরিক প্রয়োগ কর! 
উপকারক । পাকস্থলী হইতে রক্তআব (হিমাটিমিসিস্‌) অস্ত হইতে রক্তআাব 
(মেলিন। ), মুত্র যগ্র হইতে রক্তত্রাব ( হিমাটিউবিয়1) রোগে এই গুলি বিশে- 
ধত বেশী মাত্রায় টাংচার ফেরি পার্ক্লোরাইড, বা লাইকর ফেরি পার্‌ নাইট্টে 
উপকারী! রস্ত কাখরৌগে লৌহের ব্যবহার হয় না। উদরাময়ে এই গুলি 
ধারক গুণবিশিষ্ট। উগ্রতা গুণ জন্ত কথন কথন উদরাময় আনয়ন করে। 
টাংফেরি পর্‌ ক্লোরাইড £- এরিছিপেলদ রোগে বাহ্িক ও আত্যন্তরিক 
প্রয়োগে বিশেষ উপকার করে । $ বা ১ ডাঁম মাত্র প্রতি ৩ ঘণ্টাস্তর সেবনের 
ব্যবস্থা দেওয়া যায়। তত্তিন্ন, টাংচারফেরি পার্‌ ক্লোরাইডে পিণ্ট বান্যাকড়া 
তিদাইয়া আত্রান্ত স্থানের উপর দেওয়া যায়। ডিপ্থিরিয়া রোগেও ইহা 
সেবন উপকারী । ডাক্তার বরার্টস্‌ বলেন পুরাঁতন আমাশয় রোগে ইহা 
সেবনে উপকার করে। ডাক্তার রসেল বলেন তরুণ বাতরোগে ( এক্যুট 
রিউম্যাটিক্গস ) টাংফেরি পার ক্লোরাইড বেশী মাত্রায় প্রয়োগে শীগ্রই জর ও 
বেদনা দুর করে। শরারের বাহিরে কোন স্থানে প্রদাহ হইলে বা লাল হইয়া 
ফুপিয়া উঠিলে সমান পরিষাণে টাংচারফেরি পার ক্লোরাইড এবং জল মিশা- 
ইয়া! তাহাতে ন্যাকড়া ভিজাইয়৷ সেই স্থান ক্রমাগত ভিজাইয়া রাখিলে অভি 
শী্র এবং অবধাবিত প্রদাহের দমন হয় । নেক স্থানে প্রদাহ হইয়া এব্শেষ 
ইইবাঁর উপক্রমে এইরূপ ভিজাইয় রাখিলে আর সেখানে পাকিয়া যায় না। 
কোন স্থানে মোচকাইয়া৷ গেলে বা আঘাত লাগিয়। ফুলিয়৷ উদ্বিলে বা লাল 
হইয়া উঠিলে (এরিথিমা ) হইলে সেস্থানে এইরূপ জল পটী দিলে সত্বর উপ- 
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কার হয়। শরীরের বাহিরে কোন স্থান হইতৈ রক্তআ্রাব হইতে থাকিলে 
টিংফেরি লাগাইয়! দিলে রক্ত বন্ধ হয়। জ্বরাযু হইতে রক্তভ্রাব হইলে ইহাতে 
লিন্ট ভিজাইয়! যোনি মণ্ট্যে দিলে ব! রায় ভিতর তুলি করিয়া বুলাইয়া 
দিলে রক্তত্রাব নিবারণ হয়) 
ফেরি সল্‌্ফেট্‌ £- ইহার বাঙ্গাল! নাম হিরেকস। ইহা একটা উৎকৃষ্ট রক্ত ' 
বৃদ্ধিকারক এবং বলবৃদ্ধিকারক লৌহ। এনিমিয়া' এবং সাধারণ শারীরিক 
দৌর্ধ্বল্যে ইহা! খুব উপকারক। লিউকোরিয়া রোগে উপকারী । এমিনরিয়া 
রৌগে এলোজ মহিত-মেবনে উপকার হয়! সাধারণ শারীরিক দৌর্বল্যাবস্থায় 
ক্যাল্ম্বাকুয়াশিয়া, চিরতা এবং সল্ফিউবিক এছিডের সঙ্গে উপকারক। 
ম্যালেরিয়] স্ভূত কম্পজরে ইহা উপকারক | ফেরি সল্‌্ফেট এবং ইন্‌- 
ফিউসেন চিরেতা একত্রে দিন, ২, ৩ বার দেওয়া যায়। এইরূপ অনেক দিন 
ধরিয়! সেবনে উপকার করে। পুরাতন শ্লীহারোগে সল্ফেটু অব্‌ আয়রণ এবং 
সল্ফিউরিক এছিড একত্রে বহুদিন ধরিয়। সেবনে উপকার হয়। কোষ্ঠবন্ধত! 
থাকিলে উহার সঙ্গে সল্ফেটু অব্‌ ম্যাগ্নেসিয়! মিশাইয়া। দেওয়। যায়। পুরা- 
তন দ্ীহারোগীর বক্ত হীনতায় সল্ফেট অৰ্‌ 'সয়রণ অব্যর্থ মহৌষধ পুরাতন 
প্রীহার সঙ্গে পুরাতন জ্বর "থাকিলে তাহাও ইহার প্রভাবে সারিয়া যায়। 
জরাস্তে দৌর্বল্যাবস্থাপ্ন ইহ! অতি উৎকৃষ্ট বলকারক। 
রক্তহীন এবং হুর্বল রোগীর নিউর্যাল্জিয়! (ন্নায়ুশূল ) পীড়ায় ইহা উপ- 
কারী। অনেক লোকের থাকিয়া থাকিয়! শিরঃপীড়1 উপস্থিত হয়। অর্থাৎ 
পালাজরের ন্যায় পর্ধ্যায়ক্রমে মাথা ধবে। এইরূপ পর্ধ্যায়শীল শিরঃপীড়ায় 
এবং পর্যায় শীল স্বায়ুশূলে সল্‌্ফেট অব্‌ আদ্নরণ সেবন উপকারী ২--৩ গ্রেণ 
মাত্রায় দিন ৩ বার দেওয়] যায়। 
রক্ত হীনতা এবং তার সঙ্গে শোথ থাকিলে হিবেকস খুব ভাল ওধধ। 
* .পুধাতন উদরাময় এবং আমাশয় রোগে সল্‌্ফেট অব্‌ আয়রণ এবং টীংচাঁর 
ওপিয়ম এক সঙ্গে প্রয়োগে বিশেষ উপকার হয় পর 
এরিছিপেলসরোগে সল্ফেট অব আঁয়রণ জলে গুলিয়া তাহাতে লিপ্ট 
ভিজাইয়া পীড়িত স্থান ভিজাইয়া রাখিলে সত্বর উপকার হয়। সঙ্গে সে 
পবন করিতেও দিতে হয় । 


১৬৪ ভৈষজ্য-ব্যবহার। 





কোন স্থানে গ্রদাহ হইলে সৈই স্থলে হিরেকসের জল (১৫ গ্রেণ ১ আং) 
দিয়া ভিজাইয়! রাখিলে প্রদাহের দমন হয়। 

পিলফেরি আইওডাইড এবং সিরপফেরি আই ডাই £_ ইহারা আইও- 
ডাইন সংযুক্ত বলিয়া রক্তকাররক্ও বটে এবং পরিবর্ঠিকও বটে । পুরাতন দিফি- 

.লিসরোগে শরীর রক্তহীন হইলে ইহাদের দ্বারা উপকার হয়। পুরাতন রিউ- 
ম্যাটিজস্রোগ পরিবর্তক হুইরা উপকার করে। স্ক/ফিউলারোগে উপকার 
করে। 

লাইকর ফেরি ডায়ালিছেটি £__-অতি উত্তম অন্ুগ্র ধরণের লৌহ । ইহ! 
রক্তল্লতায় উপকারী। তা ছাডা ইহার আব একটি গুপ এই যে, ইহা! আর্সেনিক 
বিষের একটা বেশ প্রতিষেধক উষধ। আর্সেনিক দ্বারা বিষাক্ত হইলে ৩* 
মিনিম মাত্রায় ইহা ছুই ৩ বার প্রয়ে!গ করা উচিত । | 
লৌহ সেবনের নিয়ম £-. 

(১) রক্তাল্পত। রোৌগের সহিত অভীর্ণ ও কোষ্ঠবন্ধ-তা থাকিলে অনুগ্র লৌহ 
দিবে। নচে২ ফেরি সল্কেট প্রভৃতি উগ্র লৌহ দিবে। 

(২) অত্যন্ত উত্তাপ বৃদ্ধি হইলে, অর্থাৎ রা জরের উপর, লৌহ 
দিবে না। 

(৩) শিরঃপীড়া, মাথা দপ্দপানি প্রভৃতি উর উপস্থিত হইলে লৌহ 
ঘটিত ওষধ বন্ধ রাখিবে। সেইরূপ মলের বর্ণ অতিশয় কাল হইলে দিন 
কতকের জন্ত স্থগিত রাখিবে। 

(৪) শুলীহ সেবনের উপকার পাইতে হইলে অন্ততঃ মাঁসাবধি লৌহ 
দেবন দবকার । ছুই চাঁরি দিনে কোন উপকার বুঝা যায় না। 

(৫) মধ্যে মধ্যে ক্যাষ্টর অইল প্রভৃতি সেবন করাইয়া লৌহ সেবীর 
কোষ্ঠ পরিষ্কার রাখিবে ? 

(৬) লৌহ সেবনের সময় রোগীকে অন্ন খাইতে নিষেধ করিবে । 

(৭) অত্যন্ত অধিক মাত্রায় লৌহ সেবনে উপকা'র নাই। ইহার সমস্ত 
শরীরে পরিপাক হয় না। 

প্রেস্কপ্শন হি 

ফেরিসল্ফেটিস্‌ £ যা), এছিভ সল্ফিউরিক ডিল 008) চন 


ফেরম্‌--আয়রণ। ১৬৫ 


আন 


চিরেটি ₹%) ৬ ভাগের ১ ভাগ দিন ৩ ঝার। পর্য্যায় জরে, লীহারোগে, 
দৌর্বল্যাবস্থায় উপকারী । 

ফেরিসল্ফেটিস্‌ &" %1, এছিড্‌ সল্ফিউরিক ডিল 7০১ কুইনাইনি সল- 
ফেটিল্‌ 2: ৯, ইন্ফিউজধ্‌ কুয়্াসাই ৮ ১ঈসাং মাত্রা দিন ৩ বার, শ্লীছা 
অরের বিরামাবস্থায়। পা 

ফেরি সল্ফ £&৮ 3, ম্যাগনেসাই সল্ফ ৪%। এছিড্‌ সল্ফ এরমেটিক 5, টিং 
ক্রিন্জিবেরিস হা; ইন্ফিইজম্‌ কুয়াশাই ৪] ক্যালম্থি ৪৫ ভ্৮1, ৬ ভাগের 
১ ভাগ দিন ৩ বার প্লীহা রোগের সহিত কোষ্ঠবদ্ধতা থাকিলে । টাংফেরি 
পার্ক্লোরাইভাই 27), পটাসি ক্লোরেটাস্‌ ৩* গ্রেণ, একুষ়া ত%)7 ৬ ভাগের 
এক ভাগ প্রতি ৩ ঘণ্টান্তর। এরিসিপেলন রোগে । প্রত্যহ ৩বার। গর্ভাবস্থায়, 
রক্তাল্লতা রোগে, প্লীহারোগীর মুখে ক্ষত হহলেও উপকারক। 

ফেরি সল্ফেটিস্‌ ১ গ্রেণ, এলোজ ২ গ্রেণ মাত কারয়। ১টা বটিকা। 
কোষ্ঠবদ্ধতায় রাত্রে ১টী বড়ী। 

ম্যাগ্নেসাই সল্ফেটিস্‌ হ্) ফেরি সল্ফেটিস্‌ £: %1, এছিড সল্ফিউরিক 
ডিল 3, ইন্ফিউসম্‌ ক্যালম্ি 5,11৬ ভাগের ১ ভাগ প্রত্যহ ৩ বার । রক্ত- 
হীনতা এবং কোষ্টবদ্ধতাক্ক উপকারী । 

ফেরি এট কুইনাইনি ছাইট্রাস্‌ &" ২০০, টাং নক্সভমিকা [7852 
একোযা ই, ৬ ভাগের ১ ভাগ দিন ২, ৩বার। অরাস্তে দৌর্ববল্যে 
উপযোগী । 

মিশ্চরা ফেরি কপ্পোজিটা ₹০৩, ডিক্কটম এলোজ কম্প্জিটা ৪৪ ॥ 
এক মাত্রা দিন ৩ বার। রক্ত হীনতার সহিত এমিনরিয়া রোগে। 

মাত্রা £_ফেরি এট এমনিয়। ছাইট্রান্‌ ৫_-১* গ্রেণ, ফেরি এট কুইনাইনি 
ছাইট্রাস্‌ ৫--২* গ্রেণ, ফেরি কার্বনাস্‌ স্তাকারেট ৫ গ্রেণ_-১ ডাম। সিরপ 
-ফেরি আইওডাইভ ২* মিনিম--১ ডুম। টীং ফেরি পার্ক্লোরাইড ১৫৩৯ 
মিনিম। লাইকর ফেরি এছিটেটিদ্‌ ৫--৩* মিনিম। ফেব্সিফস্ফ ৫-_-১* 
গ্রেণ, সিরুপস্‌ ফেরিফস্ফ ১ ড্বাম। ফেরি সল্ফেট ১-৫ গ্রেণ? ভাইনম ফেরি 
ছাইট্রেটিস ১৪ ড্রাম, ফেরি বআগিনিয়াস ১৮৯ গ্রেখ (বটিকাকারে ) 
মিশ্চ,া ফেরিকে। ১২ আউন্প। 





১৬৬ ভৈষজ্য-ব্যবহাঁর। 





€ 
বিল্মুখম__নিস্মথ্‌। (15৫০]00ঘ-চগা, ) 


বিস্মুখম-পিউরিফেটম্‌, (8150৮ চএএন০এঠা) 
বাঙ্গালা ভি ১-পরিদ্কৃত বিদ্মরর ধাতু। 


প্রয়োগরূপঃ-(১) বিদ্দুথাই কার্ধনাস্‌ (২) বিস্মুখাই ছাইট্যাস্‌. (ক) 
লাইকর বিদ্মুথাই এট এমনছাইট্রাস্‌ থে) বিস্মুথাই এট এমন ছাইট্রাস 
(৩) বিস্মুখাই অফ্ছাইডম (৪) বিদ্মুথাই সক্‌ নাইট্রাস্‌ (ক) ট্ুচিছাই 
বিস্মুথাই। 

আদত বিস্মথ ধাতুর ব্যবহার নাই। ইহার সর্বাপেক্ষা প্রচলিত 
প্রয়োশরূপ সব্‌ নাইটে,টু অব.বিস্মথ | 

বিস্মুখাই সব্‌ নাইট্রাস্‌_-সব্‌ নাইট্রেটু অব্‌ বিস্মণ £_ ইহাকে চর্দের 

উপর সংলগ্ন করিলে ইহ! শতীরস্থ হয় না। বিস্মথের সমস্ত প্রয়োগরূপের 
গ্রায় এক রকম ক্রিয়া। 
_. পুর্রে সকলের সংস্কার ছিল যে, সব্‌ নাইট্রেটু এবং কার্ব্নেট্‌ 
শরীরে হ্জম হয় না, মলের সহিত নির্গত হইয়া যায়। কিন্তু ডাক্তার 
উড বলেন যে, ইহার কতক অংশ শরীরে পরিপাক হইয়া যায়, যেহেতু 
বিস্মথ দেবী রোগীর মূত্র পরীক্ষা করিলে তাহাতে ,বিস্মথ পাওয়া যায়। 
বিসমথ সেবী রোগীর, মল কৃষ্ণবর্ণ হয়। লৌহ সেবনকারীর মলও কৃষ্ণ- 
বর্ণ হয়। ৬ 

সব্‌ নাইটে, অব্‌ বিস্মথ পাকস্থলীর অবসাঁদক। ইহা পাকস্থলীর উগ্রতা 
দমন করে। পাকস্থলীর ন্নীযু সকলের উপর কাঁধ্য করিয়৷ এই ক্রিয়! 
উৎপন্ন করে। অস্ত্রেব উপর ইহ! সঙ্কোচক গুণ প্রকাশ করে। 

ইন্টার ট্রাইগে, ইম্পেটাগো, একছিম। প্রভৃতি চর্শরোগে সব্‌ নাইট. 
অব্‌ বিদ্মথের' গুঁড়া ছড়াইয়। দিলে উপকার হয়। শ্রাবযুক্ত চর্্রোগে 
শ্রাব হইতে থাকিলে ইহার গুড়া ছড়াইস্ক। দিলে উপকার করে। শুজিন! 
ও সঙ্গিরোগে বিস্মথ সব্‌ নাইট্রেটের নাস লইলে উপকার করে। 

বিস্মথ এবং কার্ধবনেট অব্‌বিস্মথ জলে দ্রব হয় না। ইহাদের আব! 


বিন্মথ । ১৩৭ 





দও নাই। ইছাদিগকে সেবন করিতে হইলে মিউসিলেজ বা ছুধের সঙ্গে 
মিশাইয়। দেওয়া সুবিধা । 

পাকস্থলীর নানাবিধ পীড়াগ্স বিস্মথ উপকারী। পাকস্থলীর পুবাতন 
প্রদাহ, পাকস্থলীর ক্ষত, পাকস্থলীর ক্যান্সাঁর প্রভৃতি রোগে বিস্মথ সব্‌ 
_নাইট্েটে অতি উতর উধধ। মাতীলদ্দিগের ক্রুণিক গ্যাস্ট্াইটিস্রোগে- 
বিদ্মথ মহোপকারী। গ্যাস্ট্ডাইনিয়া, এবং বমনেও খুব উপকার করে। 
পাইরোসিসরোগে (মুখে জল উঠা) উপকার করে। নানাবিধ উদরাময় 
রোগে বিসমথ মহৌপকারক। রক্তামাশয় রোগে ইপিকাকের সহিত 
সব্‌ নাইটে অব. বিস্মথ খুব উপকাব করে। ছেলেদের উদরাময়রোগে 
বিপমথ অতি উৎকৃষ্ট ধারক। অস্লাজীর্ণ ও অল্পশূলরোগে সব্‌ নাইটে, অব্‌ 
বিস্মথ ওপিয়ম এবং মাণগ্নেসিয়া সহযোগে মহোপকার সাধন করে। 

ক্মাকাশ রোগীর উদরাময়ে বিস্মথ অব্যর্থ মহৌষধ । কিন্ত, এই অব- 
স্থায় $--১ ডীঁম মাত্রায় দেওয়া উচিত যঙ্মাীরোগীর যে উদরাময় অন্ত কোন 
ওষধে ক্ষান্ত হয় না, তাহাতে বিস্মথ সব্‌ নাইটে দ্বারা উপকার হম । 

পুরাতন গণরিয্া রোগে বিস্মথ সব্‌ নাইটে পীচকারী দ্বারা উপকার 
হয় । যখা)--বিস্মথ সব নাইটে ২ আং, গ্লাইছেরিণ ২ আং; জল ৩ আং 
লোসন তৈয়ার করিয়া পীচকারী। 

অজীর্ণ রোগে (ডিস্পেপ্পিক্কী। বোগে বমন ও পাকগুলীতে বেদনা থ।কিলে 
মরফিয়! বা অহিফেণ সহযোগে বিন্মথ সব্‌ নাইটে খুব ভাল ওষধ। 

মাত্রা ইত্যাদ্ি। বিস্মথ সব্‌ নাইটেটেব মাত্রা ৫ হইতে ** গ্রেণ। 
ইহা গুড়ার আকারে স্থধু অথবা মাগনেসিরা সোড। প্রভূতির সহিত মিশাইয়। 
দেওয়া যায়। অন্ঠান্ত উষধের সহিত মিকৃশ্চার করিষী দিতে হইলে মিউসিলেজ 
অব্‌ গম একেশিয়ার সহিত দেওয়া যায়, নচেৎ বিস্ম্থ তলে পড়িয়া থাকে । 
* বিস্মথ সব্‌ নাইট্রেট ৩* গ্রেণ, গ্রেপাউডার ৬ গ্রেণ, পল্ভইপিক1ক ১ 
গ্রেণ মিশ্রিত করিয়া ১২ পুরিয়া। ছেলেদের উদদরাময়ে খুব উপকারক । 

বিস্মথ সব্‌ নাইটে ১* গ্রেণ, ভাইনম্‌ ইপিকাক ১* মিনিম, টাং ওপিয়ম 
১* মিনিম, মিউলিলেজ গম একেশিয়া ১আং। ১ মাত্রা প্রতি ৩ ঘণ্টাস্তর 
বক্তামাশমলোগে। 


১৬৮ ভৈষজা-ব্যবহার । 





বিস্মথ সব্‌ লাইট ১ শ্রেখ, পল্ভইপিকাক ৩-৫ গ্রেণ, সোডি বাইফার্ক 
১৯ গ্রেণ। ১ পুরিক্সা আমাঁশ্গরোগে । 

বিস্মথ সব্‌ নাইটে ২ ড্রাম, মর্ফিয়। ১ গ্রেগ্/ সোডা ২ ডীম বা ম্যাথ- 
নেসিয়! ১৫ ডাম, মিশ্রিত করিয়া! ১২ পুরিয়া। দরিন ৩ বার সেবন। আন্নশূল 

- ক্রুনিক গণাষ্রাইটিস প্রভৃতি রোগে। 

বিসমণ সব লাইটে,ট ১ ড্রাম, এছিড হাইড্রোছিয়ানিক ডিল ১৫ মিনিম, 
লাইকর ্বীকনিয়। ১৫ মিনিম, জল ৬ আং। ৬ ভাগের ১ ভাগ মাত্রা । বমন 
রোগে। গ্যাসট্রাল্জিযা, গ্যাস্ট ডাইনিয়া রোগে উপকারক। 

সব্‌নাইটেট্‌ অব্‌ বিস্মথ ৪1, মরকাহন হাইডোক্লোরেট ২ গ্রেণ গম 
একেশিয়। 5 সর্দি। এবং ওজিনা রোগে নম্তরূপে ব্যবহার হয়। ইহার নাম 
ফোরয়ারের নম্ত। সপ্দি হইয়া নাসিক। দ্বার জালা করিলে ইহাতে উপকার 
হ্য়। 

কার্ধনেট অব্‌ বিস্মণ £_ ইহার ক্রিয়া সব্‌ নাইট্রেট অব বিস্মথের হ্যায় । 
কেহ কেহ বলেন ইহা! সব্‌ নাইটেট অপেক্ষা ও ভাল এবং ইহা পচন নিবারক 
এবং অপেক্ষার্কত বেশী ধারক | 

অকৃসাইভ অব্‌ বিস্মথ £_ক্রিগ্প। কার্বনেট অব্‌ বিস্মথের ন্াঁয়। 

সাইটে, অব্‌ বিমথ এবং লাইকর বিস্মথ এট এমন ছাইটে,ট এ গুলির 
ক্রিয়াও বিস্মথ সব্‌ নাইট্,টের স্তায়। এ গুলি জলে এবং পাকরসে দ্রবনীয়। 
এই জন্ত কেহ কেহ বলেন ইহার! সব্‌ নাইটেট অপেক্ষা ভাল। আবার 
কেহ বা ঝ্ুলেন সব্‌ নাইটেট অপেক্ষা মন্দ। ইহাতে নাকি পাকাশয়ের উগ্রতা 
উৎপন্ন করে। 


বোরাকৃস্‌_-দোডিবাইবোরাল ()08.55) বাঙ্গালাসোহাগা। 


প্রন্নোগরূপ £-(১) এছিভ বোরিক ৷ (ক, গ্লাইছেরিনম 
বোরাছিস। (থ) মেল বোরাছিস। 


বোরাক্স বা সোহাগ অন্লনাশক, মুত্রকারক. জরায়ু, সন্কোচক, রজেো- 
নিঃস্বারক্‌ এবং পচন নিবারক। স্থানীক্স প্রয়োগে সন্কোচক এবং পত্বিবর্তক'। 


ম্যাগনেপিয় । ১৬৯ 


ইহা সেবনের পর রক্তের সহিত মিশ্রিত হুইয়া! রক্তকে ক্ষারগুণবিশিষ্ট করে 
এবং মৃত্র যন্ত্রকে উত্তেজিত করিয়া মুত্রের পরিমাণ বৃদ্ধি করে। অধিক মাত্রা 
সেবনে ইহা! জরায়ুকে $সতিশয় সঙ্কুচিত কুরে এবং গর্ভাবস্থাক্স প্রয়োগে 
.গর্ডআ্রাব হইতে পারে। ১প্রসবের পর ফুল না পড়িলে সোহাগা খাওয়াইলে 
ফুল পড়িয়া যাঁয়। কিন্তু এই সকল কার্যে এক্ষণে আর বোরাক্‌সের ব্যবহীব 
নাই । আরগট ইহাকে পরাস্ত করিয়াছে। বোরাক্স ক্ষুঙ্র ক্ষুদ্র জীবাণুধবংস 
করে। যে সকল ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র জীবাণুদ্ধার। পচন্‌ ক্রিগা উৎপন্ন হয় বা মাংসাদি 
পচিয়্া উঠে, সোহাগ! সেই সকল জীবাণুধ্বংস করিতে সমর্থ। এই নিমিত্ত 
সোহাগ! পচন নিবারক। বোরছিক এছিডু মলম একটী বেশ তাল পচন 
নিবারক মলম। মহন্ত, মাংস গ্রভৃতিতে একটু লোহাগ। মাখাইয়া রাখিলে 
আর উহ! পচিতে পায় না। 

ছোট ছোট ছেলেদের মুখের ক্ষতে বোরাকৃস বেশ একট! ভাল ওুঁধধ। 
ম্লাইছেরিণ অব্‌ বোরাকৃ একটু তুলিতে করিয়া মুখের ক্ষতেলাগাইয়! দিতে 
হয়। মধু এবং পোহাগা! একত্রে মাড়ি! মুখের ক্ষতে দিলেও উপকার হয়। 
জিহ্বা ফাটিলে ব1 ঠোট ফাটিলে মধু ও সোহাগামাড়িয়। প্রলেপ দিলে ভাল 
হয়। সেইরূপ জর প্রদাহ প্রভৃতি রোগে জিহব! শুষ্ক, লাল ও ফাট! ফাটা 
হইলে মধুযোগে সোহাগ! লইপ্না জিহ্বাতে লাগাইয়া দিলে দিহবা সুস্থ হয়। 
স্তন ফাটিরা গেলে প্রন্ধপ পোহাগা মধু মাথাইয়। দিলে উপকার হয়। 

পিউকোরিয়! রোগে এবং যোনিদ্বারের ক্ষতাদিতে দসোহাগার স্থানীয় 
প্রয়োগে উপকার হয়। ২ আং সোহাগা, ১ আংগ্লাইছেরিন এবং ১ পাইণ্ট 
জল একত্র করিয়া লোসন করিয়া প্রদররোগে যোনি ধৌত করিলে উপকার 
হয়। ছোট ছোট শিশুদিগের লিউকোরিয়া রোগে (ইনুফ্যাণ্টাইল লিউ- 
কোরিয়া!) ধোনিদ্বারে প্লাইছেরিস অব্‌বোরাকৃস মাখাইয়া দিলে আরাষ হয় । 
মাথায় খুলকী বা মরামাস জমিলে সোহাগার জল দিয়া মস্তক ধৌত করিলে 
মরামাস উঠিগ্না যায়। 
ম্যাগ্নেদিয়ম-ম্যাগ্নেলিয়! 0450 ম12515.) বাঙ্গালা ম্যাগ্সেসিয়! ধাতু। 
*. শ্রয়োগরূপ £--0১) ম্যাগ্নেপিয়। পঞ্ডিরোসা | (২) ম্যাগ্নেসিয়া লেতিস। 
(৬ জ্যাগ্নেসিযাই কার্কনীস পণ্ডিবোসা। (5) ম্যাগ্নেসিয়াই কার্দানাস 

২২] 


১৭5 ভৈষজ্য-ব্য বহার । 


লেভিন। (ক) লাইকর ম্যাগ্রেসিয়াই কার্বনেটিস। (৫) লাইকর ম্যাগ্নেসিয়াই 
ছাইট্রেটিস। (৬) ম্যাগ্রেসিয়াই সল্কাস। কে) ম্যাগ্নেসিয়াই সল্ফাস এফার- 
ভেসেন্স। (খ) এনিমা ম্যাগ্রেসা়ি সল্ফোচদ। 

ম্যা়লেপিয়া পঙিরোসা, ম্যাগ্েসিয়া লেবিস, ম্যগেসিয়াই কার্বনাস পঞ্তি- 
'রোস এবং ম্যাঞ্জেসিমহি কার্বনাপ লেভিন্‌ অমননাশক এবং বেশী মীত্রাক্ মৃদু 
বিরেচঝ | বুক জালা, অক্পোদগার, অল্নজনিত উদরাময়ে উপকারী। রুবার্ব 
মাগ্নেসিয়। এবং জিজীর একক্র মিশাইয় গ্রেগরির পাউডার হয়। এই গ্রেগরির 
পাউডার মৃদ্ধ বিরেচক, ক্ষুধা! বৃদ্ধিকারক এবং অশ্ননাশক। লাই কর ম্যাগ্নেসিয়াই 
কার্বনেটাস এর আর একটা নাম ফ্লুইড ম্যাগ্সেসিয়।। ইহা উত্তম মঙ্নাশক। 
আল্লাজীর্ণরোগে বিশেষ উপকারক । ইহার মাত্রা ১--২ আং। 

সল্ফেট অব্‌ ম্যাগ্রেসিয়া বেশী মাত্রায় বিরেচক এবং অল্পাত্রায মৃত্রকারক। 
ইহাতে মলের সঙ্গে অস্ত্র হইতে রস নির্গত হয়। জলবৎ তরল দাস্ত হয়। 
এইজন্য শোথ বোগে, এগ্পলেফ্সি রৌগে এবং নানাবিধ তরুণ প্রদাহরোগে 
ইহা উপযুক্ত বিরেচক | ইহাতে খুব পেট ডাকে । কেহ কেহ বলেন অল্প 
মাত্রায় (ই ডাম ) পুনঃ পুনঃ প্রয়োগে ইহা তরুণ আমাশয় আরোগ্য করে। 
ইহা ১-৪ ড্রাম মাত্রায় বিরেচক । ২*--৬০ গ্রেণ মাত্রায় মুত্রকারক) সফ্লেট 
অব্‌ ম্যাগ্রেসিয়া দ্বারা বিরেচন ক্রিয়া পাইতে হইলে ইহা কিছু বেশী জলের 
সঙ্গে মিশাইয়! সেবন করাইতে হইবে। নচেৎ তাদৃশ ফল হয় না। আমাদিগেক 
গ্রীষ্ম প্রধান দেশে ইহা বড় ভাল বিরেচক নহে । এতদ্দেশে ইহাতে উদরাধ্ান 
আমাশয় গ্রীভৃত্তি উপসর্গ আনয়ন করে। 


পাশপাশি 


লিখিয়ম (নর, ) ধাতু । 


প্রয়ৌগন্ধপ ১--(১) লিখিয়াই কার্বনীস। (ক) লাইকর লিখি এফার- 
ভেসেন্স। (২) লিখি ছাইট্রাস্‌। 

লিখিয়া ঘটিত শঁষধ সকল অতিশয় মৃত্রকারক । গাউিট এঁধং ইউপজিক 
এছিড পাথরি রোগে ইহা খুব ভাল ওব্ধ। লাইকর লিখি এফারভেখেক্স 


সোডিয়মূ ] ১৭৬ 





ন্ধপে দেওয়া বেশ সুবিধাজনক । ইহার নাম বলথিয়! ওয়াটার | মীত্রা ৫ -১* 
আং। লিখি ছাইট্রাস, মার] ৫--১+ গ্রেণ। 


এ 
সোডিয়ম (5097011.) 


প্রয়োগরূপ ১--(১) সোড কষ্টিক1। (২) লাইকর সোডি। (৩) সৌডা টার্‌- 
টার্রেট। (ক) পল্ভিস্‌ সোডি টার্টারেট এফারভেস। (৪) সোডিয়াই আগি- 
নিয়াস। (ক) লাইকর সোডি আপিনায়িটিস। (৫) সোভিয়াই বেঞ্জোয়াস। (৬) 
সোডিয়াই বাহিকার্বনাস। (ক) লাইকর সোডিয়াই এফারভেসেন্স | (খ) ট্রচি- 
ছাই সোডিয়াই বাইকার্বনেটিন | (৭) সোভিয়াই ব্রোমাইডম। (৮) সোডিয়াই 
কার্বনাস। (ক) সোডিয়াই কার্বনাস একস্‌ সিকেটা। (৯) লাইকর সোডি 
ক্লোরিনেটি। (ক) ক্যাটাপ্লাস্ম! সোডি ক্লোরিনেটি। ১১.) সোডিয়াই ক্লোরা- 
ইডম্‌। (১১) সোডিয়াই ছাইট্রোটার টস এফারভেসেন্স। (১২) লাইকর 
সৌডিয়াই এখিলেটিস। (১৩ সোডিয়াই হাইপফস্ফিস্‌। (১৪)সোৌডিয়াই আইও 
ডাইডম্‌। (১৫) সে।ডিক়্াই নাইটাস। (১৬) সোভিয়াই নাইটিস। (১৭) সোডি- 
য়াই ফদ্ফাস। (ক) (সাঁডিয়াই ফস্ফাস এফারভেসেন্দ। (১৮) সোভিয়াই 
স্তালিসিলাস। (১৯) সোডিয়াই সল্ফীস। (ক) সোভিয়াই সল্ফাস এফার- 
ভেসেম্প। (২*) সোডিগুই সল্ফিস। (২১) সোভিয়াই সল্ফো কার্বনাস | (২২) 
সোডিয়াই ভ্যালিরিয়ানাস্‌। 

বোডা৷ ঘটিত ওুঁষধ সকলের ক্রিয়! প্রাক পটাসিয়মের স্যায়। রবে সৌডা 
ঘটিত ওধধ অপেক্ষা পটাস ঘটত ওষধ বেশী মৃত্রকারক। পটাস হৃদয়ের 
অবসাদক কিন্ত সোডা সেপ নহে। কেহ২ বলেন সোডা। যকৃতের উপর 
কাধ্য করে। এ 
* সোডা কষ্টিকা--ক্রিয়! পটাঁসা কষ্টিকার স্ায়। তবে অনেক মৃছু। 

লাইকর সোডি-_ক্রিয়া লাইকর পটাসার স্তায়। বড় একটা ব্যবহার নাই। 

সোডা টার্টারেটা-_বিরেচক। অন্ততঃ ৪--৬ ড্রাম মাত্রায় দেওয়া উচিত 
খল্ভিস্‌ সোডি টার্টারেট এফারভেসেন্দ সুখ সেব্য মৃদু বিরেচক। ইহার 
চলিত নাম সিজ.জিজ পাউডার । 


১৭২ ভৈষজ্য-ব্যবহার। 


কিিটিতী রিটা তি 

সোডিয়াই আপ্িনাক্লেটীস-_-হহার ক্রিয়া আর্সোনকের ন্যায় ॥ মাত্র। 3--& 
গ্রেণ। লাইকর সৌভিয়াই আর্সিনায়েটাস বাত্র। ৫--৮ মিনিম। 

পোডিয়াই বেঞ্রোয়াপ__ক্রিয়া বেঞ্জইক এছিডের। স্তায়। ইহা মুত্রকারক 
এবং পচন নিবারক। পুরাতন হিষ্টাইটিদ রোগে বিশেষ উপকারক। মাত্র। 
৯৮৩০ গ্রেণ। | 

সোঁডিয়াই বাইকার্দনাস :-ক্রিয়া বাহিকার্বনেট অব্‌ পটাসের ন্যায় । 
ইহা অল্লনাশক এবং পাকাশয় স্িপ্ধকারক। অস্লাজীর্ণ রোগে উপকার করে। 
সম্মুখ কপালে শিরঃগীড়া হইলে (ফুণ্টাল হেডেক) ইহা! সেবনে যন্ত্রণার 
নিবৃত্তি হয়। ব্রংকাইটাপ রৌগে এবং ডিস্পেপ্সিয়া রোগে ইহা উপকারক। 
ইহা গ্রেম্সা তরল করে। কোন স্থানে পুড়িয়! গেলে তাহার উপর বাইকার্বনেট 
অব্‌ সোড। একটু জল দিয়া গুলিয়! প্রয়োগ করিলে তৎক্ষণাৎ সমস্ত জাল! 
যন্ত্রণা নিবারণ হয়। 

তরুণ টন্সিলাইটিস রোগে সোডা মিশ্রিত জলের কুলি করিলে উপকার 
হয়। 

অর্টিকেরিয়া (আসড় বা আমবাত ) হইয়। গাত্র চুলকাইলে সোডার 
জল দিয়া গাত্র ধৌত করিলে চুলকানি নিবারণ হতস। জন্ভিস্রোগে গার 
চুলকাইলে সোডাঁর জল দিয়! গাত্র ধৌত করিলে উপকার হয়। 

সোভিয়াই ব্রোমাইডম্--ইহার ক্রিয়া! ব্রোমাইড অব. পটাপিয়মের ভ্তায়। 
ইহা! ব্রোমাইড অব্‌ পটাল্‌ অপেক্ষ! কম অবপাদক । 

সোডিয়ই কার্ধনাস-__ ইহার ক্রিয়। বাইকার্বনেট অব্‌ সোডার ন্তায়। 
লেবুবরস এবং বাইকার্বনেট অব্‌ সোডা বা কার্বনেট অব্‌ সোডা একত্র 
করিয়া পাঁন করিলে পাকাশয় ক্সিগ্ধ হয় এবং অজীর্ণ রোগে উপকার করে। 

লাইকর সোডি ক্লোরিঞ্লেটি ₹--পচন নিবারক এবং রোগ বীজ বিনাশক। 
ডিপ্থিরিয়া, ম্যালিগৃনপ্ট স্কারলেটিনা, ম্যালিগ্ন্তনেন্ট শ্রলপকৃস, সেপ্টিধিমিয়া 
প্রভৃতিতে সেবন উপকারক | ১৫--২* গ্রেণ মাত্রায় জল মিশাইয়া ৩৪ 
ঘণ্টান্তর প্রয়োগ কর! যায়। 

সোভিয়াই ক্লোরাইডম - ইহাই হচ্ছে আমাদিগের ব্যবহৃত" লবণ যাহ! 
আমরা প্রত্যহ আহার করি। এই অত্যাবশ্যকীয় পদার্থ ছইটী ভ্রব্যের" 


সোডিয়মূ। ১৭৩ 


টির ভর নিতে টিভি রি টির িিভিিরিজরিরা 
সংমিশ্রণে উৎপন্ন । ক্লেরিণ নামক গ্যাস এবং সৌডিয়ম ধাতু । ক্লোরিণ গ্যাস 
স্বাসপথে প্রবেশ করিলে শ্বীসরোধ হইবার উপক্রম হয়। সোড়িয়্ম ধাতু 
: পটাস ধাতুর স্তা অতিশয়,দ্রাহ এবং গরম জলে ফেলিবামীত্র জলিয়। উঠে। 
অথচ এই ছুই ভ্রব্যা-_ক্লোরিণু গ্যাস এবং সোডা ধখন একত্র মিশ্রিত হয়, তখন 
সম্পূর্ণ নূতন দ্রব্য লবণ হইয়া পড়ে। লবণের সঙ্গে পেরক সাইডূ অব্‌ ম্যাংগা- 
নিস্‌ নামক দ্রব্য মিশাইয়া তাহার_উপর একটু সল্ফিউরিক এছিড ঢালিয়। 
দিলে এক রকম সবুজ বর্ণের বাষ্প উঠে। শ্রীবাম্পই ক্লোরিণ গ্যা। এই 
ক্লোর্িণ গ্যাস অতি উত্তম পচন নিবারক এবং র্গন্বহারক । ক্লোরিণ গ্যাসের 
এই গুণ থাকাতেই সোডি ক্লোরিনেটা লাইকর, ক্যাল্কৃস্‌ ক্লোৰিনেটা প্রভৃতির 
পচন নিবারক গুণ হইয়াছে । 

সমুদ্র জলে লবণ আছে। এইজন্য সমুদ্র জল এভ লোন|। সমুদ্র জলে 
লবণ আছে বলিয়াই সমুদ্র জাতীয় জীব জন্ত সকল সমুদ্র জলে বাস করিতে 
পাকে। সমুদ্রের মত্ত নদীর জলে বাচে না। কড মত্ম্ত নদীতে ছাড়িয়! 
দিলে মরিয়া যায়। সমুদ্র জাতীয় উদ্ভিদগণও লোন! জল ব্যতীত বাঁচে ন। 
১ গ্যালন সমুদ্র জল জাল দিলে ১৬ হইতে ১৮** গ্রেণ লবণ পাওয়া যাঁয়। 
লবণ থনি হইতেও উঠে4 'এই সকল থনি পূর্বে সমুদ্রের শাখা ছিল। প্র 
সকল শাখা সমুদ্র কালক্রমে সমুদ্র ছাড়িয়া চারিদিকে মৃত্তিক1 বেষ্টিত হুইয়! 
হ্রদের স্তাঁয় হইয়াছে । এই সকল ভ্রদেত্ধ জল অত্যন্ত লবণাক্ত । এই সকল 
লবণ হুদ আবার কালক্রমে শুষ্ক হুইয়! মাঁটি চাপ1 পড়িয় লবণের খনি হুইয়াছে.। 
এইজন্য অনেক স্থানে মাটির তল হইতে লবণ উঠে। যেস্থান হইতে লবণ 
উঠে সেই স্থানকেই লবণের খনি বলে । 

লবণ সকল জস্তরই একটা প্রয়োঞ্জনীয় খাদ্য । লবণ ব্যতীত আমাদের 
জীবন ধারণ হয় না। লবণ আমাদিগের রক্তের একটী উপাদান। এইজগ্ত 
রক্তের আস্বাদ লোৌন্তা। ১ গ্যালন রুক্তে প্রা ৩ ডরীম লবণ থাকে। লবণ 
জল শোষক: এইজন্য বেশী লবণ থাইলে পিপাস পায়। রক্তে লবণ 
থাকাতে ইহা শরীরে জল চুষিয় লয়, তাহাতে দেহের সর্ধ স্থানে জল যায় এবং 
দেহের পুষ্টি হয় তত্িন্ন, আমাদের পাচকরস যাহ! পাকস্থলী হইতে নিংস্ত 
ইয় এবং যাহাতে আহাধা পরিপাক হয়, দেই পাচক রসের প্রধান উপাদান 


১৭৪ ভৈষঙ্গ্য-ব্য বহার । 





হাইড্রোক্লোরিক এছিড এবং! হাইড্রোক্লোরিক এছিডের একটা উপাদান 
ক্লোরিণ গ্যাস । এই ক্লোরিণ গ্যাস লবণ হইতে উৎপন্ন হয়। ন্দুতরাং লবণ 
না খাইলে পাঠক রস জন্মাইতে পারে না এবং পাক রস নইলে আমাদের 
আহাধ্য:ও পরিপাক হয় না।« ্ 

১০. জবণ সমস্ত জীবেবই দরকার ! গরুকে অল্প পরিমাণে লবণ খাওয়াইলে 
উহাদের দেহ পুষ্টি হয়। গাভীকে প্রত্যহ সামান্য পরিমাণে লবণ খাওয়াইলে 
ছুধের পরিমাণ বৃদ্ধি হয়। 

বেশী মাত্রায় লবণ বমনকাঁরক। লবণ জলের পীচকারী দিলে গুহ্দ্বারের 
ছোট ছোট ক্রিমি মরিয়া ধাপ । জেৌকের গায়ে লবণ দিলে জৌকে কামড় 
ছাড়িয়া দেন্ন। নাইটে অব্‌ সিল্ভার সেবন দ্বার! বিষাক্ত হইলে লবণ খাওয়া 
বেশ একট! ভাল ওষধ। পুরাতন বাঁতরোগে লবণ জলে ক্সাঁন করিলে উপকার 
হয়। শরীর দুর্বল হইলে অল্প লবণ মিশ্রিত জলে স্নান করিলে শরীর সবল 
হয় এবং সমুদ্র জলে স্ানের ফল হয়। 

১ ড্রাম মাত্রায় লবণ সেবনে মৃণীরোগ আরোগ্য হইস্তে দেখা গিয়াছে। 
শিরঃপীড়! রোগে লবণের নন্ত লইলে নাকি উপকার হয়! রক্তবমন রক্তকাশ 
প্রভৃতি রোগে লবণ সেবনে রক্তবন্ধ হয়। ডাক্তার বেজ বলেন এই সকল 
রক্ষআাব রোগে ১ ড্রাম লবণ ২ লিটার জলে গুলিয়! এ মিকৃশ্চারের ৩ টেবেল 
স্পৃন্ফুল ৫ মিনিট অন্তর সেবন করাইলে উপকার হয় । কলেরা রোগে লবণ 
মিশিত জল দেবনে বিশেষ উপকাব হয়। 

সোনাই ছাইট্োটার্ট্রাদ্‌ এফার্ভেসেন্_অল্পনাশক এবং সমৃদ্ধ 
বিরেচক। ১ টেবেল স্পন্ফুল মাত্রায় জলের সঙ্গে দেওয়! যায়। ইহা বেশ 
জথ সেব্য। 

লাইকর সোডিগ়াই এখিলেটাস-_কষ্টিক এবং দাহক। 

সোডিগ্নাই হাইফস্ফিন -স্ক/ফিউলা এবং যক্মারোগে উপকার করে । 

সোডিয়াই আইওডাইডম-_ক্রিয়া৷ আইওডাইড অব্‌ পটাসিয়মের ন্যায় । 

সোডিয়াই নাইটিদ্‌__ইহার ক্রিল্বা নাইটে গ্লিছেরিণের স্যায়। এন্‌- 
জাইনা রোগে সেবনে উপকার হয় । তবে ইহার ক্রিয়া কিছু মৃ। নাইটে 
ম্লাইছেরিণ সেবনে যেমন শিরঃপীড়া হয়, ইহাতে তাহা হয় না। ইহা ১-৩ 
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ই: নাসা ইরানী হিরন যরীরিররনিতি 
গ্রেণ মাত্রায় দেওয়া যায়। লব্লিনিস্কি ধলেন ইহ! এজ্মা বোগেও 
উপকারক । 

সোঁডিয়াই ফস্ফাস্‌-+বিরেচক। ই আঁং মাত্রাক্স বা তদপেক্ষা অধিক 
মাত্রায় দেওয়া যায়। ইহাষ্প কোন কটু আস্বাদ নাই, এজন্য সুখ সেব্য। 
মনত্রা $ ১ আং। সোভিয়াই ফস্ফাস্‌ 'একার্ভেদেন্স মাত্রা 8 ২ আং। -. 

সোডিষাই স্তালিদিলাস--উত্তাপহারক। তরুণ বাতরোগে বিশেষ উপ- 
কারক। মাত্রা ১০--৩০ গ্রেণ। ৃ 

সৌডিয়াই সল্ফাদ - ইহার চলি নাম গ্রবার সপ্ট। ক্রিয়া সল্ফেটু অব্‌ 
ম)াগৃনেসিয়ার ন্তায় । মাত্রা $ ১ আং। সোডিয়াই সল্ফাস্‌ এফার্ভেসেপ্ন 
মাত্রা 8২ আঁং। 

সোডিয়াই সল্ফে! কার্কলাঁস_ পচন নিবাবক। উদরে খাদা ব্য পচিয়া 
দুর্স্ধ উদগার উঠিলে অথব! উদরাশ্নান হইলে ইহা সেবনে উপকার করে। 
তা ছাড়! সেপ্টসিমিয়া, ডিপ্থিরিয়! প্রস্থতি রোগে উপকারক। মাত্রা 
৫-৮১০ গ্রেণ। 

ভ্যালিবিয়ানেট অব্‌ সৌঁড1--ভ্যাপিরিয়ানেট অক্ জিঙ্ক প্রস্তত করিতে 
ব্যবহার হয় । | 

মোডিয়াই ফস্ফাস্‌ এফারতেস্‌ এবং সোডিগ্লাই সল্ফাঁস্‌ এফারভেস্‌ 
বেশ সুখ সেবা বিরেচক টষধ। জলে ফেলিয়! দিলে যেমন ফুটিয়! উঠে অমনি 


পান করিতে হয়। 
হাইডার্জিরম্‌_মাকুরি (1291২0%৮৯- ইাচা০৯থ ) 
বাঙ্গালা পারদ ধাতু। 
প্রয়োগরূপ £--আদত পারদ হইতে (ক) হাইডার্জিরম কমৃক্রিটা খে) 
এম্‌ প্লাষ্ট্রম হাইডার্জিরাই (গ) এম্প্যাষ্টন্‌ এমোনিয়াছাই কম্‌ হাইড়ার্জিরে! 
ঘ) লিনিমেন্টম্‌ হাঁইডার্জিরাই (উ) পাইলিউলা হাইডাব্জিরাই'(চ) সপোজি- 
টোরিয়। হাইডুব্জিরাই (ছ) অংগুয়েন্টম হাইড্রার্জিরাই 'জে) অংগুয়েপ্ট 
চাইডার্জিরাই কম্পোজিটস্‌ (২) হাইড্রার্জিরাই আইওডাইভম্‌ ক্ুত্রম (ক) 
মংগয়েন্টম হাইড্রার্জিরাই আই ওডাইডাই কত্রাই থ) লাইকর আর্সেনিক্জাই 


১৭৬ ভৈষজ্য-বাবহার । 


টিটি িযা ঠা ডিিতি 22 রন 
এট হাইড্রার্দিরাই আই ওভার্ইডাই। (৩) লাইকর হাইড্রার্জিরাই নাইটে," 
টিস্‌ এছিডস্‌ কে) অংগুয়েন্টম হাইডার্জিরাই নাইট্েস্‌ থে) অংগুয়েঞ্টম হাই- 
ড্রার্জিরাই নাইটে,টিন্‌ ডাইলুটম্‌ (৪) ওলিয়েটম হাইডার্জিরাই (৫) হাইডার্‌ 
দিরাই অকৃছাইডম্‌ ফেঁভম (৬)হাইড্রারজিরাই অকুচ্ছাইডম্‌ রুত্রম (ক) অংগুয়ে- 
শ্টম হাইড্রার্জিরাই অকৃছাইডাই রুত্রাই (১) হাইড্রার্জিরাই পারকোরাইডম্‌ 
(ক) লাইকর হাইড্রার্জিরাই পার্কোরাইডাই। (থ; লোসিও হাইড্রারজিরাই 
ফেবা (৭) হাইড্রার্জিরাই সব্‌ কোরাইডম্‌। (ক) লোপিও হাইভ্রার্ঞিরাই 
নাইগ্রম ।খ) পাইলুনা হাইড্রার্জিরাই সব কোরাইডাই কম্পোজিটা (গ) 
অংশুয়েন্টম হাইডীব্জিরাঁই সব কৌরাইডাই । (৮) হাইড্ার্জিরাই পাঁর্সল্‌ 
ফাস (৯) হাইডরার্জিরম এমনায়েটম (ক) অংগুয়নেপ্টম হাইডারজিরাই এমে- 
নায়েটাই। 

আদত পার! ধাতু উদরস্থ করিলে ইহা শরীরে পরিপাক হয় না এবং কোন 
ক্রিয়াও গ্রকাশ করে ন1। অধিক মাত্রায়, এমন কি ছুই এক সের পারদ উপরস্থ 
করিলেও প্রায় কোন উপসর্গ উপস্থিত হয় না। তবে কখন কথন দৈবাৎ 
ইহার কতকাংশ শরীরে পরিবর্তিত হইয়! ভয়ানক উপসর্গ আনয়ন করিতে 
পারে । পুর্ববকাঁলে অন্ত্রাবরোধ রোগে অধিকমাত্রায় কীচ। পারদ সেবন করান 
হইত। উদ্দেম্ত এই যে, এ পারদের ভারে অন্ত্াবরোধ ছাড়িয়া! যাইত। 

পারদের সঙ্গে অন্ত উষধ মিশাইয়া ইহাকে হুক্ম হুগ্ম অগুতে বিভাগ করিলে 
ইছা! শরীরে পরিপাক €য় এবং তখন ইহ! শরীরের উপর ক্রিগনা করে। পারার 
সহিত চক গন্ধক প্রভৃতি মিশ্রিত করিলে বা! রাসাক্গনিক কাথ্য দ্বার! ইহাকে 
রূপস্তরিত করিলে তখন ইহা! আপনি ক্রিয়! প্রকাশ করিতে সমর্থ হয়। 
এতদ্দেশে লোকের সংস্কার আছে যে, কাচা পারা থাইলেই পারার খারাপ 
লক্ষণ উপস্থিত হয়্। বাস্তবিক পক্ষে কাঁচ। পারার কোনই গুণ নাই ইহ 
শরীরে পরিপাক হয় না। পারদ ঘটিত ওষধ ক্রিয়| প্রকাশ করে) | 

অধিক মাত্রায় পারদ ধটিত উধধ সেবন করিলে প্রথমতঃ মুখে এক রফম 
তামাটে আম্বাদ হয়, ঈ(তের মাড়িতে এক রকম নীলবর্ণ দাগ হম । £দস্বমাড়ি 
ফুলিয়া উঠে এবং বেদন! করে। পর্ব প্রথমে সম্থুখের দাতের গোড়ায় বেদন! 
হয়” দেখান হইতে সমস্ত মাড়িতে বেদনা ও প্রদাহ বিস্তৃত হন্ব। জিহ 


হাইডার্জিরমূ। ১৭৭ 


ফুলিয়! উঠে, মুখে ভগ়্ানক ছর্গন্ধ হয় এবং বুখ দিয়! লালাঙ্রাব হয়। সময 
সময় এক দের ছুই সের লাল পড়ে। প্রথমে ঘন, পরে টলটলে জলবৎ লালাঁ- 
আব হয়। মুখের লালগ্রস্থি সকল (গলার বিচি) ফুলিয়া উঠে এবং তাহাতে 
বেদনা হয় । পরিশেষে দাঁতের গোড়ার এবং* মুখে স্থানে স্থানে ক্ষত হয়, 
ঈীতের গোড়া! শিথিল হয় এবং দাঁত পড়িযাঁ যায়। অনেকের মুখ দিয়া রক্ত" 
আব হক্। কাহারও কাহার'ও মাড়ির হাড় (জবৌন) পর্য্যন্ত পচিয়! ঘাম 
শরীর অত্যন্ত ছুর্বল হয়,- হৃদয়ের ক্রিয়া ছূর্বল হয়। হাত পা শরীর কীপিতে 
থাকে । শরীরে রক্ত কমিয়া ঘায়। এই সময়ে শদয়ের ক্রিয়। এতদ্বর ছূর্ধল 
হয় যে অনেকের মুচ্ছা হইয়া গড়ে । এই সময়ে সামান্য পরিশ্রম করিলে ব! 
উঠিয়া ইাটিয়৷ বেড়াইলে বিপদ ঘটিতে পারে। পারদ সেবন করিলে পারার 
অলম মালিদ করিলে বা! পারার ধৃম গ্রহণ করিলেও শরীরের উপর পারদের 
ক্রিগা প্রকাশ পায়। 

অন্ন পরিমাণে অধিকিন ধরিয়া পারদ ঘটিত শুঁবধ সকল ব্যবহার করি- 
লেও গুরুতর- অপকার সঙ্ঘটিত হয়। শরীর রুশ হয় এবং শরীরের রক্ত 
খারাপ হয় বা কম পড়ে। এক রকম জর হয় এবং গায়ে এক রকম চর্ম 
রোগ বাহির হয়। সর্ধাঙ্গে রসবটী বা পৃ'্ঘ বটী হয়। রসপূর্ণ বা পু্য পূর্ণ 
ফুছুড়ি বাহির হয়। এক রকম হাত পা! কাপনি হয়, তাহার নাম মার্ক,রিয়াল 
টিমর। প্রথমে হাত ও বানু ছূর্বল বোধ হয়, পরে কাপিতে আর্ত হয়। এই 
কাপুনি শেষে সর্বাঙ্গে বিস্তৃত হয়। পদছয় কাপিতে থাকে । অবশেষে সর্ব্বা- 
ঙ্গের একরূপ আক্ষেপ উপস্থিত হয় রোগীর শ্বাস প্রশ্বান আক্ষেপখুক্ত হয়। 
রোগী না পারে দীড়াইতে, না! পারে হাত দিয়া কোন বস্ত ধারণ করিতে, ন। 
পারে ভাল করিয়া চর্কণ করিতে, না পারে ভাল করিয়। শ্বাস গ্রহণ, করিতে 
ন। পারে কথা কহিতে | স্মরণশক্তি কমিয়া যায়, 'শিরঃগীড়া এবং প্রলাপ 
উপস্থিত হয়। পারদের ধুম গ্রহণ করিলেই এই সকল লক্ষণ বেশী হয়। 
পার! মর্দন ও সেবনে বেশী মুখ আইদে, আর ধৃম গ্রহণে বেশী টিমর ঝ! 
ফাপনি হয়। 

ওষধের মাত্রায় পাদ শরীর সংশোধক (অপ্টারেটাভ ) লালা নিংন্বারক 
পিত্ত নিংস্বারক, খুত্রকারক এবং রজে! নিঃস্বারক। ইহার লালা নিঃপ্বারক 


১৭৮ ভৈষজ্য-ব্যবছার। 
চট ১ 
গুণই বর্বাপেক্ষ। প্রধান এবং /সর্বাপেক্ষা অগ্রে প্রকাশ পায়। এইজন্য পারদ 


ঘটিত উষধ সেবন করিবার সময় মুখ আসারদিকেই চিকিৎসকদিগের প্রধান 
লক্ষ্য থাকে। $ 

পারদ সেবনে পিতকোষ ছুইতে পিত্ত নির্গত হয়, প্যান্ক্রিয়াস্‌ (ক্রোম) 
-এবং অস্ত্র হইতেও শ্রাব বেশী হয় । এইজন্য পারদ সেবনে পিত্ত মিশ্রিত এবং 
তরল দাস্ত হয়। কিড্নির ক্রিয়া বৃদ্ধি হইয়া মুত্র বৃদ্ধি হয় এবং চরের ক্রিয়া 
বৃদ্ধি হইয়া ঘম্ম উৎপন্ন হয়। বজো নিঃস্বারক গুণ কখন কখন প্রকাশ পায়, 
কথনও না! পায় না) পারদ খুব ভাল পরিবর্তক ওধধ। পুরাতন গ্রদাহজনিত 
ছ্টীততা, গ্রন্থির স্টীততা, শরীরের অপকারক রস প্রভৃতি পারদের দ্বারা 
পরিপাক হইয়া যায় । নানাবিধ প্রদাহজাত থারাপ দ্রব্য সকল ইহার দ্বার] 
পরিপাক হইয়া যায়। 

যেকোন প্রকারেই পারদ শরীবস্থ হউক ন! কেন, ইহা রক্তের ভিতর 
প্রবেশ করে । পারদ দসেবনকাৰীর ছুদ্ধে, মুত্রে, লালাতে, ঘর্্ে ও পিত্তে এবং 
শরীরের সকল প্রকার রসে পারদ পাওয়া যায়। তত্ভিশ্ন অস্থিতে, মস্তি 
সাইনেভিয়াল মেম্গ্রেণ, সেলুলার টিস্ছ এবং ফুস্ফুসেও পারদ পাওয়া যাঁয়। 

রক্তের উপর পারদের ক্রিগ্! সমাক্র্ূপে নির্ধারিত হয় নাই। তবে ইহাতে 
রক্তের লোহিত কণিকা নকল কম পড়ে এবং রক্তের ফাইত্রিণ ( সৌত্রিক 
পদার্থ) কম পড়ে এবং তাহার গুণের ব্যতায় হয়। 

- মাকুরি বা পারদ থটত ওবধের নানাবিধ পীড়া ব্যবহার হয়, তন্মধ্যে 

নিঙ্গলিখিতিশুলি প্রধান । 

(১ নানাপ্রকার প্রদাহছলনি ত পীড়া (২) তরুণবাত (৩) নানাবিধ জর 
(8) শোথ (৫) সিফিলিল্‌ (৬) নানাবিধ পুরাতন ধরণের রোগ (৭) বাহ্াপ্রয়োগ 
পারদের মলম প্রভৃতি বাঁবহারে পুরাতন প্রদাহজনিত ফুলা, রনি ফুলা, গাও 
বা গ্রন্থির বিবর্ধন গুভৃতি টুটিয়া যায়। 

সিফিলিস্‌ রোগে ইহা বহুকাল হইতে ব্যবহৃত হুইয়া আসিতেছে । হি 
লিস ছই প্রকারের আছে, এক প্রকার সিক্ষিলিস্‌ স্থানীন্ন, উহা! শরীয়কে 
আক্রমণ কবে না। ইহার নাম সফটস্তাংকর। আর এক প্রকার সিফিলিস্‌ 
আছে ভাঙা প্রথমে স্থানীয় হইয়! পরিশেষ সর্ব শরীরকে আক্রমণ করে এবং 
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চি নিউ টি রি 387988755 নারীর নি এ 
নানাপ্রকার ব্যাধি আনয়ন করে। এই সিফিলিস্‌ পিতা৷ মাতা হইতে সস্তা- 
নের দেহে সঞ্চারিত হয়। ইহার নাম হার্ড স্তাংকার বা কন্দটিটিউসেনাল 
সিফিলিস্‌। এই শেষোক্ত প্রকারের সিফিলিস্‌ রোগেই পারদ ব্যবহার হয় 
এবং পারদই ইহার একমাধত্র ওষধ। সফ্ট বাঁস্থানীক স্তাংকার পার্দ সেবন 
প্রয়োজন হয়.ন| এবং সেবন করিলেও অপকা'র ভিন্ন উপকার নাই। 

এখনকার অনেকের মত এই ঘে পারদের সিফিলিস রোগ আরোগ্যকারী 
কোন ক্ষমতা নাই এবং ইহা সেবনে অপকাঁর ভিন্ন উপকার নাই। আবাব 

অনেকে বলেন যে, দিফিলিস্‌ রোগের ইহাই একমাত্র গধধ। এই শেযোক্ত 
ব্যক্তিদিগের মতই সঙ্গত। যেহেতু পিফিলিস্‌ রোগে বনৃকাল হইতে ' ইহার 
বাবহার হইন আমিতেছে এবং আরোগ্য সঙ্ঘটিত হইতেছে । অতএব ইহা! 
এক প্রকার স্থির যে পারদ টিিফিলিসরোগে উপকার করে। ইহা কেবলমাত্র 
হার্ড স্তাংকার বা শরীর আক্রমণকারী সিফিলিস্রোগে উপকারক। পারদ 
ব্যবহ্থারে শরীর আক্রমণকারী সিফিলিসের লক্ষণ সকল ত্বরায় দুরীভূত হয়্। 
প্রাথমিক এবং গৌণ উভয় প্রকার লক্ষণ সকলই পারদের দ্বারা দূরীভূত হয়। 

জোনাথন্‌ হচিন্পন বলেন £_- 

(১) পারদ সিফিলিস্‌ বিষের একমাত্র. প্রতিষেধক । 

(২) দিফিপিস্‌ বিষ শরীর হইতে একবারে উংপাটন করিতে হইলে 
বহুদিন ধরিয়া পারদ সেবন করান আবশ্তক। 

(৩) ফল পাইতে হইলে মুখ আনান দরকার নাই। একবারে এত 
অধিক মাত্রায় দেওয়া উচিত নহে যে, মুখ আসিয়৷ পড়ে। সুগ্ আনান 
প্রশ্থতি লক্ষণ উপস্থিত করান অপকারক। 

(৪) হার্ড স্তাংকার গোড়া হইতে পারদ দ্বারা চিকিংসিত হইলে আর 
গৌণ শারীরিক লক্ষণ সকল উপস্থিত হয় না। 

* (৫) সাবধানে পারদ ব্যবহার করাইলে ইহা দ্বার! কোন অনি উৎপাদন 
'হয় না। ূ 

(৬) পিফিলিনের প্রথম অবস্থায় পারদ সেবন করাইলে যদিও গৌপ 
লক্ষণ প্রকাশ হয়, তাহ! তত উগ্র ধরণের হইতে পায় না। 

€*) অনেক স্থানে রোগের প্রথম অবস্থান পারদ ব্যবহাঁরেও গৌণ লক্ষণ 
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সকল দেখা দেয়, তাহাতে &ই বুঝায় যে যথোচিত পরিমাণ পার! সেবন 
করান হয় নাই। 

(৮) গৌণ লক্ষণ সকল প্রকাশ পাইলে পারদই প্রকমাত্র উধধ। 

(৯) পারদ সেবন রোর্গের প্রথমেই আরম্ত/করা উচিত । গৌণ লক্ষণ 
স্ষকল প্রকাশ পাইলে অধিক দিন ধরিয়! পারদ সেঁবন করান প্রয়োজন হয় । 
রোগের গোড়ায় আরম্ভ করিলে এত দীর্ঘকাল ওষধ ব্যবহারের রকায়' 
হয় না। 

পূর্বাকালে চিকিৎসকের! সিফিলিস রোগে একবারেই অত্যন্ত অধিক 
মাত্রায়' পারদ ব্যবহার করিতেন, তাহাতে রোগীর ভয়ানক মুখ আসিত। 
এই ভয়ঙ্কর চিকিৎসা প্রণালী পল্লীগ্রামে হাতুড়ে কবিরাজদিগের মধো এখনও 
প্রচলিত আছে। ক্যালমেল, রসকপ্পুর প্রভৃতি অধিক পরিমাণে উহার! 
ব্যবহার করে। এইন্সপ অধিক পরিমাণে পারদ ব্যবহারে উপকার অপেক্ষ। 
অনিষ্ট বেণী হয়। যাবজ্জীবনের জন্য শরীর নষ্ট হইয়া যাম্ম। ডাক্তার 
বিঙ্গীর বলেন অত্যন্ত অধিক মাত্রায় পারদ সেবনে ভয়ানক লক্ষণ সকল 
উপস্থিত হয় এবং পারদের দ্বারাও গৌণ সিফিলিস্‌ রোগের গীড়ায় ও তৃতীয় 
অবস্থায় যে সকল ভগ্বানক লক্ষণ উপস্থিত হয় কেবল মাত্র অতিরিক্ত পরি- 
মাণে পারদ সেবন দ্বার ও তদনুবূপ লক্ষণ সকল উপস্থিত হইতে পারে। 
অতএব অধিক মাত্রায় বা অসাবধানে বহুদিন ধরিয়া পারদ সেবনে সিফিলিস্‌ 
আরোগ্য হওয়া দুরে থাকুক, রোগের লক্ষণ নকল আরও বৃদ্ধি হয়। 

পারদ্‌»ঘটিত ওষধ তিন রকম উপায়ে রোগীর শরীরে প্রবেশ করান ধাইত্তে 
পারে। ১ম, উষধ সেবন দ্বারা, ২য়, ওষধের ধুম গ্রহণ, ৩য়, পারদের মলম 
শরীরে মর্দন করা। তন্মধ্যে পারুদ সেবনই সর্বাপেক্ষা সুবিধা জনক । 
ইহাতে রোগীকে গৃহের ভিতর আবদ্ধ থাকিতে হয় না। সেবন করিবার 
জন্ত, ক্যালমেল্‌, গ্রেপাউডার, ব্লুপিল প্রভৃতি ব্যবহার হয়। তন্মধ্যে ব্ুপিল 
হচ্ছে সর্বাপেক্ষা ভাল। ইহা বেশ মৃছ ধরণের ওষধ। ক্যালমেল কিছু 
উগ্র। গ্রে-পাউউডারের ক্রিযাও খুব মৃদ্ব। ক্যালমেল সেবনে পরিপাক 
শক্তির হানি করে। ব্লুপিল, ৩--৫ গ্রেণ মাত্রায় দিন ২ বাঁর ব্যবহার করান 
বাইন পারে। স্কুপিল অহিফেনের সঙ্গে দিলে আরও ভাল কাজ হম 
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তাহ! হইলে আর বিরেচক গুণ প্রকাশ হয় না বোগের গোড়াতে চিকিৎসা 
আরম্ভ করিলে প্রাক্স সপ্তাহ ওধধ সেবন করান দরকার। মধ্যে মধ্যে দাতের 
গোড়া পরীক্ষা করিয়া দেখা উচিত। দণ্ড মাঁড়ীতে বেদন। হইলে বা অল্প 
মুখ ঝরিতে থাকিলে কয়েক দিনের জন্য ওক্বধ বন্ধ করিয়! পুনর্বার সেবন 
করাইবে। মুখ আনান জনিষ্টকর ইহা ধেন স্মরণ থাকে। উঁষধ সেবনের 
কিছুদিন পরে দ্েখিবে লিঙ্গের ক্ষত আরাম হইয়াছে, ক্ষতের চারিদিকে 
টিপিলে আর শক্ত বৌধ হয় না এবং কুচ্কির শক্ত শক্ত বাগিগুলিও বসিয়া 
গিয়াছে। গ্রে-পাউডার বেশ সুখ সেব্য। ইহাও ২, ৩, ৪, ৫ গ্রেণ মাত্রায় 
দিন ছইবার সেবন করান যাইতে পারে । ক্যালমেল কিছু উগ্র, কিন্তু খুব 
ক্ষমতাশালী ওধধ। ইহাতে শীঘ্রই কায হয়। অহিফেনের সঙ্গে মিশাইয! 
দেওয়া উচিত। ক্যালমেল ২ গ্রেণ, অহিফেন ই গ্রেণ একন্র মিশিত 
করিয়া ১টা বটিক।। দিন ২ বেলা ২বার। অথবা ক্যালমেল ২ গ্রেণ, 
ডৌভার্স পাউডার ৫ গ্রেণ, ১ পুরিয়া। দিন ২ বার। সামান্থ মুখ 
ঝরিতে আরম্ভ করিলেও ওষধ সেবন বন্ধ করিয়া কয়েকদিন পরে পুমর্ধার 
সেবন করাইবে । 

পারদের ধৃম গ্রহণ করিতে হইলে প্োগীকে কম্বল সুড়ি দিয়া একখান 
বেত ছাওয়া চেয়ারে বসিতে হইবে। এর চেয়ারের নীচে একস্ৰাড়ী ফুটস্ত 
জল আনিয়া ভাবনা দেওয়ার ন্যায় খানিকক্ষণ ভাবনা দ্িবে। তাহাতে 
রোগীর ঘাম হইলে পর প্র গরম জলের হাড়ী চেয়ারের নীচ হইতে সরাইয়] 
তারপর চেয়ারের নীচে একট! স্পীরিট ল্যাম্প অথব! বাতি জ্বালিয্] এঁ 
জবত্ত প্রদীপ বা বাতির উপর একট! টিনের পাত্র রাখিয়া প্র পাত্রের উপর 
৩" গ্রেখ ক্যালমেল স্থাপন করিবে । তাহাতে ত্র ক্যালমেলের ধূম রোগীর 
গাত্বে লাগিয়! শরীরে প্রবেশ করিবে । এইরূপ শৃম প্রতিদিন গ্রহণ করিবে। 
তারপর মাড়িতে বেদন! হইবামাত্র ধুম গ্রহণ করা বন্ধ করিবে। পরে কিছু- 
কাল গত হইলে পুনর্কার ধূম লইবে। এইরূপে রোগ আরোগ্য না হওয়! 
পর্য্যস্ত মধ্যে মধ্যে ওঁধধ ব্যবহার করিবে। 

পারার মর্দন ব্যবহার করিতে হইলে ২--১ ডাম মাত্রায় পারদের মলম 
প্ষাইয়া রোগীর উরতের ভিতরদিকে বা বগলের চর্ম মালিশ করিযষ্নাস্মমন্ত 


১৮২ ভৈষজ্য-ব্যবহাঁর। 


মলম টুকু শরীরে বসাইয়৷ দিঁবে। মধ্যে মধ্যে এইরূপ করিবে। দাতের 
গোড়ার বেদন! হইতে ক্ষান্ত হইবে। পরে পুনর্বার মালিশ করিবে । 

রোগের গোড়াতে এইরূপ চিকিৎসা ন! করিলে কিছুদিন গৌণে সিফি- 
লিস্‌ রোগের দ্বিতীয়াবস্থায় লক্ষণ সকল উপস্থিত হয়। এই অবস্থাতেও 
গৃরদ ব্যবহারে একমাত্র মহৌষধ । কিন্ত আরও ধেশী দিন ধরিয়া এমন কি, 
তিন, চাঁরি মাস পর্যন্ত পারদ সেবন করাইতে হইবে। মধ্যে মধ্যে ওষধ 
স্থগিত রাখিতে হইবে । শরীর দুর্বল হইলে পারদের সঙ্গে ডিকশন সালসা, 
দিংকোনা, অনঅমূল প্রত্ৃতি উধধ মিশাইয়। দিতে হইবে । রোগী নিতান্ত 
শীর্ণ ও ছুর্বল হইলে ব1 শরীরে বড় বড় খারাপ অবস্থার ক্ষত থাকিলে অগ্রে 
নানাবিধ বলকারী ওঁষধ সেবন করাইয়! শরীরের অবস্থা ভাল হইলে তখন 
পারদ সেবন করান আরম্ভ করিবে । নাইটিক এছিড এবং সিংকোনা একত্রে 
এই অবস্থায় খুব বলকারী ওঁষধধ। এখনকার ভাল ভাল ডাক্তারদিগের মধ্যে 
সার্দাঁর বড় একটা আদর নাই। শরীর নিরক্ত হইলে লৌহঘটিত ওষধ 
সেবন করাইবে। সিফিলিস্‌ রোগের দ্বিতীয় ও তৃতীয় অবস্থায় পারদ ঘটিত 
ওঁধধ ও আইওডাইড অব্‌ পটাসিয়ম এক সঙ্গে সেবন করাইবে। লাইকর 
হাই্রোর্জিরাই পারক্লোরাইভাই, সার্সা এবং আইওডাইড অব্‌ পটানিয়ম 
একত্রে খুব উপকারী । সিফিলিস্‌ রোগের তৃতীয় অবস্থায় আইওডাইড অব্‌. 
পটাসিয়ম খুব ভাল ওষধ। ইহাতে সিফিলিস্‌ জনিত বাত, বেদনা ও পিফি- 
লিস্জাত লোড (এক রকম আব) প্রভৃতি দূরীভূত হয়। পারদ ঘটিত উষধ 
ব্যবহার করিবার সময় পুষ্টিকর খাদ্য দিবে। 

ইন্ফ্যান্টাইল সিফিলিস্‌ রোগেও পারদ ব্যবহার করিবে। সিফিলিস্‌ 
রোগ পীড়িত পিতা মাতার সন্তান সিফিলিস্‌ লইয়া ভূমিষ্ট হয়। তাহাতে 
শিশুর নাঁকদিয়া অনবরত, সর্দি পড়ে এবং গায়ে নানাপ্রকার চর্মরোগ 
উপস্থিত হুয়! শএরই ইন্ফ্যান্টাইল সিফিলিসের পক্ষে গ্রেপাউডার অতি. 
উৎকৃষ্ট ওষধ।. তিন চারি সপ্তাহ পর্যন্ত ১, ২ গ্রেণ মাত্রায় এই ওষধ 
দিন ছইবার সেবন করাইবে। শিশুরা অপেক্ষাকৃত অধিক মাত্রায় 
পারদ সহ করিতে পারে। শিশুর গায়ে পারদের শলম মালিশ "করাও 
উপদ্কাদক। 


হাইডার্জিরযূ। ১৮৩ 





. সিফিলিস গ্রন্থ পিতা মাতাকে সিফিলিষ্টী নাশক ওষধ সেবন করাইলে 
সুস্থ সন্তান ভূমিষ্ট হয়। 
পিফিলিস্‌ রোগের তৃতীয়াবস্থায় আইওডাইড অব্‌ পটাপিয়ম খুব উপ- 
কারী। তত়িন্ন, করোধ্পিভ সব্লিমেপ্ট ($হ গ্রেণ দিন ২ বার), বিন্‌ 
আইওডাইড্‌ অব্‌ মাকুরি উপকারক। লাইকর হাইড্রোর্জ পারক্লোরাইডাই 
- এবং .কম্পা্টগ ডিককৃশন অব্‌ সাব্সা একত্রে উপকারী। বিন্‌ 
আইওডাইড অব্‌ মাকুররি এবং আইওডাইড অব্‌ পটাগি়ম এক 
সঙ্গে উপকারী । ডনোভান্স সল্যুদন এই অবস্থার ভাল। ওষধ দীর্ঘকাল 
ব্যবহার আবশ্যক । 
পূর্ব পূর্বে প্ুরিপি, নিউমোনিয়! প্রভৃতি প্রদাহ পীড়ায় মাকুরির 
ব্যবহার হইত, এক্ষণে & সকল গীড়ায় আর বড় একটা ইহার ব্যবহার 
প্রচলিত নাই। কেবল মাত্র আইরাইটিস্‌ (চক্ষের আইরিসের প্রদাহ) 
রোগে পারা ব্যবহার হইয়া থাকে। ততিন্ন, মেনিঞাইটিস্‌ (মন্তিকষাবরণ 
প্রদাহ ) রোগে কেহ কেহ ইহার ব্যবহার অনুমোদন করেন। 
ইউরোপ মহাদেশে সিফিলিস্‌ পীড়ায় হাইপোডার্ষিক রূপে পারদের 
ব্যবহার হইয়া থাকে । ২ গ্রেণ বাইক্লোরাইড অব্‌ মাকুর্ররি ২ ড্রাম জল 
মিশাইয়৷ পাছার মাঁংসপেশীর ভিতর অধঃত্বাচ প্রয়োগ (চর্ের নীচে পীচ- 
কারী) করা যায়। প্রতি সপ্তাহ একবার মাত্র পীচকারী করিতে হইবে 
এইরূপে ৩, সপ্তাহ ৩*বার ওঁষধ প্রয়োগ করিতে হইবে। ১ গ্রেণ ক্যাল" 
মেল ভ্যাসেলিন্‌ মিশ্রিত করিয়া প্ররূপে ইন্জেক্ট ( পীচকারী ) করা ঘায়। 
ছোট.ছোট ছেলের তরুণ ও পুরাতন নানাবিধ উদরাময়ে পারদ উপকারী । 
পারদের অপ ব্যবহারে নিম্নলিখিত উপসর্গ মকল সংঘটিত হয়। 
০ অত্যন্ত লালাআাব হয়, জিহব! ও মুখ ফুলিয়া উঠে, দাতের মাড়িতে 
. অতিশয় বেদন। হয় ও উহা ফুলিয়া উঠে অথবা যাঁড়িতে এবং মুখের গ্লেক্মা 
ঝিলিতে ক্ষত হয়, ঈাত নড়িতে থাকে । সময় সময় মাড়ির অস্থি পর্যযস্ত 
পচিয়া যায় 
€২) অতিশয় উদ্রাময় এবং পিত্ত মিশ্রিত দান্ত হয়। 
€৩ শরীর রক্তহীন হয়, শরীর দুর্বল হয়| শরীরের স্থানে স্থাজস্পহির 


১৮৪ চৈষঙ্গয-ব্যবহী়। 

৩8-০৮-2555 
আবরক যেমরৈণের (পেরিয়স্টী রম) প্রদাহ হয়, তাহাতে অস্থিতে বেন! 
হয়। 

(৪) এক রকম পুরাতন আকাবের জর হর এবং শরীর অবসন্ন হয়। 

(6) শবীরের স্থানে স্থাঞ্জে স্নায়শূল ( নিউরু্াল্জিয়! ) বেদনা ধরে, 
আংশিক পক্ষাঘাত, হাত পায়ের কাপুনি, এবং কখনও বা সম্পূর্ণ পক্ষাঘাত 
হম । কথন কখন মৃগী বোগের ন্তায় আক্ষেপ উপস্থিত হয় এবং স্মরণশক্তি 
প্রভৃতি মানসিকশক্কি সমস্ত কম পড়ে । র 

আন্রসঙ্গিক বিষয় । 

যুবা ও বৃদ্ধ অপেক্ষ। ছোট ছোট শিশুরা বেশী পাবদ সহা করিতে পারে। 

কোন কোন ব্যক্তির অধিক পারা খাইলে ও মুখ আইসে না। আবার 
কোঁন কোন ব্যক্তি অতি অন্পমাত্রায় পারও খাইয়াও ভয়ানক বিপদগ্রস্ত 
হয়। কোন কোন ব্যক্তির ২ গ্রেণ মাত্রায় ক্যালমেল সেবনে মুখ আইসে 
“বং দীর্ঘপল পর্য্যস্ত লালাভ্রাব হয়। এক ব্যক্তির অল্প মাত্রায় ক্যালমেল 
সেবন করাতে প্রায় ছুই বৎসর ধরিয়! লালাস্্াব হইয়াছিল । কাহার পারদ 
সহ হইবে, কাহার বা না হইবে, তাহা পূর্বে প্রায় ঠিক করিতে পার! 


যায় না। ্ 
স্ক'ফিউল1, কিডনির পীড়া, স্কর্ডি, রক্তহীনতা রোগগ্রস্ত ব্যক্তির পক্ষে 
পারদ বিষতুল্য। 


হাইডরার্জিরম কম্ক্রিটা সর্বাপেক্ষা মৃছ পারদ । ইহা শিশুদিগের পক্ষে 
বিশেষ উপযোগী । ইহাতে পেট খারাপ করে না বা জজীর্ণ প্রভৃতি আনয়ন 
করে না, বুপিল মন্দ নহে। ক্যালমেলের ক্রিয়া অতিশয় উগ্র। ইহাতে 
ঈীন্বই মুখ আইসে। উগ্র বণিয়া! অহিফেণের সঙ্গে দেওয়া] যায়। 

পারদের মলম মর্দন কর্মরতে হইলে অঙ্গৃষেন্টম্‌ হাইড্রারজিরম ব্যবহার 
কর! কর্তব্য। শরীরে মাকুরি প্রবেশ করাইতে হইলে এই মলমটাই উপ- 
যোগী। এম্প্রযাষ্রম্‌ হাইড্রার্জিরাই কেবল মাত্র স্থানীয় ক্রিয়ার জন্য ব্যবহৃত 
হুয়। 

পারদের দাধারণ গুণ ও ব্যবহারের বিষয় লিখিত হইল। এক্ষণে পার- 
শ্রে্তিস ভিন্ন প্রয়োগরূপ সকলের অন্তান্ত ব্যবহার লিখিত হইতেছে। 


হাইড।র্লিরমূ। ১৮৫ 


হাইডীর্জিরম কমূক্রিট1। ইহার আর একটা নাম মাকুরণরি এবং চক 
পাউডার । ইহাকে সচরাচর গ্রে-পাউডাব বলে। এইটা পারদের সর্বাপেক্ষা 
ৃহ ্রিয়াবিশিষ্ট প্রয়োগৰধ্ । ইহা সেবনে সাধুরণ পারদের করিনা প্রকাশ 
পায়। সিফিলিদ্‌ ইত্যাদি*ব্যতীত অপরাপর কতগুলি রোগে গ্রে-পাউডার 
ব্যবহৃত হয়। 

কোন রোগীর কর্দমবৎ দাস্ত হইলে এবং তৎসঙ্গে অঞ্পোদগাঁর, পেট ফাঁপা 
বাবমন থাকিলে ₹ গ্রেণ মাত্রায় গ্রেপাউডার দিন ও বার করিয়া সেবনে 
অতি শীঘ্বই মলের বর্ণ পবিবর্তিত হয় এবং অন্যান্য উপসর্গ দূর হয়। 

ছোট ছোট ছেলেদের উদবাময়ে গ্রে-পাউডার খুব ভাল ওঁষধ। ছোট 
ছোট ছেলেদের অজীর্ণ এবং তাহার সঙ্গে কর্দমের বর্ণের স্তায় মল হইলে 
& গ্রে গ্রেপাউভার প্রতি ২ ঘণ্টান্তর সেবনে ছুই, তিন দিন মধ্যেই উপকার 
হুদ 

ছোট ছোট ছেলেদ্েব এক রকম গুরুতর আকারের উদরাময়ে হয়। দুর্গন্ধ 
জলবৎ বা কর্দমবৎ প্রচুর মল নির্গত হয়, সঙ্গে সঙ্গে বমন থাকে । এই গীড়াক়্ 
 গ্রেণ গ্রে-পাউড'র প্রতি ঘণ্টায় সেবনে সমূহ উপকার হয়। বিশ্মথ সব্‌ নাই, 
ট্রেট সঙ্গে যোগ করিয়া দিলে আরও ভাল হয়। এই উদরাময় শীগ্র নিবারণ 
ন! হইলে শিশুর বয়ঃক্রম অনুসারে খুব অল্পমাত্রায় বিশেষ বিবেচন। পূর্বক 
টীংচাঁর ওপিয়ম ২, ১ বর প্রয়োগ করিলে অতি শীঘ্রই উদরাময় নিবারণ 
হম। 

শিশুদিগের পুরাতন ধরণের উদরাময়, যাহাতে সবুজ বর্ণের দাস্ত ইয় এবং 
ঘমন থাকে, তাহাতে $ গ্রেণ মাত্রায় গ্রে-পাউডাব প্রতি ২ ঘণ্টাস্তর ৪, ৫ 
বার সেবনে শীঘ্রই নিবারিত হয়। 

এই সকল শৈশব উদরাময়ে বাঁই ক্লোরাইড অৰ্‌ মাক রিও উপকার করে 
₹পাইণ্ট জলে ১ গ্রেণ বাইক্লোরাইড্‌ অব্‌ মাকুরি গুলিয়া ১ ড্রাম মাত্রায় প্রতি 
ঘণ্টার বা প্রতি ২ ঘণ্টায় দেওয়া যায়। 

ছোট ছোট ছেলেদের আঁ এক রকম উদ্রাময় হয়। ইহাঁতে ছানার 
তায় অল্পগন্ধ বিশিষ্ট বা! তর্ণন্ধ মলত্যাগ হয়। এ ক্ষেত্রে দুগ্ধ পথ্য বন্ধ ক্রি 
ক্ৰেল মাত্র মাংসের যু বা ডি্ব থাওয়াইরা! রাখিলে উদরাময় বন্ধ হয় 
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ডিস্পেপৃসিয়! (অজীর্ণ রোগ ) রোগের সহিত বদি জিহ্বা মলিন থাকে 
এবং মুখে বিকট আস্বাদ থাকে, তবে & গ্রেণ মাত্রায় গ্রে-পাউভার দিন ও বা 
৪ বার মেবনে সত্বর উপকার হুয়। ৮ 
হাইড্রার্জ পার্ক্লোরাইড্‌--ইছার অপর নাম কৃইিক্লোরাইড্‌ অব্‌ আকুররি। 
ইহার চলিত নাম করোপিভ সব্লিমেট। বাঙ্গালায় ইহাকে রস কর্পুর বলে 
বাইক্লোরাইড্‌ অব্‌ মাকুর্পি খুব উগ্র বিষাক্ত জিনিষ। বিষাক্ত মাত্রায় 
সেবনের ছুই তিন মিনিট মধ্যেই বুক ও গল! সাটিয়! ধরে এবং গলা ও বুকের 
ধ্যে যেন পুিয়া যায়। পরে পেটের ভিতর জ্বালা করে এবং পেট টিপিতেও 
বেদন। করে, রক্ত মিশ্রিত দাস্ত হয় এবং বমন হয় এবং পরিশেষে সমস্ত পেটের 
উপর বেদন! হয়। মুখ রক্তাভ হুয় এবং ফুলা ফুল1 বোধ হয়। চকের জ্যোতি 
বুদ্ধি হয়-_চক যেন ফুটিয়া৷ পড়ে । কোন কোন স্থলে মুখের বর্ণ পাংশু হয় এবং 
ঠোট সাদা দেখায়। উদরাময়ের সঙ্গে খুব কুঁতনি থাকে এবং আম ও রক্ত- 
শ্রাব হয়। অতিকৃষ্টে ফোটা! ফোটা! মৃত্রত্যাগ হয় বা আদ প্রজা হয় না। 
নাড়ী মোট! এবং ক্রুত অথবা! সথস্্ম এবং দ্রুত বা অস্মান হয়। "শ্বাস প্রশ্বাস 
ক্রত এবং কষ্টকর হয়। হস্ত পদের আক্ষেপ হয়। কখন কখন কোমা! বা 
অচেতনাবস্থা উপস্থিত হয়। কাহারও কাহারও লালাভ্রাব আরম্ত হয় 
রোগী অবশেষে শীঘ্র বা বিলম্বে মৃত্যুমুখে পতিত হয়। 
৩ গ্রেণ সেবনে মৃত্যু হইতে পারে। ২, ৩ ঘণ্টা“মধো মৃত্যু হইতে পারে। 
কখনও ব| ২ ঘণ্টা মধ্যে, কখনও বা ৩, ৬, ৮ বা ১১, ১২ দিনে মৃত্যু ঘটে। 
উধধের মাত্রাক্ম করোসিত সব্লিমেট অন্তান্ত পারদের ন্যায় গুণ করে। 
ইহা সিফিলিস রোগে ব্যবহার করা যাইতে পারে। ইহা পচন নিবারকও 
বটে ।" পু , 
প্পপুরাতন বা তরুণ আমাশয় (ভিসেশ্টি,) যাহাতে আম ও রক্ত হিশ্রিত 
ঘান্ত হর তাহাতে বাইক্লোরাইভ্‌ অব্‌ মাকুর্রি খুব উপকার করে। যাহাতে 
গোঁলাপীবর্ণের দাস্ত হয়। তাহাতেও উপকার করে। ১০ গ্রেণ মাত্রায় প্রতি 
বায় বা গ্রতি ২ ঘণ্টা অস্তর। ৯ গ্রেণ বাইক্লোরাইড্‌ অব্‌.মাক্ুরি ১০০ ড্রাষ 
কুরে মিশাইয়া ভাহার ১ ড্রাম মাত্রায় দিলেই হইবে। 
ছোট ছোট ছেলেদের আম মিপ্রিত দাস্ত হইলে এবং তাহার সহিত কৌতি 
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ঠা 
পাড়া খাকিলে ১* আং জলে ১ গ্রে বাইক্লোরাইড্‌ অব্‌ মাকুররি ভ্রব করিয়া 
তাহাই ১ ভীম মাত্রায় প্রতি ২ ঘণ্টান্তর দিবে । পুরাতন ব৷ তরুণ ছুই প্রকার 
উদরাময়েই উপকারী । আম মিশ্রিত দাস্ত এবং সঙ্গে সঙ্গে কৌতপাড়া ও 
বেগ থাকা চাই তাহা হইলেই এই ওবধে উপবাঁর হইবে। পুরাতন ধরণের 
দিফিলিস্জাত চর্ম্মরোগে খুব অল্লমাত্রায় উপকারী । 
__ ৰাইক্লোরাইড্‌ অব্‌ মাকু্রি পচন নিবারক এবং উৎকৃষ্ট এন্টিসেপৃটিক 
এবং ভিন্ইনফেক্ট্যোন্ট । ইহাতে রোগ বীজ সকল বিনষ্ট করে। এইজন্ 
নানাবিধ অন্ত্র চিকিৎসাঁয় বাইক্লোরাইড্‌ অব্যাকুরি লোসনের ব্যবহার হয়। 
পিউয়ার পুরাল সেপ্টিসিমিয়া (প্রস্থৃতির পচা জব) রোগে বাইক্লোরাইড্‌ অৰ্‌ 
মাকু্রি লোসন দ্বার! যোনি ধৌত করিলে সমুহ উপকার হয়। ১ গ্রেগ বাই 
ক্লোরাইড অব্‌ মাক্কুরি ৫ গ্যালন জলে মিশাইলেই উৎকৃষ্ট পচন নিবারক ও 
রোগ বীজ বিনাশক ধৌত প্রস্তত হয়। ১**** অংশে ১ অংশ বাইক্লোরাইভ্‌ 
অব্‌ মাকুরি দ্রবে মাইক্রোকোকাই এবং ব্যাছিলাই নামক রোঁগ বীজ বিনাশে 
সমর্থ। এই পরিমাণের লোসন পচা ক্ষতাদদি ধৌত করিতে ব্যবহার হয়। 
দিফিলিসের পচা ক্ষত ধৌঁত জন্য এবং অন্ান্ত ক্ষত ধৌঁভ জন্য এই লোসন খুব 
উপকারী । এই লোসন তুলার সঙ্গে মিশাইয়! ক্ষতাদি ড্রেস করা যাইতে পারে। 

১ গ্রেণ পার্ক্লোরাইড্‌ অ্‌ মাকু্রি ২* আং পরিশ্রুত জলে দ্রব করিয়া 
পীচকারী করিলে গণোরিয় পীড়ায় উপকার হয়। ৫ গ্রেণ ১ আং দ্রবে দাদের 
পোকা, ইকুন প্রভৃতি বিনাশ করে। ইকুন বিনাশ করিতে হইলে মাথায় 
লোসন লাগাইয়! দিল্না তৎক্ষণাৎ শীতল জল দিয়া ধৌত ৰরিয়! ফ্েলিবে। 
দ্রাদের উপর এ লোসন লাগাইয় দিবে । 

কেবল মাত্র বিশুদ্ধ জলে হাইড্রারজ্ব পার্ক্লোরাইড্‌ তাল মিশ্রিত হয় না, 
এই অস্থবিধা দূর করার অন্ত গরবর্ণমেন্ট মেডিকেলষ্টোরে হাইড্রার্জ পার্‌- 
ক্লোবাইভ্‌ ২৪* গ্রেণ, এমনিয় ক্লোরাইভ্‌ ২৪* গ্রেণ মিছেরিণ ৬ আং, রেকটি- 
স্ায়েড্‌ ্পীররিট ৪. আং মিশ্রিত করিয়া লোসন প্রস্তত হয়। ইহার ১ আং 
& পাইণ্ট জলে মিশ্রিত কৰিলে ২*** অংশে একাংশ লোসন প্রস্তত হক্গ। 
ফার্মাসিউটিকাল অর্থাল, বলেন প্রত্যেক পাইণ্ট সাধারণ জল মিশ্রিত, 
এঙ্গাসনে $ আং ব্খণ দ্রাবক মিশ্রিত করিলেও চলিতে পাঁরে। 
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মাত্রা ইত্যাদি £-$5 হইতে $ গ্রেণ ময়দার সঙ্কে বাটকাকারে বা জবের 
সঙ্গে অসম্মিলন ট্যানিক এছিড এবং ক্ষারদ্রব্য, টারটার এমেটিক। 

হাইডার্জ সব্‌ ক্লোরাইড বা ক্যালমেল£_ ইন সেবনে পারদের সাধারণ 
রিয়া প্রকাশ পায়। ইহা পিত্ত নিঃসারক, বিরেচেক এবং পরিবর্তভক। সিফি- 

* লিস্‌ রোগে ব্যবহার হয়, তা ছাড়া যক্কতের দোষ বর্তমানে সোডা বাইকার্ক 

সহিত বিরেচক রূপে ব্যবহার হয়। যক্কতের ঝক্তাধিক্য বোগে ৫ গ্রেণ মাত্রায় 
উত্তম বিয়েচক। ইহা মৃত্রকারক এবং যকৃতের উত্তেজক। হৃদয়ের পীড়। 
জনিভ শোথরোগে ৫৮ গ্রেণ মাত্রা অতি উৎকৃষ্ট মূত্রকারক । আইরাই- 
টাস্‌ পীড়ায় ক্যালমেল উপকারী । প্রতাহ অল মাত্রায় সেবনে প্রদাহের দমন 
হয়। মাড়িতে বেদনা বোধ হইলেই সেবন বন্ধ করিবে। কলেরা পীড়াতে 
গৃর্ব্বে বেশী মাত্রায় ক্যালমেলের ব্যবহার হইত। কম্পাউগ্ড ক্যালমেল 
পিল পুরাতন ধরণের চর্মরোগে উপকার করে। লোঁসিও হাইডুরজিরাই 
নাইগ্রা বা বাঁক ওয়াস্‌ দ্বারা সফ্ট স্তাংকার ক্ষত ধোঁত করিলে ত্বরাঁয় 
আরোগ্য হয়। 

ক্যালমেল ডিয়ডিনমের পিত্তনিঃস্বরণ করে । এই জন্য ভিয়ডিনমের প্রদাহ 
রোগে ক্যালমেল উপকারী । ক্ষুদ্র অস্ত্রের প্রথম অংশের নাম ডিওডিনম। 

মাত! ইত্যাদি £_-২--৫ গ্রেণ (বিরেচক) উপদংশ পীড়ায় ২১ গ্রেণ 
মাত্রায় বহুদিন) কম্পাউও ক্যালমেল পিল ৫--১* গ্রেণ। 

অমশ্মিলন £--কা্ধনেট অন্‌ পটাস, সোঁডা ও ম্যাগ্নেসিয়ার সহিত দিকে 
না। শুবে বাইকার্বনেট অৰ্‌ সোডার সহিত দেওয়া যায়। 

ছাইড্রার্জ আইওডাইডম্‌ রত্রম--ইহাঁর অপর নাম বিন্‌ আইওডাইড্‌ অক্‌ 
মাকুরি বা রেড আইওড়াইড্‌ অৰ্‌ মারি । 

ইহার ক্রিয়া করোসিত সক্লিমেন্টের. ন্যায়। বাহা প্রয়োগে কষ্টিক গুণ 
বিশিষ্ট । খুব অন্ন মাত্রায় পুরাতন সিফিলিস্‌ পীড়ায় এবং সিফিলিস্‌ জাত চণ্ 
রোগে উপকারক) ইহার মলম মালিস ব্রংকোসিল (গলগণ্ড ) রোগের 
পক্ষে খুব ভাল। ১ আং পিম্‌পেল অয়েপ্টমেন্টে ৮ গ্রেথ মিশ্রিভ করিয়া গল- 
এ"্র উপর মাঁলিষ করিলে খুব উপকার হয়।, মলম অধিক উপ্ত হইলে 
বেলেস্তারার গ্তায় ফোক্ছ! পড়ে । 


হাইডার্জিরমূ। ১৮৯ 
পুরাতন সিফিলিদ্‌ জাত চর্দরোগে এই যব ভাল যথা £__হাইড্রারজ 


আইওডাইডম্‌ কুব্রম ২ গ্রেণ, পটাসিযম আইওডাইড ১ ড্রাম, লাইকর আর্সেনি- 
ক্যালিস্‌ ৪* মিনিম, টাংল্যাভান্ডিউলিকো! ২ ড্রাম, ভ্রল ৮ আং। ১২ ভাগের 
১ ভাগ প্রত্যহ ছুই বার আহারের পর। র্‌ 

পুরাতন ধরণের বিবাদ্ধিত গ্রন্থি এবং উপদংশ জাত পেরিওষ্টাইটিস এবং. 
'ক্মস্থির 'স্বীততা এবং সিফিলিস্‌ জাত নোডের ( ফুলা ) উপর ইহার যলমেৰ 
মালিস খুৰ উপকারী । 

অংগুয়েপ্টম হাইডার্জ এমনিয়েটম দ্বার! ইকুন দাঁদ প্রভৃতি বিনষ্ট হ্য়। 

অংগুয়েন্টম ছাইডরারজ নাইট্রোটিস্‌ ডিল পুরাতন একজিমা রোগে যখন 
চর হইতে খোস উঠিতে থাকে, তখন মালিস করিলে উপকার হয়। 
ছইটলে! এবং ৰয়েলের উপর লাগাইয়! দিয়! প্র্যাষ্টার দিয়া বাধিয়া দিলে 
ভাল হইয় যায়। পুরাতন ওজিন। রোগে সমান পরিমাণ গলাইছেরিণ যিশাইম়া 
এই মলম নাকের ভিতর লাগাইয়! দিলে ভাল হয়। 

অংগুয়েণ্টম হাইড্রারজ এবং লিনিমেন্ট ছাইডুার্জ লিণ্টের উপর 
মাঁখাইয়৷ সিফিলিন্‌ জাত নোডের উপর, পুরাতন সাইনোভাইটিষ রোগে 
হাটুর উপর এবং বিবর্ধিত গ্রস্থির উপর লাগাইয়! দিয় বাধিয়৷ দিলে এ সকল 
ভাল হয়। পুরাতন বাত রোগ বশতঃ গাইট ফুলিয়৷ থাকিলে তাহার উপর 
লাগাইয়। দেওয়া যায়। , 

অংগুয়েণ্টম ছাইডুীর্জ অকসাঁইডাই কুত্রাই £-_-ইহা! খুব উগ্র। লাগাইলে 
দে স্থান পুড়িয়া যায়। ইহার সহিত আরও মলম মিসাইক়। অন্গ্র করিয়। 
পুরাতন ধরণের ক্ষতাদির উপর লাগাইলে এঁ সকল ক্ষত উত্তেজিত হুইয় 
আরোগ্যোন্থুখ হয় । চকের পাতার এক্জিম! হইলে তাহার উপর লাগান 
যাল্স। ক্যান্সার এবং ছষ্ই আব, দরষ্ট ক্ষতাদি, শ্তাঙ্কার, নুপাস ক্ষতাদিতে 
ব্যবহার হয় । 

লাইকর হাইভার্দিরাই নাইট্রেটিস কষ্ঠিক গুণ বিশি্ট। সিফিলিস্‌ জা 
ত্ধাকৃচিল বিনাশ করে। 


১৯০ ভৈষজ্য-ব্যবহার। 


অধাতব ওষধ। 


আইওডম্‌--আইওডাইন (79902457021) 
গ্রয়োগন্ধপঃ-0) লিনিমেন্টম আইওভাই £ 0) লাইকর আইগভাই 
“ (৩) টীং আইওডাই (৪) শঙ্গুয়েপ্টম আইওডাই (৫) ভেপর আইওডাই 
৮৬) পটাসিয়ম আইওডাইড (ক) লিনিমেপ্টম পটাসি আইওডাইড কম্‌ 
সোপোন (খ) অস্ুয়েন্টম পটাসাই আইওডাইডাই। ততিন্ন, আইওডাইছ 
অব্‌ ডিম, আইওডাইড অব্‌ আর্সেনিক, আইওডাইভ অব্‌ য়রণ 
ইত্যাদি আইওডাইন ঘটিত গুষধ। 
আইওডাইন অতি উগ্র ওষধ। বাহ্‌ প্রয়োগে অর্থাৎ গায়ে লাগাইলে 
সে স্থানে কটা বর্ণের দাগ হয় এবং অত্যন্ত জালা করিতে থাকে । পরিশেষে 
সে স্থানে ফোফা হয়। এই জন্ত আইওডাইন চর্শের প্রদাহ জনক এবং 
ফোা কারক। আইওডাইন বাণ্প শ্বাস পথে গ্রহণ করিলে ইহা শ্বাম 
পথের শ্লেম্মাবিল্লির উপরেও উগ্রতা ক্রিয়া প্রকাশ করে এবং হাচি, কাশি, 
সর্দি, ছয়। নাকের ভিতর জিয়া পুড়িয়! যায় । হুই ভ্রর মধ্য স্থানে অত্যন্ত 
বেদনা বোধ হয়। বুকের মধ্যে বেদনা বোধ হয় এবং শ্বাস কষ্ট উপস্থিত 
হন্ন। আদত আঁইডাইন সেবনে বিষ ক্রিয়া করে। গলার ভিতরের গল- 
_নলীর এবং পাকস্থলীর শ্রেম্সাবিল্লির উপর উগ্রতা! ক্রিয়া প্রকাশ করে॥ 
তাহাতে বুকের ভিতর ও উদরে জালা উপস্থিত হয়, বশন এবং উদরাময় 
হয়। ওআঁধক মাত্রায় সেবন করিলে প্র সকল লক্ষণ বেশী মাত্রায় উপস্থিত 
হয় এবং পরিশেষে খেঁচুনি, সুষ্ছা এব: মৃত্যু উপস্থিত হয়। আইওডাইনের 
পচন নিধারক এবং রোগবীজ বিনাশক গুণও আছে। 
আইওডাইন সেবনের পর ইহা পাকস্থলীতে গমন করিয়া আইওডাইড 
অব্‌ সোডিরম্‌ হইয়! যায়। আইওডাইন রক্রস্থ হইয়। অতিশীই শরীরের 
প্রায় সমন্ত উপাদানের ভিতর প্রবেশ করে। লিমফেটিক গ্রন্থি সকলেয় 
মধ্যেই অধিকাংশ প্রবেশ করে। আ্াযুকেন্রের মধ্যে অল্প পরিমাণে গ্লমন 
আহর-&, ইছ1 শরীরস্থ হইয়া অতি শীস্রই আবার বাহির হইয়। যার়। ইহা: 
শীরস্থ ছুই! শরীরের পরিবর্তন সাধিত করে। শরীরের রাসায়ণিক পরিবর্তনের , 








আইওডাইন | ১৯১ 
বৃদ্ধি করে। অর্থাৎ শরীরের উপাদান সকল টঘলর অনান্য পদার্থে পরি- 


র্তিত হয়। এই জন্য ইহা উৎকৃষ্ট পবিবর্ভক উবধ। ইহাতে শরীরকে 
পরিবর্তন করে শরীরকে সংশোধন করে। 

আইওভাইন দেবনে ওন্বাহ প্রয়োগে লিম্‌ফেটিক গ্লাণ্ড অর্থাৎ লোসিকা 
্্থি (বিচি) সকলের আয়তন কমিয়া যায় অর্থাৎ ইহারা ছোট হয়। 

সীসা বা পারা ধাতু শবীরের মধ্যে থাকিলে আইওডাইন সেবনে উহারা 
শরীর হইতে বাহির হইয়া যায়। 

বিগ বলেন ধে আইওডাঁইন মপ্ডিক্ষেব উপর ক্রিয়া প্রকাশ করে, এজন 
ইহা মস্তিষ্ক উত্তেজক বা মাদক (নাবফেটিক)। ইহা শ্বাস প্রশ্বাস নির্ববাহ- 
ফারী ল্াযুকেন্্রের পক্ষাঘাত উপস্থিত করিয়! মৃত্যু আনয়ন করে। মস্তিষ্কের 
ছে অংশ দ্বারা শ্বাস প্রশ্বাস কার্ধ্য নির্বাহ হয় সেই অংশে পক্ষাঘাত উপস্থিত 
ক্করে। তাহাতে শ্বাস রোধ হইয়া! মৃত্যু ঘটে । 

হৃদয় যন্ত্র, শিরা ও ধমনী এবং দৈহিক উত্তাপের উপর আইওডাইনের 
কোন ক্রিয়া নাই। 

আইওডাইন সেবনের পব ইহ! মূত্র, ঘর্খ, পিত্ব, মুখের লালা এবং বের 
সহিত বাহির হইয়া যাক়্। 'লম্তানবতী ভ্রীলোকে আইওডাইন সেবন করিলে 
তাঁহার ছগ্ধে আইওডাইন পাওয়! যাঁয়। কতক কতক আইওডাইন শ্বীসূ 
পথ দিয়াও বাহিৰ হইয়! যায়! 

আইওডাইন বাহাপ্রয়োগে উগ্র এবং প্রত্যগ্রতা সাধক, দেবনে পরিবর্তক । 

আঁমর! সচরাচর আইওডাইন ওধধ আইওডাইড অব্‌ পটামিঙ্গম্‌ রূপে 
লেবন করি। আইওভাইড অৰ্‌ পটাস সেবনে আইওডাইন সেবনের কার্জ হয়। 

দূত আইওডাইনের ন্তায় আইওডাইড্‌ অব্‌ পটাপিয়মের ক্রিয়া উগ্র 
নহে। চর্দের উপর প্রয্ধেগে ইছার কোন বিশেষ ক্রিম নাই । ইহা! জলের 
সহিত ত্রব হয় এবং পেবনের পর অতি শীঘ্রই শরীরের ভিতর প্রবেশ করে 
এবং শীপ্রই শরীর হইতে বাহির হইয়া যায়। 

" অধিক পরিমাণ আইওভাইড অব্‌ পটাসিক্বম সেবনে পাকস্থলীতে উগ্রতা 

পপ প্রকাশ করে এবং, অজীর্ঘ দোষ উপস্থিত হয়। কখন কখন অভিত্প 
সাজার সেবনে সামান্য উপস্থিত হয়। 


৬৯২ ভৈষজ্য-ব্যবহার । 


(সবাক 

আইওডাঁইড অধ্‌ পটাদিয়ম অতি উৎকৃষ্ট পরিবর্তক ওষধ। লিম্‌ফোটক্‌ 
গ্রন্থি বড় হইলে তাহার উপর আইওডাইড্‌ অব্‌ পটাসিম়্ম লিনিমেন্ট ব! 
আইওডাইড অব্‌ পটাশের মলম লাগাইলে শ্রগ্রস্থি-ক্রমে ছোট হইয়। স্বাভা- 
বিক অবস্থা প্রাপ্ত হয় । এইক্ূপে কোন স্থানে প্রদাহ জনিত ফুলা থাকিয়। 
গেলে তাহার উপর প্রয়োগে উপকার হয়। পুরাতন বাতরোগে গ্রন্থি ফুলিকা 
থাকিলে তাহার উপর লাগান যাঁয়। ততিন্ন সিফিলিস্‌ পীড়া জাত নোড, 
ফুলা প্রভৃতির উপর লাগান যাইতে পারে। শ্লীহা বড় হইলে তাহার উপর 
মলম মাপিশ করিলে উপকার দর্শে। ব্রংকসিল বোগে মলম মালিশ 
করিলে উপকার হয়। এই সকল গীড়াতে টীংচার আইওডাইন, লিনিমেণ্ট 
খআইওডাইন বা আইওডাইনের অলম লাগাইলে আরও বেশী উপকার হয় । 
ব্রংকছিলের উপর বিন্‌ আইওডাইভ্‌ অব্‌ মাকুর্রির মলম লাগান আরও 
উপকারক। 

আইওডাইড অক্.পটাসের আস্বাদ লবণাক্ত । আইওডাইভ অব্‌ পটাসি- 
য়ম সেবন করিলে মুখের শ্রেম্মাঝিল্লির উপর এক রকম ক্রিয়। প্রকাশ হয়। 
ইহাতে মুখের ও গালের ্রেম্সাঝিলি লাল হয়, গালের ভিতর বেদন! বোধ 
হয় শ্রবং লালাশ্রাব হয়। জিহ্বার ছাল উঠিয়া ায়। অবশ্ত, সকল লোকের 
পক্ষে এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় নাঁ। 

ঘদি অনেক দিন ধরিয়া আইওডাইড অব্‌ পটাসিয়ম সেবন কর! যায়, তবে 
কতকগুলি লক্ষণ প্রকাশ পায়, তাহাদের নাম আইওডিজম্‌ বা আইওড়াইন 
সেবন জনিত লক্ষণ। কোন কোন লোঁক অতি সামান্ত মাত্র আইওডাইন 
বা ক্মাইগুডাইড অব্‌ পটাদ সেবন করিয়াও এই সকল লক্ষণ দ্বারা আক্রাস্ত 
হগ্। কেহ বা অধিক মাত্রায় অনেকদিন ধরিয়া আইওডাইড্‌ অব্‌ পটাসি- 
ধম সেবনেও এই সকল লক্ষণ দ্বার! আক্রাস্ত হয় না আইওডিজম্‌ উপস্থিত 
হুইলে সর্ব প্রথমে অল্প অল্প সর্দি ভাব হয় এবং নাক দিয়া! জল পড়ে, মধ্যে 
মধ্যে হাচি হক্স, হয়ত চক্ষু লাল হয় এবং মাথা কপাল কামড়ায়। এই সকল: 
লক্ষণ ক্রমে বৃদ্ধি হয় এবং অনবরত হাচি হয় এবং নাঁক চখ দিয়া জব পড়ে। 
মাকে ভিতর ষেন জলি! পুড়িয়া যায়। ফখন কখন এই সকল লক্ষণের 
সন্গে মুখের চর্খের উপর এক রকম চর্ম রোগ বাহির হয়, এক রফল ফু 
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(প্যাপিওল) বাহির হয়। কোঁন কোন ফুছ্ুড়ির ভিতর রদপোঁর থাকে, 
ভেনিকেল ব1 রলবটা হয়। নাকের ডগা সময় সময় লাল হয় এবং ফুলিয়! 
উঠে। মুখের ভিতর লাল্‌.দেখায়, গলার ভিতর বেদনা! হয় এবং মুখ দিয়] 
লালাআীব হয়। এই সক লক্ষণের সহিত 'অনেকের ক্ষুধামান্দ্য উপস্থিত 
হর। কাহারও বা সর্দির লক্ষণ না হইয়! কেবল মাত্র ক্ষুধামান্যই উপস্থিত * 
হয়। ক্ষুধা নাশের সঙ্ষে সঙ্গে বমনোদ্ধেগ এবং জলবৎ তরল ভেদ হয় । 

আইওডাইড অব্‌ পটাসিয়ম সেবন বন্ধ করিয়া দিলে চব্বিশ বা আট- 
চল্লিশ ঘণ্টার মধ্যে এই সকল লক্ষণ দূরীভূত হয়। 

আইওডাইন ঘটিত ওঁষধ সেবনে কখন কখন মুত্রের পরিমাণ বৃদ্ধি হয়। 

অ(ই ওডাইড অব্‌ পটাসিয়ম সেবনে সময় সময় শবীর ও মনের অবসাদ 
উপস্থিত হয়। মনে ও শরীরে যেন ক্ষুপ্তি থাকে না, কোনি.কর্ণম করিতে 
প্রবৃত্তি হয় না। অল্প পরিশ্রমেই ক্লান্তি বোধ হয়। শরীর ক্রমে ক্রমে 
ছুর্বল বোধ হয়। জী সহবাদেচ্ছ। কমিয়া যায় । কোন কোন রোগীতে অতি 
অল্পমাত্রা ওষধ সেবনেই এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। ওঁধধ বন্ধ করিলেই ছুই 
এক দিনের ভিতর এই সকল লক্ষণ দূর হয়। কখন কখন এমনও ঘটে যে, 
এই সকল লক্ষণ উপ্পাস্থৃত হইবার পৰ আরও কয়েক দিন ওষধ সেবন করিলে 
প্র সকল লক্ষণ আপন! হইতেই ভাল হইয়া ঘায়। আবার কাহারও বা এ 
সকল উপসর্গ বাড়িয়া যায়। 

খুব অল্প মাত্রায় (২ গ্রেণ) সুস্থ শবীরে আইওডাইড অব্‌ পটাসিয়ম সেবনে 
ক্ষুধা! বৃদ্ধি হয় এব্‌ং শরীরের তার বৃদ্ধি হয় । এ 

কোন কোন স্থলে আইওডাইড ঘটিত ওষধ সেবনে গায়ে এক রকম 
লাল দাগ বাহির হয়। এই সকল দাগ প্রায়ই হাটু হইতে পা পথ্যস্ত বাহির 
হয়। উপর অঙ্গে বড় একট! বাহির হয় না। 
“ পিফিলিস্‌ রোগে আইওডাইড অব্‌ পটাপিয়মের ব্যবহার হয়। কিন্তু, সচল 
ক্ষেত্রে উপকার হয় না। সিফিলিস্‌ রোগের প্রথম অবস্থায় ব! দ্বিতীয়াবস্থাতর 
ইসা হবার! তাদৃশ ফল পাওয়া যায় না। দিফিলিস্‌ রোগের তৃতীয়াবস্থার 
র্থতৎ সিফিলিন্‌ পুরাতন, আকার ধারণ করিলে যখন নোভ, গমেটা গ্রিস 
উপস্থিত হয়, হখন সিফিলিস্‌ অস্থি গ্রাভৃতিকে আক্রমণ করে খন আইও" 

২৫ 
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শা শাাটি 
ডাইড অব্‌ পটাসিয়ম সেবনে অতি চমৎকার ফল দর্শে। সিফিলিদ্‌ জাত 
বাতবেদনায়, অস্থি বেদনায় এবং শিরঃপীড়ায় ইহা! অব্যর্থ ওধধ। সিফিলিস্‌ 
জাত বাতবেদনাগ্ন যদি রাত্তিকালে যন্ত্রণার বৃদ্ধি হয় তবে এরূপ বেদনার পক্ষে 
আইওডাইড অব্‌ পটাদিঘম অমোঘ অবার্থ মহৌর্ষধ। কিন্ত, এই সকল স্থলে 
ফল পাইতে হইলে, বেশী মাত্রায় ওষধ ব্যবহার করা কর্তব্য। অন্ততঃ ১০, 
১৫ গ্রেগ মাত্রায় দিন ৩ বার করিয়া! সেবন করান উচিত। ওঁষধ আহারের 
পর সেবন করিতে দিলে সচরাচর আইওডিজমের লক্ষণ উপস্থিত হুয় না। 
কখন কখন এমনও ঘটে যে অল্প মাত্রায় 'আইওডাইড অব্‌ পটাসিয়ম সেবনে 
স্দি গ্রভৃতি উপস্থিত হইলে মাত্রা বৃদ্ধি করিয়া দিলে শ্রী সকল লক্ষণ ভাল 
হুইয়! যায়। 

পসিফিলিস্‌ বাতীত অন্ত কোন কারণে অস্থি ফুলিয়। উঠিলে বা পুরাতন 
ধরণের পেরিওষ্টাইসিস্‌ (অস্থির আবরণের প্রদাহ ) হইলে আই ওডাইড অব্‌ 
পটাস সেবনে উপকার হয়। 

এক্যুট বিউম্যাটিজমের তরুণ অবস্থা গত হইলে আই ওডাইড অব্‌ পটাসি- 
কম সেবনে অতি ত্বরায় উপকার হয়। র্িউম্যাটিজম্‌ রোগের নিতাস্ত তরুণ 
অবস্থায় জরের বেগ বেশী থাকিলে স্তালিসিলেট্‌ অব্‌ সোডিয়ম উপকারক। 
গরে জরের বেগ কম পড়িলে আইওডাইড্‌ অব্‌ পটাসিয়ম অমোঘ ওষধ। 
পুরাতন ধরণের বাতরোগে, শ্রস্থিবাতে এবং পেশীবাতে ( মস্কিউলার রিউ- 
ম্যাটিজম্‌) আইওডাইড্‌ অব্‌ পটাপিয়ম সেবনে উপকার হয়। ক্রনিক রিউ- 
ম্যাটির্হ রোগে কম্পাউও ডিককৃশন অব্‌ সার্সার সহিত বা এমনিয়েটেড্‌ 
টীংচার অব্‌ গুয়েকমের সহিত মিশাইয়া দেওয়া! যায়। গণরিয়৷ জনিত বাত- 
রোগেও আইওডাইড্‌ আব্‌ পটাসিয়ম উপকারী । 

অর্ধ শিরঃশূল (আধকপালে মাথাধরা ) রোগে আই ওডাইড অৰ্‌ পটাসিয়ম 
এবং রি আর্সেনিকেলিস্‌ একত্র মিশাইয়া সেবনে অতি সত্বর উপকার হয়। 

পারা, সী প্রভৃতি অধিক পরিমাণে সেবন করিয়া শরীর খারাঁপ হইলে 

আইওডাইড্‌ অব্‌ পটাসিয়ম সেবনে শ্রী সকল ওষধ শরীর হইতে বাহির হইয়া! 
7 অইনন্ত বহৃকাল ধিক! পারা ব্যবহার করিলে পরে আইওডাইড্‌ অ্‌ 
পটাপিয়ম সেবন কর! বিহিত । 
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কখন কখন সর্দি লাগিবার পুর্বেই ১৯ রে মাত্রায় একডোজজ আইও- 
ডাইড অব্‌ পটালিয়ম সেবনে সর্দি ভাল হইয়। যায়। 

২, ১ গ্রেণ মাত্রায় দুই এক ডোজ আইওডাইড্‌ অব্‌ পটাপিয়ম সেবনে 
কখন কখন শিরঃপীড়া আরম হয়। র্‌ 

কোন কোন এজ্মা ( হাঁপ ) রোগে আইগডাইড অব্‌ পটাসিয়ম সেবনে , 
উপকার-হ্য়। ব্রংকাইটীস্‌ জনিত এল্সমা রোগে ৫_-১* গ্রেণ মাত্রায় আইও- 
ডাইড অব পটাপিয়ম দিন ৩ বার সেবনে উপকার হ্য়। 

মুত্র যন্ত্রের ক্রিয়া বিকাব ঘটিত পুবাতন শোথ রোগ আইওডাইড অব্‌ 
পটাপিষম সেবনে অতি সত্বর উপকার হ্য। 

এনিউবিজম্‌ বোগে ৫_-৩* গ্রেণ মাত্রায় বহুদিন ধরিয়া আই গুডাইড অবৃ 
পটাসিয়ম সেবনে এনিউরিজম আর বৃদ্ধি হইতে পায় না। সঙ্গে সঙ্গে রোগীকে 
খুব অল্প আহারে রাখিতে হইবে। 

টাংচার আইগুডাইন এবং লিনিমেন্ট আইওডাইন প্রত্যুগ্রতা। সাধক। 
বদ্ধিত প্লীহা যকৃতের উপর, প্রদাহাদ্বিত লিম্‌ফোঁটিক গ্লাণ্ডের উপর প্রয়োগে 
উপকার হয় এবং উহাদের আয্বতন ছোট হইয়া যায়। টাংচার আইওডাইন 
অপেক্ষ! লিনিমেন্ট আঁইওডাইন বেশী উগ্র। কুচ্কির ও বগলের বিচি আও 
রাইলে বা বাগি হইলে এই সকল ওষধ প্রয়োগে উপকার হয়। লিম্‌ফেটিক- 
গলা ব্যতীত অন্ত কোন স্থানে প্রদাহ হঈলে প্রদাহের তরুণ অবস্থায় এই 
সকল উগ্র গুঁষধ লেপনে প্রদাহের বৃদ্ধি হয়, কিন্তু প্রদাহের পুরাতন অবস্থায় 
যখন ফুল! অবশিষ্ট থাকে. তখন এ ফুলার উপর এই সকল ওষধু লেপনে 
দমধিক ফল হয়। পুরাতন পেরিওষ্টাইটিস্‌, নোড্‌, রোগবশত গীইট ফুল। 
প্রভৃতি আরাম হয় । হাইড্রোসিল রোগ ট্যাপ্‌ করিয়া জল বাহির. করিয়- 
দিয়া ১ ড্রাম টীংচার আইওডিন্‌ ও ১ ড্রাম জল একত্র মিশাইয়া পীচকারী 
দ্বার। অওকোষের থপির ভিতর দিলে হাইড্রোছিল্‌ ভাল হইয়া যায়। আর 
হয় না। এইন্সপে আইওডাইন্‌ পীচকারী করিলে দ্রিনকতক দেবনা ও 
জর হয়। 

ক্রণিক ওভেরাইটীমু রোগে ওভেরির উপর টাংচার আই ওডাইন্‌ প্রলেপ, 
দিলে উপকার হয়। ক্রণিক এগুমেট্রাইটীস্‌ তোঁগে ভুরাযুর বার্তিকককা 


১৯৩ ভেৈষজ্য-ব্যবহার | 


উপর আইওডাইন লাগাইয়া দিলে উপকার হয়। সোরথোট হইয়া! গলার 
ভিতর বেদনা বা কাশি হইলে গলার উপরে লিনিমেপ্ট আইওডাইন প্রলেপ 
দিলে উপকার হয়। তত্তিন্ন, বঙ্মাকাশ, প্বিসি প্রভৃতি রোগে বুকের পার্খে 
বেদনা হইলে বেদনা স্থানে আইওডাইন লিনিমেন্ট প্রলেপ দিলে উপকার 
হয়। |] 
পুরাতন কাশবোগে বা যক্ারোগে হূর্ন্ধ শ্রেম্সা উঠিলে আইওডাইনের 
বাষ্প শু'খাইলে উপকার হয়। এই কার্যের জগ্ত ”ভেপর আইওডাই” এর 
ব্যবহার হয় ॥ 
প্রবাস, নিউমোনিয়া, পেরিকার্ডাইটান্‌ প্রভৃতি রোগে অল্প মাত্রায় 
(৫ গ্রেণ) আইওডাইড্‌ অব পটাসিষম সেবনে উপকার হয়। তরুণ নিউ- 
মোনিয়া রোগ কেবল মাত্র আইওডাইড অব্‌ পটাসিয়ম সেবন দ্বারা আরোগ্য 
হইতে পারে। এই সকল রোগে আইওডাইড অব্‌ পটাস্‌ সেবনে শরীরের 
আবন গ্রস্থির ক্রিয়া বৃদ্ধি হয় এবং তজ্জন্য শ্রী সকল রোগে বে রস প্রভৃতি 
আাব হয় তাহ! এই ওঁষধের প্রভাবে শরীর হইতে বাহির হইয়া যায়। ষক্কতের 
সারসিস্‌ রোগের প্রথমা বস্থায় আই ওডাইড্‌ অব্‌ পটাসিয়ম উৎকৃষ্ট ওষধ। 
হৃদয়ের ভীলভের গীড়ায় আইওডাইড্‌ অব পটাস্‌ সেবনে উপকার পাওয়া 
যার। এঞ্জাইনা পেক্টোরিস্‌ রোগে উপকার হয় । 
পুরাতন প্লীহারোগে টীচার আইওডাইন বা লাই ওডাইড্‌ অব্‌ পটাসিয়ম 
সেবনে প্লীহার আয়তন কমিয়া যায়। 
মাত্র! ইত্যাদি £_-পটাসিয়ম আইওডাইড ২_-২* গ্রে (জলের সঙ্গে), 
টাংচার আইওডাইন ৫_-২* মিনিম (জলের সঙ্গে )। 
পটাসি আই গাইড, ৫ গ্রেণ জল ১ আং ১ মাত্রা দিন ৩বার সেবন । 
পটাসি আইওভাইভ ১০ গ্রেণ ডিককৃটস্‌ সার্সিকো। ২ ভুমি, জল ১ আং 
১ মাত্রা দিন ৩ বার । পুরাতন সিফিলিস্‌ এবং পুরাতন বাতরোগে উপকারক। 
আইওডাইনের সঙ্গে কার্ধলিক এছিভ মিশাইলে উহার বর্ণ পরিফার 
হইয়া যায় । এইজন্য কার্বলিক এছিড সংবোগে বর্ণহীন টাংচার আইওডিন 
_উৈয়ার করিয়া ব্যবহার করিলে আর গায়ে আইগডাইনের দাগ পড়ে না। 
ডাক্তার জে উইলদন্‌ বলেন ৪. খিনিম লিনিমেন্ট আঁইওডাইন, ৯ সিনিম 


আইওডফরম্‌ । ১৯৭ 


পরশ শা্াকীঁীঁঁীশীশ শশী 
কার্ধলিক এছিড এবং ৩২ মিনিম লাইকর পটাপি একত্রে মিশাইলে অতি 
সুন্দর বর্ণহীন দ্রব্য তৈয়ার হয। ইহা লাগাইলে সে স্থানে জাল৷ যন্ত্রণা হয় না। 
বর্ণহীন টীংচার আইওডাই্ন তৈরার কবিতে হইলে এইরূপে করিতে হয়” 
'আইওড়াইন ২৫০ গ্রণ, বেকৃটাফায়েছ ম্পীরিট' ৫ই আং, লাইকর এমনফোর্ট 
১* ভীম ॥ বেক্টাফায়েড্‌ স্পীরিটে আইওডাইন গলাইয্স! লাইকর এমনিয়া, 
যোগ করিবে । পরে বর্ণহীন দ্রব তৈয়ার হইলে আরও রেক্টাফায়েড্‌ স্পীরিট 
যধোগ করিয়া সর্বসাকল্যে ২০ আং দ্রব তৈয়ার কর। 
আইওডাইন এবং আইওডাইড অব্‌ পটাসিয়ন সেবন করিতে করিতে 
আঁইওডিজ্ম্‌ লক্ষণ উপস্থিত হইলে ওঁষধ সেবন বন্ধ করিবে। সার জেম্স্‌ 
প্যাজেট্‌ বলেন, পটাসিয়ম্‌ আই ওডাইডের সঙ্গে এরমেটিক স্পীরিট অব্‌ এম- 
নির1 যোগ কবিয়া সেবন করিতে দিলে মাইওডিজ্ম্‌ হয় না । সেগুইন বগেন 
যে, আহারের অর্ধঘণ্টা পৃর্ধে শৃন্টোদরে কিছু অধিক জলের সঙ্গে মিশাইয়া 
আইওডাইড অব্‌ পটাসিয়ম সেবন কবিলে আইওডিজ্ম্‌ হয় না। লাইকর 
আর্সেনিকেলিসের সঙ্গে যোগ করিয়া! দিলে আইওডাইন সেবন জনিত চর্ম- 
রোগ হয় না। 
আইওডাইন দ্বারা বিষাক্ত হইলে বমন করাইবে এবং ষ্টার্চ সেবন করাইবে। 
্টার্চ (শ্বেতসার ) আইওডিনের প্রতিষেধক । ভাতের মাড়ে চার্চ আছে। 
অতএব ভাতের মাড় খাওয়ান ভাল। 


স্প্পীদ শপ 


আইওডোফর্মম্‌__আইওডোফরমূ | (10799 £0%0408- 
[0008001.) 
প্রয়োগরূপ ১-:(১) সপোজিটোরিদা। আই ওডোফরমাই (২) শুনেন 
“আই ওডোফরমাই | ৃ 
'আইওডোফরম পচন নিবারক (40115600০) এবং স্থানীয় ব্পর্শহাঁরক 
(1,098 &06180706 ) যে স্থানে লাগান যায় সেখানকার বোধশক্তি লোগ 
হুয়॥ ইহ! পচন নিবাব্ুক বটে, কিন্তু কার্বলিক এছিডের সমতৃলূজন হে, 
ইসা ছূন্ধহারকও বটে | 


১৯৮ ভৈষজ্য-ব্যবহার । 


চর্ম্মে লাগাইলে আইওডোফরম্‌ কোন বিশেষ ক্রিয়| প্রকাশ করে না, 
এবং চন্মের উত্তেজনা ও জন্মায় ন!। 

অধিক মাত্রায় অথব!] বছদিন ধরিয়া আইওডোফরম সেবন করিলে ইহার 
দ্বারা বিষাক্ত হওনের লক্ষণ সকল প্রকাশ পাঁয়। যি বড় বড় ক্ষতে বহুদিন 
শরিয়া আইওডোফ রম লাগান ঘাঁয়, তবে অল্পে অল্পে আইওডোফরম শোধিত 
হইয়া বিষ লক্ষণ উপস্থিত করিতে পারে। ইহার দ্বারা বিষাক্ত হইলে পরি- 
পাক শক্তি কম হয়, শরীর অলস ভাবাপন্ন হয়, মাথাঘুরে, শিরঃপীড়া হয় এৰং 
নাড়ী দ্রুত হয়, সঙ্গে সঙ্গে শরীরের তাপ বৃদ্ধি হয়, এবং মদের ম্ঘায় নেশ! 
ডপাস্থত হয়, রোগী থেপিয়া উঠে, পরে ধন্দ হয় এবং ক্রমে ছুর্বল হইয়! 
মার! পড়ে। 

আইওডোফরম শরীরস্থ হইবার পর ইহার অধিকাংশ মুত্রের সঙ্গে নির্গত 
হইয়া যায়। কতক অংশ ফুস্ফুন হইতে প্রশ্বীসের সঙ্গে বাহির হইয়! যায়। 

ব্যবহার £_আইওডোফরমের বড় একটা আভ্যন্তরিক প্রয়োগ নাই। 
ইহার পচন নিবারপক গুণ থাকাতে অস্ত্র চিকিৎসা কার্যে ইহার খুব ব্যবহার 
হয়। সিফিলিস্‌ জাত ক্ষত এবং পচা ছূর্গন্ধযুক্ত ক্ষতাদিতে প্রয়োগে অত্যন্ত 
উপকার হয়। শয্যাক্ষত, বাঘির ক্ষত, স্কফিউল। জনিত ক্ষত এবং অন্তান্ত 
ক্ষত যাহ! সহজে আরাম হইতে চায় না, তাহাতে আইওডোফরমের স্থানীয় 
প্রয়োগ সমূহ উপকারী । এই সকল ক্ষতে আইওডোফরমের মলম উপযোগী । 
ওজিন| (পুতিনাশ! ) রোগে এবং মুখের ও গণার ক্ষতে আইওডোফরম একটু 
বিস্মথ ও কুইনাইনের সঙ্গে মিশ্রিত করিয়া ছড়াইয়! দিলে খুব উপকার হয়। 
জরায়ুর ও যোনির ক্যান্ছার ক্ষতে এবং অন্ঠান্ত দুর্গন্ধযুক্ত ক্ষতে গ্লীইছেরিণ ও 
আইওডোফরম মিশ্রিত (১ ড্বাম আইওডোফরম গ্লাইছেকিণ ১ আং) দ্রবে 
লিণ্ট বা তুলা ভিজাইয়! জরায়ু বাঁ যোনিতে স্থাপন করিলে দুর্গন্ধ দূর হয়। 
পড়িয়া যাওয়! ক্ষতে আইওভডোফরম এবং গ্রাইছেরিণ মিশাইয়! তাহাতে" 
লিন্ট ভি্ধাইন্ ক্ষত ড্র করিলে খুব উপকার পাওয়া যায়। চক্ষু প্রদাহে 
গুজব হইলে আইওডোফয়ম মলম (১*--২০ গ্রেণ আইওডোফরম, বেনৃ- 
.জোরেটেডলার্ড ১ আং) লাগাইয়। দিলে উপকারু হয়। গ্রীচড়া রোগে 
-আইইডোফরম মলম্‌ মালিশ করিলে উপকার পাওয়! যায়। 


একুয়!। ১৯৯ 
॥ 

আইওডোফরম দিয়া ক্ষতাদি ডেস করিবার সময় আমাদের মনে রাখা 
কর্তব্য যে ইহ! দ্বারা কথন কখন ক্ষতাদির উত্তেজনা উপস্থিত হয় এবং ক্ষতের 
চারিদিকে লাল হইয়া উঠ বা একৃজিমা প্রভৃতি বাহির হয়। এরূপ হইলে 
মলমের ভিতর খুব কম পরিমাণে আইওডোফরম দিয়া ডেম করিবে। তরুণ 
কাটা ঘায়ে কেবল অমিশ্রিত আইওডোফরম দিলে প্রদাহের বৃদ্ধি হয়। * 

ভঠাসেলিন ও আইওডোফরম মিশাইলে উত্তম মলম তৈয়ারি হয়। মলমের 
সঙ্গে কোন ছর্গন্ধ তৈল বা পেরু বালসম মিশাইলে আইওডোফরমের তীব্র 
গন্ধ দূর হয়। আইওডোফরম ক্লৌরফরম, ঈথরে এবং কলোডিয়ম ফ্লেক্সাইলে 
দ্রব হয়। ১ ভাগ আইওডোফরম এবং ১২ ভাগ ঈথর একত্রে দ্রব করিয়া 
গিফিলিস্‌ ক্ষতে এবং বাঘির ক্ষতে লাগান যাইতে পারে । 

যক্ারোগে ২-৩ গ্রেণ মাত্রায় বটিকাকারে অইওডোফোরম সেবনে 
উপকার হয়। ব্রংকাই এক্টেটিদ্‌ রোগে দুর্দ্ধ কাশ উঠিলে আইওডোফরম্‌ 
সেবনে উপকার হইতে পারে। ডাক্তার ট্যানার বলেন এজ্‌মা রোগে 
আইওডোফরম্‌ সেবন উপকারী । 

মাত্রা ইত্যাদি 2২৪ গ্রেণ। 

আইডোফরম ৮ গ্রেণ, বালসম পেরু ১৬ গ্রেণ, ভ্যাসেপিন ১ ডম। 
একত্র মিশ্রিত করিয়া! মলম। ক্ষতাদি ডেদ করা যায়। এই মলমে আইডো- 
ফরকের দুর্গন্ধ থাকে ন1। 





একুয়া--ওয়াটার (4৫0৯--৮/]0..) বাঙ্গলা জল। * 


প্রয়োগবপ ২৫১) একুয়া ডিষ্টিলেটা। পরিশ্রুত জল । এত্ত, নাঁনা- 
বিধ একুয়া তৈয়ার করিতে জল ব্যবহৃত হয়।  « পু 
এ. ডিস্পেন্সারিতে উঁষধ তৈয়ার করিবার জন্য ফিপ্টার করা জল ব্যবহার 
করা কর্তব্য। বৃষ্টির জল পরিএ্ত জলের সমান। নাইটে অব্‌ সিল্ভার, 
সল্ফেট অব্‌ কপার প্রভৃতি দ্রব করিবার জন্য পরিশ্রুত জল ব্যবহার করিবে। 
জল কে বাম্পাকার করিয়৷ সেই বাষ্প জমিয়! যে জল হয়, তাহাই পরিশ্রুত 
বা চৌয়ান জল। এই। জল সর্বাপেক্ষা পরিফার। ইহা! প্রস্তত করিতে”. 
জল চোড়ান যন্ত্রের দরকার | 
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জল আমার্দিগের একটা 'অতি প্রয়োজনীন্ন থান্। জল ব্যতিত জীবন 
ধারণ হয় না। একজন পূর্ণ ব্যস্ক ব্যক্তির ওজন যদি ৭৫ সের ধরা যায়, 
তবে তাহার ৫৫ সেব জল ভিন্ন আর কিছুই নহে। রক্তের অধিকাংশই 
জল। হ্বাভাবিক থাদ্ উব্যে জল থাকে । ল 
*.. এই জল মূল পদার্থ নহে। ইউরোপীক্স ব্লাসাধনবৎ পণ্ডিতের! স্থির 
করিয়াছেন, হাইড্রোজন ও আকৃসিজন নামক ছুইটা বাপ্পাকার পদার্থ ব! 
গ্যাস একত্রীভূত হইন্ভা জল উৎপন্ন করে। হাইড্রোজেন বাম্পকে বাঙ্গলায় 
জলজান এবং আকৃসিক্নকে অগ্রজান বাম্প বল! যায়। 

সমস্ত প্রাণী এবং ভীচ্ঘদে জল আছে। জেলিফিস নামক এক রকম 
জলজন্ত আছে? ছই পাউও্ড ওজনের একটা জেলিফিস্‌ শুখাইলে উহার 
ওজন ১৬ গ্রেণ মাত্র হইবে। অতএব, উহার শরীরের প্রায় সমস্ত অংশই 
জল। কুমড়া লাউ প্রভৃতি ফলের প্রায় সমস্তই জলভাগ । একটা পেঁপের 
গাছ গুফ করিলে উহা পাতলা কাগজের মত হইয়া যাক়। কল! গাছের 
প্রায় সমস্তই জলীয় ভাগ । * 

জল আমাদিগের থাগ্যত বটেই, ত। ছাড়া ইহা অনেক রোগে ওধধ স্বরূপ 
ব্যবহৃত হয়। 

জরিতাবস্থায় জলের তুল্য পিপাসা নিবারক পদার্থ আর দ্বিতীর নাই । 
এই জলের দঙ্গে একটু টারটারিক, ছাইছিক বা নাইটিক অথবা সল্ফিউরিক 
এছিড মিশাইয়া দিলে উহার পিপাসা শিবারক গুণ বুদ্ধি হয়। জরের 
পিপানায় খুব গরমঞ্জল একটু একটু সেবন করাইলে আরও শীগ্র পিপাস! 
নিবারণ হম্ব। আমাদিগের কবিরাজী চিকিৎসার এই জন্তই জরের সমস্ত 
গরম জল সেবনের ব্যবস্থা আছে। নিউমোনিয়া, ব্রংকাইটিস্‌ প্রভৃতি 
রোগে গরম জল পান করানই উচিত। এই সকল স্থলে শীতল জল পানে 
কাশির বৃদ্ধি হয়। শীতকালের রাত্রে শীতল জল পানে অনেকের কাশরোগের 





ক্ামি শিপ লিখিত থাদ্য দ্রব্য কয়টা শুক করিয়। উহ্/ঃদের আলের পরিমাণ স্থিন 
করিগ়্াছি। সাধারণ চালকুমড়া ৮* তোল! শু করিলে উহার ওজন ৫ তোলা মাত্র হক্প। 
শ্লীউন্েযও উরন্মপ । ৮* তোল। বেওুণ শ্রফ করিবার পর উহার গুজন ৭) তোলা হয় লিম্ষ ৮* 
ভোগা ৪ তোলা, গোলআলু ৮* তোলার ২২ তোল! হইবে। এ 


জল।' 2৬৯ 


ঠা 
বৃদ্ধি হয়। জরের সমর যখন পিপাসা ও বমন ছুইই থাকে, সে সময় পোয়া- 
টে গরম ভ্ল পান করিলে তৎক্ষণাৎ বমন ও পিপাসা! দুর হয়। ম্যালেরিয়া 
জরে ক্রমাগত্ত বমনোদ্ধেগ্‌ থাকিলে এক্ষবারে, পোয়াটাক গরম জল পান 
করিলে তৎক্ষণাৎ বমন থামিয়া যায়। এই বিষয়টী আমি পুনঃ পুনঃ পরীক্ষা 
করিয়! দেখিয়াছি । 
_.. প্রাতঃকালে বিছান! হইতে উঠিয়াই থানিকটা শীতল জল পান করিলে 
দ্বাস্ত খোলসা হুয়। ইহাকে উষা পান বলে। উষা পানে ক্ষুধাবৃদ্ধি হয়, দাত 
খোলস! হয় এবং মূত্র খোলসা হয়। সিষ্টাইটীস, গণরিয়া, মৃত্রাশ্মরী প্রভৃতি 
কোগে উাপান উপকারক । 

ঈষহুষ্ণ গরম জল ১৬--২ আং মাত্রায় গুহ্দ্বারে পীচকারী করিয়। দিলে 
ঘ্বাস্ত হয় এবং অন্ত্র পরিষ্কার হইয়া যায়। ইহাকেই এনিম! দিয়া দাস্ত করান 
বলে। রোগীকে ৰামপার্থে শয়ন করাইয়! খুব বড় পীচকারীতে করিয়া! জল 
লঙ্ঁয়া গুহা দ্বারের ভিতর এ জল প্রবেশ করাইয়া দিতে হয়। তাহাতে 
সমস্ত মল ধৌত হইয়া নির্গত হইয়া পড়ে। অস্ত্রে মল জমি! থাকিলে 
খুব শক্ত মলের গোটা আটকাইয়! থাকিলে এইরূপ এনিয়া দ্বারা দাস্ত করান 
আবহ্তক। কেবল মার 'শীতল জল ছারাও এনিয়া দেওয়! যায়। জলের 
সঙ্গে ক্যাষ্টর অইল, সাবান প্রভৃতি মিশাইয়াও এনিমা! দেওয়া যায়। 
রক্তমাশায় রোগে অত্যন্ত কৌৎপাড়া থাকিলে ৪-৮ আং ঈষছষঃ 
গরম জল লই গুহ দ্বারে গীচকারী করিয়া দিলে কৌৎপাড়া 
ও টাটানির নিবারণ হয়। পুরাতন আমাশায় রোগে প্রতাহ গরম 
বা শীতল জল পীচকারী করিয়া অন্তর ধৌত করিয়া হিল সমূহ টনি 
হ্য়। 

ছোট ছোট শিশুদিগকে ২-_-৪ আং জলের পীচকারী দিলেই রিও 
ডে 

তড়কা, আক্ষেপ ইত্যাদিতে চকে মুখে শীতল জলের ছাট পরম ও! 
হিষ্টিরিয়ার আক্ষেপে মাথায় ও চকে মুখে নির্তয়ে শীতল জলের ছাট দিলে 
তৎক্ষণাৎ রোগীর ফিট ছাড়িয়া যায়। হিষ্িরিয়া রোগীর চোয়াল ধরিয়াগেলে,. 
ঝা ক্াটু ধরিয়া গেলে চোয়ালের ও হাটুর উপর উচ্চ করিয়া! জলে ধারাদী . 

1 ২৬ 
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-্প্পাাশীটী শ্পিাাাটপািশিিসিসি সি 
দিলে চোয়ালধর] ও হাটুখরা ছাড়িয়। ঘায়। প্রসবের পর জরাধু হইতে রক্ত- 
শ্রাব হইতে থাকিলে খুব শীতল জল ধারানী করিয়! তলপেটের উপর দিলে 
তৎক্ষণাৎ রক্তআ্াব নিবারণ হয়। কিন্তু, ফল-পাইতে হইলে অনেক বেশী 
জলের দরকার. জলে তোয়ালে ভিজাইয়া এ্তির তলপেটে পুনঃ পুনঃ 

,আঘাত করিলে অর্থাৎ জলের ছাট দিলেও জরায়ু সঙ্কুচিত হুইয়৷ উপকার 
করে। প্রসবক্ষেত্রে রক্তত্্রীৰ নিবাবণে জল এত উপযোগী যে, সস্তান 
হইবার পুক্বেই আশাতুড় ঘরেন নিকট ছুই চার কলপা জগ বাধিন্না 
দেওয়া কর্তব্য । তলপেটে জল ধারানীর সঙ্গে সঙ্গে শ্ীতলজলে 
স্তাকৃড়া ভিজাইয়া যোনিদ্বারে প্রবেশ করাইয়া দিলে আরও সত্বর 
উপকার হয়। প্রসবের পর রক্তত্রাব হইগা অনেক রোগী মারা পড়ে । 
এইরূপ আকম্মিক বিপদে জল ঘে পরম উপযোগী ইহা সকলেরই 
জানিয়|! রাখা কর্তব্য। এই ক্ষেত্রে বরফ পাওয়া গেলে আরও ভাল 
হয়। 

রক্তবমন রোগে খুব শীতলজল বা বরফ জল পান করিলে রক্তবমন নিবা- 
রণ হয়। রক্তকাস রোগেও খুব রক্ত উঠিতে থাকিলে শীতল জল পাঁনে 
উপকার হইতে পারে । | 
কলেরার গীড়াতে বরফ পান এবং শীতল জল পান উপকারী । কলেরা 
রোগে উষ্জজল পানেও উপকার হয। শীতল,জল বমন হইয়া উঠিয়! 
গেলে খুব অন্ন অল্প করিয়া! গরম জল পান করাইলে বমন নিবারণ হইতে 
পারে।। 
মুচ্ছারোগে চকে মুখে শীতল জলের ছাট দিলে রোগীর সংজ্ঞা হয়। 
জররোগে শিরঃংপীড়া এবং উগ্র প্রলাপ হইলে মাথায় শীতল জলের পটি 
দিলে রোগী নুস্থ হয়। উগ্র গ্রলাপে মাথা খুব গরম বোধ হইলে মস্তকে 
শীতল জল পটির ন্যায় ওষধ আর নাই। অন্ঠান্ত অনেক কারণে মাথ গরম 
হই] শিরঃপীড়া হইলে মাথায় ধাঁরানী করিয়া শীতল জল দিলে তৎক্ষণাঁং 
মাথাধর! ছাড়িয়া যায়। জরবিকাঁরে মস্তক শীতল করিতে হইলে রোশীর' 
মখাকামাইয়া বেশ একখান বড় ্যাকৃড়া শীতল জলে ভিঙ্গীইয়া মাথার সন্দুখ' 
ভগ মদত্ত আবৃত করিয়া দিতে হইবে এবং পুনঃ পুনঃ জল দিয়া রস্তাকীনা 


জল । ২০৩ 


শপ শা শী শী শশী 
তিজাইয়! রাখিতে হইবে। রোগীর শীত বোধ হইলে কিয়ৎকালের জন্য 
স্তাকৃড়। তুলিয়া ফেলিতে হইবে । 

সন্ষ্টোক বা সদ্দিগরমীর্‌ দ্বারা রোগী অজ্ঞান হইয়া পড়িলে মাথায় শ্রীল 
জলের ধারানী পরমৌষধ* রোগীর বস্ত্াদি উন্মোচন করাইয়া রোগীকে 
বসাইগ্সা ছুই, তিনফুট উচ্চ হইতে বেশ বড় ধারানী করিয়া মস্তকে ঘাড়ের . 
নতায়, পৃষ্ঠের দীড়ায় এবং বুকের উপরু ক্রমঃগত জল ঢালিতে হইবে। 
ছুই, তিন মিনিট পর্যান্ত জল ঢালিয়া বোগীকে তোলাইয়া গ! মুছাইয়! দিতে 
হইবে। ইহাতেই রোগীর জ্ঞান হইবে৷ ইহাতেও জ্ঞান না হইলে পায়ের 
নলায় এবং পায়ে মষ্টার্ড প্ল্যা্টার বা গরমঞল ও টাপিণের শ্বেদ দ্রিলেই চৈতন্ত 
হইবে । সদ্দিগম্মি রোগে শীতল জল ব্যবহার করিতে হইলে ই একটা বিষয়ে 
মনোযোগ করিতে হইবে । জল একেবারে হপাৎ করিয়া ঢাপিয়া না দিয়া 
ধারানী করিয়া দিতে হইবে । কেবল মাথার ন! ঢালিয়। পিঠের দাড়া ও 
ঘাড়ের নতা এবং বুকের উপরও দিতে হইবে । রোগীর জ্ঞান হুইবামাত্র 
অথবা! রোগী ফঁশ করির! দীর্ঘনিশ্বাম লওয়ামাত্র জলের ধারানী বন্ধ করিতে 
হইবে। রোগী বুদ্ধ বা নিতান্ত ছূর্বল হইলে অথব। রোগীর গাত্র অত্যন্ত 
শীতল হইলে এইবপ জলের ধারানী ন। দিয়্া চকে মখে জলের ছাটমাত্র 
দিয়াই ক্ষান্ত হইবে। কেন তাহা আর খুলিয়া বলিবার দরকার নাই। 
মোদ্দা কথা অত্যন্ত দুর্বল রোগী শীতন জলের ধারানী সহা করিতে পারে না। 
মগ্তপান করিয়! উন্মন্ত হইলে বা অজ্ঞান হইলেও এইরূপ শীতল জলের ধারানী 
উপকারক। তা ছাড়া এপপ্লেক্সি রোগেও নানাকারণে রোগী* অজ্ঞান 
হইলে এই উপায় প্রশস্ত । 

শীতল জল উত্তম উত্তাপহারক। জরে অত্যন্ত গাত্রদাহ হইলে শীতল জল 
ও ভিনিগার বা শীতল জল ও তৈল একত্রে মিশাইয়া গায়ে মাথাইয়া দিলে 
রোগীর গা শীতল হয়। ৃ 

তরুণ জরে অত্ন্ত উত্তাপ বৃদ্ধি হইলে 'এবং তজ্ন্ত প্রলাপ ও মোহ হইলে 
কোলজ্জ্যাকিং অতি উৎকুষ্ট চিকিৎসা। কোন্ডপ্যাক করিতে হইলে একখান 
সে পশমীবন্ত্র ব! কম্বলীতল জলে [তিজাইয়া শিঙ্গড়াইয়া রোগীকে রু জল:. 
রক. কখণ দিয়া! আপাদ মস্তক মুভডাইতে হইবে, কেবল মুখটা আল্গ! 
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থাকিবে। মাথায় আলাদা করিম! জলপিক্ বস্থ দিক্সা! মাথা আবৃত করিতে 
পার। পত্ধে আর একথান শুদ্ধ কম্বল দিয়া রোগীকে আবৃত কৰিবে। 
ভিতরে গায়ের উপর জপ্দিজ কম্বল এবং তাহার উপর শুষ্ক কম্বল। এইরূপে 
১০--১৫ মিনিট রাখিলেই রোগী একরূপ অপূর্ব-স্ুখান্ুতব করে। প্রলাপ 
“ মোহ প্রভৃতি সমস্ত দুব হয়। 
একুযুটু রিউম্যাটিজম্‌ রোগে এবং পিয়ারপিউরাল ফিবার নামক ছ্রস্ত 
রোগে হঠাৎ অতিশয় উত্তাপ বৃদ্ধি হইতে পারে । এই ছুই রোগে কখন 
কখন ১০৮-৯১০ পর্যাস্তও উত্তাপ বাড়িকা উঠে। ইহারই নাম হাই- 
পার্পাইরেক্‌সিয়! । এই হাইপার্পাইরেক্সিয়া হইলে বরফ জল দিয়া 
গান্র ধৌত করিয়া! দিলে অনেকটা! উপকার হয়। 
জর হইয়া ছোট ছোট ছেলেদের তড়কা হইবার সুত্রপাতেই মাথায়, চফে 
মুখে জলের ছাট দিলে আর তড়ক1 হইতে পায় ন1। 
তড়কা হইলে শিশুকে গল! পর্য্যজ গরম জলের টবে বসাইয়! মাথায় 
শীতল জলের ধারানী দিলে তৎক্ষণাৎ তড়ক1 আরাম হয়। ১*--১৫ মিনিট 
মাত্র এই রকম করিয়া গরম জলে বসাইয়া রাখিতে হয়। শিশু অত্যন্ত হুর্বল 
হইলে এইরূপ উপায় প্রশস্ত নয়। দৌর্বল্য জনিত তড়কায় গরম জলে 
মষ্টার্ডের গুঁড়া মিশাইয়া এ জলে শিশুর প1 হইতে হাটু পর্যাস্ত ডুবাইয়া 
বাখিলে শীত্বই ফিট্‌ থামিয়া যায়। ৫ সের বা ৯* সের গরম জল একটা! 
গামলায় করিয়। লইগা ১২ আং মষ্টার্ড মিশ্বাইয়! শিশুর পা ও পায়ের গোছ 
ভুবাইন্া'রাখিতে হইবে । জ্বরের অবস্থায় অত্যন্ত প্রলাপ ও মোহ হইলেও 
এই উপায়ে মষ্টার্ড মিশ্রিত গরম জলে রোগীর পা ভুবাইয়! রাখিলে উপকার 
হয়। ইহীর নাম মষ্টার্ড বাথ। 
জরে রোগীর মোহ ও প্রলাপ হইলে ছুইটী বড় বড় মোজা গরম জলে. 
ভিজাইর পায়ে পরাইয়া দিলে উপকার হয়। রোগীর হাত পা ঠাণ্ডা হইলে 
রোতলে গরম জল পুরিয় এ বোতলে ফ্যানেল জড়াইয়া হাতে ও পায়ে দিলে 
সসূহ উপকার হয় । 
এ. ঝ্ুঁফ, কাস, সোরখোট, শ্বাসকষ্ট প্রভৃতি রোগে গরম জলের বান্প দিলে 
উপকার হয়। যক্্ারোগে গলার স্বরবন্ধ হইবে গরম জলের বাম্প ন্সীজাঁণ 
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ক্তিশয় উপকারী। হাঁড়িতে গরম জল পুরিয়া! সর! দিয় যুখ বন্ধ করিয়া 
হাঁড়ির গায়ে একটা ছিদ্র করিয়া এঁ ছিদ্রে নল লাগাইয়া তামাক খাওয়ার 
মত টানিলেই গরম জলের বাম্প আত্রাণ করান হয়। তত্তিন্, রোগীকে 
একট! ছোট ঘরে আবদ্ধ :করিয়! জানালা ও*কপাট বন্ধ করিয়া ঘরে 
জল ফুটাইলেও উপকার হয়। ণ 
প্রআ্রাব বন্ধ হইলে গরমজল পূর্ণ টবে মাজ! পথ্যস্ত তুবাইয় বসিয়। থাকিলে 
প্রজ্াব হয়। 
কোন স্থান কাটিয়া! বা ছড়ি গেলে, অথবা কোন স্থানে প্রদাহ হইবার 
নুত্রপাত হইলে শীতল জলে স্াকৃড়া ভিজাইয়! ক্রমাগত জলপটী দিয়! রাখিলে 
ব্যাথা মরিয়। যায় এবং প্রদাহ অন্কুরেই বিনষ্ট হয়। কোন শ্থানে ফোড়া 
উঠিবার সম্ভাবন। হইলে ক্রমাগত শীতল জল দিয়! ভিজাইয়! রাখিলে আর 
মেস্থান পাকিয়া যাক্স ন1। 
পাঁচড়ার ফোট উঠিবার সময় চতুর্দিকের চর্ম লাল হইয়া প্রদাহ হইলে 
একথান স্ঠাকৃড়। শীতল জলে ভিজাইয়া৷ জলপটা দিলে তৎক্ষণাৎ সমস্ত যন্ত্রণার 
অবসান হয়। নৃতন ভুতা পায়ে দিয়া ফোকফা উঠিবার সুত্রপাতে শীতল জলপটা 
দিলে উপকার হয়।  * 
গরম জলের স্বেদ যে কোন বেদনার উপকার করে। পলিসি, নিউ- 
মোনিয়! প্রভৃতি রোগে বুকে ও পাজরে খুব করিয়৷ গরম জলে ফ্লানেল 
ভুবাহয়া নি্গড়াইয়। শ্বেদ দিলে সমুহ উপকার হয়। প্লরিদি, নিউমোনিয়া 
রেগে অনেক চিকিৎসক কোল্ডকমৃপ্রেম (0০14 ০০%০77689 ) উপকারী 
বলেন। একখান শীতল জলে ফ্লানেল চুব্ড়াইয়: রোগীর বক্ষ বেষ্টন ককিয়! 
বাধিয়। দিতে হয়। গাউটরোগে গাইটে বেদন। ধরিলে ঠা জলে গ্তাকৃড়া। 
ভিজাইয়া জড়াইয়া বাধিয়। রাখিলে বেদনার শীস্তি হয়। বাত বেন! 
“জস্বেথো প্রভৃতি রোগে গরম জলের স্বেদ উপকারী । পেট ফাপিলে 
' পেটের উপর গরম জলের শ্বেদ দিলে পেট ফাপা সারিয়া যায়। তলপেটে 
গরম জলের স্ব দিলে দাস্ত ও খোলস! হয়। স্ত্রীলোকের জরামু, ও ভেরি 
,ঞ্রাভৃতিতে বেদনা হইলে শ্বরম জলের স্বেদ উপকারী । '্ীরেকের খাত 
শেষ, না হইয়া! মাজাক্' বেদনা হইলে গরম জনের (বে মাজশি পর্যাত 


২০৬ ভৈষজ্য-বাবহার 1 


ৌ্ 
ডুবাইয়া রাখিলে খতু খোলস হয়। ষরুত ও প্লীহার রক্রাধিক্য হইলে 


গরম জলের স্বেদ উপকারী। যে কোন স্থানে রক্তাধিক্য হইলে গরম 
জলের স্বেদ উপকার করে। ূ 

কোন স্থান কাটিয়া গিয়া রক্ত পড়িতে থাকিলে শীতল জলে স্তাক্‌ড়া 
ভিজা ইয়! সেই স্থান কসিয়! বাঁধিয়। দিলে রক্তস্রাব নিবার্ণ হয়। 

প্রআাবের পর জরায়ু হইতে বক্তশ্রাব হইলে অনেক চিকিৎসক জ্বরায়ু 
মধ্যে গরম জলের পীচকারী প্রয়োগ উপকারী বলেন। ১১২ ডিগ্রী উত্তপ্ত 
গরম জল ব্যবহার করিতে হইবে। 

শ্বীতল জলে স্নাঁন বলকারক। গ্রত্যহ শীতল জলে স্নান করিলে শরীর 
প্রফুল হয়। বিশেষতঃ, গ্রীপ্ম প্রধান দেশে শীতল লে স্নান অত্যন্ত উপ- 
কারী। স্থস্থ শরীরে উষ্ণজলে স্নান অপকারক। ইহাতে শরীর ুর্ধ্বল 
করে এবং ক্রমে শরীরের চর্মের অবস্থা এরূপ হইয়। দাড়ায় বে, শীতল 
জল্‌ বা শীতল বাতাস গায়ে লাগাইলেই সন্ধি, গানে বেদন। প্রভৃতি উপস্থিত 
হয়। শীতল জলে স্নান সুষ্থ শরীরে বলকারক, কিন্তু দুর্বল শরীরে 
কিছু অবদাদক। এন্ন্া, জরান্তে দৌর্ধল্য বা অন্য কোন কারণে শরীর 
ছর্বল হইলে ঈবহুষ্ট জলে নান করাই প্রশস্ত। কিন্তু, এরূপ স্থলেও 
শীতল জল দিয়া অগ্রে মস্তক ধৌত করিয়া তারপর গরম জল দিয় গাত্র 
ধৌত করা প্রশস্ত । ম্যালেরিয়া জর ও শীতল জলের সঙ্গে বেশ 
একটু বন্ধুত্ব ভাব আছে। ম্যালেরিয়া জরে গীতল জলে স্নান সহ্‌ হয় না। 
কুইনাইন,খাইয়। তাড়াতাড়ি শীতল জলে স্নান করিলেই পুনর্বার অর হয়। 
এক্ন্ত ম্যালেরিয়। জরে কিছু দিন পর্য্যন্ত স্নান না৷ করাই ভাল। 

রাত্রে স্থনিদ্রা না হইলে শীতল জল দিয়! মস্তক ও ঘাড় বেশ করিয়! 
ধৌত করিয়! শয়ন করিলে 'সুনিদ্রা হয় । সন্ধ্যাকালে শীতল জল দিয়! মস্তক 
ধৌত করিয়া লমন্ত শরীর গরম জল ও তোয়ালে দিয়! ডলিয়? শয়ন কৰিলে" 
স্ুনিদ্র। হদ্দ। ' 'গ্রইন্ধপ প্রথ! ব্সনিদ্রা রোগের বেশ একটা ভাল ওঁষধ। 

ডাক্তার মহাশয়ের সকল রোগেই শীতল জল পানের ব্যবস্থা দেন। 
কিন্ত নিউমোনিয়া ব্রণকাইটাস প্রস্থতি কাশ রোগে শীত ভ্থুব পানে আরও 
"কাশির*বৃদ্ধি হয়। অতএব কাশ রোগে গরম জল পানই প্রশস্ত, হত্্. 


জল। ২৪৭ 
১১১১0 
রোগে ক্রমাগত কাশি হইতে থাকিলে গরম জল পানে উপকার হয় এবং 
কাশির বেগ দমন হয়। 

এক্যুটু টন্মিলাইটাস এবং সোরখোট রোগে জলের কুলি উপকারক। 
তা। ছাড়া বাহির দিকে গলার উপর শীতল জল সিক্ত ফ্যানেল দিয়া জড়াইয়া 
রাখিলে সমুহ উপকার হয়। 
' গরম জলের ভাপ ঘর্বকারক। এতদ্দেশে যে “ভাবনা” লওয়ার প্রথ 
আছে, তাহা অনেক পীড়াঁয় হিতকারী। ভাবনা লইতে হইলে এইরূপে লইতে 
হয় ১--একটা! হাড়ির গলার কাছে একটা ছিদ্র করিয়া এ ছিদ্র বন্ধ করিয়! 
অদ্ধহাড়ী জল পুরিয়। হাঁড়ির মুখে সরাচাপা দিয়! জাল দিতে হয়। তারপর 
বেশ হুইয়! বাষ্প তৈয়াৰ হইলে রোগীকে দেই হীড়ীর নিকট একথান চেয়ারে 
বসাইয়। মুখখানি বাদ সমস্ত শরীর কম্বল বা লেপ দিয়া আবৃত করিতে হইবে। 
তারপর এ হীড়ির ছিদ্র খুলিয়া তাহাতে একট! নল লাগাইয়! এ নল কম্বল ব! 
লেপের এক যায়গায় ফাক করিয়া রোগীর গাত্রের নিকট ধরিতে হইবে। 
অর্থাৎ এব্ধপ ভাবে আয়োজন করিতে হইবে, যে কম্বল ও লেপের মধ্য দিয়া 
বাম্প গমন করিয়! রোগীর গায়ে লাগে । কম্ল মোড় থাকাতে বাষ্প এদিক 
ওদিক দিয়া বাহির হইতে পায় না। শোথ রোগে এবং জঙ্ডিস রোগে এই- 
রূপ ভাঁবন! লওয়া উপকাবী। 
সায়েটিকাঁ, লম্বেগো, ন্লাযুশূল প্রভৃতি রোগে সেই স্থানের মাংসপেশীতে 
শীতল জলের হাইপোডার্্িক ইন্জেক্সন (অধ্ংত্বাচ প্রয়োগ ) করিলে বেদ- 
নার শান্তি হয়। কোন স্থানে পক্ষাঘাত হইলে মাংসপেশীর মধ্যে শীতল 
জলের অধ:ত্বাচ প্রয়োগে পক্ষাঘাত আরোগ্য হয়। সায়েটিয়া, লক্বেগে! 
প্রভৃতিতে ৩* মিনিম জল এক একবারে অধঃত্বাচ, প্রশ্নোগ করিতে হইবে। 
প্রয়োজন হইলে পুনঃ পুনঃ ইন্জেক্টু করিবে । ১ ঘণ্টা মধ্যে ৪, ৫ বারও 
করা যাইতে পারে ! 
সাধারণ শীতল জলে স্নানের নাম কোন্ডবাথ (0০14 7৮, ) এই জলের 
উত্তাপ সেই সময়ের বায়ুর উত্তাপের সঙ্গে মমান। শীতকালে বাযু শীতল 
থাকে, এজন্য জলও কিছু শীতল থাকে । গ্রীষ্মকালে বায়ু গরম হয়,»এজস্ত 
(লও গ্র্বম থাকে । 


২০৮ ভৈষজা-ব্যবছার। 


ঈষহুষ্ট গরম জলে হ্বানের নাম টেপিড বাধ (5010 8৪0) এই 
জলের উত্তাপ ফারেনহিট থার্মোমিটারের ৮* হইতে ৯৫ ডিশ্রী। 

৯৮ হুইতে ১*, ডিগ্রী পর্যস্ত উত্তপ্ত জলে, ঙ্গানের নাম ওয়ারাম বাথ 
( মগ, 8500) ইহা সাধারণ জররোগে ব্যবহার্য । 

১*২ হইতে ১৮ ডিগ্রী পর্যন্ত উত্তপ্ধ জলে স্নানের নাম হটবাথ (13০% 

885 )। এই হটবাখ সর্দি, শো, মৃত্রযস্ত্রের পীড়ায় উপকারী । 

জলে মাজা! পর্য্স্ত ডুবাইয়া বসার নাম হিপ্বাথ বা সিজবাথ (17 
788 ০9865 888) )।1 গরম জলে বৃসার নাঁষ হটহিপ্বাথ বা ওয়ারাম 
িপ্বাথ। এমিনরিয়!, ভিস্মেনরিয়| প্রভৃতি রোগে উপকারী। ২ ঘণ্টা 
আন্দাজ এই বাথ দিতে হয়। 

, কোল্ডপ্যাকিংএর বিষয় পূর্বেই বলিয়াছি। ইহার আর একটী নাম 
ওয়েটপ্যাক (দ্মত১ 22০. )। ইহাতে শীতল জলে কম্বল ভিজাইঘ! রোগীকে 
মুড়াইতে হুয়। ২ ঘণ্ট| পর কম্বল খুলিয়া রোগীকে শুক তোরালে দিয়া গা 
সু্াইয়। দিতে হয় । 

হট ওয়েটপ্যাক (ল০$ ৩০০৮) ইহাতে খুব গরম জলে কম্বল তিজাইয়। 
কোশীকে মোড়াইয় দিতে হয়। ইহা! ঘর্মকারক । শোথ রোগে উপকারী । 

চকে, মুখে, গায়ে জলের ছাট দেওয়ার নাম ডুস্‌ (10০5009)1 ঝর্ণার 
লে স্নানের নাম সাউগ্নার বাথ (910০5৩2738৮ )। ইহাতে বনু ছিত্রযুক্ত 
ঝল্পণ! হইন্ডে উচ্চ হইতে মাথায় ও গায়ে জল পড়ে । জল বৃষ্টি বিন্দুর স্তায় 
গায়ে পড়া চাই। ক্সাযুদৌর্বল্যে এইকপ ম্নান উপকারী । 

গরম জলের সেক দেওয়ার নাম ফোমেন্টেসন ( 7০736768170 )। 

পা পর্য্যস্ত গরম জলে ডুবানর নাম ফুটবাথ € 8০০$ 88৮ )। গরম হলে 
মন্টার্ডের ড়া মিশাইয়। তাহাতে পা ডুবাইয়া রাখার নাম মর্ড ছুটবাখ 
( 9৪৮০, 5০০৮ 8৪ ) 


এট্টিপাইরিন্--ফিনাজোন (এমচামি চারার 4204ছ-) 


এন্টিপাইরিন্‌ উত্তাপহারক, বেদন! নিবারক এব মিজ্রাারক | ইহা র্-. 
যোৌধকও বটে। 


এন্টিপাইরিণ। ২০৯ 


সহজ শরীরে এ্টিপাইরিণ সেবনে শারীরিক উত্তাপ অতি সামান্ত মান 
কম পড়ে। কিন্তু জরের অবস্থায় ইহা! খুব উত্তাপ হারক। ইহাতে ঘশ্্বও 
হুয়। যে ন্নাযুকেন্ত্রের বরা! আমাদিগের শারীরিক উত্তাপের্‌ হাস বৃদ্ধি হয়, 
সেই হ্গাযুকেন্তর মস্তিষ্ষের কর্পস্ষ্বায়েটম্‌ নামক স্থানে স্থাপিত আছে । পরী কর্‌- 
পন্ষ্বীয়েষ্টমের অবসাদ উৎপর করিয়া] এট্টিপাইরিণ উত্তাপ কম করে। ইহাতে " 
অধিক উত্তাপ জন্মাইতে দেয় না। 

যে কোন রোগে উত্তাপ বৃদ্ধি হইলে এপ্টিপাইরিণ দেওয়া যাইতে পারে। 
ইহা! প্রবল উত্ভাপ হারক। তরুণজর, রিউম্যাটিজম্‌, স্কার্লেটিনা, তরুণ যক্ষা 
প্রভৃতি রোগে অতিশয় উত্তাপ বৃদ্ধি হইলে এপ্টিপাইক্সিণ দেওয়া বিধেয় 
১*৪ এর উপর উত্তাপ বৃদ্ধি হইলেই এন্টিপাইরিণ দেওয়া যাঁয়। 

এপ্টিপাইরিণ অবসাদক ওষধ। এজন্য, রোগী খুব ছুর্ধল হইলে ইহা! 
দেওয়া বিধেয় নহে । রোগী সবল হইলেও প্রথমে খুব অক্লমাত্রাতেই দেওয়া 
উচিত। কারণ কোন কোন রোগীতে ইহ! অত্যন্ত অবসাদ উৎপন্ন করে এবং 
রোগীর অত্যন্ত ঘর্দদ হইয়া ধাত ছাড়িয়া! যাইবার 'উপক্রম হয়। সাবধানে 
প্রয়োগ করিলে কোন বিপদের আশঙ্কা নাই। ইহার দ্বারা কোলাপ্দ হইলে 
বেলেডোনা সেবন করান উপকারক। তা! ছাড়া ঈথর, বরাত প্রভৃতিও 
দেওয়া! যায়। হইটুলোউ বলেন এণ্টিপাইরিণ দ্বারা কোলাগ্ন হইলে এট্রপিনের 
অধংত্বাচ প্রয়োগ উপকারী,। 

প্রসবের পর রক্তত্রাব হইলে অথবা নাক দিয়া রত্ততাঁব হইলে এটি ্ 
পাইরিণ সেবনে রক্তবন্ধ হয়। 

এ্টিপাইরিণ অতি উৎকৃষ্ট যন্ত্রণা নিবারক। জ্বরকালীন শিরঃপীড়া, হাত 
পা কামড়ানী প্রভৃতি সমস্ত যন্ত্র এন্টিপাইরিণ সেবনে নিবারণ হয়। নিউ- 
র্যাল্বিয়। 'পীড়ায় এপ্টিপাইরিণ উৎকৃষ্ট যন্ত্রণা হারক। মাইগ্রেণ বা সিক- 
হেডেক রোগে ইহ! অমৃত স্বরূপ। যে কোন শিরংপীড়ায় এপ্টিপাইরিণ 
মহোপকারক । 

খ্রিউরিলি রোগে এপ্টিপাইরিণ সেবনে যন্ত্রণা নিবারণ হয় এবং ক্ষরিত রস 
রা যায় ইন্ফুয়েজাদুরাগের প্রথমাবস্থাম্ন এপ্টিপাইরিণ প্রয়োগে বিশেষ 


উপকার হম। 


[২৭ ॥ 
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টি উর 
প্রসবের অবস্থাক্ধ এস্টিপাইরিণ এবং তাহার সঙ্গে আরগট প্রস্মোগ 


করিলে প্রসবের যন্ত্রণা নিবারণ হয়। বিনা কষ্টে প্রসব হয়। 

স্বপ্নদোষ পীড়া, হাপরোগ, সমুদ্র বমন ডায়েবেটিস এবং রক্তকাশ রোঁশে 
এ্্টিপাইরিণ উপকারক। : এ 

লকোঁমেটের এটাফ্সি রোগের যন্ত্রশীয় এবং সেরিব্রোম্পীইনল মেনিন্‌, 
জাইটাস রোগের ছুকুহ শিরঃগীড়ায় এ “পাইরিণ মহৌবধ। 

এন্টিপাইরিণ গলাইয়া! হাইপডাম্মিক ইন্জেক্‌শন করিয়া যন্ত্রণা স্কানে 
দিলেও যন্ত্রণা নিবারণ হয় কিন্ত ইহাতে পীচকারী করার সময় একটু যন্ত্রণ৷ হয় 
এবং পরিশেষে পীচকাবী কবার যাক্সগায় প্রদাহ জন্মাইয়] ক্ষত হইতে পারে। 

মাত্রা ইত্যাদি_-ইহার মাত্রা ৫২০ গ্রেণ শির্দিষ্ট আছে । এতদ্দেশীয় রোগী- 
দ্বিগকে ৫_১* গ্রেণ পর্য্যন্ত দেওয়া কর্তব্য । ১ বৎসরেব শিশুকে ₹ গ্রেণ এবং 
হ, ৩ বত্নর বয়সের শিশুকে ১ গ্রেণ মাত্রায় দেওয়া যায়। জ্বররোগে ১০৪ 
এর উপর উত্তাপ হইলে ৫_-৮ গ্রেণ মাত্রায় প্রাতে ১ বার এবং বৈকালে ১বার 
দেওয়া যায়। যন্ত্রণা নিবারণ করিতে হইলে একবাবেই একটু বেশী মাত্রায় 
দেওয়। কর্তব্য। পরে পুনর্ব(র যন্ত্রণা হইলে আর এক মাত্র! দিতে পারা যায়। 
পরস্ত এ ওষধ পুনঃ পুনঃ দেওয়া যুক্তিবুক্ত নহে। আর অন্নমাত্রায় একটু একটু 
করিয়। দিলে তাদৃশ উপকারও হয় না। 

'আধঃত্বাচ প্রয়োগ করিতে হইলে ৫ গ্রেণ মাত্রায় দেওয়1 যাইতে পারে। 

দ্বর্বণ রোগীতে এবং হঙ্ষাকাঁশের শেষাবস্থায় ইহা প্রয়োগ করিবে ন!। 
ভডাং কৰ্লার বলেন স্ত্রীলোকের রজঃআাবের সময় এপ্টিপাইরিণ দেওয়া 
বিধ্েয় নহে। 


এট্টিফেত্রিণ_-এছিটানিলাইভ (এমগচাও-8০ঘা] 
ঘা), ) 
ইহা উত্তাপহারক এবং ষন্ত্রণী নিবারক। সহজ শরীরে ইহা সেবন 


উত্তাগকম পড়ে না। জ্বরের অবস্থাক়্ ১ ভোব্ এটিফেব্রিপ সেবন করটুলে 
৪_-৬ হণ্টা পর্য্যন্ত উত্তাপ কম থাকে। ইহাতে ঘর্মও হদ্দ। ইহাতে এঁন্ট- 
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পাইরিণের ন্তায় উত্তাপ বৃদ্ধিকারক স্নাধুকেন্ত্রের অবদাদ উৎপন্ন করিয়া উত্তাপ 
জন্মাইবার বাধা দেয়, তাহাতেই উত্তাপ কম পড়ে । কোন কোন ডাক্তারের 
* মতে এপ্টিপাইরিণ অপেক্ষা এপ্টিফেব্রিণ কম অবসাদক। সচরাচর প্রয়োগে 
তাহাই বোধ হয়। কিন্ত কোন কোন রোগীতে ধ্তি অন্নমাত্রার এট্টিফেত্রিণ 
প্রশ্নোগেও ভয়ানক অবসাদ উৎপন্ন হয়। আমার চিকিৎসাধীনে একটা সবল 
রোগীর ১.৫ ডিগ্রী উত্তাপ বৃদ্ধির অবস্তায় ২২ গ্রেণ মাত্র এট্টিফেত্রিণ প্রয়োগে 
১* মিনিট মধো ১*১ মাত্র উত্তাপ এবং ভয়ানক অবসাদ উৎপন্ন হইয়াছিল । 
জর প্রভৃতি পীড়ায় ইহা প্রয়োগ করিতে হইলে একটু ব্রাণ্ডি বা এমনিয়ার 
সহিত মিশাইয়! দেওয়াই যুক্তিযুক্ত । তবে সচরাচর দেখ! যায় ইহার দ্বার 
কোঁন অনিষ্ট হয় না। ধাঁত বিশেষে কোলাগ্ন ও অবপাদ উৎপন্ন হয় সাত্র। 
জরের অবস্থায় ইহা উৎকৃষ্ট ফিবার মিকশ্চাবের কাজ করে। এ্টিপাইরিণ 
এবং এপ্টিফেত্রিণ উত্তাপ কম করিলেও ইহাতে জ্বরের ভোগ কমাইতে পারে 
না। ধেজর যত দ্রিন ভোগ করিবে ইহাপিগকে প্রয়োগসন্বেও তাহাই 
থাকে । ইহাতে কেবল উত্তাপের লাঘব করে। কোন কোন স্থলে এই সকল 
ওঁষধ সেবন করাইয়া উত্তাপ কম হয় বটে, কিন্তু পরে দেখা যায় পুনর্ধার 
উত্তাপ বৃদ্ধির সময় কম্প পিম্মা অর আইসে। 
যে বে ক্ষেত্রে এট্টিপাইপ্রিণ ব্যাবহার হয়, সেই সেই ক্ষেত্রেই এপ্টিফেব্রিণ 
দেওয়। যাইতে পারে । ইহাও উৎকৃষ্ট যন্্রণ। নিবারক॥ তবে ইহার যন্ত্রণা 
নিবারক শক্তি এণ্টিপাইব্িণ অপেক্ষা কম । ইহার মাত্রা! ৩--১০ গ্রেণ। 
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প্রয়োগরূপ £--(১) লাইকর এমনাই ফরটিয্র। (ক) লাইকর এম- 
নীহই। (খ) পিনিমেন্টম্‌ এমনাই । (২) লাইকর এমনিয়াই এছিটেটিস্‌ 
ফর্টিয়র। (ক) লাইকর এমনিয়াই এছিটেটিস্‌। (৩) লাইকর এমনিযাই 
ছাইট্রেটিদ্‌ ফর্টিরর । (ক) লাইকর এমনিয়াই ছাইটেটিস্। (৪)স্পীরিটম্‌ 
।এমনাই এরমেটিকম্‌। কা স্পীরিটম্‌ এমনাই ফিটিডস্। (৫) এমনিয়াই 
ক্্র্বনাস। (৬) এমনিস্বাই ক্লোরাইডস্‌। ২২. এমনিঙ্কাই ক্রোশীইভস্‌। 
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(৮) এমনিয়াই বেন্জোয়াদ্‌। (৯) এমনিয়াই নাইট্রাস্। (১০) এমনিয়াই 
ফস্ফাস্‌। 

লাইকর এমনিয়! চশ্রেরি প্রদাহজনক। চর্খে লাগাইলে সেই স্থান লাল 
হয়৷ উঠে এবং তথায় ফোক্ষাঁ হয় । ক্লোরাইড অব্‌ এমনিয়ম্‌ শীতল গগরিশিষ্ট 

, এমনিয়ার ঝাজ খুব বেশী। এমনিয়া শ্বাস পথে অধিকক্ষণ টানিলে শ্বাসবস্ত্রে 

প্রদাহ হইতে পায়ে। 

অধিক মাত্রায় এমনিয় ০সবনে বিষক্রিয়া করে। ইহাতে গলনলী পাকস্থলী 
গ্রভৃতির প্রদাহ হয়। 

এমনিয়া ন্গায়ুযন্ত্রের উত্তেজক । মস্তিক্ষের উপর ইহার বিশেষ ক্রিয়! নাই। 
ইহা মেরুদস্তীয় ন্নায়ু সকলের বলবিধান করে। 

এমনিয়া হৃদয়ের উত্তেজক । ইহ! হৃদয়ের একটা উৎকৃষ্ট উত্তেজক। 
ইহাতে শ্বাস প্রশ্বাস নির্ব্বাহকারী মাংসপেশী দকলও উত্তেজিত হয়, তাহাতে 
শ্বাস প্রশ্বাস স্বাভীবিক হয়। 

এমনিয়া শ্বাস যন্ত্রের শ্লেম্া বিলীর উত্তেজনা করে। তাহাতে শ্নেম্সা 
শ্বাব হয়। 

ইহা! রক্তের “ফাইব্রিণ” বা সৌত্রিক পদার্থকে গলাইয়া দেয়। তাহাতে 
জমাট বাঁধা রক্ত তরল হয়। 

অধিক মাত্রায় এমনিয়া বমনকারক। ইহা সেবন করিলেও বমন হয় এবং 
ঝক্তির ভিতর গীচকারী করিয়া দিলেও বমন হয়। 

এমনিয়ার অল্ননাশক গুণও আছে। ত! ছাড়া ইহা .অধিক পরিমাণে 
সেবন করিলে অস্ত্রের শ্রেম্বা ঝিলীর আব বৃদ্ধি হয় এবং তজ্জন্ত উদরাময় হয়। 

এমনি! চন্দের ক্রিয়] বৃদ্ধি করিয়! ঘর্মকারক হয়। এমনিয়া শরীরস্থ হয়] 
মুত্রের সহিত নির্গত হই! বায়। কতকাংশ প্রশ্বাস এবং ঘর্ষের সহিত বাহির 
হুইয়। যায়। রর 

এমনিয়! একটা অতি উৎকৃষ্ট উত্তেজক্‌ ওষধ। এই উদ্দেশ্য সাধন করিতে 
হইলে লাই ক্র এমনিস্আা, কার্বনেট অব এমনিয়৷ এবং এরমেটিক স্পীরিট অব্‌ 
মনিকা! ব্যবহীর করা উচিত । এমনিয়ার অন্যান্য লবণ তাঙ্ুশ উত্তেজক শহে। 
পীড়ীবনতঃ শরীর অত্যন্ত অবসঙ্ল হইলে, জররোগে বা! হদ্রোগে ভ্বদয়ের 
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৩ সস 
ক্রিয়া ছূর্বাল হইলে ইহা উৎকৃষ্ট উত্তেলক। ত্রাণ্ডি, ঈথর প্রভৃতি অন্থান্ঠ 
উত্তেজক ওঁধধের সঙ্গেও মিশাইয়! দেওয়া যায়। ইহা বলকারকও বটে। 
জরাস্তে দৌর্ববল্যে বা! অস্থান্য দৌর্কল্যাবস্থায় কাঁ্বনেট অব্‌ এমনিয়া এবং 
সিন্কোণা একত্রে ধিলক্ষখ বলকারী ওষধ। * হৃদয়ের থুমবোসিস্‌ রোগে 
এমনিয়! কার্বনেট উৎকৃষ্ট উষধ। 

নিউমোনিয়া, এবং ব্রংকাইটাস রোগের দ্বিতীয় ও তৃতীয় অবস্থায় এমনিয়! 
উৎকৃষ্ট ওধধ | ইহাতে শ্র্রেম্সা তরল করাইয়! উঠাইয়! দেয়। রোগী ছূর্বল 
হইলে সবল করে এবং ফুস্ফুস্‌ ও স্বাসঘন্ত্রকে প্রক্ৃতিস্ক করে। ইহার আর 
একটী গুণ, ইহা আঠ1 ও চটচটে শ্লেম্বাকে তরল কবে। ব্রংকাইটাসের এবং 
নিউমোনিয়ার প্রথমাবস্থায় ইহ! প্রয়োগ করায় উপকার হয় না, বরঞ্চ অর 
প্রভৃতি উপসর্গের বুদ্ধি হয়। 

এমনিয়া লিনিমেন্ট নানা প্রকার বেদনায় উত্তেজক মালিস্রূপে ব্যবহৃত 
হয়। ব্রংকাইটীস্‌ এবং নিউমোনিয়া রোগে বুকে পিঠে মালিন করা যাক্স। 

ুচ্ছা হইলে লাইকর এমনিয়ার ফোট ব1 কার্বনেট অব্‌ এমনিয়ার শিশি 
নাকের নিকট ধরিলে রোগীর মৃচ্ছা। ভাঙ্গিয়া যায়। এই রোগে সেবন 
করিতেও দেওয়া ঘায়। 'যে কোন কারণে রোগী হঠাৎ অচেতন হইলে 
নামিকায় এমনিয়ার শিশি ধরিলে বোগী সচেতন হয়। কিন্ত, এই সকল 
অবস্থায় খুব অধিকক্ষণ ধরিয়া এমনিয়া শুথান কর্তব্য নহে। তাহাতে 
ট্রাকিয়া, ব্রংকাই প্রড়ন্চির প্রদাহ হইতে পারে। 

কোন কোন শিরঃপীড়ায় বিশেষতঃ সর্দি লাগিয়! শিরঃপীড়া হইলে 
এমনিয়। শু'খিলে শিরঃগীড়া তৎক্ষণাৎ আরাম হয় । 

হাইড্রোছিয়ানিক এছিড, এবং সর্পবিষ দ্বারা বিষাক্ত হইলে এমনিয়! 
সেবনে উপকার হয়। সর্পবিষে লাইকর এমনিয়! চর্খের নীয়ে পীচকারী 
করিয়াও দেওয়া যায় । 

বোল্তা, ভিম্রুল্‌ প্রভৃতিতে কামড়াইলে সেইস্থানে একটু লাইকর এম- 
নিয়া লাগাইয়! দিলে জাল! যন্ত্রণা নিবারণ হয়। 

এমনিয়া এবং জেন্গেন একত্রে সেবনে মগ্ঘপায়ীদিগের মস্ত পানেচ্ছ! 
মিবারণ হয়। ্ 


২১৪ ভৈষজা-ব্যবহার 1 


এছিটেট্ট অব্‌ এমনিয়া এবং লাইকর এমন এছিটেটিস্‌ অতি উৎকৃষ্ট 
ঘন্মকারক উধষধ। ইহা জররোগে ব্যাবহার হয় । যদি এই ওুঁষধ ০সবন 
করাইয়! রোগীর গায়ে ঠান্ড1 বাতাল লাগিতে দেওয়া! যায়, তবে ইহার! ঘর 
কারক ন! হইয়া মুরকারক হয়৯ নগপান করিয় মূতাল হইলে লাইকর এমন 
.এছিটেটিন একটু বেণী মাত্রাস্ সেবনে মদোন্স্ততা দূর হয়। 

ছাইট্রেট অব্‌ এমনিয়ার গুণ এছিটেটের মার । 

বেন্জোয়েটু অব্‌ এমশিয়া মুত্রকারক | 

ব্রোমাইড অব এমনিয়মের ক্রিরা, ব্রোমাইড অব্‌ পটাসের ন্যায়। 
ইহার গুণ এই যে, ইহা ক্রোমাইড অব্‌ পটাসিয়মের হ্যায় অবসাদক নহে। 
তা ছাড়া ইহা ছেলেদের হুপ্কাঁশী রোগে উৎকৃষ্ট বধ । কিন্তু কিঞ্চিৎ বেশী 
মাত্রায় ব্যবহার কর! উচিত। ১ বৎসরের শিশুকে ২-৩ গ্রেণ মাত্রায় 
দেওয়া যায়। 

ক্লোরাইড অব্‌ এমণিয়! শ্লেম্। তরল কারক, যক্কতের রক্তাধ্যি নাশক এবং 
স্নাযুশ্ল নিবারক । 

ব্রংকাইটীদ রোগে আঠা আঠা শ্লেম্মা উঠিতে থাকিলে ইহা সেবনে শ্রে্সা 
তরল হয়। তা ছাড়া একখণ্ড ক্লোনাইড অব্‌ এমনিয়ম্‌ গালের ভিতর 
রাখিয়া দিলে ইহ! উত্তম কফ নিঃস্বারক হয়। এক গোটা ক্লোরাইড অবূ. 
এমনিয়ম্‌ লইয়া গলের এক পার্ে রাখিয়া দিলে কিছুকাল পরে তরল শ্মেম্মা 
প্রচুর পরিমাণে নির্ণত হইয়! ম্বাস পথ খোলসা হইয়া যায়। ইহা! চুষিয়া 
গলাধঃকরুণ করিবার দরকার নাই। 

ক্লোরাইড্‌ অব্‌ এমনিয়ম্‌ নিউর্যালজিয়া রোগে খুব উপকারক । ২* গ্রে 
মাত্রার সেবনে স্বাযুশূল নিবারণ হয় । মাইগ্রেণ ব| সিকহেডেক রোগে ২৯ 
শ্রেণ মাত্রার দুই এক বারপ্রয়োগেই যন্ত্রনা! নিবারণ হয় । 

ডাক্তার মব্ছিসন বলেন যকৃতের রক্তাধিক্য রোগে ২* গ্রেণ মাত্রায় 
প্রয়োগে অতি উত্তম ঘর্শ হয়, প্রশ্রাবের বৃদ্ধি হয় এবং যক্তের বেদন। দুর 
হ্য়। 

পুত্তাতন বাত এবং সায়েটিকা রোগে ইহা উপকারক 1 ১ 

ক্লোরাইড অব এমনিয়ম্‌ এবং সোরা। সমান পরিমাণে লই জা দিয়া 
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ষ্ঠ 
তিলাইলে বরফের স্ায় শীতল হুয়। জ্বরবিকারে মস্তি উষ্ণ হইয়া প্রলাপ 
হইলে রোগীর মন্তকে বরফের পরিবর্তে সোর! ও ক্লোরাইড অব্‌ এমনিয়স্‌ 
একত্রে জলে ভিজাইয়া স্টযাক্ড়ায় বাধিয়া মন্তকের উপর বাধিয়া দিলে মাথায় 
বরফ দেওয়ার কায হয়। * 

নাইট্রেট অব্‌ এমনিয়! গুঁধধে ব্যবহার হয় না। কম্‌ফেট অব্‌ এমনিয়। * 
মৃত্রকারক। ইউরিক এছিভ পাথরি রোগে উপকারক। 

এমনিয়া অধিক মাত্রায় সেবন কবিয়! বিষাক্ত হইলে ওদ্ভিজ্জ অল, যেমন 
তেঁতুল, নেবুর রস প্রভৃতি, তৈল এবং ছুপ্ধ সেবনে উপকার হুয়। ষ্রমাকপম্প 
ব্যবহার করিবে না, যেহেতু এমনিয়ার দ্বার বিষাক্ত হইলে পাক যন্ত্রের 
প্রদাহ হয়। 

মাত্র। ইত্যাদি £-লাইকর এমনিয় ফোট এবং লাইকর এমনিয়! 
সেবন করিবার জন্য প্রায় ব্যবছার হয় না। ইহাতে লিনিমেন্ট তৈয়ার হয় 
এবং সর্পবিষেও হাইড্রোছিয়ানিক এছিড দ্বার বিষাক্ত হইলে ইহা ভেইনের 
ভিতর ইন্জেক্ট করিয়। দেওয়া যায়। ১ ভীম লাইকর এমনিয়। এবং ১ ড্রায 
জল একত্রে ভেইনের ভিতর ইন্জেক্ট, করা যায়। রোগী হঠাৎ অত্যস্ত 
অবসন্ন হইলে এবং সষর্ধ সেবন করার ক্ষমতা না থাকিলে এই উপায়ে এম- 
নিয় শরীরস্থ কর! যায়। সেবন করিবার জন্ত লাইকর এমনাই ফোট ব্যব- 
হার হয়না । লাইকর এমনিয়া ৫--১৫ মিনিম মাত্রায় দেওয়াযাইতে পারে । 

লাইকর এমন এছিটেটিদ্‌ ফোট-_২৫--৭৫ মিনিম। লাইকর এম 
এছিটেটিস ২__-৬ ড্রাম । মদ্রোন্সতা রোগে ২ আংমাত্রায়। * 

লাইকর এমনিয়া ছাইট্রেটিস ফোট- ২--১ ড্রাম। লাইকর এমন ছাই- 
ট্রেটিন--২--৬ ডাম। এ 

ম্পিরিট এমন এরমেটিকস ₹-১ ভাম (জল মিশাইয়া)। 

ইহ! উৎকুষ্ট উত্তেজক এবং সেবন করিতে সুবিধাজনক । ইহ! উদরান্মান 
রোগেও উপকারক ৷ 

স্পিরিটিন্‌ এমনাই ফিটিডল্‌ _ মাত্র! ২-১ ভ্াম। হিষ্টিরিয়া নাশক । 

, এমনিরা কার্কনেট ম্যুত্ধা ৩১, গ্রেণ (উত্তেঘক এবং কষ নিঃস্থুরক )। 

৩০ গ্রেণ ৰমনকারক । | 
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এমনিয়! ক্লোরাইডম্‌ ১৫_৩* গ্রেণ। এমনিয়া ব্রোমাইড ১*--২* গ্রেখ।' 
এমনিয়! বেন্জোয়েট ১*--২০ গ্রেণ। এমনিয়! ফস্ফাস ১*-২৭ গ্রেণ। 

ঘন. এমনাই কার্বনেটিস্‌ 0৫») টীংসেনেগি,তা1, টাং সিলি 21, একুযা 
৪৭ ₹৮। ৬ ভাগের ১ ভাগ ১ মাত্রা। উত্তেজক ফফমিকৃশ্চার । প্রতি ৩ 

, ঘণ্টান্তর। ব্রংকাইটিস এবং নিউমোনিয়া রোগের দ্বিতীয়াবস্থায়। 'অথব1__ 

[$ এমনাই কার্বনেটাস প্রা সহ্ত5 সিরুপস্পিনি ও সিরুপাই টলুটানি 
31117 ইন্ফিউজাই সেনেগি ৭৫ ₹৮। ৬ ভাগের ১ ভাগ ১ মাত্র । 

1 এমদাই কার্ধনেটস 7-+58, ভাই নাই গ্যালিসাই ₹৪৪-_-[, 
একুয় 1. ১ মাত্রা। উত্তেজক মিকৃশ্চার। 

ঘস্পিরিউস এমন এরম্যাট, ম্পিরিটস ঈথর্‌ সল্ফিউরিক 44 হও যয) 
এবুপ! হা ১ মাত্রা, উত্তেজক ওষধ। উদরাশ্বানেও উপকারক। 

8 এমনাই কার্কনেটিস ঠা" %, পল্ভরিয়াই গং দ পল্ভ ইপিকাক £া ৪৪, 
ম্যাগ্নেসাই কার্বনাদ্‌ লেভিস্‌ €" ৮, ১ পুরিয়া। অল্নাশক। বুকজালা, 
অজীর্ণ বিনাশক। 

ঘস্পিরিটস এমন এরম্যাটিক পর », টীং জেন্সিয়ানিকো 383, ৮6] ইন্‌ 
ফিউজাই জেন্সিয়ানি হক ১ মাত্র । মগ্ঘপানেচ্ছা নিবারক । মগ্যপানেচ্ছা হইলে 

, মেবন কৰিলে আর ইচ্ছা হয় না। 

চট লাইকর এমন এছিটোটিস ভা, স্পিরিটম্‌ দ্ঈথরিস্‌ নাইট্রোসি 52, 
প্রকুষা। ক্যামফোরি ৪ 31) মাত! ১ আং। ঘর্দদকারক। জর প্রভৃতিতে 
ব্যবহার হয়। 


কার্বন (০%৮90] 7 বাঙ্গলা কয়লা বা অঙ্গার। 

প্রয়োগরূপ (১) কার্ক্বোলিগনাই । (২) কার্কে! এনিমেলিস্‌। (৩) কার্কে- 
এনিমেলিদ্‌ পিউরিফিকেটম্‌। 

কার্বন, কয়লা বা চার্‌কোর্টা জলে বা কোন ওধধে দ্রব হয় না। ইহার 
কোন স্থানিক ক্রিয়া নাই! শর্ধহারক | ইহা ছর্ণন্ধ বাম্প গ্রহণ করে, 
এপ্বন্ত ীসপাতালে রোগীর গৃর অঙ্গার পূর্ণ ঝুড়ি টাাইয়। রাখে। যে 


ক্রোরাইন । ২১৭ 
পাসে শা সপাস্পপা শা পিপাসা 
সকল অজীর্ণ রোগে ছূর্গন্ধ উদগার উঠে এবং খাছ দ্রব্য পাকস্থলী মধ্যে 


পচিয়। উঠে, সেই সকল অজীর্ণ রোগে ইহা সেবনে উপকার করে। যক্ষা 
রোগে এবং ডিস্পেপৃলিয়া ১রোগ ইহা উদরাশ্নান নিবারক। করল! দ্বার! 
জল পরিষ্কার হয়। এজন্য" কয়লার ফিল্টার তৈয়ার হয়। কয়লার ভিতর 
দিয়া জল চোয়াইয়া লইলে জল পরিক্ষার ও নির্দোষ হয়। ্টরাকৃনিয়া, এক- 
নাইট, ওপিয়ম এবং অগ্ঠান্ত উত্ভিজ জাত বিষাক্ত পদার্থ দ্বারা বিষাক্ত হইলে 
বিষ পরিপাক হইতে না! হইতে খুব অধিক মাত্রায় কয়লার গুড়া সেবনে 
উপকার হয় ) 

কয়লার ছু্গন্ধ নষ্ট করিবার ক্ষমতা নাই। ইহা সচ্ছিদ্র বলিয়া ইহা! ছর্গন্ধ 
বাম্পকে গ্রহণ করে। 

ডিস্পেপ্সিষা রোগে ১-_২ ডু মাত্রায় পরিষ্কার এবং টাঁটুক! কাষ্ঠের 
অঙ্গার বিদ্মথেৰ সঙ্গে সেবন উপকারী । উদ্ভিদ বিষ নাশ কৰিতে হইলে 
১--২-৩ আং মাত্রায় খাওয়ান কর্তবা । 


ক্লোরাইন--00ল1,081) 


ক্লোরাইন গ্যাস অতান্ত উগ্র। বেশী আঘ্বাণ করিলে শ্বাসনলী এবং 
প্লটিসের আক্ষেপ ও প্রদাহ হইয়া মৃত্যু ঘটে । 

ক্লোরাইন পচন্‌ নিবারক এবং দুর্গন্ধ হারক। এইজন্য ইন্হেলেশন আবূ 
ক্লোরাইন ব্যবহার হয়। বক্মীকাশে এবং ফুসফুসের গ্যাংশ্রিণ রোগে ক্লোরাইন 
বাম্প আত্রাণ কর! উপকারক (“ক্যাল্ছিয়ম দেখ” ) লাইকর ক্লৌরাইন সেপ্টি- 
ছিমিযা, জর প্রভৃতিতে পচন নিবাঁরক বূপে ব্যবহৃত হইয়াছে। 


ক্রিয়াজোটম-_ক্রিয়েজোট (008507011) 


 প্রয্মোগরূপ ২১) হিজরা ক্রিয়াজোটি। ৫২) অংওয়েন্টস্‌ ক্রিয়ঘজাটি 
(৩ ভেপর ক্রিয়াজোটি। 
[২৮] 


২১৮ ভৈষজা-ব্যবহণর | 





ক্রিয়াজোট কার্বধলিফ এছিডেব স্তায় উগ্র এবং পচন নিবারক। বেশী 
মাত্রায় কার্বলিক এছিডের ন্যায় লক্ষণ সকপ উপস্থিত করিয়া প্রাণ 
ধিনাশ করে। রি 

ইহা! পচন নিবারক, দুর্সন্ধহারক এবং কফ ননিংশ্বারক 1 পচা দুর্গন্ধ কাশ 
উঠিলে ইহার বাষ্প শুথান উপকারী । যক্মীকাশে এবং নানাবিধ টিউবার 
কিউলাব শীড়ায় ইহা €পবন অত্যন্ত উপকারী । যন্দ্রারোগে ইহা একটা 
উৎক্ক্ ওষধ। 

ইহা পাকস্লীর অবসাদক । এক্গন্য, গ্যাস্্রীল্জিয়া এবং বমন রোগে ইহ 
মহৌষধ ॥ গরিণীর বমনেও ইহা উৎকৃষ্ট ওযধ। পাকস্থলীতে খাদ্য দ্রব্য 
পচিয়! ছর্গন্ধ বাষ্প উদগার উঠিলে ইহা সেবনে বিশেষ উপকার হয় । ২, ৩ 
মিনিম মাত্রার দেওয়। যায়। ও 

্বীতে পোকা ধরিয়। বা দাত ক্ষয় হইসস! যন্ত্রণ! হইলে একটু ক্রিয়াজোটে 
তুলা ভিজাইয়। দাতের পাশে দিলে তৎক্ষণাৎ যন্ত্রণা নিবারণ হয়। 

এক্জিম, সোরায়াঁসিস্‌ প্রভৃতি চর্মরোগে ক্রিয়াজোটের মলম ব্যবহার হয়। 

ক্রিরাজোটের মাত্রা ১-৩মিনিম। বটিকাকারে। মিশ্চারা ক্রিয়াজোটি 
১২ আং। ইহার ১ আউন্দে ১ মিনিম ক্রিয়াজোট থাকে । 


প্যারাফিনম্‌ ডুরমূ-_হার্ডপ্যারাফিন্‌ চে এযাতাবঢাগ ০0) 


প্যারাফিনম্‌ মোলি-_সফ্টপ্যারাফিন |. (2১82মঢ 

10177) 

এই ছুই দ্রবোর কেরল মলম তৈয়ার করিতে ব্যবহার হয়। সফ্ট প্যাক্সা- 
ফিনের আর একটা নাম ভ্যাসেলিন। ইহা! খ্বতবৎ পদার্থ ইহার স্বাদ গন্ধ 
কিছুই নাই এবং বেদ নরম । এজন্য উৎকৃষ্ট মলম তৈয়ার হয়। ইহা অন্ন 
উত্ভাপেই গলিয়া যায় । এজন্য গায়ে লাগাইলে শরীরের তাপে ইহা! গলি 
পড়ে। এই দোষ নিবারণ জন্য সফ্ট প্যারাফিনের সহিত হার্ডপ্যারাঁফিন 
মিশাইয়া মলম তৈয়ারি সুবিধাজনক । হার্টপ্যারাফিন অল্প উত্তাপ 
গলিয়া যায় না। যেসকল ওধধ শরীরের ভিতর প্রবেশ করান বর্ম 


ফস্ফরাস্‌। ২১৯ 
মি 


দিগের উদ্দেস্ঠ, সে সকল ওঁষধের মলম তৈয়ার করিতে হইলে ভ্যাসেণিন 
ব্যবহার ন! করিরা লার্ড ব্যবহার কর! ভাল। যথা, পারদ, মর্ফাইন প্রভৃতির 
'মলম তৈয়ার করিতে লা উপযোগী । আর যে সকল ওষধের মলম কেবল 
মাত্র স্থানীয় আবরণরূপে অথবা পচন নিবাঁরকক্ধপে ব্যবহার করা যাঁর, স্চে 
সকল গুঁধধের মলম ভ্যাসেলিন দ্বারা কর! কর্তব্য । ভ্যাসেলিন ছ্বার। মলম্ব 
ত্ৈম্ার করিলে সে মলমের ওষধ শরীরের ভিতর প্রবেশ করিতে পারে ন।) 
বোরাছিক এছিড্‌, আইওডে(ফরম, কাব্ধলিক এছিড গতৃতির মলম ভ্যাসেলিন 
দ্বারা কর! কর্তব্য 


প্যারাল্ডিহাইডমৃ__প্যারাল্ডিহাইড্‌ (75740401500), 


এই ওঁষধ উতকুণ্ণ নিদ্রাকারক। ইহাব ক্রিয়া ক্লোরাল হাইডেটের স্তাঁয়। 
বরঞ্চ ক্লোরাল অপেক্ষাও ভাল। ক্লোরাল হৃদয়ের অবসাদক। কিন্তু ইহ! 
হৃদয়ের অবসাদক নহে। ইহার স্বাদ ও গন্ধ ঝড় বিকট, এইজন্ত টীংচাঁর অরেঞ্জ 
অথব| পিপারমেন্ট ওয়াটারের সঙ্গে মিশা ইয়া দেওয়া উচিত) ক্লোরাল হাই- 
ডেট দ্বারা কখন কখন নিদ্দ্ না হইপ্া অত্যন্ত উত্তেজন। হয়, রোগী অস্থির 
হুয়। কিন্ত এই ওবধে কখন এই উদ্বেগ হয্স না। ইহাতে বেশ স্বাভাবিক 
নিদ্রার হার নিদ্রা হর। ইহাতে নিদ্র। ভঙ্গের পর অজীর্ণ, পিরঃপীড়৷ প্রভৃতি 
কোন উপসর্গ হয় না। অনিদ্রারৌগে,'উন্মাদরোগে এবং বিমর্ষোন্মাদরোগে 
ব্যবহার করা যাযস। ইহার মূ ১ ডুম। 





ফস্ফরন-__(£চ9527905.) 


প্রয়োগরূপ £--৫১) ওলিরম ফস্করেটম্‌। (২) পাইলিউল! ফস্‌ফোরি ।' 

রর ফস্ফরল্‌ অধিক মাত্রায় ভয়ানক বিষক্রিয়া করে। ইহার দ্বারা বিধাস্ত 

-হুইলে হৃদয়ের ক্রিয়া অতিশর দুর্বল হয় এবং গা, হাত প1 শীতল হয়। জঙ্গে 

সঙ্গে সর্ববাঙ্গ হুরিপ্রাবর্ণ হয়। হাত পা খেচে, এবং পরিশেষে মৃত্যু ঘটে। 

'সুড়েছ ব্যারচ্ছেত্রের পর খ্ন্থা যায় যক্কত, মাংসপেশী প্রভাতি সমুদয় শমদ্ব 
খ।থে পরিবন্তিত হইছে | (বরকত প্রন্থতিব মেদাপরুষ্ণতা হয় )। 


২০ ভৈষজ্য-ব্যবহার | 
. ্্্্পস্্্প্সপা্্্প্প্্স 

বহুদিন পর্য্যস্ত অল্প মাত্রার ফল্ফরাস সেবন করিলে যকৃতের “দারোসিস্* 
নামক রোগ হয়। 

ফলন্ফরাসের ধুম দাতের মাড়িতে লাগিলে চোয়ালের অস্থি পচিয়! যাঁয়। 
চৌয়ালের অস্থির নিক্রোদিস্‌ পীড়া হয়। ইংরেজি দিয়া সলাইয়ে ফস্ফরাস 
থাকে এজন্ত যাহারা দিয়া সলাইয়ের কারখানায় কাজ করে তাহাদের এই 
রোগ হুম । ফদ্ফরাস সেবনে এই রোগ হয় না। ক্যোৎকাপোকার তলপেটে 
ফস্ফরাদ আছে । এইজন্য ইহা রাত্রিকালে জলে। ফস্ফরাসের ধুম অপ- 
কারক। এজন্য আমাদিগের দেশে জ্যোত্স্াপোকা প্রদ্ীপে পড়িলে লোঁকে 
দোষ জান করে। 

ওষধের মাত্রায় ইহা মস্তিষ্ধের পৌষক এবং কাঁমোদ্দীপক। মানসিক 
পরিশ্রম করিম! মস্তিক্ষ দূর্বল হইলে এবং স্মরণশক্তি প্রভৃতি কম পড়িলে ফন্্‌- 
ফরাম সেবন উপকারক। কেহ কেহ বলেন ন্নায়ুশূল ( নিউর্যাল্জিয়া ) 
রোগে ইহ! সেবনে স্ত্রায়ুর পোষণ হইয়া! উপকার হয়। ধ্বজভঙ্গরোগে ইহা 
সেবন উপকারক । ধ্বজভঙ্গ রোঁগে ফস্ফেট অব্‌ জিঙ্ক এবং একস্ট্রাক্ট 
নল্সভমিক! একত্রে বটিকাঁকারে বেশ উপযোগী । ফস্‌ফেটু অব্‌ জিন্কে ফস্ফরাস 
আছে। ইহার মাত্রা ১ গ্রেণ। 

রক্তহীনতা রোগে এবং লিউকোপাইথিমিয়। নামক পীড়াতে ফস্ফরস 
দেবন উপকারী । 

ছেলেদের রিকেট নাখক পীড়াতে ফস্ফরাস উপকারী । খুব অল্পমাত্রায় 
প্রতিদ্দিৰ হত হইতে ও৪ গ্রেণ পরিমাণে নেবন করান যায়। এক একবারে 
ইন €্রণ মাত্রায় দেওয়া? উচিত । 

ফফ্ফরস সেবনে আস্থু বৃদ্ধি হয়। এজন্য অস্থি ভঙ্গ হইলে যদি অস্থি শীন্ত 
শীগ্র জোড়া না লাগে তবে ফস্ফরাঁস সেবনে উপকার হয় । 

ফস্করাস দিতে হইলে প্রথমে খুব কম মাত্রার ( ৯ গ্রেণ) দেওয়া! উচিত 
পরে উহার ফল দেখিয়া মাত্রা বাড়ান উচিত। আদত ফন্ফরাস প্রায় ব্যবহার 
হয় না। ইহ! সেবনে দিয়াসলাইয়ের স্তায় দুর্গন্ধ উরদগার উঠে। ফাঁরম- 
কোপিয়ার ফদ্ফরাম পিল বেশ ওঘধ। পিল শুগ্রেণ মীত্রায় এবং ওলিয়ম 
ফদ্ফরেটম্‌ ৫ মিনিম মাত্রায় প্রথনে দেওয়া উচিত। 


ফিনাছেটিন। ২২১ 


ফসৃফেট অব্‌ ক্যাল্ছিয়ম এবং হাইপফস্ফাইট্‌ অব ক্যাল্ছিয়ম এবং ফস্‌- 
ফরিক এছিডে ফস্ফরাম থাকিলেও ইহার! ফস্ফরাঁসের কার্ধয করে না। 
স্থৃতরাং ইহাদিগকে সেবনে ফস্ফরাসের গুণ হয় না। 
৯ 





ফিনাছেটিনমৃ-_ফিনাছেটিন (তা এব ঢাখ, 

ফিনাছেটিন্‌ উৎকৃষ্ট উত্তাপহারক এবং যন্ত্রণা নিবারক গুঁধধ। যে সকল 
ক্ষেত্রে এন্টিফেব্রিণ এবং এন্টিপাইরিণের ব্যবহার হয়, ফিনাছেটিনও সেই সেই 
ক্ষেত্রে দেওয়া বাইতে পারে । এই ওষধটা সর্বাপেক্ষা নিরাপদ । এপ্টিফেব্রিণ 
এবং এশ্টিপাইরিণে যেমন সময় সময় কুফল উৎপন্ন করে, ইহাতে তাহ! 
করেনা । ইহা জর রোগে উত্তাপ কমাইবার জন্য দেওয়া যাইতে পারে। 
ইহা বেশ নিরাপদ ওষধ। ৫--প শ্রেণ মাত্রায় প্রতি ৮ ঘণ্টাত্তর প্রয়োগ 
করা যায়। 

মাইগ্রেণ, নিউর্যাল্জিয়া, তরুণ বাত বেদনা, শিরংপীড়া প্রভৃতি বেদনায় 
ইহা যন্ত্রণা নিবারক এবং ত্রী নকল গড়ায় ১২-_১৫ গ্রেণ মাত্রাক্স দেওয়া 
যাইতে পারে। ডাক্তার বোমেজ নানাবিধ যন্ত্রণা নিবারণার্থে প্রতিদিন 
১৫--৩৯* গ্রেণ করিয়া মাসাধিক কাল ব্যবহার করিয়! কোন কুফল জানিতে 
পারেন নাই। এক ডোজ ফিনাছেটিন খাওয়াইলে ৪--৫ ঘণ্টাকাল পর্ধ্যস্ত 
গা ঠাণ্ডা থাকে । ফিনাচ্ছেটীন প্রয়োগ করিলে ক্রমে ক্রমে উত্তাপ কমে এবং 
শ্ঠ ঘণ্টায় সম্পূর্ণরূপে ক্রিম প্রকাশ পায়, এইজন্য, যে সকল স্থানে শীপ্র শান্ত 
উত্তাপ কমাইবার দরকার হয়, সে সকল স্থলে ইহা! তাদৃশ উপযোগী শ্নহে ৷ 

এন্টিফেত্রিণ, এণ্টিপাইরিণ এবং ফিনাছিটিন এই তিনটার মধ্যে ফিলা- 
ছিটিন সর্ধাপেক্ষ। নিরাপদ, আমাদিগের দেশের লোক যেমন দুর্বল শরীর, 
তাহাতে আমাদিগের পক্ষে জ্বররোগে ফিনাছেটিন ব্যবহার করাই কর্তব্য। 
ছোট ছোট বালকদিগকে ১--২ গ্রেণ মাত্রায় দেওয়! যায় । ইহ] গুড়ার স্তারঃ 
জলের সঙ্গে সেবন করান যাইতে পারে । রঃ 
ফিনাজোনম্-_(চনাঃব১90মঘঢোধ,) 

*এপ্টিপাইরিন” দেডী ) 


২২২ ভৈষজ্য-ব্যবহার । 
স্পা 
ব্রোমাইন্‌__ (7২০7, ) 


প্রয়োগন্প £--0১) ব্রোমাইড্‌ অব্‌ পটাসিয়ম্‌! (২) ব্রোমাইভ্‌ ক্ঝক্‌ 
এমনিরম্। | * 

আদত ক্রে।মাইন্‌ দাহক বিষ । উষধে প্রাক্ই ব্যবহার হয় না । ব্রোমাইন্‌ 
জলে মিশাইয়! পচ! ক্ষতাদিতে প্রয়োগ করিলে ক্ষত পরিষ্ার হ্য়। জরায়ুর ' 
মুখে ক্যান্পার হইলে ব্রোনাইন দ্রবতে পিণ্ট ভিজাইয়! ক্ষতের মুখে স্থাপন 
করিলে পচা মাঁস প্রভৃতি ধ্বংস হইয়। উপকার হয়। 

ব্রোমাইন্‌ সচরাচর প্রোমাইড অব্‌ পটাসিয়মরূপে ব্যবহার হয় । 

ব্রোমাইড অব্‌ পটাপিয়মের কোন স্থানিক ক্রিয়। নাই এবং স্থানির গ্রস্মোগ 
হয় না। 

বহুদিন ধরিয়! ব্রোমাইড্‌ অব্‌ পটাসিয়ম সেবলে ক্গাযু যন্ত্র দুর্বল হয়। ইহা 
দ্বাযুর অবসাদ উৎপন্ন করে। তাহাতে শরীর ছূর্বল বোধ হয, অল্প পরিশ্রমে 
ক্রাপ্তি বোঁধ হয় । মাথাদুরে এবং পা টাওরায়-_রোগী স্থির করিয়া পা ফেলিভে 
পারে না। তা ছাড়া সর্বদা যেন গ! ঘুমঘুম করে-_নিদ্রালুভাব হয় পরিশ্রমে 
ইচ্ছ। থাকে না, মৈথুন শক্তি কমিয়! যায়, সুখে দুর্গন্ধ হয় এবং মুখে ও কাধে 
এক রকম চর্দরোগ ( একৃশি ) বাহির হয়। 

ব্রোমাইড্‌ অব্‌ পটাপিয়ম সেবনে মন্তিফবের ক্রিয়ার অবসাদ উৎপন্ন হয় ॥ 
মস্তিষ্ক রক্কশূন্ত হয় এবং সেইজন্য ইহা সেবনে নিদ্রা আইসে। 

ইছাতে মেরুদণ্ডের প্রতি কলিত ক্রিয়া কম পড়ে। ইহাতে মেকদণ্ডের 
ক্াবসাদ উৎপন্ন করিয়। এই কার্য করে। (প্রতি ফলিত ক্রিয়া ক্সাযু 
ঘত্ত্রের এক রকম কার্ধ্য যাহার দ্বারা এক স্নায়ুর কার্ধ্য অপর নায়ুতে নীত 
হুইল] শারিরীক কার্ধ্য উৎপন্ন হয়)। ইহাতে বোধ শক্তি উৎপাদক স্বামু 
স্থজর সকলের ক্রিয়াও হাস করে, তাহাতে শরীরের স্থান বিশেষে অযাড়তা' 
উৎপন্ন হয়--বোধ শক্তি থাকে না। ব্রোমাইড সেবী রোগীর গলার ভিতক্জ 
পশ্চাদ ভাগের (ফ্যারিংস্‌) বোধ শক্তি লোপ হয়। গলার ভিতর আঙুল 
দিয়া আস্মুল বুলাইস়্া লইলেও রোগী বুঝিতে পারে না। ফ্যারিংসের উপর 
ক্রোমাইড জলে গুলিয়া লাগাইয়া দিলেও ফ্যারি'সের অধাড়তা উৎপক্ন হ্য়। 


ব্রোমাইভ অব্‌ পটাপিয়ম্‌। ২২৩ 
টি 9 তি পরী 
ব্রোমাইড অব্‌ পটাসিয়ম হৃদয়ের অবসাদক। ইহাতে হৃদয়ের ক্রিয়! কিছু 


দুর্বল হয়, কিন্তু ইহাতে হৃদয়ের খুব অধিক অবসাদ উৎপন্ন করে না। হৃদয় 
দুর্বল হওয়াতে ধাতও কিছু দূর্বল হয়। " 
€বরামাইড সেবনে শ্বাস প্রশ্বাসের কার্য্য কম পড়ে । ইহাতে শ্বাস প্রশ্বাস 
নির্বাহকারী ন্নাধুকেন্দ্রের অবসাদ উৎপন্ন করে। 
বরোমাইড অব্‌ পটাসিয়ম শরীরস্থ হইরা শীঘ্রই মস্তিষ্ক এবং মেরুদণ্ডের 
উপর ও হৃদয়ের উপর ক্রিন্লা প্রকাশ করে । তারপর অতি শীঘ্রই ঘাম, প্রত্রাব 
এবং শ্বাস পরিত্যক্ত বায়ু ও মলের সহিত নির্গত হইয়া যায়। 
আময়িক প্রয়োগে £-স্বাযু যন্ত্রের অবসাদ উৎপন্ন করে বলিয়া ইহ 
নানাবিধ আক্ষেপ রোগে অতি উত্কুষ্ট ওষধ। এপিলেপ্লি বা মৃগী রোগের 
পক্ষে ইহা একমাত্র মহৌষধ | মৃগীরোগ আরম্ভ হইতেই যদি নিয়ষ মত 
ত্রোমাইড্‌ অব্‌ পটাসিয়ম ০সবন করান যায়, তবে অবধারিত মৃগী আরাম 
হয়। রোগ খুব পুরাতন আকার ধারণ করিলে ইহা! সেবনে রোগী একবারে 
আরাম না হইলেও অনেক পরিমাণে উপকার হন । যুগীরোগ ছুই প্রকারের 
আছে, পেটিটমল ও হটমল। হটমল মৃগীতেই আক্ষেপ খুব বেণী হয়। আর 
পো্টটমলে অতি সামান্ত্র মাত্র আক্ষেপ হয়। রোগী অতি স্বপ্প কালের জন্ঠ 
অজ্ঞান হয় মাত্র এবং চক টেরা হয় ও সামান্ত ধরণের আক্ষেপ হয়। এই 
ছ রকম মুগীর মধ্যে ,হটমল মুগীতেই ত্রোমাইড বেশী উপকার করে। 
ষে মৃগীর আক্ষেপ দিবাতে বেশী হয়, তাহাতেই এই ওষধ বেশী উপ- 
কারক । যে মৃগীর আক্ষেপ রাত্রে বেশী হয়, তাহাতে তাদৃশ উপকার না 
হইতে পারে। 
মৃগীরোগ আরাম করিতে হইলে ২০--৪*। গ্রেণ মাত্রায় বহুকাল ধরিয়া 
দিন ৩ বার করিয়া দেওয়া উচিত। ৬ মাস ১ বৎসর ধরিয়া ওষধ ব্যবহারের 
"প্রয়োজন হয়। ব্রোমাইড্‌ দ্বার! চিকিৎসার সময় রোগীকে মৎন্ত মাংস খাইতে 
দিবে না। 
অন্তাগ্ত আক্ষেপ রোগেও-ত্রোমাইভ উপকার করে। ছেলেদের তড়ক্ক!1 
বা কম্ভলসন রোগে ইহ খুব ভাল ওবধ। অর বিকাবে উগ্র প্রলাপ 
নিবারণ জন ইহা খুব উপযোগী । ছেলেদের লেরিজিস্যদ্‌ট্রাইডুলস্‌ গ্োগে 


২২৪ ভৈষজ্য-বাবহার । 





ইহা খুব উপকারী । কোন কোন লোঁক ঘুমের সময় ভয় পাইয়া! চিৎকার 
করিয়। উঠে। ইহাকে নাইটমেয়াব ব1 মুখচাপা বলে। রাত্রে শয়নকালে 
' ব্রোমাইড অব্‌ পটাপিযম সেবন করিতে দিলে আর মুখচাপান্স ধরে না। 
ছুপকাশিতেও ইহার দ্বারা উপকার হয়। কোন কোন স্সাযুশুল জনিত 
শিরঃগীড়ায় ইহার দ্বারা উপকার হয়। ন্নাযুযন্ত্র উগ্র হইয়! হাত প। কাপুনি, 
অনিদ্রা, শিরঃগীড়া প্রভৃতি হইলে ইহার দ্বার বিশেষ উপকার হয়। মন 
হুতাশে পরিপূর্ণ হইলে বা মন উড়িয়া উড়িয়া বেড়াইলে ভ্রোমাইড অব্‌ পটাস্‌ 
সেবনে মনের স্থৈর্ধয সম্পাদন হয় । ডেলিরিয়ম টুযেন্স এবং এজমা রোগে 
সমূহ উপকার করে। উন্মাদ রোগে ইহাতে সুনিদ্রা আনয়ন করিয়া উপকার 
করে। ক্রোমাইভ কামনাশক এবং জননেন্দ্রিয়ের স্থ্রর্য ম্পাদক। এইজন্ত 
অযথা তাবে সঙ্গমেচ্ছা হইলে বা কামোন্মাদ পীড়া হইলে ব্রোমাইড সেবনে 
জননেক্রিয়ের উগ্রতার দমন হয়। গণরিয়া পীড়াঁয় রাত্রে লিঙ্গোথান হইয়! 
যন্ত্রণ। হইলে ব্রোমাইড অব্‌ পটাপিয়ম বা কপূর সেবনে উপকার হয়। স্প্প- 
দোষ গীড়ায় ইহ! মহোৌপকারক। মেনরেজিয়! রোগে ব্রোমাইড উপকার 
করিতে পারে। 
স্ত্রীলোকের জরায়ুর বৃদ্ধি রোগে, ওভেরির হাইপেরিমিয়া বা ক্রনিক ওতে- 
রাইটাস্‌ রোগে ব্রোমাইভ্‌ অব্‌ পটাসিয়ম উৎকৃষ্ট গুঁষধ। ইহাতে জক্নাযুর 
আতন্মতন ছোট করে, জরায়ুর রক্রাধিক্য জনিত কষ্ট রজের পীড়াঁয় ইহা 
অমোঘ ওঘধ। 
অবস্থা বিশেষে ত্রোমাইড অব্‌ পটাসিয়ম ও ত্রোমাইড অব্‌ এষনিফম 
অতি উত্তম নিদ্রাকারক। দুশ্চিন্তা বশতঃ অনিদ্রায়, অত্যন্ত অধ্যয়ণ ও 
মানসিক পরিশ্রম বশতঃ অনিদ্রায় ত্রোমাইড. 'অব্‌ পটানিয়ম মহোপকারক। 
মান্তফের স্র্য্য সম্পাদন করিতে ইহা অমোঘ ওষধ। ইহাতে মস্তিষ্কের 
রক্কাল্পতা উপস্থিত করে, মস্তিষ্ের বক্ত কমাইর! দেয় তাহাতেই এই শুভফল 
হ়। এই কারণ মস্তিষ্কে রক্ত জমিয়। শিরঃপীড়! হইলে এবং ভতজ্জন্ত অনিদ্রা 
হইলেও কোমাইভ সেবনে মহোপকার হয় । 
' সেব্িত্রাল বা শঙ্কার বোমিতে ব্রোমাইড্‌ অব্‌ পটাস সেবনে উপকার হয়। 
পিকৃলেস্‌ ব! সমুদ্র ববনেও ইহ! দ্বার! উপকার হয়। | 


বোমাইন ৃ ২২৫ 


যুধক যুবতিদিগের নায়বীয় নন রোগে (বুক নি? । 
বোমাইড উপকারক । 

ব্রোমাইন ঘটিত ওষধ ১সকল হর অব্‌ পটাসিক়মের ভ্যাঁয় পরি” 
বর্তক গুণবিশিষ্ট কিন্তু, ইহা' আইওডাঁইড অব্‌ পটাসের তুল্য নহে। পুরাতন 
দিফিলিস্‌ পীড়।' এবং অন্তান্ত যে যে ক্ষেত্রে আইওডাইন ও আইওডাইড অকৃ. 
পটাসিয়মের ব্যবহার হয়, সেই সেই ক্ষেত্রে ইহ! ব্যবহার কর! যাইতে পাকে, 
কিন্তু ইহ। কোন ক্রমেই আইওডাইভ অব্‌ পটাসের সমকক্ষ নহে । 

ব্রোম্ইড্‌ অক্‌ এমনিয়ম এবং হাইডোোব্রোমিক এছিডের ক্রিরাও ব্রোমা- 
ইড্‌ অব্‌ পটাসিযমের স্তায়। অতিরিক্ত কুইনাইন সেবন করিয়া শিরঃপীড়া ও 
কর্ণে বা ঝ। শব্দ উপস্থিত হইলে রোমাইড অক্‌ পটাসিয়ম বা হাইডোত্রোসিক 
এছিড সেবনে তৎক্ষণাৎ পঁ সকল উপনর্গ দূর হয়। 

মাত্রা! ইত্যাদি £--অনিদ্ রোগে ব্রোমাইড্‌ অব্‌ পটাসিয়ম ক্লোরাঁল, 
অহিষ্ষেণ অথব!। বেলেডোনার সঙ্গে মিশাইয়1 প্রয়োগ করিলে অধিকতর ফল 
পাওয়া যায়। যন্ত্রণাবশতঃ অনিত্রা উপস্থিত হইলে ব্রোমাইড অব্‌ পটাসের 
সঙ্গে অহিফেণ মিশাইয়! দেওয়া উচিত। নিতান্ত নীবক্তাবস্থায় অর্থাৎ রোগী 
্ক্ষহীন হুইলে ব্রোমাইড' অৰ্‌ পটাসিয়ম না দেওয়াই ভাল। ' ব্রোমাইভু, 
সেবনে কখন কখন শিরোধূর্ণন, শরীরের অবসাদ প্রভৃতি উৎপন্ন হয়॥ 
কাহারও কাহারও বা মুখেও ঘাড়ে এক রকম চর্মরোগ (এক্নি )বাহির হয় $ 
শরীরের অবসাদ উৎপন্ন হইলে, শরীর দুর্বল হইলে, কিছু দিন ওষধ প্রয়োগ 
স্থগিত রাখিবে। ব্রোমাইডের সঙ্গে অল্প পরিমাণে লাইকর আর্সেনিক মিশাইলে 
আর এক্‌নি নির্গত হয় না। 

এপিলেপ্সি রোগে ত্রোমাইভ ১* হইতে ৪* গ্র্রণ পর্যন্ত দেওয়া উচিত ॥ 
মধ্যে মধ্যে ওষধ বন্ধ করিয়া! পুনর্বার চালাইতে আরম্ভ করিবে! এইরূপে 
বহুষিন ধরিয়! ওষধ সেবন করাইতে হইবে । ” 

২*_-৩* গ্রেণ মাত্রায় ইহ! নিদ্রাকারক হয়। ১ বৎসরের শিশুকে ৩ গ্রে” 
মাত্রায় দেওয়া যাইতে পারে । « বৎসরের শিশুকে ৫.৮ গ্রেণ দেওয়া ঘায়। 
_ হাইড্রোত্রোফিক এছ্রিড, শ্রশিলেপ্সি পীড়ায় ২-১ ডাম মাত্রায়» দয় 
যায়? 
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২৬ ভৈষজা-ব্যবহার । 


€ 
এমনিয়! ব্রোমাইভের মাত্র ₹-২* গ্রে। ইহা ত্রোমাইভ্‌ অহ্‌ পটাল 
অপেক্ষা কম অবসাঁদক । এইজন্ত ছূর্বল রোনীকে প্রয়োগের উপযোগী । 
'সোডিকব্রোমাইভের মাত্রা ১০--৩০ গ্রেথ। 
,  এছিভ হাইড্রোব্রোমিক ডিল 38৪, একুদা ৪৭ ক্ী ১ ডোজ দিন ও বাঁর। 
"আপিলেপ্সি রোগে । 
ম পটাসি বোমাইভ্‌ ৪7 35, সিরুপাই অব্রাপ্টাই ৪, একুয়া ৪ কা 
অথব!1 একুই ফোঁরিস্‌ অরান্টাই ৪৫ হাঃ ১ মা! । 
ঘ পটাসাই ত্রোমাইড পু" ২, লাইকর আর্সেনিক্যালিস 21, সিরুপস্‌ 
অরাণ্টাই ₹! একুই হা, ১ মাত্রা 
প পটাসাই বোষাইড £" » হাইডীম, ক্লোবাল্‌ £: টাং ওপিয়াই ২৫, 
এন্ুই 21 ১ মাতা, অতি উত্তম নিদ্রাকারক। 


সলফোনাঁল-( 207675084৮9 


সল্ফোনাল নিদ্রাকারক ওষধ। ইহাতে অনেকক্ষণ ধরিয! নুনিদ্রা হয়। 
ইহা গদ্ধ ও'স্বাদ বিহীন; এইজন্য সেবন করিতে কোন কষ্ট নাই। ইহা! সেবন 
করিব! মাত্র নিদ্রা আইসে নাঁ। কিছু বিলম্বে নিদ্রা হয়। কখন কখন ইহা! 
নিক্ষল হয়। আবার কখন কখন ইহাতে অনেকক্ষণ ধৰিয়। নিদ্রানুভাব 
থাকে, মাথা ঘুরে এবং গাত্রে কও বাহির হয়। ইহাতে ৬ হইতে ৮ ঘণ্টা 
পর্য্যস্ত নিদ্রা হয়। ত্োফেসার লিড বলেন কখন কখন ইহাতে নিজ্র! ন! 
হইয়! সেবন করিবার পরদিন রোশ্ীর অনেকক্ষণ পর্যাস্ত এক রকম নিজ্রালু- 
ভাব হয়, রোগী ঝিমাইতে থাকে । অনেক সময় যে দিন সল্ফোনাঁল সেবন 
করান বায়, নে দিন নিদ্রা! না হইয়া! তৎপর রাত্রে নিত্রা হস্গ। ইহাতে হৃদয়ের 
্মব্সাদ উৎপন্ন করে না। হু 

কন কখন সঙফোনাল সেবনে অস্থিরতা, শিরংঘূর্ণন রনথৃতি উপস্থিত 
হয় & কখন কখন ইহা সেবনে মাতালের 'স্যান্ন প1 টদ্লে। দৈবাৎ সল্- 
স্োনাাল দেবনে ভদ়্ানক দৌর্ধল্য উপস্থিত হয়। 


মল্ফাঁর। ২ 


নি ৩ ১2-০৩১০০০৬৬ 
মোটের উপর ধরিতে গেলে ইহা ক্লোবাল হাইডেট অপেক্ষা উৎকষ্ঠ 
নিদ্বাকারক। অনিদ্রা রোগে বিছানায় যাইবার অন্ততঃ ১ ঘণ্টা পূর্বের 
৩* গ্রেণ মাত্রায় গরম জুলে মিশাইয়! দেওয়া, যাইতে পারে । গরম গরম 
ংসের ব্রথের সঙ্গেও দেওয়া! যায়। একটু ত্রা্ডি বা! হুইস্থির সহিত মিশাইয়া 
দিলে ইহার ক্রিয়া! সুনিশ্চিত হয় এবং কোন প্রকার ছূল্লক্ষণ প্রকাশ-' 
পায় না। 





সলফার-_(501101.) বাঙ্গালা গন্ধক | 


প্রয়োগরূপ £--(১) সল্ফার সব্পিষেটম (ক) কন্ফেক্শিও সল্ফিউরিস্‌ 
থে) অঙ্গুয়েন্টম্‌ সল্ফিউরিস্‌ (২) সল্ফার প্রেছিপিটেটম (ক) টুচিছাই সল্ 
ফিউরিস্‌। (৩) সল্ফিউরিস্‌ আইওডাইডম কে) অঙ্গুয়েপ্টম্‌ সল্ফিউরিস্‌ 
আইওডাইডাই (৪) ক্যাল্কৃস্‌ সল্ফিউরেট? (৫) পটাঁস সল্ফিউরেটা। 

সল্ফার চর্ম ঘর্ষণ করিলে ইহার কতক অংশ শবীরস্থ হয় । অক্ষত চর্দের 
উপর ইহার বিশেষ ক্রিয়া! নাই। ক্ষতার্দির উপর প্রয্মোগে উত্তেজক ক্রিয়। 
প্রকাশ করে। 

সল্ফার বেণী মাত্রায় সেবনে ইহার অধিকাংশই মলের সহিত নির্গত 
হইয়] যায়। ইহার অল্লাংশ্স মাত্র শরীরে পরিপাক হয়। ইহা শরীরে পরি- 
পাঁক হইবার সময় অস্ত্রের শ্রেম্াঝিলিকে উত্তেজিত করে, তাহাতে দাস্ত 
খোলস হয়। ইহা মৃহ বিরেচক, তা ছাড়া, ইহা চর্শে এবং অন্তান্ঠ সমস্ত 
শ্লেন্মাঝিল্লির উপর উত্তেজক ক্রিয়। প্রকীশ করে। ইহা চর্মের উত্তেজক 
হুইয়! ঘর্ঘমকাঁরকপ্হয়। শ্বাসপথের শ্রেম্মাঝিষ্লির উত্ত্জেক হইয়া! কফনিঃসাররক 
হয়। শরীরে পরিপাক হইবার গর সল্ফারের ককাং্শ ঘর্ষের সহিত 
সলফারেটেছ-ছাইড্রোজেন বাশপরপে নির্গত হয়। কতকাংশ সল্ফেট্ম্বঙ্ে 
মৃত্রের সছিত এবং কতকাংশ প্রশ্বাসের সহিত সল্ফরেটেড্‌ হাইড্রোজেনকপে; 
নির্থত,ছেয়। সূল্ফার সেবীদিগের অঙ্গে রৌপ্যালঙ্কার পরিধান ক্বরিলে 
উহা! কাঁল হইসা যাঁয়। ঢুকতৈর পিতে সল্ফার থাকে, এইজন্য পিচ, ধম 
পল্ঠিংল সল্ফা'র সেবনে উপকার হয়। 


2২৮ ভৈষজ্য-ব্যবহার । 
€ 





পিয়াজ, মূল! এবং সরিশায় সন্ফার আছে। পিয়াজে খুব বেশী পরি- 
মাণে আছে, সুতরাং গেয়াজ সেবনে গন্ধক সেবনের ফল হয়। 
আমস্সিক প্রস্নোগ £--স্থানীয় প্রয়োগে ইহা পরাঙ্পুষ্ট নাশক, পীঁচড়া 
(76৮ ) রোগের কীট বিনাশ করিতে ইহা মহৌষধ । এর রোগে গরম জল ও 
. সাবান দিয়! উত্তমরূপে চর্ব ধৌত করিয়া সল্ফার মলম লাগাইয়া দিলে সমস্ত 
কীট বিনষ্ট হয়্। পাঁচড়া রোগের কীট সকল চর্শের নিয়ে লঙ্ব! লম্বা গর্ভ 
ক্রিয়া বাস করে । ক্ষত উত্তমরূপে পরিফার না করিলে এ সকল কীটের 
গাঁয়ে উধ জাগে না এবং কোন ফলও হয় ন। গন্ধক সেবন করিলেও 
গপচড়া ভাল হয়। 
সায়েটিকা এবং লম্বেগো রোগে গন্ধকের প্রলেপ মাথাইয়। ফানেল দিয় 
জড়াইয়া রাখিলে উপকার হয় । 
পুরাতন চম্দদরোগে, ইম্পেটাইগো, প্ররাইগে। প্রভৃতিতে গন্ধক সেবনে 
উপকার হয়। পুরাতন ক্রস্কাইটাস্‌ রোগে ইহা কফ:ঃনিসারক হইয়! উপকার 
করে। কোষ্ঠিবদ্ধত। রোগে যুছু বিরেচক হইয়া উপকার করে, ছোট ছোট 
শিশুদ্িগের কোষ্ঠবদ্ধতায় ১* গ্রেণ পরিমীণে সল্ফার সেবন করাইলে দাস্ত 
খোলসা হয়। অর্শরোগে কোষ্ঠ কঠিন হইলে সল্ফার সেবনে বিশেষ উপকার 
হয়। ৩* গ্রেণ_-১ ডাঁম মাত্রায় অল্ফার ছুগ্ধের সঙ্গে সেবন করান যায়। 
অর্শরোগের ইহ! বেশ একটা ভাল ওষধ। 
পুরাতন রিউম্যাঁটিজম্‌ ত্বোগে এবং মস্কিউলার রিউম্যাটিজম্‌ ( পেশীবাত ) 
রোগে ইহা! সেবনে উপকার করে । 
বিষস্ফোটক (বইল) রোগে পেঁয়াজ সেবনে এবং গন্ধক সেবনে বিশেষ 
উপকার হয়। এতদ্দেশ্ে শ্রীত্মকালে শিশুদিগের এবং যুবাদিগেরও গায়ে 
£ছোট ছোট ফোড়া উঠিতে থাকে । এইবপ ক্ষেত্রে গন্ধক অথবা পেয়াজ মেবন্‌ 
বিশৈষ উপকারী। সল্ফাইড্‌ অব লাইম সেবনেও উপকার হয় । এই সকল 
ওঁধধের গুণে বিষন্ফোটক মিলাইয়। যাক 'এবং নূতন ক্ফোটক জন্মায় না! 
এক্‌নি ( বয়্ঃত্রণ ) রোগেও সল্ফার সেবন এবং দল্ফারের মলম মুখে মালিশ 
করিকে, উপকার হয়। গোলাপ জল, এবং গন্দক একত্রে মর্দন করিয়া 
মালিশ করা যাইতে পারে। 


সল্ফার। ২ধর 





গ্কুল্জ €9০1512) নামক চিকিৎসক বলেন ক্লৌরসিস্‌ রোগে লৌহ 
প্রয়োগে উপকার না হইলে গন্ধক সেবনে উপকার হয়। 

সলফার পিত্ত আছে বলিয়া কোন কোন যুক্কত পীড়ায় ইহা উপকার 
হইতে পারে। পিত্তের অভাব প্রযুক্ত কোন কোন অজীর্ঘ রোগে ইহার দ্বারা 
উপকার হইতে পারে । 

মাত্রা ইত্যাদি £_-উত্তেক কফনিঃসারক ১০--২৫ গ্রেণ। সৃছু বিরেচক 
৩০--৬৯ গ্রেণ। অর্শরোগে ৩* গ্রেণ শাত্রাক্র ছুগ্ধের সহিত প্রত্যহ পরাতে 
১ ডোজ। কন্ফেক্শন ৬*--১২* গ্রেণ॥ টচিছাই ১--৬ চী। 


প্রথম ভাগ সমাপ্ত । 





ভৈষজ্য ব্যবহার। 


( ভৈষজ্য কল্পতরুর দ্বিতীয়াংশ । ) 





অতি সরল ভাষায় যাবতীয় ওষধের ক্রিয়া ও ব্যবহার । 


€ চিকিৎসক এবং অপব সাধারণ সকলেই বুঝিতে পারিবেন ।) 
দ্বিতীয় ভাগ। 
শ্রীপুলিনচন্দ্র সান্ন্যাল এম্‌, বি প্রণীত। 
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কলিকাতী, 


২১ নং কর্ণওয়ালিস্‌ ই্্ীট্‌, বেঙ্গল মেডিকেল লাইব্রেরী হইতে 


শ্রীগুরুদাস চট্টোপাধ্যায় কর্তৃক প্রকাশিত | 
২ নং গোয়াবাগান স্ট্রীট, ভিক্টোরিয়া? প্রেসে 
প্রীকুঞ্জবিহারী দাস দ্বারা মুদ্রিত । 


১৩০৩ লাল । 





এট 677/66 1582৮৩৫$] [ মৃল্য ১॥* দেড় টাক। 


নুচীপত্র। 


বিষয় । পৃষ্ঠা। 
স্থ্রা জাতীয় ওষধ কু. 85 ০ ২৮ ১ 
ঈথর | ্ 
ঈথর পিউরস 
স্পীরিটস্‌ ঈথারিস্‌ নাইট্রোসি -.. পা ২ 
ঈথর এছেটিকদ্‌ 
এলকোহল এখিলিকম্‌ ** ০০ ০০ ও 
এলকোহল এমাইলিকম্‌ *** ** তত ১৩ 
এমিল নাইট্যাস্‌ ৪ রর ৪ এ 
ক্লোরাল হাইড্রান্‌ নি ০৯০ রা ১৫ 
ক্লোবফরম টু নত ৪5 ১৭ 
স্পীরিটন্‌ রেস্টিফিকেটস্‌ রি ঃ ২৪ 
ওপিজ্জ ওষধ রঃ এ 8 ২৫ 

( সমুদয় নাম বর্ণমাল! ক্রমে সাজান ) 


অরান্টিয়াই ফ্রন্টদ্‌, অরান্টিয়াই কর্টেক্স্‌, অরাণ্টাই ফ্রোৌরেদ একুযা, 
আর্নিসি রাইজোমা, আর্মোরেছাই র্যাডিক্স্, আর্গটা, ইলেটিরিয়ষ, 
ইলেটেরিখম, ইউক্যালিপ্টাই গমি, ইউক্যালিপ্টাই ওলিয়ম, ইওনিমাই 
কর্টেক্ন্ঃ ইউভি উর্সাই ফোলিয়া, ইউভি, ইপেকাকুয়ানহা, একনাইট, 
এলুজ, এমনায়েকম, এমিগ্ডেল।, এমাইলম্‌, এনিমাই ফ্রক্টম্, এনিছাই 
ফ্রক্টন্‌, এন্থেমেডিস্‌ ফ্লোরেস, এমাফিটিডা, এট্োপিনা, একেশাক্সি গষি, 
এক্বেলাই ক্রক্টন্‌, এনিমাই, এপমর্ফাইনি হাইড্রোক্লোরাস্, ওপিয়ম, কল্‌চি* 
ছাই কর্মস্‌, কলোছিন্থাই ডিন্পল্পা, কলোভিয়ম্‌, কম্পেরাই কটেক্স 
কামালা, কাইনো, কার্ডিনম ওলিয়ম, কাঁফিনা, ক্যাজুপুটি ওলির়ম, ক্যান্থি 
র্যাডিজ্ঞ, ক্যাস্বোদিয়া, কাস্কারিলা, ক্যান্ফোরা, ক্যানেলি কর্টেক্স,, 
ক্যানাবিস্‌ ইণ্ডিকা, কার্ামোমাই দেমিনা, ক্যারুই ফ্রক্টদ্‌, ক্যাঞ্পছাই 
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ফ্রক্টদ্‌, রলারিওফাইলম্‌. কাঁদ্কেরা সাপ্রেডা, ক্যাটেকিউ, ক্যাশাই পল্প, 
কুয়াশায়ি লিগ্নম্‌, কুয়ার্কস্‌ কর্টেক্স, কুইনাইনি সল্ফাস্‌, কুইনাইনি হাইড 
ক্লোরান্‌ কিউবেবা, কুশো, কোকা, কোভাইনা, কোনিয়াই, কোপেইবা, 
কোরির়াও,ই ফ্রক্টদ্‌, ক্রোঁকশ, ক্রোটনিস্‌ ওধিয়ম, ক্র্যামেরাই র্যাডিকা» 
ক্রাইছোরাবাইনম, গলনট, গটাপার্চা, গ্রাণাটি র্যাডিছিস্‌। গছাইভম, শ্লীই- 
ছেরিণম, গ্রাইছিরহাইজি, চিরেতা, ছিংকোনি কর্টেক্সং ছিনামোমাই 
কর্টেক্স., ছিমিছিফিউগি, জুনিপরি ওলিয়ম, জিঞ্জিবার, জেবব্াপ্ডি, জেলাপা, 
জেল্ছিমিয়ম, জেন্শিয়ানি, ট্যাবাকি ফোলিয়া, ট্যামারিওস্‌, ট্যারাক্সেছাই 
ক্রিস, টোববিস্থিনি ক্যানাডেন্ছিস্‌, টেরিবিস্থিনি ওলিয়ম, টেরকার্পাই 
লিগ্নম্‌, টরাগাকান্থ।, ডিজিট্যালিস ফোলিয়!, থদ্‌-আমেরিকেনম্, থাইমল, 
থিরিয়াকা, থিওক্রোমোটিস্‌ ওলিয়ম, নক্স'ভমিক, নাইট্রো-লাইছেরিন্‌, পড়ে 
ফাইলাই রাইজোম।1, পাইরেথাই ব্যাভিক্স, পাইপার নাই গ্রম, পাইক্রটক্সাইনম, 
পাইমেন্টা, পাইনাইসিল্ভেষ্টি,স্‌ ওলিয়ম, পাইরকৃমাইলিন্‌, পিক. বর্গরপ্ডিক!, 
পিক লিকুইড, প্রুণম, প্যাপাভেরিস্‌ ক্যাপ্সিউল, প্যারেরাই র্যাডিক্স, ফ্যারিণা। 
টি.টছাই, ফাইজস্টিগ্ষেটস্‌ সিমেন্‌, ফিক্স, ফিলিক্মমাস, ফিনিকুলাই ফ্রক্টন্‌, 
বাল্ছামম পেকুভায়েনম, বেবিরাইনি দল্ফাস্‌, বেলি ফ্রন্টস্‌, বেলাডোনি 
ফোলিয়া, বেলাডোনি ব্যাডিক্স, বেন্জঈন, বুকু ফোলিয়া, ভ্যালিরিয়ানি রাই- 
জোমা, ভেরাট্রাই ভাইরিডিদ্‌ রাইজোমা, ভেরাট্াইনা, মব্ফাইনি এছি- 
টাস্‌, মর্ফাইনি হাইড্োক্রোরাস, মব্ফাইনি সাল্ফাস, মাইরিষ্টিকা, মার্হা, 
ম্যানা, ম্যাষ্টিছ, ম্যাটিছি ফোলিযা, মিক্যাপ্যানিস্‌, মেস্ি পিপাবেটি ওলিয়মূ, 
মেস্থি ভিরিভিস্‌ ওলিয়ম্‌, মেস্থল, মেজিরিয়াই কর্টেন্স, মোরি সক্কস্‌, রামনাই 
ফ্রাঙ্গিউলি, রাম্নাই পুর্শিয়ানি, রিফ্লাডদ্‌ পেটালা, রিয়াই র্যাডিন্স, রিছিন্দি 
ওলিয়ম, রেজিনা, রোজি.ক্যানাইনি, রোজি ছেণ্টি ফোলিয়া, রোজি গ্যালিশি, 
রোজ মেরাইনি ওলিয়ম, রুটি গুলিয়ম, লরোছিরেসাই, লারিছিন্‌, ল্যাকৃটি- 
উকা, ল্যাভাত্ডিউলি ওলিয়ম, লিমনিপ কটেক্স, লিনি সেমিনা, লিনি ফেনসিনা, 
লুপুলাইনম্‌, লোবিলিয়া, সম্বল, সার্পেন্টারি, সাইন্াপিস্‌, সার্সি র্যাডিক্স , 
স্তাসাফান্‌, ম্তাপো ভুরস, স্তালিছিনম্‌, সানুছাই ফ্লোরেস্‌, সাণ্টোনিকা, 
সান্টন্ষইন, স্তাকারম পিউরিফিকেটস্‌, স্তাবাডিঙ্গ', স্তাবাইনি ক্যাকুমিন!, 


চি 


পিল, সেনেগি ব্যাডিক্স, গেলা, স্ক্যামনাই, স্কোপাঁরাই, ষ্্যাফি সেগ্রাই, ট্্যাফ- 
নিদ্বাই, স্ত্বীকনাইন, স্ট্রোফ্যান্থদ্‌, ষ্াইর্যাক্স., হোর্ডিয়ম্‌ ভিকর্টিকেটম্‌, 
হাইডরা্টিদ্‌ হাইওসিফ়ামাই ফোলিয়া, হামামেলাইডিদ্‌ কর্টেক্স, হিমাটক্সাইলাই 
লিগ্নম্‌, হেমিডেম্মাই র্যাডিক্স, হোমাটোপাইন £ 
জাম্তব ওষধ তত নু তত ১৭৯ 
| (বর্ণমাল! ক্রমে )। 

এডেগ্প, প্রিপারেটদ্‌, এডেপ্স, বেন্জোয়েটম্‌, এডেগ্প, লেনি, ওভাই 
এল্বিউমেন, ক্যান্থারিস্‌, ছিটাছিয়ম, জিলাটিনম্‌, পেস্সিন, ফেল্‌ বোভাইনম্ 
মস্কদ্‌, মন্হুই ওলিয়ম্‌, মেল্‌, ল্যাক। 


পুল্টিদ্‌ এবং ফোমেণ্টেশন. *** রি রঃ ১৮২ 
এনিমা 5 ৪৫: 5 ১৮৪ 
ড্রাই কপিং ঘা ডে ৫ নর ১৮৬ 
পথ্য প্রস্তত করণ ... রর ১ ১ ১৮% 


ব্রিটিশ্‌ ফার্যাকোপিয়ার অতিরিক্ত ওষধ  **, হর ১৮৯ 


পাশ 


ভ্রম সংশোধন। 
(কম্পাউগ্ডার সহচরে ) 


৪৭ পৃষ্ঠার প্রথম কলমে “সিম্পেল অইন্টমেন্ট ১৬ গ্রেণ” স্থলে পসিম্পেল 
অইন্টমেপ্ট ১ আং” হইবে । 


০ 


(ভৈষজ্য ব্যবহার ১ম ভাগে )। 


১২৩ পৃষ্ঠা ১৭ লাইনে ০1, ০27০201190 স্থানে “অপিয়ম ক্যারিওফাই- 
লাই” হইবে । 


( ভৈষজ্য ব্যবহার ২য় ভাগে) 


৯৪ পৃষ্ঠার ফুটনোটে “তাহা পুস্তকের শেষে বপিব” স্থানে “তাহা ভিজি- 
ট্যালিসের বেলাপ্স বলিব” ছইবে। 


গ্রন্থকার প্রণীত অন্যন্যি পুস্তক । 


চিকিৎসা-কল্পতরু ২- সাধারণের বোধগম্য অতি সরল ভাষার 
যাবতীয় রোগের বিস্তৃত £বিবরণ ও চিকিৎসা চারি খণ্ডে প্রায় ১২০০ 
পৃষ্ঠায় সম্পূর্ণ । মূল্য প্রতি থণ্ড ১* সিক1; ডাকমাস্থল /০ আনা । 

চিকিৎসা-কল্পতরু পল্লিগ্রামের চিকিৎসক জন্প্রদায়ের জন্ত লিখিত । 
ইহাতে সমস্ত রোগের লক্ষণ, নিদান এবং চিকিৎস! খুব বিস্তৃত, বিশদ এবং 
সরল করিয়! বুঝাইয়! দেওয়। গিয়াছে । 

সাধারণ শিক্ষিত লোকদ্রিগের মধ্যে অনেকেই চিকিৎস!| বিজ্ঞানের মর 
অবগত হইতে অভিলাধী। কিন্তু বৈজ্ঞানিক বিষয়ের ভাষার কাঠিন্ত 
প্রযুক্ত তাহার! চিকিৎস-গ্রন্থ সকল পাঠ করিয়া! সে অভিলাষ পুর্ণ করিতে 
পারেন না? চিকিৎনা-করতরু প্রবূগ ধরণে লিঝিত হইয়াছে যে, ষে কেহ 
সামান্য লেখা পড়া ভানেন, তিনিই পাঠ করিয়া আমোদ উপভোগ এবং 
সঙ্গে সঙ্গে চিকিৎসা-শান্ত্র শিক্ষা করিতে সক্ষম হইবেন । ইহা সরল বলিয়! 
যে ইহাতে শিক্ষার বিষয় কম আছে তাহা নহে। বড় বড় ডাক্তারদিগের 
প্রয়োজনীয় সমস্ত বিষয়ই ইহাতে বর্ণিত আছে। পুস্তকখানি একসপ ভাবে 
লিখিত যে, পাশকরা ডাক্তার, পল্লিগ্রামের ডাক্তার এবং অপর সাঁধাঁরণ 
সকলেই বুবিতে পারেন এবং সকলেরই উপকারে আইসে। 

কাশীমবাজারের শ্রীপ্রীমতী মহারাণী ন্বর্ণময়ীর স্থযোগা ম্যানেজার রায় 
শ্রীনাথ পাল বাহাছুর লিখিয়াছেন £-- 

“আপনার উপহার পুস্তকের স্থানে স্থানে পড়িযাছি এবং তাহাতে 
রোগাদির নিদান সম্বন্ধে বিশদ ব্যাখ্যা ও চিকিৎসা-গ্রকরণ যে ভাবে সঙ্মি- 
বিষ্ট হইয়াছে তাহা আপনার চিকিৎসা-শাস্তে, বৃৎ্পতি ও বহুদশতার 
যথেষ্ট পরিচায়ক । শ্রীযুক্ত মহাকাণী মহোদয়াও পুস্তকের কোন কোঁন 

ংশ দেখিয়। ইহা! দ্বার সাধারণের বিশেষ উপকার হইবে এই অভিপ্রায় 
বাক্ত করিয়াছেন, অতএব ইহার বহুল প্রচার একাত্ত বাঞ্চনীয় ।” 

হিতবাদী বলেন,_তাহার প্রণীত এই চিকিৎসা-কর্পতরু যে কেহ পাঁ$ 
করিবেন তিনিই বুঝিডে পারিবেন ছুন্ধহ চিকিৎসা বিজ্ঞান সাগারণকে 


২) 


নদ্বল করিনা বুঝাইন্। দিতে শ্রশ্থকারের কেমন ক্ষমতা আছে। সাধারণের 
ঘুঝিবার উপযোগ্ধী এন্সপ উৎক্ষ্ট ধরণের চিকিংলা-গ্রস্থ অতি বিরল 1» 

এই পুস্তক্ষ যে কেহ পাঠ করিয়াছেন তিনিই বলিয়াছেন, ছুরূহ চিকিৎসা 
বিজ্ঞান এই গ্রন্থে যেমন গ্রল করিয়া বুঝাইয়! দেওয়া আছে, এমন আর 
কোন গ্রন্থে নাই। একজন বলিয়াছেন আপনি নাটক মঞ্ডেলের ভাধাদ্ব 
এই গ্রন্থ লিখিয়! চিকিৎসা-শান্ত্র প্রচারে খুগরাস্তর উপস্থিত করিলেন। 

কম্পাউগ্ডার হচর বা মেটিরিয়া মেডিকা £--ইহাতে ব্রিটিশ্‌ 
হ্বার্মাকোপিয়ার অন্তর্ণত যাবতীয় ওষধের প্রস্তত প্রণালী আছে। এ 
মকল ওখধের ক্রিয়াও সংক্ষেপে বর্ণিত আছে। এতত্তিন্ন, কম্পাউগ্ডার- 
দিগের প্রয়োজনীয় লমন্ত বিষয় লিখিত আছে। পল্লিগ্রামের ডাক্তার, 
মেডিকেল স্কুলের ছাত্র এবং কম্পাউণ্ডারদিগের জন্য। মূল্য ২২ টাকা) 
ভাকমান্থল।* আন]। 

ওলাউঠ! নিবারণ ও চিকিৎসা £-:এই পুস্তকে আধুনিক 
বিজ্ঞান সম্মত ওলাউঠার প্রতিষেধক উপায় সকল লিখিত হইয়াছে। 
ঘে সকল নিয়ম পালন করিলে ওলাউঠ! রোগ হইতে পায় না এই পুস্তকে 
সেই সকল নিয়ম শিক্ষা করিতে পাইবেন। ওলাউঠার লক্ষণ এবং চিকিৎগাও 
লিখিত আছে। চিকিৎসক এবং অপর সাধারণ সকলের জন্ত। শৃল্য 
1 জানা; ডাকমাসুল ₹১* পয়লা । 

স্ত্রীচিকিৎস। £-_দ্িতীয় সংস্করণ ( পরিবর্িত)। মেডিকেল স্কুলের 
ছাত্র এবং চিকিৎসকদিগের জন্য । মূল্য ১* সিক!; ডাকমাম্ুল /* আনা । 


সরল শিশুপালন ও শিশু-চিকিৎস! 2--গৃহস্থদিগের উপযোগী। 
হয় সংস্করণ। মূল্য ।%* আনা ডাকমাসথল ১০ পয়সা ॥ 


এই সকল পুস্তক ২০১ নং কণণওয়ালি্‌ ্রীট, কলিকাতা, 
শ্রীযুক্ত বাবু গুরুদাস চট্টোপাধ্যায়ের নিকট পাওয়া যায়। 


সপ 


ভৈষজ্য ব্যবহার | 


দ্বিতীয় ভাগ । 


সপা১০-০৮১০া 


স্থরা জাতীয় ওষধ। 
ঈথর--সল্কিউরিক ঈথর (পরা 91014700180 
এঃশন 8.) 
ঈথর পিউরস্‌ এতো ৮019.) 





প্রয়োগরূপ ২--(১) স্পারিটস ঈথারিস। (২) ম্পারিটস ঈথারিস কো । 

ঈথর উদ্বায়ী। বাহিরে থাকিলে বাম্পাকাঁরে উড়িয়! যায়। চর্খবের কোন 
স্ানে ঈথর সংলগ্ন করিলে ইহা! বাস্প হইয়া উড়িক্া যায় এবং এইরূপে উড়িয়া 
বাইবার সময় শরীর হইতে তাপ গ্রহণ করে। ঈথরের এই তাপ গ্রহণ 
পক্তি থাকাতে ঈথর সংলগ্ন করিলে চর্মের সেই স্থান অত্যন্ত শীতল বোধ 
ইয়। ছুই এক মিনিট পর্য্যন্ত যদি চল্মের উপর সেম্প্র যন্ত্র দ্বারা বিন্দু বিন্দু 
করিয়া ঈথর ছড়াইয় দেওয়া যায়, তবে চর্ম্ের সেই স্থান বরফের ন্তায় শীতল 
কঠিন এবং অলাড় হয়, সেই স্থানে ছুরিকাঘাত করিলেও যন্ত্রণা বোধ হয় 
না। যদি আরও অধিকক্ষণ পর্য্যন্ত এইরূপে ঈখর স্প্রেকর! যায়, তবে 
সর্ষের সেই স্থানে পড়িয়া যাঁওষার ন্যায় জ্বলিতে থাকে । সেই স্থান লাল 
ইয়া উঠে এবং অবশেষে ফোক্ষা পর্য্স্ত উঠিতে পারে । 

কোন স্থানে ঈখর সংলগ্র করিয়! গটাপার্চা বা কলার পাতা দিয়! যদি 
চাঁপিয়। রাখা! যায়,,তবে সেই*স্থানে ফোক উঠে। * 


২ চষজ্য ব্যবহাঁর 


স্থানীয় অসাড়ত। উৎপাদন জন্য “ঈথর পিউরসের* ব্যবহার হয়। 

ঈথর স্থানীয় প্রয়োগে স্পর্শহারক, অপাড়তা৷ উৎপাঁদনকারক, শৈত্য- 
কারক, এবং প্রদদাহজনক। 

আত্ান্তরিক প্রয়োখে ঈথর উত্তেজক এবং আক্ষেপনিবারক | ইহা 
এল্‌্কোহলের ন্যায় মাদক গুণবিশিষ্ট। 

ঈথর ক্লোরফরমের ন্যান্ব সংজ্ঞাহারক। বহু কাল পূর্বে অস্ত্রকার্ধ্ে 
ক্লোরফরমের পরিবর্তে ঈথরের ব্যবহার প্রচলন ছিল। এক্ষণে দুরূহ 
অস্ত্রকাধ্যে ঈথরের বাবহার প্রায় উঠিয়! গিয়াছে । উঈথর নাকে শু কাইয়! 
ংজ্ঞাহীন করিতে হইলে ইহা! অনেকক্ষণ ব্যাপিয়া এবং অনেক পরিমাণে 
শুঁকাইতে হয়। ইহান্ধ ক্রিয়া ক্ষণিক স্থায়ী এবং শু'কান বন্ধ করিবাযাত্র 
রোগীর চেতনা! হয়। সময়ে সময়ে ঈথর শুখাইবার সময় রোগী অত্যন্ত 
উত্তেজিত হয়। ক্লোরফরম শুঁথাইবাঁর সময়ও উত্তেজিত হয় বটে, কিন্ত 
ততদূর নহে। অনেকেরই মত এই যে, ইহা ক্লোরফরম অপেক্ষা নিরাঁপদ। 
ক্লোরফরমে যেমন হৃদয়ের ক্রিয়া বন্ধ হইয়া হঠাৎ রোগী মরিয়া যায়, ঈথরে 
সেরূপ দুর্ঘটনা প্রায়ই হয় না। ঈথর হাদয়ের ক্রিয়া ছূর্বল করে নাঁ। যদি 
মৃত্যু হয়, তবে শ্বাসরোধ হইয়! মৃত্যু হয়। * 

আমেরিকায় অস্ত্রচিকিৎস। কার্যে ক্লৌরফরম অপেক্ষা ঈথরের প্রচলন 
বেদী। মিষ্টার টোম্দ্‌ বলেন যে, আমেরিকায় ঈথর এমন নিরাপদ বলিয়া! 
অস্ত্রচিকিতৎসকগণ বিবেচনা করেন যে, অন্ত্রকার্ধ্য করিবার সময়, তাহার! 
প্রায়ই নাড়ী পরীক্ষা করেন না। ক্লোরফরম করিবার সময় যখন একজনকে 
নাড়ী ধরিয়া থাকার দরকার, ঈথর প্রয়োগ করিবার সময় এ্রন্ধপ করা প্রায়ই 
দ্নকার হয় না। অধুনা প্রমাণিত হইয়াছে, ক্লোরফরম সর্ধবপ্রথমে শ্বাস প্রশ্বাস 
যন্ত্র এবং পরিশেষে হৃদয়ের পক্ষাঘাত উপস্থিত করে। হাইদ্রাবাদ ক্লোরফরম 
কমিশনের মতে ক্লোরফরম প্রয়োগ কালেও নাড়ী ধরিয়া হৃদয়ের ক্রিয়ার 
উপর লক্ষ করার দরকার নাই । কেবল শ্বাস প্রশ্বাসের উপর লক্ষ্য রাখিলেই 
হইবে। এক একটি অন্ত্রকার্ধ্যে তথায় অদ্ধ পাউও পর্যযস্ত ঈথরের ব্যবহার 
হয়। একটাস্পঞ্জ গরম জলে তিজাইয়! নিংড়াইয়! তাহার উপর ২।৩ আউন্দ 
ঈথর ঢালিয়া দিয়া রোগীর নাকের ও মুখের উপর ধর!হয়। ইহীতে সমন্ধ 


ঈথর। ৩ 


১১ 
সময় শ্বাস রোধ হইবার উপক্রম হয়। এরূপ হইলে এক আধ মিনিট জন্ 
ঈথর প্রয়োগ বন্ধ করিলেই উহা! সারিয়! যায়। ঈথর রোগীর পক্ষে ক্লোৌর- 
ফরমের ন্যায় ন্থথ সেব্য নয়।, ঈথরে রোগীর সংস্তাহীন হইলে প্রায়ই রোগীর 
অত্যন্ত উত্তেজনা হয়। আর পুনঃ পুনঃ বমন হয়? ক্লোরফরমে এই সকল 
উপসর্গ হয় না। 

- ঈীথর স্থানীয় সংজ্ঞাহারক বলিয়া কোন স্থানে ঈথর স্প্রে করিয়া অন্ত্রকার্ধ্য 
কৰিলে যন্ত্রণ। বোধ হয় না। কিন্তু, ইহাতে বড় বড় অস্ত্রকাধ্য চলে না। 
ডাক্তার রিচার্ডনন্‌ যে স্প্রে যান্্র আবিফার করিয়াছেন, তন্বার! সুনররূপে 
ঈথর স্প্রে করা যাইতে পারে। সায়েটিকা, নিউরাল্জিয়৷ প্রভৃতি পীড়ার 
যন্ত্রণা নিবারণ জন্য ঈথর স্প্রে উপযোগী। দস্তশূল হইলে দস্তগহ্বরে ঈথর 
দিলে তৎক্ষণাৎ দণ্তশূল নিবারণ হয়। একটু তুলতে সংলগ্র করিয়া দস্ত- 
গহ্বরে দেওয়া যাইতে পারে । 

আভ্যস্তরিক প্রয়োগে ঈথর আক্ষেপ নিবারক এবং উদরাঁখান নিবারক। 
এজ্ম! এবং অন্যান্য আক্ষেপ রোগে ঈথরের ব্যবহার উপকারক | উদরাশ্মান্‌ 
এবং হিক্কা রোগে ঈথর সেবন খুব উপকার করে। হিক্কা' রোগে ২০_-৩* 
মিনিম মাত্রায় ঈথর সেবনে তৎক্ষণাৎ হিকা! নিবারণ হয়। 

ঈথর উৎকৃষ্ট উত্তেজক। হুইফি মদ্যের সমান উত্তেজক। হৃদয়ের 
্রিয়। ছুর্ধল হইলে এল্‌কোহলের পরিবর্তে ঈথর ব্যবহার কর! বাঁয়। এর- 
মেটিক স্পীরিট অব এমোনির| এবং ঈথর একত্রে অতি উৎকৃষ্ট ট্টিমিউ- 
ল্যান্ট নিকশ্চার হুয়। অতি শীঘ্র ফল পাইতে হইলে ঈথর চর্ের নিয়ে 
পিচকারী করিয়। দেওয়াও হইয়া থাকে । ২* মিনিম ঈথর এক একবার 
“হাইপডার্ষ্িক৮ ইন্জেকৃশন্‌ (অধংত্বাচ পিচকারী ) করা যাইতে পারে। 

ডাক্তার ডুরাঁও বলেন, টর্পেন্টাইন এবং ঈথর 'একত্রে সেবন করিলে 
পিতশিল। (গলগ্রোন ) গলিয়া যাঁয়। 

ঈথর পিউরসের আত্যন্তরিক ব্যবহার নাই। আভ্যন্তরিক সেবন জন্ত 
সল্ফিউরিক ঈথরের ব্যবহার হয়। ইহার মাত্রা ২*--৩* মিনিম (জলের 
সঙ্গে)। স্পারিটস মাত্র। ৩*--৯* মিনিম। স্পীরিটস ঈথরিস কো মা! 
₹স্২ডাদ। 





৪ টষ জ্য ব্যবহার। 


স্পীরিট এমন এরমেটিকস্‌ গগ, ঈথর গ্্,। একুকা হ। ১ মাত্রা * 
এজমা। হিক।, উদরাখ্ান নিবারক। উত্কৃষ্ট উত্তেজক । 


স্পীরিটস্‌ ঈথরিস্‌ নাইটোদি-__স্পীরিট্‌ অব্‌ নাইটুস্‌ ঈথর 
(৪চাটাগশ্যও ঞ্ালাযা9 বাণা091-- 
91 টাণ' 0৮ বান১09 এপ ৮03, ) 


ই! ঘর্ম্বকারক 'খবং মৃত্রকারক। বেশীগাত্রায় মাদক। জ্বর রোগে 
মূত্রকারক এবং ঘর্মকাঁরক বপে সচরাচর ব্যবহার হয়। শোথ রোগে শরীর' 
হুর্বল থাকিলে নাহটিক্‌ ঈথর উৎকৃষ্টতর মৃত্রকারক | যেহেতু ইহ! উত্তেজক 
শুণবিশিষ্ট--উত্তেজক মৃত্রকারক। ছোট ছোট ছেলেদের জ্বর হইলে ইহ! 
উৎকৃষ্ট ওধধ। ইহাতে অস্থিরতা নিবারণ করে এবং নিদ্রা আনয়ন করে। 
১ বসরের শিশুকে ১৭ মিনিম মাত্রাতেও দেওয়া যাঁয়। ছেলেদের পেটফাঁপ। 
রোগে ইহা বেস ভাল ওষধ। কলের! রোগীর মূত্র করাইবাঁর জন্ত নাইটিক 
ঈথর বেস উপযোগী । ৫--১০ মিনিম মাত্রায় পুনঃ পুনঃ প্রয়োগ করিবে। 
বেশী মাত্রাক্স কাহারও কাহারও বমনোদ্বেগ হয়) 

ইহার মাত্রা--২__২ ডাম। 


৮ লাইকর এমন এছিটেটিপ্‌ 81, স্পীরিটস্‌ ঈথরিস্‌ নাইটোসি ৪, 
একুয়া ক্যাম্ফারি 8) ১ মাত্রা॥ অতি উৎকৃষ্ট ঘর্মবকারক। জ্বর রোগে 
ফিবার মিকশ্চার। 


ঈথর এছেটিকস্‌্--এছেটিক ঈথর (পানা 0" 
ঘ00০-40শ0 কণা ) 


এছেটিক্‌ ঈথরের ক্রিয়াও ঈথরের ন্যায়, ভবে কিছু মৃদ্ু। ইহা ঘর্- 
কারক এবং আক্ষেপনিবারক 1 মাত্রা ২--৬* মিনিম | 


জিন 


এলকোহল । ৫ 
টি ১88525860552526 উড নি 


এলকোহল এখিলিকম্‌ (47400701, ছনান ঘা] 0ব্য&[. ) 
ইহাই বিশুদ্ধ স্থুরাবীধ্য বা এল্‌কোহল। 


এলকোহল সর্ব প্রকার স্থুরাতেই অল্প বাঁ অধিক পরিমাণে থাকে। 
এই এল্‌কোহল থাকাতেই স্থরার মাদকতা৷ শক্তি প্রকাশ করে। ব্রাণ্ডি, 
ছইস্কি, জিন এবং রম সরাপে শতকরা ৫* অংশ আদত এলকোহল থাকে, 
পোর্ট ওয়াইনে ১৭।১৮ ভাগ, মেরিতে ১৫ ভাগ, ক্লারেট নামক মদ্যে 
৫।৭ ভাগ শতকরা বিশুদ্ধ এলকোহল থাকে । সমুদয় স্পীরিটে এলকোহল 
আছে। 

যেকোন মদ্য চোয়াইলে এলকোহল বাহির হয়। চিনি, গুড় প্রভৃতি, 
পচাইলে এল্‌কোহপ জন্মায় । এ চিনি, গুড় হইতে চোয়াইয়। রেকৃটিফায়েড 
স্পীরিট বাহির হয়। এ রেক্টফায়েড ম্পীরিট চোরাইয়া লইলে আদত 
এল্‌কোহ্‌ল বাহির হয়। এই এল্‌্কোহলে সল্ফিউপিক্‌ এছিভ সংযোগ 
করিলে ঈথর প্রস্তুত হয়। আদত নির্জল এল্কে।হল বাহির করা অত্যন্ত 
কঠিন। 

এল্‌কোহলের জলশ্শেষক শক্তি অত্যন্ত অধিক। এলকোহল বায়ী 
অর্থাৎ বাহিরে রাখিলে অনৃশ্ত হয়। তৈলময় দ্রব্য, ধৃণা প্রভৃতি এল্‌কেণ- 
হলে গলিয়া যায়। এলকোহল বা স্থুরাবাধ্য দ্বারা নানা ওপিজ্ঞ ওষধের 
সার ভাগ গৃহীত হয় অর্থাৎ ওপ্ভিজ্জ দ্রব্য এলকোহল বা স্পীরিট দিয়া 
ভিজাইয়। রাখিলে এর সকল জিনিষের সার বাহির হইয়। এল্‌্কোহলের সহিত 
মিশ্রিত হয়। এই জন্য টিংচার তৈম্মার করিতে স্পীরিটের ব্যবহার হয়। 

এলকোহল অতিশয় দাহ পদার্থ। সহজেই জলিয়া উঠে। পুড়িবার 
সময় এলকোহল হইতে ইহার হাইড্রোজেন ( জলজান বাম্প) বিযুক্ত হই) 
বাহিরের বায়ুর অশ্লজান বান্পের সঙ্গে মিশ্রিত হইয়া জন্ত হর়। আর ইহার 
কার্ধন বাহিরের অব্লজজান বাপ্পের সঙ্গে মিশ্রিত হুইয় কার্বনিক এছিড 
গ্যাস হয়। একটা স্পীরিটের প্রদীপ জ্ঞালিগ! এ প্রদীপের উপর একটা 
বাঁট ধরিলে এ বাটার গায় বিন্দু বিন্দু জল দেখা যায়। হাইড্রোজেন ও 
কার্বন এই দুইটি মুল গ্রব্যের দ্বারা এলকোহল তৈয়ার হয়। এলকোহলে 


৬ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


আগ্রি সংযোগ করিলে এ ছুইটি দ্রব্যই পৃথক হইয়া পড়ে। কার্বন বলিতে 
অঙ্গার ব! কয়ল| | প্রদীপের শিশায় যে কাল ছাই পড়ে তাহাও অঙ্গার । 
সমুদয় দাহ পদার্থে হাইড্রোজেন বাম্প এবং অঙ্গার আছে । 

এল্রোহল আগলালিক রব্কে দত্ঘত করে। ডিম্বের অগুলাল কা 
ঘেলুর সমান দ্রব্যের নাম আগুলালিক ভ্রব্য। ইহার ইংরাজি নাম এল 
বিউমেন। এই এল্বিউমেন নানা খাদ্য দ্রব্যে আছে। আমাদিগের শরী- 
বের মাংশে এবং রক্তে এল্বিউমেন আছে। পুয ও রক্তে এলকোহল দিলে 
উহারা জমাট হইয়া যায়। ডিষ্বের ঘেলুতে এলকোহল যোগ করিলেও 
উহা মাট হয়। এই জন্যই বলিলাম এলকোহল আগলালিক দ্রব্য সংযত 
করে। 

এল্কোহল চর্ম লাগাইলে ইহা উড়িয়! যাইবার সময চর্ম্ের সেই স্থান 
হইতে উত্তাপ গ্রহণ করে। এই জন্য চর্ম্মে এলকোহল লাগাইবা মাত্র সেই 
স্থান শীতল বোধ হয়। চর্ম এল্‌কোহল লাগাইয়! দি সেই স্থান কলার 
পাতা, পুরু কাপড় বা গটাপার্চা দিয়! আবৃত করিম! রাখা যায়, তবে সেই 
স্থান জাল! করিতে থাকে এবং অবশেষে সে স্থানে ফোঁঞফও উঠিতে পারে। 
অতএব, এলকোহল এই অর্থে চর্মের প্রদাহকারক এবং চর্দ্মের উত্তেজক! 

আমাদিগের খাদ্য দ্রব্য পাক যন্ত্রে পরিপাক হইয়া এক রকম ছুগ্ধবৃৎ 
তরল পণীর্থে পরিণত হয়। এ তরল পদার্থে অগুলাল থাকে । প্র তরব্র 
পদার্থ অন্ত্রের শ্লেম্া ঝিল্লি হইতে চৌয়াইয়! বাহির হইয়া লোসিক। নাড়ী 
দ্বান্া গৃহীত হইয়া রক্তশ্রোতের সঙ্গে মিশিয় যায়। উক্ত তরল পদার্থে অগু- 
লাল থাঁকার দরুণ উহাতে স্পীরিট যোগ করিলে উহা! জমাট হয়, সুতরাং 
গর জমাট অবস্থায় উহ! অস্ত্রের শ্ররেম্সা ঝিল্লি ভেদ করিয়া শরীরস্থ হইতে 
পায় না। এই জন্য, অধিক মাত্রায় নুরাঁ সেবন করিলে খাদ্য ভ্রব্যের 
সারাংশ শরীরে যাইতে বিলম্ব হয়॥ তাহাতে শরীরের অনিষ্ট হয় । পাক- 
স্থলীর ভিতর দিক একটি পাতলা শ্ররেম্সা বিলি দ্বারা আবৃত। প্র শ্রেম্সা 
বিল্লির উপব আবার অনেক ক্ষুপ্র ক্ষুপ্র প্রন্থি বা বিচি আছে। এ শ্লেম্মা 
বিল্লি এবং গ্রস্থি সকল হুইতে পাচক রস নিঃস্ত হয়। প্র শ্ররেম্মা এবং গ্রস্থি 
সকলে ৬লকোহল লাগিলে উহার! প্রথমে উত্তেজিত্ব হয়। পরে পুনঃ পুনঃ 
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পিপাসা 
উত্তেছিত হইতে হইতে খ্র শ্রেম্ষা বি্লি এবং গ্রন্থি সকল এক কালে'নষ্ট হইয়া 
যায়। তাহাতে গুরুতর অজীর্ণ রোগ হয়। যাহার প্রত্যহ পুনঃ পুনঃ 
শন্যোদরে মদ্য পান করে, তাহারা পরিশেষে দুরারোগ্য অজীর্ণ রোগ দ্বারা 
আক্রান্ত হয়। পু রি 

এলকোহল পাকস্থলীতে পরিপাক হইয়া রক্তের সহিত মিশ্রিত হয় 
এবং সর্ধাগ্রেই মস্তিফকে আক্রমণ করে। মন্তিফকে আক্রমণ করিয়া ইহ 
মাদকতা উপস্থিত করে। অল্প মাত্রায় মস্তিষ্ক উত্তেজিত হয়। বেশী 
মাত্রার মন্তিফের অবসাদ হয় এবং মদ্যপায়ী ঘুমাইয়! পড়ে । 

এল্‌কোহলের একটি গুণ এই যে, ইহা! রক্তের সহিত মিশিয়! রক্ত হইতে 
চর্বিকে পৃথক করে। শী চর্ধ্বি চর্ম্ের নীচে আসিয়া সঞ্চিত হয়। এই 
কারণে মদ্যপায়ীদিগের মেদ বৃদ্ধি হয়। তা ছাড়া অনেক মদ্যে চিনি মিশ্রিত 
থাকে । প্র চিনিও শরীরের চর্বির ভাগ বৃদ্ধি করে। 

এলকোহল শরীবের ক্ষয় নিবারক। আমাদিগের শরীরের উপাদান 
সকল সর্বদাই ক্ষয় প্রাপ্ত হইতেছে। এ সকল ক্ষয় প্রাপ্তি অংশ প্রধানতঃ মুত্রের 
সঙ্গে নির্গত হইয়া যাঁয়। মধ্য, চা, কাফি প্রভৃতি সেবন করিলে এই ক্ষয় 
বা ধ্বংস কিছু কম হয়। কিন্তুতাহা শরীরের পক্ষে শুভ কি অশুভ তাহ! 
বলা যাঁয় না। কারণ, যেমন শরীর ক্ষয় হয়, তেমনি খাদ্য দ্রব্য দ্বার! 
ত্ক্ষয়ের ক্ষতি পুরণ হইয়া যায়। পুরাতন মাংসপেশী প্রভৃতির স্থানে নৃতন 
মাংদপেশী হয়। সুতরাং মদ্য প্রভৃতিতে ক্ষয় নিবারণ হইলে এই দোষ 
ঘটে যে নূতন মাংসাদির স্থানে পুরাতন মাংসাদিই শরীরে বহুক্ষণ থাকিয়া! যায়। 
সুতরাং শরীরের স্বাভাবিক ক্ষয় নিবারণ শরীরের পক্ষে পরিণামে অমঙ্গল 
জনক হইতে পারে। 

অধ্যাপক বিন্ব এবং ডাক্তার রিচার্ডসন্‌ পরীক্ষা দ্বারা সপ্রমাণ করিয়া- 
ছেন যে, এলকোহল শারীরিক উত্তাপের শ্বাস করে। এলকোহল সেবনে 
শরীরের উত্তাপ কমিয়! বাঁয়। অল্প মাত্রায় এলকোহল সেবনে যকৃত যন্ত্র 
উত্তেজিত হয় এবং যক্কৃত হইতে পিত্ব নিঃস্থত হয়। অধিক মাত্রায় অথব! 
পুনঃ পুনঃ শল্‌কোহল সেবনে প্রথমে যরুতে রক্তাধিক্য হয় তাছাতে যকত 
আয়তনে বৃদ্ধিভ.হয়। পর্করশেষে যকৃত ক্ষুদ্রায়তন হয়। এইকপে মদ্যপায়ী- 
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দ্িগের ছারোসিদ্‌ নামক যকৃত পীড়া জন্মে। তত্িম্ব,। উষ্ণ দেশে এল. 
কোহল সেবনে লিবাঁর এব্শেষ বা যরুত ক্ফোটক পীড়াও হয়। 

এরঙ্গকোহল মেবনে হ্ৃদমযন্ত্রও উত্তেজিত হয়। ইহার ফলে হৃদয় শীন্্র 
শীত্র স্পন্দিত হয়। যদি হৃদয় বিলম্বে বিলম্বে ৯পন্দিত হয়, তবে ১ মাত্র! 
এলকোহল দেবনে উহা! অপেক্ষাকৃত শীঘ্র শীত্র স্পন্দিত হয়। আর যদ্দি 
' জ্বদয় শীস্তর শীঘ্ স্পন্দিত ছয় তবে এলকোহল সেবনে আরও শীঘ্ত শীঘ্র ম্পন্দন 
করিতে থাকে । যদি হৃদয়ের ক্রিয়া দুর্বল হয়, এলকোহল হৃদয়েব ক্রিরাকে 
সবল করে। কিন্তু, পরিমিত মাত্রায় এলকোহল সেবনে এই শুভ ফল হয়। 
অতান্ত ধিক মাত্রার সেবনে হ্ৃায়ের ক্রিগ্না ছূর্বল ও ক্ষীণ হয়। 

এল্‌কোহল ঘন্মগ্রস্থির কার্য বৃদ্ধি করিয়া ঘন্মকারক হস! 

এল্‌কোহল সেবনে মৃত্রযন্ত্রও উত্তেজিত হয়। তাহাতে মুত্রের পরিমাণ 
বুদ্ধি হয়। 

এইবূপে এল্‌কোহল দ্বারা যন্তত, হৃদয়, ফুন্ফুস্‌ চর্দদ প্রভৃতি সমস্ত যন্ত্রই 
আক্রান্ত হয়। এই সকল যন্ত্রেই স্নাধু আছে। এল্‌্কোহলের প্রধান ক্রিয়া 
্নাযুযন্ত্রের উপর। এই স্বায়ুবন্ত্রের মধ্য দিয়াই এল্‌কোহল হৃদয়কে, যক্কৃতকে 
কিডনি এবং চ্দপ্রস্থিকে উত্তেজিত করে। 

আমাদিথের মস্তিফ সমস্ত স্বাদের কেন্দ্র স্বরূপ। এই মস্তিফই আমা- 
দিগের বুদ্ধিবৃত্তি, বিবেচনা শক্তি, স্মরণশক্তি এবং কলপন! শক্তির উৎপত্তি 
স্থান। এই মন্তিক্ষের উপরই এল্‌্কোহুলের প্রথম ক্রিয়া হইয়া থাকে । 

যাহার! পূর্বে কখনও এল্‌কোহল সেবন করে নাই, তাহারা এক ডোজ 
এলকোহল সেবন করিলেই প্রথমে তাহাদের উদরের ভিতর গরম বোধ হয়, 
তার পরুই মস্তি আক্রান্ত হয়, মন্তিফ উত্তেজিত হয়। মন্তিষ্ক উত্তেজিত 
হইলেই বুদ্ধিবৃত্তি, কল্পনা”প্রভৃতি সমস্ত মানসিক গুণাবলিই স্ফডিযুক্ত হয়। 
এই সময়ে অরসিক রমিক হয় এবং রদিক লোকের রসিকতা বুদ্ধি হয়। 
মনে থুব স্কপ্তি এবং আমোদ বোধ হয়। এই ্কুপ্তিটুকুর জন্যই লোক 
মাজে সুরার এত আদর । আরও মাত্রা চড়াইলে মদ্যপায়ী অত্যন্ত উত্তেজিত 
হয় এবং হাসা গান প্রভৃতি করিতে থাকে । এই অবস্থায় মাতালের শিরো- 
ঘূর্ণন উপস্থিত হয় এবং স্থির হইয়া প1 ফেলিতে প্রীরে না।, আরও অধিক 
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মাত্রায় রোগী একবারেই সংজ্ঞাহীন এবং চৈতন্ত রহিত হয়! এই অবস্থায় 
অস্ত্রকাধ্য করিলেও আর রোগীর বোধ থাকে না। ক্লোরফরম আবিরের 
পূর্বে গুরুতর অন্ত্রকারধ্য করিতে হইলে রোগীকে মদ্য পান করাইয়া! সংজ্ঞাহীন 
করা হইত। বহুদিন অপরিমিত মাত্রায় এলকোহল সেবন করিতে করিতে 
মাতালদিগের ভেলিরিয়ম্‌ টিমেন্স নামক কঠিন রোগ হর । 

স্বর! পরিমিত মাত্রায় উত্তেজক । বেশী মাত্রায় প্রথমে উত্তেজক এবং 
পরে মাদক। বেণী মাবাক় সুরা সেবনে ইহা ক্লোরফরন এবং অহিকেনের 
তুল্য মাদক গুণবিশিষ্ট হয়; এবং রোগী ইহার প্রভাবে নিদ্রিত এবং সংজ্ঞাশুন্ঠ 
হয়। যাহাদের স্থুরা সেবন করা অভ্যাস নাই, তাহারা অপেক্ষাকৃত অন্নমাত্রা 
সেবন করিয়াই প্রথমে উত্তেজিত এবং পরে নিদ্রিত হয়॥। এল্কোহলের 
এই মাদক শক্তি থাকার জন্ত ইহ! যন্ত্রণা নিবারক এবং শিন্দ্রাকারক হয়। 

অল্লমাত্রায় এল্‌কোহুল সেবনে পাকস্থলীর শ্রেন্মা বিলি উত্তেজিত হয় ; এবং 
বেশী পাচক রস নিঃস্থত হুইয়। ক্ষুধাবৃদ্ধি হয় । অধিক মাত্রায় এবং পুনঃ পুনঃ 
সেবনে ইহা! বিপরাত গুণবিশিষ্ট হয়ও অর্থাৎ ক্ষুধানাশ করে। শৃন্যোদরে 
প্রতাহ মদা পান করিতে করিতে ছ্রারোগা অজীণ রোগ উপস্থিত হ্য়। 
স্থরায় অল পরিমাণ জল মিশাইয়া সেবনেও অনিষ্ট হয়। অধিক জল মিশ্রিত 
করিয়া সেবনে তাদুশ অনিষ্ট হয় না। খালি পেটে নিচ্জ স্পীরিট, ব্রাপ্ডি 
প্রভৃতি উগ্র নদ্য সেবন বড় বড় চিকিৎসকদিগের মতে একবারেই নিষিদ্ধ। 
ভাক্তার ল্যান্কেস্টার শৃন্ঠোদরে মধ্য পান করিতে একবারেই নিষেধ করিয়া" 
ছেন। আহারের পর অল্প মাত্রায় জল মিশ্রিত স্থুনা সেবনে বিশেষ অনিষ্ট 
হয় না। ধাহার। কেবল নেশ| করার জন্য স্থুরা পান করিয়। থাকেন, তাহার! 
শৃন্যোদরে সেবন করিতেই তাল বাসেন। যেহেতু শৃন্তোদরে মদ্য পানে শীদ্ 
শীঘ্র নেশ! উপস্থিত হয়; কিন্তু এইব্প প্রথা গুরুতর অনিষ্টকর। 

সৃদ্ধ বয়সে ক্ষুধা না হইলে আহারের পর জলমিশ্রিত অন্ুগ্র মদ্য অল্প মাত্র 
দেবনে পরিপাক শক্তি বৃদ্ধি হয় এবং ক্ষুধার উদ্রেক হয়। 

এলকোহল উত্তেজক ওঁষধ হবলিয়া অনেকে মনে করেন এলকোহল 
মেবন করিয় পরিশ্রমে লিপ্ত হইলে অধিক পরিশ্রম করিয়] শরীর ক্লাস্ত হয় 


না, কিন্তু, এই সিদ্ধান্ত ভুল। এলকোহল সেবন করিয়া পরিশ্রক্ম লিপ্ত 
এ 





১০ টষজ্য ব্যবহার 
হইলে অতি শীঘ্ব শরীর ক্লাস্ত ও দেহ অবনন্ন হইয়া পড়ে। মদাপায়ীরা অতি 
পরিশ্রম, অনাহার, ক্লান্তি, বাহিরের শীতোষ্ণাদি প্রভৃতি বেশীক্ষণ সহা করিতে 
পারে না। এতাদুশ ব্যক্তিগ্রণ অল্প পরিশ্রমেই হাপাইয়া পড়ে এবং অল্প রৌদ্র 
বা অল্পহিম সেবনেই কষ্ট ধোঁধ করে। রুষিয়া দেশেব মস্কাউ 'নগর অবরোধ 
করিবার জন্য ধখন নেপোলিয়ন বোনাপর্টির সৈম্ভগণ গমন করে, সেই সমদ্ব 
- পরীক্ষা দ্বারা দেখা গিয়াছিল যে, এল্‌কোহল সেবন করিতে না দিয়াও সৈন্ত- 
গণের স্বাস্থ্য অব্যাহত ছিল। কিন্ত, যেমন যেমন সৈম্তগণের মধ্যে মদ্যপাঁন 
আর্ত হইল অমনিই তাহাদের শরীরে অসুখ প্রবেশ করিল। মল্লযোদ্ধা এবং 
কুপ্তিগীরগণ মদ্য সেবন করিলে শীগ্রই ক্লাস্ত হইয়! পড়ে। কিন্তু, সমস্ত দিন 
পরিশ্রমের পর শরীর ক্লান্ত ও অবসন্ন হইলে পরিমিত মাত্রায় মদ্যপানে 
শরীরের অবসন্নতা এবং ক্লান্তি দূর হয়। অতএব পরিশ্রমের প্রারস্ভে মদ্য- 
পান অপকারী। পরিশ্রমের শেষে পরিমিত মদ্য পান উপকারী । 
মদ্যের খাদ্যরূপে ব্যবহার হয়, কিন্ত অবিমিশ্রিত স্ুরাসারে এমন কোন 
বিশেষ পুষ্টিকর পদার্থ নাই, যাহা শরীরের পক্ষে হিতকর। ইহাতে কেবল 
শরীরের মেদ ভাগ রক্ত হইতে পৃথক করিয়! শরীরকে মোট। করে, কিন্তু সবল 
করিতে পারে না। গুণের মধ্যে ইহা শরীরের ক্ষয় নিবারণ করে; কিন্ত 
সেই উদ্দেশ্ঠ চ1 ও কাফি দ্বারাও সিদ্ধ হইতে পারে । 
বহু দিন অপর্িমিত মাত্রায় মগ্ত পান করিতে করিতে হস্ত পদ কম্পন, 
শিরঃপীড়া, চিত্ত চাঞ্চলা, অনিদ্র! প্রভৃতি স্বাযু দৌর্বশ্যের লক্ষণ সকল উপস্থিত 
হয়। অবশেষে ডেলিরিয়ম টিমেন্দ নামক প্রলাপ রোগ জন্মাইতে পারে । 
এপগ্রেক্দি, উন্মাদ, পক্ষাঘাত প্রভৃতি রোগ জন্মাইতে পাঁরে। অপরিমিত 
মদ্ঘপায়ীর চিত্তের দৃ়ত৷ থাকে না, অব্যবস্থিত চিত্ত হয়, মন সন্দেহ ও আশ- 
্কায় পুর্ণ হয়) এবং প্র ব্যক্তি মদ্য পান সধ্বন্ধে আত্ম গোপন করে ও মিথ্যা 
বিবরণ প্রকাশ করে। এই সকল লোক অলীক বিভীষিক। দর্শন করে, সর্ধ্দ 
ভাবি অহঙ্গলের আশঙ্কা করে। আত্মীয়ের উপর বিরাগ প্রদর্শন করে 
এবং মধ্যে মধ্যে বিনা কারণে হঠাৎ রাগিয়া উঠে। যাহারা মাঝে মাঝে 
হঠাৎ কোন দিন একবারে অধিক মদ্য পান করে এবং অনেক দিন ধরিয়! 
আর ঘোটেই পান করে না তাহাদের তেমন অন্িষ্ট হয় না; কিন্তু যাহার! 


এলকোহল । ১১ 
॥ 

প্রত্যহ অধিক পরিমাণে মদ্য পান করে, এবং একই দিনে পুৰ* পুনঃ পান 
করে তাহারাই পরিশেষে ছূর্দমনীয় ব্যাধি সকলের দ্বারা আক্রান্ত হয়। শএক- 
বার মদ্য পান করিলে সেই মদ্য শরীর হইতে সম্পূর্ণরূপে নির্গত হইতে 
চব্বিশ ঘণ্টা সময় অতিবাহিত হয়। অতএব, ধাহারা দিন রাত মধ্যে এক- 
ৰার মাত্র পরিমিত মাত্রায় মদ্য পান করে তাহারা পীড়িত ন। হইয়। বরঞ্চ 
মদা পানের উপকার গুলি প্রাণ্ড হম়্। শরীরে একবারকার পানীয় মদ 
অবস্থিতি করিতে করিতে পুনর্ধার পান করা অনিষ্টজনক । 

মানসিক ও শারীরিক অবসন্নতা দূর করিতে মদ্যের ষ্ঠায় পরম উপকারী 
ওঁষধধ আর নাই। এই জন্ত, পীড়া বশতঃ শরীর ও মন অত্যন্ত ছুর্ধল হইলে 
চিকিৎসকগণ মদ্য পানের ব্যবস্থা দেন। এই প্রথা বহুকাল হইতে চলিয়া 
আসিতেছে । বলহীন নিস্তে রোগীকে সবল করিতে, দুর্বল হৃদয়কে গ্রক্ক- 
তিস্থ করিতে এমত উৎরুষ্ট ওবধ আর নাই। 

ডাক্তার এনাস্টাই বলেন বৃদ্ধ বরসে শরীর ছুর্ব্বল হইলে, পরিপাক শক্তি ক্ষীণ 
হইলে এবং ভাল করিয়! নিদ্রা না হইলে অল্প মাত্রায় মদ্য পান উপকারক 

হঠাৎ ভয়, অতিশয় রক্তত্রাব, গুরুতর আঘাত প্রভৃতি কারণে হৃদয়ের 
ক্রিম হুর্বল হইলে এবং রোগী মৃচ্ছ প্রাপ্ত হইলে এলকোহল সর্বাপেক্ষা 
অধিক উপকারী উত্তেজক ওঁধধ। 

দীর্ঘকাল স্থায়ী জর রোগে শরীর অতিশয় ছূর্বল হইলে মদ্য পান করান 
উপকারক। জ্বর বোগে 'মদ্য পানে উপকার এবং অশিষ্ট ছুইই হইয়া থাকে। 
ডাক্তার আরম স্রং এবং ডাক্তার গ্রেভ্স অর রোগে সুরা ব্যবহারের নিম- 
পিখিত নিয়মগুলি বিধিবদ্ধ করিয়াছেন £__ 

(১ মদ্য ব্যবহারে যদ্দি রোগীর জিহ্বা! পূর্বপেক্ষা আরও শু হয়, 
তবে বুঝিতে হইবে মক্য পানে অপকার করিতেছে । যদি ইহার ব্যবহারে 
জিহ্ব। সরস হয়, তবে বুঝিতে হইবে ইহাতে উপকার করিতেছে । 

(২) যদি নাড়ী ভ্রুত হয় তবে অনিষ্ট হয়। যদি নাড়ীর স্পন্দন ধীরগতি 
হয় তবে উপকার ভুয়। 

(৩) যদি মদ্য ব্যবহারে গ! গরম ও শু হয় তবে বুঝিবে অনিষ্ট হইবে। 
বদ্ধি অল্প অল্প গা. থামে তঝ্ডে উপকার হয়। 





১২ তৈষজয ব্যবহার । 


(8) “যদি শ্বাস প্রশ্বান দ্রুত হয় তবে অনিষ্ট হয়। যদি শ্বাস প্রশ্বাস 
বীর হয় তবে উপকার হয়। 

(৫) যদ্দি ক্োগীর সুনিদ্রা হয় এবং প্রলাপ কম পড়ে তবে উপকার হয়। 
বদি আরও প্রলাপের বৃদ্ধি হু তবে অপকার করে।' 

জর রোগের শেবাবস্থায় রোগী দুর্বল হইলে মাংসের যুষ ও বাণ্ডি একক্রে 
: মিলাইলে খুব বলকারক পথ্য হয়। ছুগ্ধ এবং ত্রাণ্ডি অথবা রম এবং দুগ্ধ 
একত্রে মিলাইলে খুব বলকাঁন্ক পণ্য হয়। 

মালেরিয়া জ্বরে কাহারও কাহাবও জর ত্যাগের সময় কোলাগ্গ অবস্থা 
উপাস্থত হয় এব” নাড়ী ছিন্ন ভিন্ন হয়। থেই অবস্থার ব্রাণ্ডি অতি উৎকৃষ্ট 
উত্তেজক । 

তন্টিন্ন, যে কোন কারণে হউক হৃদয়ের ক্রিয়া দুর্বল হইলে এলকোহল 
একমাত্র উৎরুষ্ট গবধ। 

এল্‌কোহলের ক্রিয়া রাখিতে গেলে প্রথমে উৎকষ্ট ব্রাণ্ডি ১২ আং 
মাত্রায় ১ডোজ দিয়া পরে অল্প অল্প মাত্রার পুনঃ পুনঃ প্রয়োগ করিবে। 
কখন কখন ২ ঘণ্টা অন্তর উত্তেজক বধ সেবন করান প্রয়োজন হইয়া 
উঠে। রত বা ভইঙ্গি, এমনিঘ| এবং সাল্কিউরিক ঈথর এই কয়টি 
একত্রে মিশ্রিত কৰিধা দিলে অতি উৎকুষ্ট উদ্ভেজক ওুবধ হয়। 

জর বোগীকে সময় সময় গ্রতি দিন ৮৯ মাং ত্রাণ্ডি বা হুইস্কি সেবন 
করান দরকার হইয়! থাকে । 

ফার্মাকোপিয়ার ব্রাণ্ডি এবং এগ মিকশ্চার ( মিশ্চ্যুর! স্পীরিটদ্‌ ভাইনি 
গ্যানিলাই) অতি উৎকুষ্ পুষ্টিকর খাদ্যা। উহ্থা অতি সহজেই জীর্ণ হগ। 
রোগীব গলাধঃকরণ শক্তি না থাকিলে ১ আং ত্রাণ্ডি এবং এগ মিকম্চারের 
সহিত ৩* মিনি ভাইলুট'হাইভ্্রোক্লোরিক এছিড মিলাইয়া! ওহাদ্বারের ভিতর 
পিচকারী করিয়া দেওয়। ঘাঁয়॥ 

পূর্বেই বলা হইয়াছে আদত এল্‌কোহলে পুষ্টিকারক পদার্থ নাই; কিন্ত 
নানাপ্রকার মদ্যে অনেক পুষ্টিকর পদার্থ মিশ্রিত থাকে । বিয্বার এবং পোর্ট 
ওয়াইনে অনেক পুষ্টিকর দ্রব্য মিশ্রিত থাকে এবং এ মদাখুলি খাদ্য ও ওষধ 
ছুয্বেরই*«কাষ করে। ২০ আং পোর্ট ওয়াইনে ১৬৪আঁং জল,.৪ জাং এল্‌কো- 


এমিল নাইটু!স্‌। ১৩. 


পপ 
হুল এবং প্রায় ১ আং চিনি থাকে । ২* আঁং বিয়ারে ১৯২ আং জল এবং 


২আংমাত্র এলকোহল থাকে । পররূপ পরিমাণ স্তাম্পেনে ৩ আং এল্কো 
হল এবং ১ আঁং ১৩৩ প্রেণ চিনি থাকে । ২০ আং ব্রাঙ্ডিতে ৯২ আং জল, 
১০২ এল্‌কোহল এবং ৮* গ্রেণ চিনি থাকে । ২* আং রমের মধ্যে ৫ আং 
জল এবং ১৫ আং এলকোহল থাকে । এ সটাউট্‌ মদ্যে ২০ আং মধ্যে 
১৮৪ জল এবং ১২ আং এলকোহল থাকে । সেরি মদ্যে ২০ আউন্দে 
৪ আং এল্‌কোহ্ল থাকে। হুইফ্ষি প্রায় ত্রাণির স্তায়। ত্রাণ্ডি, হুইস্ষি 
এবং রূম মদ্যে এলকোহলের পরিমাণ সর্বাপেক্ষা বেশী । 

এল্‌কোহল শরীরে কার্ধ্য করিবার পর আমাদের শ্বাস পরিত্যক্ত বায়ু 
এবং ঘর্ষ্ের সহিত নির্গত হইস্ক! যা 

পূর্বেই বলা হইয়াছে এলকোহল শারীরিক উত্তাপ হাঁস করে। অতএব 
শরীর গরম করার অনুরোধ ধাহারা মন্য পান করেন, তাহাদের সিদ্ধান্ত ভুল। 
শীতকালের রাত্রে পথ চলিতে চলিতে মদ্য পান করিলে আরও শীত বোধ 
হয়। তবে গৃহে বসিয়! মদ্য পান কৰিলে শরীর উত্ভেজিত হইয়! শরীর 
কিছু গরম বোধ হয়। 

এল্‌কোহলের এই দৌধ, যে, ইহা সেবন করিতে করিতে ক্রমে অভ্যন্থ 
হইয়! যায়, স্ৃতরাং ক্রমেই মাত্রা বৃদ্ধি হইয়া পড়ে। মদ্য পান অভ্যন্ত 
হইয়া গেলে সহজে পবিত্যাগ করা৷ ছুঃসাধ্য । অতএব রোগীকে এলকোহল 
ব্যবহার করার সময় এই বিষয়ে বিশেষ লক্ষ্য রাখ! উচিত। দীর্ঘকাল ধরিয়) 
প্রতিদিন মদ্য পান করান বিহিত নহে। 





এল্‌কোহল এমাইলিকম (4400701, £47510081-) 
ইহার আর একটি নাম ফৌজেল অইল। ইহা ওষধে ব্যবহার হয় না। 
এমিল নাইট্রাস্‌_-নাইট্টাইট্‌ অব্‌ এমিল 
(4৮৮ বি 117/9- বাচা 90 ছা এত) 


এমিল নাইট্রাস্‌ সেবন করিলে এবং উহার প্রাণ লইলে মস্তিষ্কের ধমনী 
সকন গ্রনারিত হয়, তাহাক্ষে মস্তকে অধিকতর পরিমাণে রক্ত সঞ্চালিষ্ড হয় । 








১৪ তৈষজ্য ব্যবহার । 


১ 
এইরূপ, হওয়াতে মাথ। ভার ভার বোধ হয় এবং মাঘ! দপ্‌ দপ্‌ করে, শিরো 
ঘৃর্ণন হয় এবং চিত্ত বিহ্বলতা উপস্থিত হুয়। পুনঃ পুনঃ হাই উঠে। 

হৃদয়ের ক্রিয়া দ্রুত হয় এবং মুখে লাল আভা! হয় এবং শরীরের সমব্ত ধমনী 
প্রসারিত হয়। বিষাক্ত মাল্রায় ইহার স্রাণ লইলে দ্বদয্ের ক্রিয়। খুব ছূর্ববল হস়্। 

এমিল নাইট্াস্‌ ছার! শরীরের সমস্ত ধমনী প্রসারিত হয়, তাহাতে দমস্ত 
ধমনীতে রক্তের চাপ * কমিয়! যায়। চক মুখ লাল হইয়! উঠে । 

এমিল নাইট্রাস্‌ দ্বার! মৃত্যু হইলে দেখ! যায় শরীরের সমস্ত রক্ত কালরূপ 
ধারণ করিয়াছে! ধামনিক রক্ত ও শৈরিক রক্তের স্যায় বেগুণে বা কাল 
রণের হয়। 

এমিল নাইটস্‌ অল্প পরিমাণে আত্রাণ করিলে শ্বাস প্রাস দ্রুত হয়। 
কিন্তু মাত্র। বেশী হইলে ক্রমে শ্বাস প্রশ্বাস কমিয়া আইসে এবং পরিশেষে 
এক বারেই স্থগিত হুইক্স। মৃত্যু হয়। বিষাক্ত মাত্রায় আজাণ করিলে শ্বাস 
প্রশ্বাস নির্ববাহকারী স্নায়ুকেন্ত্রের পক্ষাঘাত উপস্থিত হয়। শরীর হিমাঙ্গ হয়। 

এমিল নাইটু।স্‌ আত্রীণ করিলে যক্কতের ধমনী সকলও প্রশস্ত হয় এবং 
তজ্জন্ত মৃত্রে শর্করা দেখা যায়। ডায়বেটিসের ন্যায় চিনি মিশ্রিত মূত্র হয়। 

ব্যবহার £_-এমিল নাইট্াস্‌ আস্রাণ এঞ্জাইন৷,পেক্টোরিস নামক হৃদয়ের 
পীড়ার একটা বেস ভাল ওষধ। 

এজম! রোগে ইহা আঘ্বাণ করিলে উপকার হয়। 

ক্লোরফর্ম দ্বার! বিষাক্ত হইলে এমিল নাহট্রাস্‌-আস্াণ দ্বারা উপকার হয়। 

এপিলেপ্সির পীর়ায় উপকার হইয়া! থাকে। এপিলেপ্নির ফিটু আরম্ভ 
হইলে' ইহ! আত্ত্রাণে উপকার হয় না। এপিলেপ্মির আক্ষেপ হইবার প্রারস্তেই 
ইহ! আস্রাণ করিলে আর ফিটু হইতে পায় না। 

নিউর্যাল্বরিয়া। ব! স্নাযুশুল পীড়ায় ইহ! আম্বাণ করিলে যন্ত্রণা নিবারণ হয় 

গাউট রোগে উপকারক। 

মাইগ্রেণ বা সিকছেডেক রোগে ইহা! আস্তাণ করিলে যন্তরণ| নিবারণ হয়) 

সমুদ্রবহন রোগে উপকারক বলিয়। গ্রসিদ্ধ। 





+ রন্ধেন্প গাপ কাহাফ বলে, তাহা। পুস্তকের শেষে বলিব! চিকিৎসাকজতরু ২য় ভাগে 
দুঙ্ছ। বীগের বর্ণন। দেখ । 


ক্লোযাল হাইডাস্‌। ১৫ 


মান! ইত্যাদি। ২--৫ মিনিম এমিল নাইট্াদ্‌ একথান রুমালে টালিয়া 
আপ্রাণ করিতে হইবে । এমিল নাইট্রাসের এক রকম ক্যাপ্দিউল বা 
কাচের ঠু্জি তৈয়ার ছুইয়াছে। সেই ক্যাঙ্লিউল ,তাদিয়া আতা ন্হ্ল 
চলিতে পারে । 
খুব বুদ্ধ বয়সে অতি সাবধানে এমিল নাইটঁস্‌ বাবহার করিবে । 
“যাহারা! স্থুলকায় ব্যক্তি এবং যাহাদিগের মন্তকে রক্তাধিক্য রোগ আছে, 
যাহারা খুব রক্তপ্রধান ধাতৃবিশিষ্ট লোক, তাহাদের পক্ষে এই ওষধ আত্রাণ 
বিছিত নছে। 





ক্লোরাল হাইডীস্‌-_-হাইড্ট অব্‌ ক্লোরাল 
€(01771,97414 নু 7)7৯93- দত) 0 
070,071, ) 


ওঁষধের মাত্রান়্ ক্লোরাল হাইড্রেট সেবন করিলে ৬1৭ ঘণ্টা শ্বাভাবিক 
নিদ্রা স্তায় স্থনিদ্রা হয়। এ নিদ্রার মধ্যে রোগী কোন স্বপ্র দেখে না। ইহার 
মাদকতা শক্তি নাই--মদের সায় ইহাঁতে নেশা হয় না। 

অহিফেনের ন্যায় ইহার যন্ত্রনা নিবারণ শক্তি নাই। ম্ুৃতরাৎ অতিশয় 
যন্ত্রণা হইলে ইহা! সেবনে ্ুনিদ্রা হয় না, তবে অল্প যন্ত্রণায় উপকাঁর করিতে 
পারে। |] 

ইহা সেবনে নাঁড়ীর ও শ্বাস প্রশ্বাদের গতি মনা হয়। 

বিষাক্ত মাত্রীয় সেবনে কোঁমা ব! অচৈতন্যাবস্থা৷ উপস্থিত হইয়া মৃত্যু হটে 

মৃত্যুর কারণ হৃদয়ের পক্ষাঘাত। ইহাতে শরীরের উত্তাপ কমিয় গা ঠাণ্ডা 

হয়। চক্ষের রণিকা সংকুচিত হয়। ্ 

ইহাতে কখন কথন নিদ্রা না হইয়া! রোগীর আরও উত্তেজনা হয় । 

ইছা সেবনের পর মুত্রের সহিত নির্গত হইয়া যায় । 

ইহ সচন্বাচর নিদ্রাকারক রূপে ব্যবহৃত হয়। ২০1৩০ গ্রেণ মাত্রায় এক 
ডোজ প্রয়োগে উত্তম হুনিত্রা হয়। জরের গ্রলাপে ইহা! উৎকুষ্ট নিঙ্বাকারক । 
ডেলিরিয়ম্‌ টিমেব্স.রোগে নিদ্রাকরক হুইয়1 খুব উপকার করে। 


৯৬ ।ভৈষজ্য ব্যবহার? 


প্রসব কালীন অত্যন্ত যন্ত্রণা ছইঝে এবং রোগী অস্থির হইলে ক্লৌরাল 
হাইড্রোট প্রয়োগে অনেকটা কষ্ট নিবারণ হয়। অথচ প্রসব বেদনাও চলিতে 
থাকে । ইহাতে জরাম্ুর সংকোচন নিবারণ হয় না। 
যে'কোন অনিদ্রা রোগৈ ইহাতে নিদ্রা আনয়ন করে। 
ক্লোরাল আক্ষেপ নিবারকণ ছেলেদের যত প্রকার কন্ভল্শল রোগ, 
স্কৃতিকাক্ষেপ রোঁগ এবং ইাপ ( এজ্ম!) রোগে ইহাতে উপকার করে। 
ক্লোরাল হাইড্রেট টেটেনস্‌ রোগের একটা বেস ভাল উষধ। যদি টেটেনস্‌ 
'রোগের কোন আরোগ্যকারী ওষধ থাকে তবে তাহা ক্লোরাল হাইড 
২০1৩৭ গ্রেণ মাত্রায় প্রতি ৩ ঘণ্টাপ্তর সেবন করাইবে। রোগীর গলাধংকরথ 
শক্তি ন থাকিলে ক্লোরাল গুস্ৃদ্বারে পিকারী করিয়! দিবে । 
ছুপ্‌ কাণী রোগে উপকার করে। 
ক্লোরাল্‌ হাইড্রেট স্থানীয় প্রয়োগে চণ্দম রোগের চুলকানী নিবারণ করে। 
একুজিম। প্রভৃতিতে ইহার লোদন প্রয়োগ করিবে। ১ আউন্স জলে ৬৮ 
গ্রেণ দিয়া লৌসন তৈয়ার হয়। অর্টিকোরিয়া, একজিম। প্রভৃতি চর্ম রোগে 
অতিশয় চুলকানি হইলে এই লোসন দ্বিয্া ধৌত করিলে তৎক্ষণাৎ উপ- 
কার হয়। * 
নিউর্যাল্জিয়। রোগে ক্লোরাল এবং ক্যাম্ষর সম পরিমাণে লইয়া মাড়িয়! 
প্রলেপ দিলে যন্ত্রণা নিবারণ হয়। 
মাত্র! ইত]াদি £--২*-৩০ গ্রেণ মাত্রায় সিরপৈর সহিত মিশাইয়া সেবন 
কবিতে দেওয়া যায়। জলে মিশাইলে ইহার স্বাদ বিকট হয় এবং ওঁষধের 
' গুণও নষ্ট হইবার সম্ভাবনা । নিদ্রা আনয়ন জন্য দিতে হইলে সেবন করিব! 
মাত্র বিছানায় শোয়া দ্রকার। ১ বা ২ ঘণ্টা মধ্যে নিদ্রা না হইলে আর 
এক মাত্র! দেওয়া ষায়।' ইহাঁতে সচরাচর ২ ঘণ্টা মধ্যে নিদ্রা আইসে । 
_ বালক্দিগকেও নির্বিয়ে দেওয়া যায়। ২ বৎসর বয়সের শিশুকে ১ গ্রেণ 
মাত্রায় প্রতি ৩।৪ ঘণ্টাস্তর দেওয়া যাইতে পারে। 
হৃদয়ের মেদ পীড়া গ্রস্ত ব্যক্তিদিগকে ক্লোরাল, হাইডেট, না দেওয়া উচিত। 
সেইকপ খুব বৃদ্ধ বয়দে ধমনী সকলের এখিরোমা হইলে ইহা! না দেওয়াই 
উচিত। 
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ক্লোরাল বেশী দিন ব্যবহার করিলে রোগীর এক রকম ক্লোরলে নেশা 
জন্মান্ন । ক্লোরাল সেবন না করিয়। থাকিতে পারে না। 








্ ঙ 
ক্োরফর্ময্‌- ক্রোরফরম (077,0১0 0 কটএ 011 
07770730৮09, ) 


প্রয়োগকপ £--৫১) একুয়া ক্লোরফব্মাই। €২) লিনিষেন্টম্‌ ক্লোরফর্মাই। 
€৩) স্পীরিউস্‌ ক্লোরফরমাই। (৪) টাংছ্যুরা ক্লোরফর্মাই কম্প্জিট! । (৫) টাংচ্যুর! 
ক্লোরফর্মাই এট্‌ মর্ফাইনি। 

অস্ত্রকার্ষ্যের সময় রোগীকে অজ্ঞান করার জন্য ক্লোরফরমের সর্বদাই 
ব্যবহার হয়। র্লোরফর্ম আবিষ্কারের পর হইতে অন্ত্রকার্ধ্যে যুগান্তর 
উপস্থিত হইয়াছে। ক্লোরফর্ম্‌ বাষ্প ত্রাণ করাইয়! অন্ত্রকর্ধ্যি করিঙ্গে 
রোগী অস্ত্র করার ঘন্ত্রণ। বুঝিতে পারে না) 

ক্লোরফর্ম্‌ আস্রাণ করাইলে ভিন্ন ভিন্ন ব্যক্তিতে ভিন্ন ভিন্ন লক্ষণ প্রকাশ 
হয়। কিন্ত সচরাচর ক্লোরফর্ম্‌ আঘাঁণ জনিত লক্ষণ সকলকে তিন শ্রেণীতে 
বিভাগ কর! যায়। ,  * 

১ম অবস্থা | প্রথমে ক্লোরফরম শুকাইতে আরম্ভ করিলেই রোগীর 
একটু শ্বাসরোধ হুইবার উপক্রম হয়। মাথা ও কাণের মধ্যে শব হয়। 
মস্তকে র্ক্তাধিক্য এবং মন্তিষ্ধ অল্প উত্তেজিত হয়। তাহাতে মদ্য পানের 
ন্তায় এক রকম নেশা উপস্থিত হয়। বোধশক্কি কমিদ্া আইসে ; কিন্ত, 
একবারে লোপ হয় না। " 

হয় অবস্থা।-_আরও খানিক আঘ্বাণ করাইলে উত্তেজনার অবস্থা উপস্থিত 
হয়। রোগী মাতালের সায় হয়। কেহ কেহ প্রন্থাপ বকিতে থাকে এবং 
জোর প্রকাশ করে। নাড়ীর গতি দ্রুত হয়। চক্ষুকনীনিক] প্রসারিত হয়। 
শরীরের বোধশক্তি খুব কমিয়া আইসে, কিন্তু একবারে লোপ হয় ন!। 

৩য় অবস্থা ।--এই অবস্থায় রোগী সম্পূর্ণ সংজ্ঞাহীন হয়। বোধশক্তি এক- 
বারেই লোপ হয়। হাত পা গ্রন্থতি অঙ্গ শিথিল হয়। কেবলমাত্র শ্বান প্রশ্থাস 


ও ঘদয়ের ক্রিয়া চলিতে থাক । মন্তি্বের সমস্ত ক্রিয়া লোপ হয় 
ও 


১৮ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


 অন্পূর্ণরূপে কোগীর বোধশক্তি বিলুপ্ত হইয়াছে কি না পরীক্ষা করিবার 
জন্ত ক্লোরফরম প্রয়োগকারী রোগীর চক্ষের ভিতর আহ্ুল ছোঁয়াইয়া দেখে । 
রোগী সম্পূর্ণ অজ্ঞান না হইলে এ্রন্ূপ চক্ষের ভিতর আঙ্গুল ছোয়াইলে রোগী 
চক্ষের পল্লব নড়াইতে থার্কে, অন্তথ| নড়াইতে পারে না। তত্তিক্ল, বগলে বা 
পীঙ্গরে চিমটি কাটিয়া বা! ফর্সেপ দ্বারা চিমটি কাটিয়াও পরীক্ষা! কর! যায় । 
এই অজ্ঞান অবস্থা প্রাপ্ত হইবার পরও ক্লোরফরম আদ্বাণ করাইতে থাকিলে, 

শ্বাস রোধ হইয়। মৃত্যু ঘটে । শ্বান রোধ হইয়! হৃদয়ের ক্রিয়া স্থগিত হুয়। 

কলিকাতা মেডিকেল কলেজের তৃতপুর্ব রেসিডেন্ট সার্জন ডাক্তার লরি 
সাহেব বলিতেন যে, তাহার শিক্ষক ইংলণ্ডের ডাক্তার সিষসন্‌ এবং ডাক্তার 
সাইম্‌ তাহাকে উপদেশ দিয় বলিয়াছিলেন যে, ক্লোরফরম আত্বাণ করিবার সময় 
কেবলমাত্র শ্বাস গ্রশ্বাসের দিকে লক্ষ্য রাখিবে, স্বদয়নের দিকে লক্ষ্য রাখিবার 
দরকার নাই। কেবল স্থাস প্রশ্বাদ ভালরূপ চলিতেছে কি না তত্প্রতি দৃষ্টি 
রাঁখিলেই রোগীর আর কোন বিপদ ঘটবে না। লরি সাহেবণ তাহার গুরুর 
উপদেশ মত কার্ধ্য করিতেন। তাহাতে ক্লোরফরমে তীহার হাতে কোন 
বিপদ ঘটে নাই। 

লরি সাহেবের মত এই যে, ক্লোরফরম আস্তাণ দ্বারা স্বাস প্রশ্বাস স্থগিত 
হুইক্লাই হৃদয়ের ক্রিয়া স্থগিত হয়। 

ভাক্তার লরি হাইদ্রাবাদে নিজাম গবর্ণমেন্টর অধীনে রেসিডেন্ট সারজন্‌ 
হই] যাল। তথায় এই বিষয় ভালরূপে পরীক্ষা 'করার জন্ত ক্কতসঙ্বল্প হন । 
নিজাষ গবর্ণমেপ্টর উৎসাছে উৎসাহিত হইয়! ১৮৮৯ খ্রীঃ অক্টোবর মাসে লরি 
সাহেব তথায় একটি ক্লৌরফরম কমিশন বসান। এই কমিশন দ্বারা! ক্লোর- 
ফরমের শ্বপক্ষে লরি সাহেবের মতই সমর্থিত হয়। 

বাস প্রশ্বাস বন্ধ হেতু হৃদপিণ্ডের কার্য স্থগিত হইয়া ক্লোরফরমে মৃত্য 
ঘটে, হাইভ্রাবাদ কমিশন্‌ ইহাই স্থির করিয়াছেন। শ্বাস প্রশ্ীস বন্ধ হেতু যে 
হৃদয়ের ক্রিয়া! স্থগিত হয়, তাহার কারণ ভেগস্‌ নামক ন্াযুর উত্তেজনা । 

কমিশন নি্ললিখিত প্রকারে ক্লোরফরম প্রয়োগের উপদেশ দেন £-- 

(১) রোগীকে চিভ্‌ করিয়া শোয়ান আবশ্তক এবং শ্বাস প্রশ্থীসে বাধা 
না জন্মে, তৎপক্ষে বিশেষ দৃষ্টি রাখ আবশ্তক। 
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(২) বদি এমন কোন অন্ত্রকাধ্য করিবার দরকার হয় যেপে অবস্থায় 
রোগীকে চিত্‌ করিয্কা! শয়ন করাইয়া! রাখা অস্থধিকাজনক, তাহা হইলে শ্বাস 
প্রশ্বাসের দিকে বিশেষ লক্ষ্য রাখা আবশ্্ক। একবারে অধিক পরিমাণে 
ক্লোরফরম প্রয়োগ করা ন! হয়। শ্বাস প্রশ্বাস শ্বাঁভাবিক অবস্থায় 'বহিতেছে 
না এরূপ সন্দেহ হইলেই তত্ক্ষণাৎ রোগীকে চিত্‌ করিয়া শয়ন করান 
শ্মাবশ্তাক । 

(৩) শ্বাস প্রশ্থীসে বাধা জন্মে; তজ্ন্য গলায়, বুকে ব! উদ্রে কোননূপ 
চাপ না লাগে তৎপক্ষে দৃষ্টি রাখা আবশ্তক। বোগী অস্থির হইলে সেই অস্থি- 
বতা নিবারণ জন্ত বুকে বা পেটে চাপ না দেওয়া হয়। হাত প ব! কটিদেশ 
ধরিয়া! রোগীকে স্থির রাখিতে হইবে। 

(৪) ক্লোরফরম্ন আপ্তাণ করাইবার জন্য নানারূপ ইন্হেলার বা যন্ত্র 
আবিষ্কৃত হইয়াছে । কমিশনের মতে সে গুলি সুবিধাজনক নহে। সমস্ত 
স্বুখ ও নাক চাপিয়! পড়ে এরূপ যন্ত্র ভাল নহে। তদপেক্ষা' একখান রুমাল 
ৰা অন্ত কাপড়ে টোপরের মত কোণ প্রস্তত করিয়। তাহার ছিতর দিকে থানিক 
এব্জর্বেণ্ট কটন্‌ ( শোষুক তুলা) রাখিয়া এই তুলার উপর ক্লোরফরম ঢালিয়া 
নাকের নিকট এ কোঁ্ধ ধঙ্গিলেই নির্বিিগ্ষে ক্লোরকরম বাম্প আঘ্রাণ করান যায়। 
ক্লোরফরম প্রয়োগের আরস্তে প্র কোণ দ্বারা রোগীর মুখ ও নাসিকা একবারে 
ডাক1 পড়িলে রোগী বিষম ছটফট করে। যদি কেহ ছটফট করে এবং নিশ্বাস 
ৰন্ধ করিয়া! রাখে, তাহ হইলে গভীর শ্বাস লওন কালীন যাহাতে সে ব্যক্তি 
খকবারে অধিক পরিমণে ক্লৌরফরম আত্রাণ করিয়। ন| ফেলে তৎপক্ষে বিশেষ 
ষ্টি রাখিতে হইবে। 

€৫) বালকগণকে ক্লোরফরম দিবার সময় তাহারা ক্রন্দন করে এবং সময় 
নময় নিশ্বাস বন্ধ করিয়া ধ্তাধস্তি করে এবং তৎপরেই গভীর শ্বাস লইতে বাধ্য 
হুস্ব। এইকুপ গভীর শ্বাস লওয়ায় অল্প সময় মধ্যে অধিক ক্লোরফরম 'আদ্বাণ 
করিয় অতি অল্প সময় মধ্যেই অচেতন হয়। বালকদিগকে ক্লোরফরম দিবার 
সময় ফাহাতে অল্প কল্প বাতাস ফুসফুসের মধ্যে যায় তাহা করিতে হইকে। মাঝে 
মাকে ইন্হেলার তুলিয়া লইতে হইবে । ষে কোন ব্যক্তিকে হউক ক্লোর়ফরস 
ক্ষরার সময় রোগী গভীর নিশ্বাস লইলেই একবার ইন্হ্লোর মুখ” হইতে 
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সরাইয়া' লইতে হইবে এবং রোগীকে বাতা লইতে দিতে হইবে । এপ 
করিলে রোগী আর ছট্ফট করে না 

৬) অস্্রকারধ্য করিবার পূর্ব রোগী সম্পূর্ণরূপে অজ্ঞান হইয়াছে কি না 
তাহা জানিবার উপায় চক্ষের মধ্যে অঙ্গুলি দিয়া স্পর্শ করা। যদি রোগী 
চোক বুজিতে থাকে তবে বুঝিতে হইবে রোগী সম্পূর্ণরূপে অজ্ঞান হয় নাই? 
যদি চক্ষুপল্লব গ্থির থাকে, তবে বুঝিতে হইবে রোগী সম্পূর্ণরূপে অজ্ঞান হুই- 
ক্নাছে। অস্ত্রকার্ধয মধ্যে বরাবর এইরূপ অবস্থা রাখিতে হইবে। মধ্যে মধ্যে 
অল্প অর কবিয! ক্লোরফরম শুঁকাইতে হইবে, কিন্ত এত অধিক পরিমাণ দিতে 
হইবে না যে, শ্বাস প্রশ্বাস কার্ধ্য একবারে বন্ধ হইর়। পড়ে । 

€৭) অস্ত্রকার্যে ক্লোরফরম শুঁকাইবার নিয়ম এই যে, যতক্ষণ পর্য্যস্ত 
রোগী সম্পূর্ণক্দপে অচেতন ও বোধশুন্ত না হয় ততক্ষণ পর্য্যন্ত তাহার অঙ্গে 
ছুরিকাঘাত কর! বা অস্কার্ষ্ের চেষ্টা করা কর্তব্য নহে। কারণ অজ্ঞান হইবার 
পূর্ব্বে অন্ত্রকাধ্য করিতে আরম্ভ করিলে রোগী অত্যন্ত ভয় পায়, তাহাতে হৃদয়ের, 
ক্রিয়া বন্ধ হুইয়। মৃত্যু পর্য্যন্ত ঘটিতে পারে । 

(৮) যিনি ক্লোরফরম করিবেন, তাঁহাকে রোগীর শ্বাস প্রশ্বাসের গতির 
উপর লক্ষ্য রাখিতে হইবে। যেন শ্বাস প্রশ্বীস রোধ না হইয়! পড়ে । 

7) ক্লোরফরম করিবার সময় রোগীর বক্ষস্থল ও উদর অনাবৃত ব্রাথা' 
যুক্কিসিদ্ধ। তাহ! হইলে শ্বাস প্রশ্বাসের গতি ভালরূপে বুঝিতে পারা যাইকে। 
বন্দি ক্লোরফরম দিবার সময়, এমন কি দিবার আরম্ভতেই, যদি শ্বাসকার্ধ্যের 
কোনুরূপ প্রতিবন্ধক হয় কিংবা! গল! ঘড় ঘড় করে, তাহা হইলে যতক্ষণ পধ্যস্ত 

| শ্বাস গ্রশ্থাস ভালরূপে না চলিবে ততক্ষণ ক্লোরফরম দেওয়া স্থগিত রাখিবে। 

(১০) শ্বাসকারধ্যের কোনরূপ ব্যাঘাত ঘটিলে রোগীর থুত্নি ধরিয়া 
টানিলে নীচের দন্তপাটী'উপরের দস্তপাটী হইতে পৃথক হইলেই (মুখ হাঁ হইলেই), 
স্বাসকার্ধ্য উত্তমরূপে চলিবে । এই প্রকরণে এপিগ্লটিন উখিত্ট হয় এবং 
তাহা হইলেই লেরিংস মধ্যে অবাধে বাদ প্রবেশ করিতে পারে। ষদি ইহাতেও 
শ্বাস প্রশ্বাস না বয় তবে কৃত্রিম উপায়ে শ্বাস প্রশ্বাস কাঁ্ধ্য নির্বাহ করিতে 
হইবে। ৭আর্টিফিশিযাল্‌ রেস্পিরেশন্৮ করিতে হইবে ।* কৃত্রিম উপারে শ্বাস 
প্রশ্বার্ন কাধ্য কেমন করিয়া! করিতে হয় তাহ! সংক্ষেপে বলিতেছি ।. রোগীর - 
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মাথা ও ঘাড় রোগীর শরীর অপেক্ষা একটু নীচ করিয়। ধরিতে হইবে ।. একজন 
রোগীর খুত্নি টানিয়া ধরিয়! দস্তমাড়ি ফাঁক করিয়৷ রাখিবে এৰং জিহ্বাটিও 
টানিয়া রাখিবে। আর এক জন রোগীর বাহুদ্বয্ন উত্তোলন করিয়া রোগীর, 
মাথার দিকে লইয়া গিয়া! পুনর্বার এ বাছ্দয় নাগ্মাইয়। এ বাহদ্বয়ই, রোগীর 
ছুই পীরে চাঁপিয় দিবে । এইরূপ পুনঃ পুনঃ করিবে । রোগীর শ্বাস প্রশ্বাস 
মিনিটে যতবার বয় অর্থাৎ প্রতি মিনিটে প্রীর ১৫১৬ বার এইরূপ ভাবে রোগীর 
বান্থদ্বয় দ্বারা রোগীব পাঁজরে চাপ দিতে হইবে । এই প্রক্রিয়া দ্বারা রোগীর 
ফুদফুল ক্রমান্বয়ে সংকুচিত ও প্রসারিত হইবে, তাহা হইলেই শীঘ্র ফুদ্ফুসের 
কার্ধ্য আর্ত হইয়া শ্বাস প্রশ্বাস কার্য্য বহিতে থাকিবে । 

(১৯) যদি কোন আকস্মিক কারণে শ্বাস প্রশ্বাস বদ্ধ হয়, তাহা হইলে 
ক্লোরফরম দেওয়া বন্ধ করিয়া ততক্ষণাৎ “আর্টিফিশিয়াল রেস্পিরেশন্৮ 
(রুত্তিম শ্বাস প্রশ্বাস কার্য) আর্ত কবিবে। আর্টিফিশিয়াল রেদ্পিরেশন্‌ 
সময় অপর এক জন, রোগীর মস্তক পশ্চা্দিকে নত বাখিবে এবং রোগীকে ই 
করাইয়া তাঁহার জিহ্বা টানিয়া রাখিবে। 

(১২) ক্লোরফরম দিবার পূর্ব্বে রোগীর শরীবে অল্প মাত্রায় মব্ফাইনের 
*হাইপডাত়িক ইন্জেকৃষ্পন” (অধংত্বচে প্রয়োগ ) করিলে অচেতনাবস্থা অনেক 
ক্ষণ পর্য্যন্ত স্থায়ী হয়। এই জন্য, বড় বড় অস্ত্রকার্য্যে দীর্ঘকাল রোগীকে 
অজ্ঞান করিয়! রাখিতে হইলে এইরূপ উপায় অবলগ্বন স্থবিধাজনক | 

১৩। ক্লোরফরম করিবার পূর্বে রোগীকে অল্প মাত্রায় বাণ বা হুইস্কি 
সেবন করান মন্দ নহে। কিন্তু সুরাপানে উন্মভুতা না ঘটে, তৎ্পক্ষে 
দৃষ্টি রাখিতে হইবে । এইরূপ করিলে হৃদয়ের ক্রিয়া ছুর্বল ' হইতে 
পায় না। 

এই হুইল হহিদ্রাবাদের কমিশনের মত। 

ক্লোরফরম দিবাঁর ৪1৫ ঘণ্টা পর্ব্ব হইতে বোঁগীকে উপবাসে রাখিলে ভাগ 
হুয়। কিন্তু সমস্ত দিন উপবাসে রাখিয়া রোগীকে দুর্বল কর! কর্তব্য নহে। 

হৃদয়ের মেদ গীড়। থাকিলে বা অন্ত কোন গুরুতর হৃদরোগ খাঁকিহল 
অতি সাবধানে ক্লোরফরম শু কান কর্তব্য। 

ক্লোরফরম দ্বার! শ্বাস প্রশ্বাস বন্ধ হইলে এবং হৃদয়ের ক্রিয়/ বন্ধ হইলে 
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ক্কত্রিম উপায়ে শ্বাস প্রশ্বাস নির্ব্বাহ করিবে॥ তা! ছাড়া এই অবস্থায় লাইকর 
এমনিয়া অধ:ত্বচে প্রয়োগ অতিশক্প উপকারী । 

১ ভাগ এর্ছোলিউট্‌ এলকোহল, ২ ভাগ ক্লোরফরুম এবং ৩ভাগ ঈখর 
একত্রে সংযোগ করিয়া 0. মু নামক মিক্্চাক প্রস্তত হয়। অনেকে 
খই মিক্শ্চার আঘ্রাণ করান নিরাপদ বোধ করেন। 

অন্ত্রকার্ধ্য ছাড়া নানা প্রকার আক্ষেপ রোগে ক্লোরফরম আত্রাণ করান 
উপকারক, তবে এই সকল ক্ষেত্রে একবারে সংজ্ঞাহীন করার প্রয়োজন হয় ন)। 
টেটেন্স্‌, হিষ্টিরিয়া, কল্ভল্শন্‌ প্রভৃতির আক্ষেপে ক্লোরফরম শুথাইলে। 
আক্ষেপ নিবারণ হয়। প্রসবকাধ্যে ক্লোরফরম ব্যবহার হয়। এজ্মা রোগের 
আক্ষেপে ক্লোরফরম আত্রাণ উপকারক। গল্ষ্টোন, বিন্থাল্‌ ক্যাল্কিউলাই, 
প্রভৃতির যন্ত্রণায় ক্লোরফরম আত্রাণ উপকারক । 

১০:২০ মিনিম্‌ মাত্রায় ক্লোরৌফরম সেবন করিলে রোগী অজ্ঞান হইতে 
আরম্ভ হয় এবং আরও অধিক মাত্রায় সেবনে রোগী একবারে অজ্ঞান হয্। 
১.২ মিনিম্‌ মাত্রায় ইহ! পাকস্থলীর অবসাঁদক, যন্ত্রণা-নিবারক, আক্ষেপনিবা- 
ক্লক এবং নিদ্রাকারক। অধিক মাত্রায় পাকস্থলীর উপর উগ্র বিষ ক্রিক 
কফরে। পাকস্থলীয় অবসাদক বলিয়। বমন, পাকাশয় শুল, হিকা! প্রভৃতিতে, 
উপকার করে। 

বাহ্প্রয়োগে ক্লোরফরম বেদনা-নিবারক এবং চর্দের প্রদ্বাহকারক ॥ 
নানাবিধ বেদনার, বাত বেদনার শাস্তি হয়। 

মাত্রা। আদত ক্লোরফরমেনর মাত্র! ৩--১* মিনিম্। একটু চিনির সঞ্ষে 
মিশর সেবন করান যাইতে পারে । মিউছিলেজ, ডিথ্বের ঘেলু এবং সির- 
পের সঙ্গেও দেওয়া যায়। একুষা ক্লোরফরম মাত্র! ২--২ আং। স্পীরিট 
ক্লোরফরম ২০--৬* মিনিম। টীং ফ্লোরফরম কো ২০--৬* মিনিম। টীং 
ক্লোরফরম এট্‌ মর্ফাইন্‌ ৫--১* মিনিম্‌। 

টীংচার. ক্লোরফরম্‌ এটু মব্ফাইনের গুণ ক্লোৌরোডাইনের সমান। ইহ! 
ঘস্ত্রণাঁনিবারক, আক্ষেপনিবারক» কমন ও হিক্কা-নিবারক এবং নিদ্রাকান্ক ॥ 
ডিসেন্টি,, কলেরা, হিন্কা, বমন প্রস্ভৃতি রোগে ইহা খুব উপক্কারক 
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ছেরিভাইসায়ি ফার্মেণ্টম- বিয়ার ইয়ে 
(০7৮ 15172 হাট মিটি, জট উ 0৯98) 
প্রয়োগরূপ £--(৯) ক্যাটাপ্লানূম। ফাক্মেন্টি । ৪ ন্‌ 
বিয়ার ইয়েষ্ট লেবন জন্য ফ্যবহার হয় না। ইহার পুল্টিস্‌ হূর্গন্বছারক্ষ। 
এরইজন্ত পচা ক্ষতের উপর ইহার পুল্টিদ্‌ দেশু়া হুইয়া থাকে। 








'বিউটিল ক্লোরাল হাইডাস-_ক্রোটন ক্লোরাল হাইডেট 
(80০৮1, 077,07৯], ন্‌ 51079.) 

অধিক মাত্রায় সেবনে ইহা শ্বাস প্রশ্বাস নির্বাহকারী স্নামুযস্ত্রের পক্ষাঘাত 
জন্মাইয়! শ্বীদরোধ করিয়া মৃত্যু আনয়ন করে। 

ওষধের মাজায় সেবনে ইহা নিপ্রাকারক। ১৫-_২* মিনিট মধ্যেই 
নিদ্রাকর্ষণ হয়। ক্লোরাল হাইড্রেট অপেক্ষা ইহার গুণ নিকৃষ্ট, তবে ইহা! 
হৃদয়ের অবসাদ উৎপন্ন করে না। ইহা ৫ম শ্নায়ুর (ফেসিয়াল শ্াধু ) উপর 
খবসাঁদক ক্রিয়া গ্রকাশ করে। 

ব্যবহার :--ইহার নিজ্রাকারক ক্রিয় অনিশ্চিত। কোন কোন স্থলে বিপদও 
আনয়ন করে। বদিও হৃদয়ের উপর ইহ! সচরাচর অবসাদক ক্রিয়া প্রকাশ 
করে না, তত্রাচ কোন কোন স্থলে ইহাতে হৃদয়ের ক্রিয়। অতিশয় হূর্বাল করে। 
এই জন্য হুদ্‌পীড়াগ্রন্ত ব্যক্তিকে এই গুঁধধ সেবন করান যুক্তিযুক্ত নহে। 

৫ম স্বাুর অবসাদক বলিয়া ফেদিয়াল্‌ নিউর্যাল্জিয়! (মুখের প্রায়ুপুল ) 
রোগে ৫--৬ গ্রেণ মাত্রায় ব্যবহার উপকারক হয়। 

দন্তশুল রোগে ইহা যন্ত্রণা-নিবারক হয়। 

মাত্রা । ২--১৫ গ্রেণ। পিরপের সঙ্গে। 


স্পীরিটস্‌ ভাইনি গ্যালিদাই 
(57217708 ভাটি] 0-471107.) 
ইহার চলিত সাধারণ নাম ব্রাণ্ডি। 
প্রয়োগরূপ 20১) মিন্চযর! স্পীরিটস্‌ তাইনি গ্যালিসাই। 





২ | ভৈষজ্য বাধহার। 


ইহাতে শতকর!1 ৫* অংশ এল্‌কোহল আছে। ইহা সেবনে এল্‌কোহলের 
সমস্ত ক্রিয্নাই প্রকাশ পায়। উৎকৃষ্ট উত্তেজক ওষধ করিতে সচরাচর এক্স, 
নামক ত্রার্ডিই ওধধে ব্যবহার হয়। যে কোন কারণে হউক, হৃদয়ের ক্রিয়া 
ছর্বল হুইলে ব্রাণ্ডি অর্তি উৎকৃষ্ট ওঁধধ। সচরাচর ১--২ আং মাত্রায় জল 
মিশাইয়! দেওয়। বাঁ়। ব্রাণ্ডি, ঈথর এবং এরমোঁটক্‌ স্পীরিট অঘ্‌ এমনিয়! 
একজে অতি উৎকৃষ্ট উত্তেজক ওষধ প্রস্তত হয়। 

মিশ্চযর! স্পীরিটস ভাইনি গ্যালিসাই খুব পুষ্টিকারক এবং বলকারফ 
পথ্য। দৌর্বল্যাবস্থায় দেওয়া! ধায়। জর প্রভৃতি রোগে রোগী অত্যন্ত 
অবসন্ন হইলে ইহা ধেঙ স্ুপথ্য। ডিম্বের ঘেলুর ন্যায় পুষ্টিকর ও লঘুপাক 
ভ্রব্য আর নাই। এই ওষধে সেই ভিম্বের ঘেলু মিশ্রিত খাকে। 


স্পীরিটস্‌ রেক্টিফিকেটস্-রেক্টিফায়েড 
স্পীরিট অব্‌ ওয়াইন্‌ 
(9009 20017 ৮104709,) 
চিনি গুড় প্রভৃতি চোয়াইয়া রেক্টিফাঁয়েড স্পীরিট পাওয়া যাঁয়। এই 
রেকুটিফায়েড স্পীরিট পুনর্ধার চৌয়াইয়া লইলে এব্সোলিউট্‌ এলকোহল 
বা বিশুদ্ধ সুরাবীর্ধ্য বাহির হয়। রেক্টিফাফ়েড্‌ স্পীরিট নানাবিধ টিংচার 
তৈয়ার করিতে ব্যবহৃত হয়। রেক্টিফায়েড স্পীরিট এবং এলকোহল দ্বারা 
কোন উদ্ভিদ দ্রব্য ভিজাইয়া রাখিলে প্র উদ্ভিদের সান ভাগ বাহির হইয়া 
উহ্ছাদের সহিত মিশিয়া যায়। 
কোন স্থান মোচ্ড়াইয়া গেলে সেই স্থান স্পীরিট লোসন দ্বার ভিজাইয়া 
স্লাথিলে শীপ্রই বেদন। দূর হয়। বেড্সোর ব1 শয্যা ক্ষত হইবার প্রান্তে 
সেই স্থানের চর্ম্ের উপর স্পীরিট লৌমন দিলে চর্ম শক্ত হইয়া আর বেড্‌- 
সোরের উত্পত্তি হইতে পায় না। জল ও স্পীরিট একত্রে মিশাইলে ম্পীরিট 
লোসন তৈয়ার হয়। 
স্পীরিউস্‌ টেনুইন্বর-- প্রুফ ম্পীরিট (9015505 ত0৩০৮-:৮:০০৫ ৪৮6) 
এবং মেরি ওয়াইন কতকগুলি ওঁধধ প্রস্তত জন্ত ব্যবন্থৃত হয়। 











উদ্ভিজ্জ ওষধ। 


অরা্টিয়াই ফুক্ম্‌ (407৮৬ খশণা, ঘা 0109.) 
অরাষ্টিয়াই কর্টেক, (40৮৬ খণণ্য 00280) 
অরাষ্টিয়াই ফোরেস্‌ একুয়া (40. ঘগ ঘা,0853 

00.) 


শষ্োগর্প (১) ইন্ফিউজন্‌ অরান্টিপ্নাই। (২) ইন্ফিউজম্‌ অরান- 
টিয়াই কম্পোছিটম্। (৩) সিরূপস্‌ অরান্টিয়াই। (৪) টিংচুরা! অরান্টিয়াই। 
(৫) টিংঢুরা আরন্টিয়াই রিছেন্টিন। (৬) ভাইনম্‌ অরান্টিয়াই । (৭) দিরূপস্‌ 
অরান্টিয়াই ফ্লোরিস্‌। 

অরাণ্টাই কর্টেক্স, বা কোমলা৷ লেবুর ত্বক বলকারক (টনিক )। ইহা 
ক্ষুধাবদ্ধক এবং পাকস্থলীর বল বিধান করে। অবান্টিয়াই কটেক্স, অপান্‌- 
টাই ফ্লোরেল্‌ একুয়! এবং ইহাদের প্রয়োগন্ধপ সকলের সচরাচর অন্তান্য 
ওষধ সুগন্ধ করিবার জন্ত ব্যবহার হয়। 


পপ 


আর্নিসি রাইজৌম1--আর্ণিকা রাইজোম 


(40 87770147,) 


প্রয়োগরূপ £--(১) টিংঢুরা আর্নিসি। 

ধদি চর্দ্দের উপর আর্নিক লাগান যাক্স, তবে কিয়ংকাল পরে সেই 
স্থান জাল! করে, লাল হইয়া উঠে। কোন কোন ব্যক্তির শরীরের উপর 
আর্নিক! লাগাইলে এরিছিপেলসের ন্যায় প্রদাহ হয়। 

অধিক মাত্রায় আর্নিকা! সেবনে বিষক্রিয়া করে। ইহাতে বিষক্রিয়া! 
করিলে শরীর অত্যন্ত দুর্বল ও অবসন্ন হয়, থেচুনি হয় এবং পরিশেষে রোগী 
হিমাঙ্গ হইয়া! মরিয়া যান্ন। আর্নিক। পাকস্থলীতে উগ্রতা গুণ প্রকাশ কৰে। 
পেট জালা করে, বমন একট উদরাময় হয়। ইহ! একনাইটের ন্যাক্স অবলাদক। 

৪ 


২৬ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


বাকল আর্ণিকার আত্যন্তরিক ব্যবহার প্রায় উঠিয়া! গিয়াছে। পূর্বে 
পক্ষা্থাত রোগে এবং ডেলিরিয়ম টি,মেন্স রোগে ইহার ব্যবহার ছিল। 
আর্নিকার টিংচারের সঙ্গে জল মিশাইলে আর্নিকা লোসন্‌ তৈয়ার হয় । 
কোন স্থান.ভাঙ্গিয়৷ বা মোচ্গাইয়। গেলে আর্নিকার লোসন দিয়া ভিজাইয়া 
রাখিলে উপকার হয়। ডাক্তার গ্যারড বলেন আর্নিকার এই গুণ নাই। 
* কেবল মাত্র স্পীরিট ও জল দ্বারা লোসন করিয়া! ভিজাইলেও যে ফল হয়, 
আর্ণিক লোসন প্রয়োগেও সেই ফল হয়। এই কথা সত্য হইলে আর্নিক! 
ওষধ ফার্মাকোপিয়। হইতে তুলিয়৷ দিলেও ক্ষতি নাই। 
হোমিওপ্যাথিক চিকিৎসকগণ আর্নিক। ব্যবহার করেন। 








আর্মোরেছাই র্যনডিক্স্‌_হর্চর্যাডিম্‌ রূট 
(৯8010734017 740া.) 


গ্রয়োগরূপ ২_০১) স্পিরিটস্‌ আর্মোরেছাই কম্পোজিটস্‌। 

হর্র্যাডিষ্‌ মূল চর্কাণ করিলে লাল! গ্রন্থি সকল উত্তেজিত হুইয়! লাল! 
নিঃসরণ হয়। ইহা সেবনে পাকস্থলী উত্তেজিত, হইয়। পাচকরস নিঃস্ত 
হয়। ইহ! কিডনি যন্ত্রকেও উত্তেজিত করে, তাহাতে প্রতাব বৃদ্ধি হয়। 
অতএব হর্চর্যাভিদ্‌ লালানিঃদারক, ক্ষুধাবৃদ্ধিকারক এবং মুত্রকারক। অজীর্ঘ 
এবং শোথ রোগে উপকার করিতে পারে । 





আর্গটা-_আর্গট (7059074--7090দ*) 
আর্গোটিন (£8/20গতু ) আর্গটের সারভাগ। 


প্রয়োগরূপ £--(১) খ্রকৃষ্টাক্টম্‌ আর্গটি লিকুইড। (২) টিংচুরা আর্গটি। 
(৩) ইন্ফিউশন্‌ আরর্মটি। (৪) ইন্জেকৃশিও আর্গটনি হাইপভার্মিক। 

আর্গটের ভিতর তিনটা পদার্থ আছে। (১) ম্পাছেলিনিক্‌ এছিড্‌। 
(২) কর্ছুটাইন্‌ এবং (৩) আর্ণটিনিক এছিড। আর্গটের সমস্ত ক্রিয্না এই 
তিনটি পদার্থের উপর নির্ভর করে। 


আর্গট্‌। ২৭ 


আর্গট অব্‌রাই একপ্রকার শক্ত, ইংলগ্ে জন্মে। এীশম্ত বিউূত হইয়! 
আর্গট জন্মে । ইংলগ্ডের কৃষক শ্রেণী আর্গট্‌ অব্্‌ রাইয়ের রুটা তৈয়ার করিয়া 
ব্যবহার করে। যদি রশৃন্তের মধ্যে বিকৃত শত বা আর্ট মিশ্রিত থাকে, 
তবে বহুদিন ধরিয়া প্রশস্ত খাদ্যরূপে ব্যবহার “করিলে কতকগুলি পীড়ার 
লক্ষণ উপস্থিত হয়। প্র সকল লক্ষণকে আর্গট জনিত লক্ষণ বলে। এই 
আর্গট জনিত লক্ষণ সকল ছুই প্রকারের হইক্মা থাকে । একপ্রকার লক্ষণ ' 
এই যে, রোগীর হাত পা মুখ এবং নাপিকাম় ড্রাই গ্যাংগ্রিন্‌ নামক ব্যাধি হয়। 
ত্র সকল স্থানে রক্ত চলাচল বন্ধ হুইয়! যায় এবং তজ্জন্ত এ দকল স্থান 
শুফ হয় এবং পচিক্কা কাল হইয়! যায। শরীরের কোন স্থান পচিয়া গেলে 
তাহার নাম গ্যাংগ্রিন। ড্রাই গ্যাংগ্রিন্‌ অর্থাৎ শুক্ষ গ্যাংগ্রিন। কোন স্থান 
পচিয়া যায় অথচ এর স্থানের মাংসাদি গলিত না হইয়| শু হুইলে তাহার নাম 
শুফ গ্যাংগ্রিন। দ্বিতীক্স প্রকারের লক্ষণ এই যে, রোগীর হস্ত পদাদির ভয়ানক 
রকমের আক্ষেপ উপস্থিত হয় ॥ আশ্চর্যের বিষয় এই যে, গুঁধধের মাত্রাস্থ 
বহুদিন ধরিয়া! আর্গট সেবন করিলেও এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয় না। তবে 
একবারে অধিকমাত্রায় আর্গট সেবনে বিষক্রিয়া করে। বমন, বিরেচন, শরীরের 
বোধশক্তির বিলোপ (গ্লাড়তা ), আক্ষেপ, অঙ্গবিক্ষেপ (খেঁচুনি) প্রভৃতি 
উপস্থিত হয়। অবশেষে রুত্বশ্বাস হইয়া রোগী মার! পড়ে । রোগীর শ্বাস 
আটকাইয়া যায় এবং তাহাতেই মৃত্যু হয়। 

আর্গট মন্তিষ্ষের উপর কোন ক্রিয়া! প্রকাশ করে না। কিন্তু ইহা দ্বারা 
মেরুদণ্ডের ( কশেরুকা মজ্জার)) পশ্ঢাস্তাগ আকত্রীস্ত ও উত্তেজিত হুম একং 
তজ্জন্ত রোগীর আক্ষেপ প্রভৃতি উপস্থিত হয়। রোগী ঠিক করিয়া পা! ফেপিয়! 
চলিতে পারে না। গা বহিয়া পিপীলিকা উঠিতেছে এইরূপ বোধ হয়_-গাক্সে 
একপ্রার শড়, শড়াশি বোধ হয়। হাত পায়ে খাইল খরে, আর নয়ত হাত পা 
খেঁচিতে থাকে । 

আর্ট হৃদয়ের অল্প অবসার্ক। আর্গট সেবনে হৃদয়ের গতি মন হয় 
এবং নাড়ীর স্পন্দন সংখ্যায় কিয়া যায়। যে নাড়ী 1মনিটে ৭০1৮৭ বার 
স্পন্দন করে, অধিক মাত্রায় আর্গট সেবনে সেই নাড়ীর গতি প্রতি মিনিটে 
২০৩০ বার মাত্র হয়। ঠরিশেষে হ্বদয়ের স্পন্দন অনিয়মিত এবং* অতান্ত 
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ক্ষীণ হইতে পারে । তেগস্‌ বা নিউমোগ্যা্িক মাযুর উপর কার্য করাতে 
এই ব্যাপার উপস্থিত হয় । 

আর্গট কত্ত ক্ষুদ্র ধমনী ও কৈশিক1 সকল সংকুচিত করে। আর্গট সেবনে 
ছোট ছোট ধমনীর ছিদ্র সংকুচিত হয়, ধমনী, সকল ' কুচ্কাইস়্া যায় বা জড়শড় 
হয়। এইটি আর্গটের একটি প্রধ্ধান ক্রিয়া। এই জন্য আর্গট একটি প্রধান: 
ন্নক্তরোধক ওধধ। 

আর্গট কিড্নির বাঁ মৃত্রযন্ত্রের উপর ক্রিয়া করে, তাহাতে প্রন বৃদ্ধি 
হয়। বাড়ার বা মৃত্রাধার ইহ! ঘার। সংকুচিত হয়। 

আর্গট ধারকগুণবিশিষ্ট। ইহাতে কোষ্ঠবন্ধ করে। কচিত কখনও 
উদ্রাময়, বমন এবং শুল বেদনা হয়, পেট কামড়ায় । 

অর্গট জরাযুসংকোচক। ইহা দ্বারা স্ত্রীলোকের জরাধু সংকুচিত হয়, 
তাহাতে জরাদ্ধু মধ্যে যাহ! কিছু থাকে তাহা বাহির হইয়া পড়ে । 

আর্গট সেবনে স্তনছুপ্ধ কমিয়। যাত্স এবং ঘর্ম নিঃসরণ কম পড়ে। 

ইহাতে অন্ত্রের ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ধমনী এবং কৈশিক1 সকল সংকুচিত হয়। 
তাহাতে অস্ত্রের রস ক্ষরণ কম পড়ে। এই জন্ত আর্গট কোষ্ঠবন্ধ করে এবং 
ধারকগুণ প্রকাশ করে। 

আগ্গট ধারক, রক্তরোঁধক, জরাধু-সংকোচক, মুত্রকারক, স্বেদ-নিবারক 
এবং ছুগ্ধত্রাব নিবারক। 

আর্গট জরাধুর উপর বিশেষ ক্রিয়! প্রকাশ করে। ইহাতে জরায়ু সংকুচিত 
হয়! এই ক্রিয়া সসস্তান জরায়ুর উপরই অধিকতর রূপে প্রকাশ পায় 
জরামুর ভিতর ভ্রুণ থাকিলে ইহ! জরায়ুর উপর অধিক মাত্রায় ক্রিক প্রকাশ 
করে। গর্ভবতী জ্ীলোককে বেশী মাত্রায় আর্গট সেবন করাইলে গর্ভআাব 
পর্যযস্তও হইতে পারে। 'গর্ভ অ্লদিনের হইলে বড় একটা! আর্টের ক্রিয়া 
হয় না। গর্ভ যত পূর্ণ হয়, আর্গটের ক্রিয়া, ততই প্রকাশ পায়। জরারুর 
উপর আর্টের এই শক্তি থাকাতে আর্গট প্রসবকার্ধ্যে এবং প্রসবের পর 
রক্তত্াবে বল পরিমাণে ব্যবন্ধত হয়। প্রসবের সময় জরাফু পুনঃ পুনঃ 
সংকুচিত হইতে থাকে। এই জরাধুর সংকোচন,” জন্যই স্ত্রীলোকের 
প্রসব বৈদনা উপস্থিত হয় ॥ অরারু আপন আপনি সংকুচিত হুইয়! উহার 
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মধ্যস্থ শিশুকে যেন টিপিয়া বাহির করিয়া দেয়। তাহাতেই, সম্তান 
প্রসব হয়।॥ 

আর্গট এই জরায়ু সঘকোচনের বৃদ্ধি করে, এই জন্ত প্রসবের সময় যদি ভাগ 
করিয়া ব্যথ! না আইসে এবং তজ্ন্ত প্রসবের ঝিঁন্ব হয়, তবে আর্গট সেবন 
করাইলে প্রসব বেদনার বৃদ্ধি হইয়া অবিলগ্ছে সন্তান প্রস্থত হয়। সসত্বা 
রাযুর উপর আর্গটের সংকোচন শক্তি অসীম । ইহাতে জরায়ু এত অধিক 
সংকুচিত হইতে পারে ষে, জরাফু ফাটিয়াও ষাইতে পারে। এই অন্য 
গর্ভের সকল অবস্থায় আর্গট প্রয়োগ নিষিদ্ধ। যদি জরায়ুর মুখ বেদ খোলসা 
থাকে, জরায়ু বা যোনিদ্বারে কোন অবরোধ না থাকে, তবে জরায়ুর সংকোচন 
অভাবে প্রসবকাধ্যে বিলম্ব হইলে-_ব্যথা জুড়াইয়! গিয়া! সম্ভাঁন হইতে বিলম্ব, 
হুইলে-_-আর্গট দেওয়ায় হানি নাই। কিন্তু যদি কোন বাধা বর্তমান থাকে-- 
ষদি সন্তানের মাথা প্রসবের দ্বার অপেক্ষা বড় হয় অথব৷ প্রসবের দ্বার 
স্বাভাবিক ক্ষুদ্র হয়--র্দি যোনিদ্বার সংকুচিত থাকে--যোনির ছিত্র ছোট 
হয়--কিম্ব! প্রস্থতির পেল্ভিস বা বস্থিগহ্বর সংকুচিত হয় তবে এই সকল 
ক্ষেত্রে আর্ট প্রয়োগে অপকার্‌ ভিন্ন উপকার নাই। এইরূপ অবস্থায় আট: 
প্রয়োগে জরায়ু বিদীর্ণ হইয়াও যাইতে পারে। তত্ডিন, ক্রণ মারাও পড়িতে 
পারে। যেহেতু, আর্গট দিব] মাত্র জরায়ু অলোরে ক্রণকে চাপিস্স| ধরে, 
ওদিকে প্রসব দ্বারে বাধ! বর্তমান থাকাতে ভ্রণ বাহির হইতেও পায় না, 
স্থতরাং ক্র জরায়ু দ্বারা পেষিত হইয়! মার! পড়ে । প্রসবের প্রথম অবস্থা 
আর্ট দেওয়া! নিষিদ্ধ। প্রসবের দ্বিতীয় অবস্থায় অর্থাৎ জরাযুদ্ধার বেস 
হুইয়! খুলিয়৷ গেলে: এবং মাথা নামিয়া আদিলে যদি পুর্ববর্ণিত কোন প্রকার 
অবরোধ বর্তমান না থাকে, তবে ব্যথ! অভাবে প্রসবকার্ধ্ে বিলম্ব হইলে 
আর্গট দেওয়! যুক্তিসিদ্ধ। প্রদবকাধ্য সমাথ। হইবার পর ফুল পড়িতে 
বিলম্ব হইলে আর্গট সেবন করাইবা! মাত্র ফুল নির্গভ হইয়া যায়। যমজ্জ 
সস্তান প্রসব সময়ে একটি সন্তান প্রসবাস্তে আর একটি সন্তান প্রসব হইতে 
খঅধথ। বিল ঘটলে নিরাপর্দে আর্গট দেওয়া! যাইতে পারে। প্রসবের পর. 
কক্ষআব হইলে আর্গট এবং ওপিক্কম একত্রে দিলে বিশেষ ফল হুয়। অথবা 
ভলপেটে আর্থাটন অধস্থচ পিচকারী করিয্া প্রয়োগ করিলে অ$রও লীষব 
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রক্তত্রাৰ বন্ধ হয়। রক্তআাঁব বেশী হইলে ১ ড্রাম মাত্রায় এক্ট্রাক্ট, আর্গউ 
লিকুইড্‌ দেওয়া কর্তব্য । অথবা এক এক বারে ১* মিনিম ইন্জেকৃ্শিও 
আর্গটিনী হাইপডার্ষ্িকা তলপেটের চর্মবের নীচে পিচকারী করিয়া দেওয়া 
কর্তব্য । জরায়ুর ফাইব্রঞ্জেড টিউমর্‌ পীড়ায় ক্দীর্থকাল ধরিয়া আর্ট সেবনে 
ফাইব্রয়েড টিউমবের আয়তন ছোট হইয়া যায়। মেনরেজিয়া! এবং মেট্র- 
রেজিয়া পীড়ায় আর্গট সেবন মছোৌষধ। যেকোন কারণ বশতঃ জরামুর 
'ভিতর হইতে রক্রত্রাব হইলেই আর্ট দেওয়া কর্তব্য এবং উপকারক। 
ক্রনিক মেট্রাইটিস্‌ রোগে আর্ণট উপকার করিতে পারে । কোন কারণ 
বশতং জরায়ু বড় হইলে আর্গট সেবনে জরায়ুর আয়তন ছোট হয়। প্রসবের 
পর জরায়ু হইতে একপ্রকার আব হয়। এই আরব এক মাস পরেই প্রায় 
বন্ধ হইয়া যায়। এই অ্রাব শীঘ্র বন্ধ না হইলে আর্গট সেবনে বন্ধ হইবে। 

এমিনরিয়। এবং লিউকোরিয়া রোগেও আগ্গট উপকারক | তবে সকল 
ক্ষেত্রে নে। 

হিমাটেমিদিন্‌, হিমপ্টেটিদ্‌ গ্রভৃতি পীড়ায় আর্গট রক্তরোধকরূপে 
সচরাচর স্যবহ্ৃত হয়। পুর্বে এই সকল রোগে গ্যালিক এছিডের খুব সুখ্যাতি 
ছিল, এখনও ব্যবহার হইয়া থাকে। কিন্তু এই দকল রোগে আর্ট সর্ব্া- 
পেক্ষা শ্রেষ্ঠ । 

অতিরিক্ত ঘন্ম হইলে আর্গট সেবনে উপকার হয়। যক্ষমীকাঁশের নিশা 

বর্ম নিবারণ জন্য আর্গটের ব্যবহার হয়। নিউমোনিয়! পীড়ায় ফুস্ফুদ্‌ 
মধ্যে পৃ হইবে ঝা কাশের সঙ্গে রক্তমিশ্রিত থাকিলে আর্গট প্রয়োগে উপ- 
কাঁর হয়। উদরাময় ও রক্তামাশয় রোগে আর্গট উপকার করিয়া থাকে। 
প্লীহা রোগে আর্গট সেবন উপকারক। স্তাভিটিস্কাই নামক একজন 
ডাক্তার কম্পজরে আর্গট ব্যবহার করিয়া ফল পাইয়াছেন। 

কশেরুক! নজ্জার রক্তাধিক্য রোগে এবং মাইলাইটিস্‌ পীড়ায় আর্গট 
দ্বার উপকার হয়। কশেরুকা মজ্জার প্র সকল পীড়া বশতঃ পক্ষাঘাত 
রোগ স্তইলে আর্গট ব্যবহারে উপকার পাওয়া যায়। 

। ডাক্তার তাইভাল বলেন খদ্রত্রংশ (প্রপ্যাপ্দ অব্দি এন্স্‌) রোগে 
গুহছমের ভিতর ও গ্রেণ মাত্রান্ আর্গটন পিচকাবী করিয়া দিলে প্রল্যাঞ্দ 


আর্গট্‌। ৩১ 


আরাম হইয় যান্। প্রতি ২ বা৩ দিন অন্তর অন্তর এক একবার প্রিচকারী 
করিতে হইবে । 

ডায়েবেটিনু ইন্পিপিডস্‌ ( বহুমুত্র ) রোগে আর্গট অপকার করে, কিন্ত 
ডায়েবেটিদ্‌ মেলিটস্‌.বা আদত ডায়েবেটিস্‌ রোগে অপকাঁর করে না। , 

কাইলুরিয়৷ রোগেও আর্ট উপকারক । 

“ইন্কষ্টিনেন্স, অব্‌ ইউরিন্‌” (মুত্রধারণা ক্ষমত1) রোগে আর্গট উপকারী । 
কিন্ত এই রোগে আর্ট অপেক্ষা বেলেডোনা ভাল। বৃদ্ধ বয়সে বাঁডার ঝা 
মুক্রাধারে সংকোচন অভাবে মুত্রধারণা ক্ষমতা রোগ জন্মে, তাহাতে টোপে 
টোপে প্রাব বাহির হয়। প্রত্রাবের বেগ আসিলে রোগী আর সম্বরণ করিতে 
পারে না। এই রোগে আর্ণট দেবন খুব উপকারী। বুদ্ধ বয়সে প্রষ্টেট, 
গ্রন্থি বড় হইয়! এই রোগ হইলেও আর্গটে উপকার করে। ইহ! সেবনে প্রষ্টেট 
গ্রা্ড ক্রমে ছোট হয়। 

হাইড্রোছিল রোগে হাইড্োছিল ট্যাপ করিবার পর লিকুইভ্‌ একৃট্রাক্ট, 
অব্‌ আর্ট ২ ডাম মাত্রায় হাইডোছিলের থলির মধ্যে পিচকারী করিয়া 
দিলে হাইড্োছিল আরাম হইয়া যায়। 

মাত্রাদি গুড়া আর্গট্র ২০_-৩০ গ্রেণ। এক্ট্রাক্ট, আর্গট লিকুউড 
১০ মিনিম্‌্_-১ ড্রাম ইন্ফিউশন ১ আং--২ আং। টীংচার ১ মিনিম-_ 
১ড্াম। আর্গটিন ২--৫ গ্রেণ। ইন্জেক্শিও আর্গটিনী&হাইপভার্ম্িক! 
৩--১* মিনিম অধঃত্বাচ প্রশ্নোগ জন্ত । প্রসবের পর রক্তশ্রাব নিবারণ জন্য 
টাক] গুড়া পব চেয়ে ভাল। | 

চ এক্ট্রাক্ট আর্গট লিকুইড. 3৪৪, লাইকর্‌ স্্ীকৃনাইনী হাইড্রোক্সোরে" 
টিদ্‌ 1), টিং ভিজিট্যালিস্‌ গ৮--০181, একুই রোজি ৪০ ৪1, ১ মাত্রা । প্রতি 
বাত ঘণ্টান্তর। রক্তকাশ, রক্তবমন রোগে। * 

চ এক্্রাক্ট আর্ট লিকুইড ৪, টিং ওপিয়াই গ্‌ফ, একুই ৪৫ 2, ১ মাত্রা। 
অরাধুর রক্তশ্রাবে। প্রয়োজন হইলে ১ বা ২ ঘণ্টা পর আর এক মবান্র!॥ 

প্রসবে বিলম্ব হইলে পল্ভ আর্গট ৪৮ হত, ১ মাত্রায় । 

% একৃষ্টাক্ট, আর্গট, ন্গিকুইভ. ৪১৪, ডিকক্টম্‌ এলোজ কম্পৌজিটি চল 
১ মাতা দিন ২ বার প্রাতে এবং সন্ধ্যায়! রজ্োহীনতা। রোগে। 





৩২ উভৈষজ্য ব্যবহার 1 
 মিশ্চযারা ফেরি কে! 1, এক্ট্রাক্ট আর্ট লিকুইড, গ%জ/, একু 
48 51, ১ মাত্র! দিন * বার, রজোহ্বীন| (এমিনোরিয়! ) রোগে । 


* ইলেচিরিয়মৃ" 
ইলেটেরিতম্‌ 








] এক্বেলাই ফ্র্টন্‌ দেখ। 


পেশা 


ইউক্যালিপ্টাই গমি--গম ইউক্যালিপ্টস্‌ 
(00া,সপগয ওঢাধাধ্া, ) 


ক্রিয়। £--খদিরের ন্যায় সংকোচক | উদরাময় এবং আমাশয় রোগে ব্যবহার 
হয়। মাতা ২--১* গ্রেণ। 


ইউক্যালিপ্টাই ওলিয়ম_অইল অব্‌ ইউক্যালিপ্টস্‌ 
(ছ0০0,ঘদা 0৮.) 


প্রয়োগরূপ 20১) অংগুয়েণ্টছ ইউক্যাবিপ্টাই। 

ইউক্যালিপ্টন্‌ অইল অতিশয় পচননিবারক, স্থানীন্ প্রয়োগে ইহা! চর্ম 
প্রদাহ জনক 1% যে স্থানে মালিস করা যায়, সে স্থান লাল হইস্সা উঠে। কুই- 
নাইনের সছিত ইহার প্রিয়ার অনেকটা পাদৃশ্ত আছে । এই নিমিত্ত প্লীহাজ্মর 
ম্নবং কম্পজ্বর ইউক্যালিপ্টম্‌ অইল উপকার করিতে পারে। পিউফ্লার পিরাল 
ফিবাঁর, পাইমিয়া এবং সেপ্টিসিমিয়া রোগে ইহা পচননিবারক হইয়া উপকার 
করে। এই সকল রোগে ৫ মিনিম মাত্রায় দেওয়া যায়। যক্মাকাশ এবং 
অঙ্কাইটিস্‌ রোগে ছূ্ন্ক রাশ উঠিলে ইহা সেবনে উপকার হয়। সিষ্টাইটিস্‌ 
কোগে উপকার করে। 

ডিপৃথিরিয়া এবং ইন্ররয়েঞ্া রোগে ইউক্যালিপ্টন্‌ অইলের বাম্প আগ্রা 
ফলাইলে খুব উপকার হয়। ইউক্যালিপ্টস্‌ অইল এবং রেক্টিকায়েড স্পীরিট 
লমান পরিমাণে মিশাইয়! উহার ১০--৬* মিনিম পর্যযস্ত আপ্রাণ করাইবে। 
্াতরঙ্গেটিন। এবং এজ্ম1 রোগেও ইহার বাষ্প আস্রাণে উপকার হয়। 


ইউভিউর্সাই ফোলিয়।। ৩৩. 


ফুস্ফুসের গ্যাংগ্রিন্, ওজিনা এবং যস্দ্ীকাঁশে ইহার বাষ্প আস্রাণ উপ্রকারী । 
জরাযু এবং গুহ্দ্ধারে ক্যান্সার ক্ষত হইলে ইউক্যালিপ্টদ্‌ অইলে তুলা বা লিণ্ট 
তিজাইয়া এ ক্ষতে দিলে দুর্সন্ধ দূর হইয়া উপকার করে। ইহার লোসন 
দ্বারা পচ] ক্ষত ধৌত করিলে' এবং প্র ক্ষতে ইহার এলম লাগাইলে খুব উপকার 
হুয়। এই সকল ক্ষেত্রে ইহা কার্বলিক এছিভ অপেক্ষা! ভাল। যেহেতু 
কার্বলিক এছিড উগ্র এবং অধিক পরিমাণে ব্যবহারে বিষক্রিয়া করে, কিন্ত 
ইহাতে বিষক্রিয়া করে না। 

ইউক্যালিপ্টস্‌ ম্যালেরিয়া-নিবারক | ম্যালেরিয়! প্রগীড়িত দেশে ইউ- 
ক্যালিপ্টন্‌ বৃক্ষ রোপণ করিলে ম্যালেরিয়া বিষ নষ্ট হয়। 








ইওনাইমি কর্টেক্দ্‌--ইওনিমস্‌ বার্ক 


(চটি ৫7 ০0700) 


প্রয়়োগরূপ ২১) এক্ষ্রাক্ট ইওনিমাইসিকম্‌। ইওনিমিন্‌ যক্কতের 
উত্তেজক এবং পিত্তনিঃসারক | কোষ্ঠবদ্ধতায় এবং যকৃতের গীড়াঁয় উপকারক। 
এক্ষ্রাক্টের মাত্রা ১-৪ গ্রেণ। 
ইউভিউর্সাই ফোলিয়া__বিয়ারবেরি লিফ 
€ 0৬420 17১1 9114.) 


প্রয়োগরূপ £--(১) ইন্ফিউজম্‌ ইন্ভিউর্সাই। ক্রিয়া__সন্কোচক এবং 
বপকারক । ইহাতে আর্বিউটিন্‌ নামক বীধ্য আছে। ইউভিউর্সাই এবং 
ইহার বীধ্য আর্বিউটিন্‌ পুরাতন সিষ্টাইটিদ রোগে অতিশয় উপকারক। 
মিট, মেন্রেজিয়! এবং ডিসেশ্টি, (রক্তামাশয়) রোগে উপকারক | লিউ- 
কোরিয়। এবং মূত্রনালীর যে কোনরূপ প্রদাহে ইউভিউর্সাই এবং আরবিউটিন্‌ 
উপকারক। আর্বিউটিনের মাত্রা ২০ গ্রেণ, জলের সঙ্গে। ইনফিউশনের 
মাত্রা ১--২ আং। ডাক্তার লিউইন বলেন, ইউভিউর্সাই হইতে উপকার 
প্রত্যাশ। করিতে হইলে ইহা খুব বেশী মাত্রার ব্যবহার কর! কর্তব্য। অন্ততঃ 
৯ আং পত্র চূ্ণেগ ইন্ফিউশেন করিয়া এক এক মাত্রায় দেওয়! উদিত 


৩৪ ভৈষজ্য ব্যবহার ॥ 





ফার্মাকোপিয়ায্স যে যাত্রা আছে সে মাত্রায় লিউইনের মতে তেমন উপকারক 
হয় না। 





ইউভি-_ রেইজিন্‌ (ঢ0৮এ্/--7২/979,) 
ক্রিয়। ৫-_মুছুবিরেচক / সুগন্ধের জন্ত ব্যবহার হয়। 





ইপেকাকুয়ানহা (17770407474) 

প্রয়োগরূপ £--(১) এছিটম ইপিকাকুয়ানছি । (২) পাইলিউল! ইন্পি- 
কাকুয়ানহি কমস্লি (৩) পল্ভিস্‌ ইপিকাকুয়ানহিকো। (৪) টুচিছাই 
ইপিকাকুয়ানহি। (৫) টুচিছাই মর্ফাইন্‌ এট ইপিকাকুয়ানহি। (৬) ভাইনম্‌ 
ইপিকাকুয়ানছি। 

ক্রিয়া :_-ইপিকাকুয়ানছি চর্দ্ের উপর লাগাইলে কিয়ৎকাঁল পরে সেই 
স্থান উদ্ম বোঁধ হয়, লাল হইয়া উঠে এবং ফুস্কুড়ি বাহির হয়। সময় লময় এ 
সকল ফুম্কুড়ি পাকিয়। পৃযবটা হয়। 

ইপিকাকুয়ানহা। চর্বণ করিলে লালা আ্াব হয়। ইহার আশ্বাদ তিক্ত । 

কোন কোন ব্যক্তি অতি সামান্ত মাত্রাতেও ইপিকাকুক্মানহার নাশ লইলে 
হাঁচি ও সদ্দির দারা আক্রান্ত হয়। চক্ষু লাল হয় এবং চখ দিয়া জল পড়ে, 
ঘন ঘন হাচি হয়, নাক দিয়া জল পড়ে। কপাল ব্যথা করে, বুকে বেদন| 
হয় এবং ঘন ঘন কাশি হয়। 

ইপিকাকুয়ানহা শরীরের সমস্ত বিল্লির উপর কাজ করে। তাহাদিগকে 
উত্তেজিত করে এবং শ্রেম্া-ঝিলির আব বৃদ্ধি হয়। অল্প মাত্রায় ইপিকাকুয়ানা 
সেবন করিলে পাকস্থলীর ভিত্তর গরম বোধ হুয় এবং পাকস্থলির শ্লেম্মা-ঝিঝি 
হইতে শ্ষরেম্মা আ্রাব হয়। কিছু অধিক মাত্রায় সেবন করিলে বমনোগ্েগ হুম । 
এবং পাকস্থলী ও শ্বাসনজী সকলের শ্রেশ্বা-বিল্লি হইতে প্লেম্সা আজাব হয় । আরও 
অধিক যাত্রায় ইপিকাকুয়ানহা! বমনকারক হয়। ইহাতে প্রথমে, বমনোদ্েগ 
এবং পরে" বমন হয়। ইহা! অবসাঁদক বম্নকারক। বমনের সহিত শরীর 
ছুর্বল বোধ হয় এবং ঘর্্ম নিঃসরণ হয়। সর্ব শরীর শিখিল বোধ হয় এবং 
আক্ষেপ থাঁকিলে তাহা নিবারিত হয়। অতএব ইপিকাকুক়ানহা ঘর্কারন ক, 
বমন্কখরক, আক্ষেপনিবারক এবং কফনিঃসারক | 
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ইপিকাকুয়ানহা বমনকারক বটে, কিন্তু ইহাতে অতি শীঘ্র বমন হয় ন!। 
প্রী কাজ কিছু দেরিতে হয়। ইহা অবসাদক বধনকাঁরক বটে, কিন্তু টার্টার 
এমিটিকের ন্তাঁয় অত দুর অবসাদক নহে। ইহাতে পুনঃ পুনঃ বমন হয় বটে, 
কিন্তু রোগীর তত বেশী বমনোছ্ধেগ হয় ন| বা শরীন্দ অবসন্ন হয় না। ইপি- 
কাকুয়ানহা, সেবনেও বমন হয় এবং পিচকারী, করিক্। রক্তের ভিতর প্রবিষ্ট 
করিয়া দিলেও বমন হয়। ইহ! ডাইরেক্ট এবং ইন্ডাইরেক্ট বমনকারক। 
ইপিকাকুয়ানহার বীধ্য এমেটিন্‌ অত্যন্ত বমনকারক। বমনকারক গুণ ধরিতে 
গেলে ইপিকাকুয়ানহা! সল্ফেট অব্‌ জিঙ্ক, এবং টার্টার এমেটিক এই ছুয়ের 
মধ্যবর্তী স্থান অধিকার করে। ইহা সল্ফেট অৰৃ জিঙ্কের হায় সত্বর বমন 
উৎপন্ন করে না এবং টার্টার এমেটিকের স্তায় বমনোদ্ধেগ উপস্থিত করে ন1। 
ইহার বমনকাঁরক গুণ তত শীন্তর প্রকাশ পায় না বলিয়া কোন বিষাক্ত ওর্ধ 
পাকস্থলী হইতে বমন দ্বার উঠাইয়! দেওয়ার জন্য ইপিকাক্‌ সল্ফেটু অৰ্‌ 
জিক্কের স্তার় উপযোগী নহে। 

ইপিকাক্‌ মস্তিষ্কের উপর কোন ক্রিয়া গ্রকাশ করে না। 

ইহ! হৃদয়ের এবং বক্তসঞ্চালন্‌ যন্ত্রে উপরও বিশ্যে কোন ক্রিক প্রকাশ 
করে না। কেবল বমন হইবার সময় ইহা! হৃদয়ের অল্প অবসাদ উপত্ম্ন করে। 

ইহাতে পাকস্থলী, অস্ত্র এবং শ্বাসনলী: সকলের শ্রেশ্মা-বিল্লির শ্রাব বুদ্ধি, 
করে। 

ইপিকাকুয়ানহ! ঘকতের ক্রিয়া উত্তেজিত করে এবং পিত্তত্ৰীব বৃদ্ধি করে। 

ইপিকাকুয়ানহা ঘর্মগ্রন্থি সকলকে উত্তেজিত করে এবং ভজ্ঞন্ত ঘর্ম- 
কারক হক্ক। এক্যুট, ডিসেন্টি, ব৷ তরুণ আমাশক্ পোগে ইপিকাকের "বহুল 
ব্যবহার হয়। ইউরোপীর চিকিৎসকগণ তরুণ আমাশয় রোগে ইপিকাকৃ 
একমাত্র উৎকৃষ্ট ওষধ বিবেচনা করেন এবং খুব বেশী মাত্রায় এমন কি ৩*_-৬* 
গ্রেণ মাত্রায় ইপিকাকের ব্যবস্থা করেন। তাহার! বলেন এইরূপ বেশট 
ফবাত্রায় ইপিকাক্‌ সেবন করাইয়! রোগীকে স্থির করিয়া শোয়াইয়! রাখিলে এবং 
কেবল তরল জ্রব্য পাঁন করিতে না দিলে আর বমন হয় না। ৰমন নিবারণ 
জন্য কেহ কেহ প্রথমে টাংচাব ওপিয়ম্‌ এবং টীং ক্লোরফরম একজে মিকৃশ্চা 
করিয়া সেবন করাইয়! তৎপরে ইপিকাকুয়ানহ! সেবন করান। টাংওপিয়ফ 

ষ্ঠ 
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২৬ মিনি এবং জল ১ আং। ৯ মাত্রা। অন্ধ ঘণ্টা পরে ২৯ শ্রেণ মাত্রায় 
ইপিকাক। তাহারা বলেন, এইরূপ অধিক মাত্রায় ২৩ ডোজ ইপিকাক 
সেবন করাইিতে পারিলেই তরুণ আমাশয় বিনষ্ট হয়। কিন্তু এতদ্দেশীয় রোগী- 
দিগের পক্ষে এত বেশী মাত্রায় ইপিকাক কদাচই সহ হয় না। উপকার হওয়া 
দূরে থাকুক রোগী বমনের জালায় অস্থির হয়। অতএব এতদ্বারা রক্তামাশয 
চিকিৎসায় পুনঃ পুনঃ অল্প মাত্রায় ইপিকাঁক সেবন করান কর্তব্য । ইপিকাক্‌, 
অহিফেন এবং বিস্মথ সব্নাইটটে এই কয় ওঁষধ একত্রে মিশাইয়! সেবন 
করিতে দিলে আমাশয়ে নিশ্চিতই উপকার হয় । ডোভার্স পাউডার ৫ গ্রেণ, 
বিদ্মথ সব্নাইট্টে ১৫ গ্রেণ, ১ মাত্র! প্রতি ৩ ঘণ্টাস্তর। দিন ৪ বার সেবন। 

ডাক্তার রিংগার বলেন, কতকগুলি বমন রোগে ১ ফোটা মাত্রায় ভাইনম 
ইপিকাক অতিশয় উপকারী । বমন বেশী হুইলে ১ ফোট! মাত্রায় প্রতি 
ঘণ্টাত্তর এবং বমন কম হুইলে ১ ফোটা মাত্রায় দিন ৩ বার প্রয়োগ করিলেই 
যথেষ্ট। নিম্নলিখিত বমন রোগে ভাইনম ইপিকাক ১ ফোটা মাত্রায় ফল- 
প্র, যথা! £-- 

(ক) গর্ভিনী স্ত্রীলোকদিগের বমন্দে। প্রীতেই হউক বা অন্য সময়েই 
হউক (খ) কোন কোন স্ত্রীলোকের বমন ও বম্নোদ্বেগের সঙ্গে বুকজালা 
ও উদরাখ্বান থাকে । সে ক্ষেত্রে ভাইনম্‌ ইপিকাক এবং নক্সভমিক! একত্রে 
উপকার করে। যদি বমন ও বমনোদ্বেগ ন থাকিয়! কেবল মাত্র উদরাধ়্ান 
বর্তমান থাকে, তবে সঙ্ফো! কার্বলেট অব্‌ সোডা € গ্রেণ মাত্রাক প্রয়োগ 
করিলে উপকার হইবে। 

(গ)ঠ অনেক স্ত্রীলোক সন্তান হইবার পরও বমন ও বমনোদ্ধেগ ছারা 
কষ্ট, পায়, এ ক্ষেত্রেও ১ ফোটা! মাত্রায় ভাইনম্‌ ইপিকাঁক উপকারী । 

(ঘ) কোন কোন স্ত্রীলোক প্রতি খতুর সময়ে বমন ও বমনোদেগ 
ছারা কষ্ট পাঁ্। এ ক্ষেত্রেও ভাইনম্‌ ইপিকাঁক উপকারী । 

(ও) মাভালদিগের প্রাতঃকালে বমন ও বমনোদ্বেগ হয়, সে ক্ষেত্রেও 
১ ফোটা যাত্রায় ভাইনম্‌ ইপিকাক উপকারক। ভইনম্‌ ইপিকাক দ্বার! 
উপকার না পাইলে লাইকর্‌ আর্সেনিক দ্বার! নিশ্চয় উপক্কার হয়। 

(চ). লাধারণ শারীরিক দৌর্বল্য জন্ত প্রাতকালে বমন হইলে। 
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(ছ) বালকদিগের পাকস্থলীর সর্দি (গ্যান্টিক ক্যাটার) হুইন্া বমন 
হ্‌ইলে। 

(জ) অনেক লোকের আহারের কিয়গকাল পরেই বমন হইয়া খাদ্য 
উঠিয়া পড়ে, তাহাতে গা! বমি বমি করে না ধী। কারিয়! বমন হুইয় যায়। এ 
ক্ষেত্রে ভাইনম ইপিকাক অথবা লাইকর আর্সেনিক্যালিস্‌ উপকারক। 

হিষ্টিরিয্াগ্রন্ত স্ত্রীলোৌঁকদিগের বমনে, শিশুদিগের ছুধতোল! রোগ যে 
খানে দুধ ছানার, স্তায় হইফ়। উঠে, সেই সকল স্থানে ইপিকাক দ্বার! উপকার 
হয়। দুধ ছানার স্তাক্স হইয়া উঠিলে ছুধের সঙ্গে চুণের জল বা বাইকার্কনেট 
অব সোডা মিশাইয়া দিলেও উপকার হয়। 

যরুতের ক্রিয়া কম পড়িয়া কোঠবদ্ধতা, হইলে ১ গ্রেণ মাত্রায় প্রতিদিন 
প্রাতঃকালে পাল্ভ ইপিকাক সেবন করিলে উপকার পাওয়! যায়। 

ছোট ছোট শিশুদিগের এক রকম উদ্ররাময় হয় তাহাতে আমাশয়ের ন্তাক় 
দাস্তের সঙ্গে আম ও রক্ত মিশ্রিত থাকে । এই ক্ষেত্রে ১ মিনিম মাত্রায় ভাই- 
নম ইপিকাঁক উপকারী । 

শীতকালের কাঁশি এৰং কোন কোন হাপরোগে গলার ভিতর জলমিশ্রিত 
ব1 বিশুদ্ধ ভাইনম ইপিকাক শ্প্রে করিয়! দিলে (শ্প্রে যন্ত্রের দ্বারা গলমধ্যে 
ছড়াইয়া দিলে ) রিংগারের মতে বিশেষ উপকার হয়। 

নাক দিয়া রক্ত পড়া রোগে ( এপিস্ট্যাক্টিদ্‌) হিম্পটেটিস্‌ রোগে এবং 
প্রসবের পর রক্তত্রাব রোগে ইপিকাকের গু ড়া খুব বেশী মাত্রায় উপকার । 
কেহ কেহ ১ ড্রাম মাত্রায় দিতে বলেন। 

ডোভার্স পাউডার (পল্ভ ইপিকাক কৌ) অতি উত্তম ঘর্দ্মকারক ওঁষধ। 
ওপিয়ম এবং ইপ্পিকাঁক উভয়েই ঘর্কারক, কিন্তু এই ছুইটী মিশাইয়া দিলে 
অতি অল্পমাত্রাতেই কার্যকারী হয় ॥ 

ইপিকাকুয়ানহ। কফনিঃসারক এবং কফকে তরল করে এই অন্ত ব্রশঙ্কাইটিস্‌ 
রোগের প্রথম অবস্থায় যখন শ্নেম্া শুফ থাকে, তখন উপকারক। - ইপিকাক্ক 
অন্তান্ত কফনিঃলারক ওষধের সঙ্গে মিশাইয় দেওয়া যায়। পাইলিউল! ইপি- 
কাকুম্লানছি কম নিলি উত্তম কফনিঃসারক। কার্বনেট অব্‌ এমনিয়া, সেনেগা» 
ইপিকাক এবং ফিতা! একজে,উতম কফ মিকৃশ্চার হয়। 9 স্পীরিটস্‌* এখন্‌ 





৩৮ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


এরম্যাটু, গৃহ, ভাইনম ইপিকাকুয়ানহি গ্‌$, টাং সেনেগি 85৪, একুই 
ক্যান্ফোরি ৪9 ₹;১ ১ মাত্রা প্রতি ৩ ঘণ্টাস্তর। ক্রস্কাইটিস্‌ রোগের দ্বিতীয়া- 
বস্থায় ) 

শিশুদিগের ব্রক্কাইটিস্‌ ঠরাগে শিশুর শ্বাসকষ্ট হইলে এবং কফ নাঁ' উঠিলে 
ইপিকাঁক অতিশয় উপকারক । $--১ গ্রেণ মাত্রা প্রতি ৩ ঘণ্টান্তর। অথ্ব! 
বমনকারক মাত্রায় (একবারে ৪--€৫ গ্রেণ) ১ বার কি ২ বার। 

মাত্রাদি ১--ইপিকাকুয়ানহাঁ পাউডার । মাত্রা ১৫-_২০ গ্রেণ বমনকারক 1 
$-২ গ্রেণ কফনিঃসারক । ১ বৎসরের বালক ৪--৫ গ্রেণ বমনকারক, 
ঠ- শ্রেণ কফনিঃসারক। ভাইনম ইপিকাক শিশুদিগকে খুব বেশী মাত্রাক্ক 
না দিলে বমন হয় না। কোন কোন ব্যক্তি সামান্য ইপিকাঁক সেবন করিয়াঁও 
বমন করে, কেহ কেহ বা বেশী মাত্রায় খাইয়াও বমন করে না। ছোট ছোট 
শিশুর! অপেক্ষারুত বেশী মাত্রায় না থাইলে বমন করে লা) এছিটম্‌ ইপি- 
কাকুয়ানহি ৫--৪* মিনিম। পাইলিউল। ইপিকাকুয়ানহি কম সিলি, ৫_.১০ 
গ্রেণ। পাঁল্ভিদ্‌ ইপিকাকুয়াঁনহি ১-৩ট|। টুচিছাই মর্ফাইনি এট ইপিকাকু- 
স্কানছি ১--৬ট। .ভাইনম ইপিকাকুয়ানছি €--৪* মিনিম, বমনকারক 
২-9 ড্রাম । 

চ পল্ভ ইপিকাক ৪. 2, বিস্মথ সব্নাইট্াস, £৮ ২২৮ হাইড্রার্জ কম 
কিউ £ 10, সোডি বাইকার্ব £". 40, ওলিয়ম্‌ মেস্থিপিপ ৮, একত্র 
মিশাইয়া ১২ পুরিয়া ১ পুরি! প্রতি ২ ঘণ্টাস্তর। শিগুদিগের উদরামক্ষে 
যেখানে ছানার ন্যায় দাস্ত হয়। 

& পল্ভ ইপিকাক £:. , পিল ৪:41, ওপিক্বম £% ?, একক্টীক্টজেনশেন। 
9.৪. ১টী পিল, ২ বেরা! ২টি। পুরাতন রক্তামাশয়ে। 








একনীাইট (46098 7াত ) 
মূল ও পত্র ওফধে ব্যবহার হয়। একনাইট হইতে একনিটিয়! ঝ একনি- 
চিনা নামক উপক্ষার পাওয়া যায়, তাহা ও ওষধে ব্যবহার হয়। 
প্রয়োগরূপ ১৯) একট্রাক্টম্‌ একনিটি। ৫) টীঃচ্যুরা একনিটি। 
(৩) লিনিমেপ্টৰ একনিটি ॥ (৪) অন্থুয়েপ্টম একনাইটাইনি । 
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একনাইট আমাদিগের দেশের কাঠ বিষের অনুরূপ ওষধ। 

একনাইট চর্দ্দে লাগাইলে কুট্কুট করে এবং সেই স্থানে অসাড়তা বোধ 
হয়। ঠোঁটে ও জিহ্বায় একনাইট লাগিলেও গ্রব্বপ মুখের মধ্যে অসাড় বোধ 
হয়। একনাইট চর্মদের বৌধশক্তিবাহিনী দাুতুত্র 'দকলের পক্ষাঘাত উপস্থিত 
কন্দিগ্ণা এই অসাড়তা উৎপন্ন রে। 

একনাইট চরের উপর মালিস করিলে ক্রমে ক্রমে শরীরের মধ্যে প্রবেশ 
করে। চর্ম্ের উপর ক্ষতাদি থাকিলে তাহার উপর একনাইট লাগাইলে 
অধিক মাত্রীয় শরীরে প্রবেশ কৰিয়। বিষ লক্ষণ উপস্থিত করিতে পারে। শ্লেম্মা- 
বিল্লির উপর এবং চক্ষের ভিতর একনাইট দিলে উহ! অতি সত্বর শরীরে প্রবেশ 
করিয়া অনিষ্ট উত্পন্ন করিতে পারে । 

একনাইট দেবন করিলে প্রথমে উদরের মধ্যে উল্মতা বোধ হয়, কখন 
কখন বমন বা৷ বমনোদ্ধেগ হয়। পরে প্রী উষ্ণতা বোধ উদর হইতে বিস্তৃত 
হইয়া! সমস্ত শরীরময় ব্যাপ্ত হয় আর সেই সঙ্গে সঙ্গে ঠোট, জিহবা এবং মুখের 
ভিতর যেন তিড়বিড় করিয়া ধরিয়া উঠে। জিহ্বা! বড় এবং স্কুল বোধ হয় 
এবং বারে বারে ঢোক গিলিতে ইচ্ছ। হয়। বেশী মাত্রায় একনাইটু সেবনে 
প্রথমে আঙ্গুল গুলিতে এ রকম অদাড়তা৷ বোধ হয় এবং কুটকুট করে, পরে 
প্র অসাড়তা। এবং বোধবিপ্য্যয় সমুদয় শরীরে ব্যাপ্ত হয়। সমস্ত শরীরের 
বোধশক্তি কমিয়া যায়, শরীরে হাত দিলে শান থাকে না এবং হাত প 
সমুদয় অঙ্গ দূর্বল ও অসাড় হয়। 

বিষাক্ত মাত্রায় একনাইট্‌ু সেবনে শরীর অবসন্ন হুয়, নাড়ী ক্ষীণ ও 
দুর্বল হয়, সমস্ত শরীরে আঠ! আঠা পিছল পিছল ঘাম হয়, সব্ধ শরীর শীতল 
হয়, হৃদয় অতিশয় হূর্ধল হয় এবং পরিশেষে একবারেই হৃদয়ের কার্য শুগিত 
হইয়া মৃত্যু ঘটে। কখনও বা! শ্বাসকষ্ট উপস্থিত হইয়' প্রাণ বিনষ্ট হয়। 

হৃদম্ম ও রক্তসঞ্চালন যন্ত্রের উপর একনাইটের ক্রিয়া অতিশয় প্রবল। 
বেশী মাত্রায় একনাইট সেবন করিলে হৃদয়ের ক্রিয়া অত্যন্ত ক্ষীণ ও ক্রত হ্য়, 
সঙ্গে সঙ্গে নাড়ীর গতিও ভ্রত হয়। হয়ত হৃদয়ের ক্রিয়া অনিয়মিত হয়-» 
সমানরূপে স্পন্দন করে না, তাহাতে নাড়ীর গতিও অপমান হয়, ছোট 
বড় হয়। 





৪৪ ভৈষজ্য ব্যবহার । 





অগ্নেক্ষাককৃত কম আত্রায় সেবনে হৃদয়ের ক্রিয়। বিলম্বিত হয় অর্থাৎ হৃদয্ব 
আন্তে আস্তে স্পন্দন করে। শ্বাভাবিক শরীরে হৃদয় মিনিটে ৬*--৭* বার 
্পদন করে, কিন্ত একনাইট সেবনের পর হৃদয়ের স্পন্দন কমিয়া মিনিটে 
৪*-_৩৬ বার হুয় এবং নাভীর গতিও এরূপ ধীর হয়। 

শ্বাস প্রশ্বাসের উপরও একনাইটের কা্ধ্য তদ্রপ। অত্যন্ত বেশী মাত্রায় 
একনাইট সেবনে শ্বাস প্রশ্বাষ খুব দ্রুত এবং ঘন হয়, আর অল্প মাত্রায় সেবনে 
গ্বাস প্রশ্বাস ধীর গতি হয়, আস্তে আস্তে শ্বাস বয়। 

একনাইট হুদয়ের অবসান ঘটাইয়া মৃত্যু 'মানয়ন করে। একনাইট নিউমো- 
গ্যাষ্টিক বা৷ ভেগাস নার্ডের উত্তেজন| এবং মেড্যুলা অব্লঙ্লেটার উত্তেজনা 
উপস্থিত করিয়া হৃদয়ের ক্রিয়া ছূর্বল করে। ইহা! মেরুদণ্তীয় ক্রিয়াশক্তি- 
ঘাহিনী ন্গায়ু সকলের ( মোটর নার্ভ ) পক্ষাঘাত উপস্থিত করাতে সমস্ত শরীরে 

ংসপেশী ছূর্বল হয়, তাহাতেই যেন হাঁত পা সমস্ত অঙ্গে দৌর্বল্য বোধ হয়। 

মেরুদণ্ডের স্াঘুকেন্ত্র সকলের প্রতিফলিত ক্রিয়া (৩?৩% 4১০8০) একনাইট 
দ্বারা লোপ হয় না এবং বোধশক্তিবাহিনী ন্নায়ু সকলের ক্রিয়াও একবারে লোপ 
হয় না। উহার এক অঙ্গ হইতে অপর অঙ্গে বোধশক্তির চালনা করিতে 
সক্ষম হয়। একনাইট মস্তিক্ষের উপরও কোন ক্যা করে না, এজন্ত এক- 
নাইট দ্বারা বিষাক্ত হইলে রোগীর বরাবর বেশ জ্ঞান থাকে, কচিৎ কোন কোন 
স্থলে প্রলাপ (তুল বকা) উপস্থিত হয়। 

একনাইট ছোট ছোট ধমনীগুলিকে প্রসারিত করে। ধমনীগুলির খোল 
বড় হম্ন। শরীরের কোন স্থানে প্রদাহ উৎপন্ন হইলে ইহার ফলে সেই স্থানের 
রক্ত 'আসিয়! এ সকল প্রশস্ত ধমনী মধ্যে প্রবেশ করে এবং তথায় থাকিবাঁর 
স্থান পায়। তাহাতে প্রদাহের দমন হয়। একনাইট এক রকম বুক্তমোক্ষণের 
কাজ করে, ভৌকের কান্ধ করে। কোন স্থানে প্রদাহ হইলে, ফুলিয়! উঠিলে 
এবং বেদনা হইলে আমরা সেই স্থানে জৌক লাগাইয়! রক্তমোক্ষণ করিয়া! 
উপকার পাই। একনাইট এইবপে দেহের প্রদাহান্থিত স্থানের রক্ত স্থানান্তরিত 
করিয়। দক, শরীরের আর একদিকে চালাইন্স। দেয়, তাহাতে সেই স্থানের 
প্রর্ধাহ কম পড়ে, শরীরের ভিতর জৌক লাগানর কাঁজ হয়" 

ওষুধের মাত্রায় একনাইট সেবন করিতে করিতে কখন কখন গীঁইটে 
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এবং অন্তান্ত স্থানে এক রকম কর্তনব্ বেদনা উপস্থিত হয়। কাহারও 
ফ্ষাহারও গায়ে ফোক্ষার স্তাঁয় চন্্ম রোগ বাহির হয়। 

একনাইট সেবন দ্বারা ঘন্ম হম এবং শরীরের উত্তীপ কমিয়া যায়। 
হবদয়ের এবং নমন্ত রক্তসঞ্চালন যন্ত্রের অবাঁদ উৎপন্ন করিয়া! একনাইট এই 
কাছ কলে। 
, পুর্বে যাহা, বলা হইল তাহাতেই প্রতীয়মান হইবে, একনাইট অতি 
উৎকৃষ্ট অবসাদক এবং প্রদাহের দমনকাঁরক ওধধ। নিউমোনিয়া, প্লরিসি, 
টন্দিলাইটিদ্‌ প্রভৃতি নানাবিধ প্রদাহ রোগে একনাইট একটা খুব ভাল ওষধ। 
তরুণ টন্সিলাইটিস্‌ এবং সোরথোটি রোগে একনাইট অবার্থ ওষধ। এই 
মকল রোগে একনাইট দিতে হইলে রোগের প্রথমাবস্থাতেই প্রয়োগ কর! 
উচিত। বিলম্ব হইলে তাদৃশ ফল দর্শে না। প্রদাহ বেশী দিন থাকিয়। 
যাস্ত্রিক বিকার উৎপন্ন করিবার, অর্থাৎ যে যন্ত্রে প্রদাহ হয় সেই যন্ত্রের 
হানি জন্মাইবার, পূর্েই একনাইট সেবন করান কর্তব্য। কারণ যস্ত্রের 
বিকৃতি ঘটলে সেই বিকার দুরীভূত করিতে একনাইটের তাদৃশ ক্ষমতা 
নাই। বে প্রদাহের আরস্তেই একনাইট প্রধুক্ত হইলে প্র প্রদাহ অন্কুরেই 
বিনষ্ট হুয় এবং যান্ত্রিক বিকৃতি উৎপন্ন করিতে পারে ন!। রিংগার বলেন, 
যে সকল প্রদাহ রোগের সহিত জর থাকে, সেই সকল প্রদাহেই একনাইট 
উপকার করে। জ্বরবিহীন প্রদাহে ইহার দ্বার। তাদশ উপকার হয় না। 
এজন্য, তিনি পরামর্শ দ্বেন যে, প্রত্যেক প্রদাহ রোগে থার্মমিটার দ্বার! 
উত্তাপ বাড়িয়াছে কি না৷ অগ্রে নির্ণয় করিয়া একনাইট দিবে । যেকোন 
প্রদ্দাহু এবং তাহার সহিত জবর থাঁকিলেই একনাইটে উপকার করে। 'সোর্‌- 
থোট্‌ এবং টদ্সিলাইটিস্‌ রোগে প্রথমে ই মিনিম মাত্রায় একটু জলের সঙ্গে 
মিশাইক়া প্রতি দশ দশ মিনিট বা আধ ঘণ্টা অন্তর ৩৪ ডোজ প্রয়োগ করিয়া 
পরে ১ মিনিম্‌ বা. ২ মিনিম্‌ মাত্রায় ২ ঘণ্টাত্তর প্রয়োগ করিবে। তাহাতে 
বেদনা, জর প্রভৃতি সমস্ত দুর হইবে ॥ তরুণ লেরিঞ্জাইটিস্‌ রোগেও এই উপায়ে 
একনাইট প্রয়োগে অতি সত্বর উপকার হয় এবং শ্বাসকষ্ট দুরীতৃত হয়। 

নিউমোনি্া। এবং প্লুরিফি রোগের প্রথম অবস্থাতেও একনাইট ছার! 
”' সমুহ উপকার হয় । 
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তরুণ পেরিকার্ডাইটিদ্‌ রোগেও উপকার করে। কিন্ত, হৃদয়যন্ত্র অত্যন্ত 
ছু্বল থাকিলে সে অবস্থায় একনাইট ন! দেওয়াই ভাল। 

তরুণ সদ্দিতে একনাইট খুব ভাল ওষধ। 

তরুণ আমাশয়ে রোগেক প্রথমাবস্থায়্ একনাইট- উপকার করে। 

্কার্পেট ফিবার এবং মিজেল্দ্‌ ( হাম )জ্বরে একনাইট উপকারক। 

হিম লাগিয়া স্রীলোকদিগের খাতুত্রাব হঠাৎ বন্ধ হইলে একনাইট নেবনে 
স্বাতু হয়। 

মুত্রনালীতে ক্যাথিটার পাস করিবাক্স পর কম্প হইলে খুব অল্প মাত্রাগ্ 
একনাইট লেবনে দমে কম্প দূর হয়। 

খুব বলবান ব্যক্তির ও বালকদিগের নাসিক] দিয়া রক্তত্রাব হইলে এক- 
মাইট সেবন দ্বার! বক্তত্রাব বন্ধ হয় । 

গণরিয়্ার তরুণ অবস্থাশ্প একনাইট দ্বার৷ উপকার হয় । 

্রষ্কাইটিসের তরুণ অবস্থার একনাইট প্রয়োগ কতা তাল। 

তরুণ বাতজ্বরে ( এক্যুটু রিউম্যাটিপ্রম্‌ ) একনা ইট দ্বারা উপকার হয় ন|। 

যে কোন জর রোগের প্রথমাবস্থায় একনাইট দ্বার! উপকার হয়। ঘদ্দি 
জরের উত্তাপ ১৯১-__-১০২ হয় তবে একনাইট দ্বারা উত্তাপ কম পড়িয়া! উপ- 
কার হয়। কিন্তু তাহার বেশী উত্তাপ হইলে একনাইট দ্বার তাদুশ উপকার 
হয় না। জ্বর পুরাতন আকার ধারণ করিলে একনাইট দ্বার তেমন ফল 
হয় না। জ্বর রোগের শ্রেষাবস্থায় রোগী রক্তহীন ৪ দুর্ধ্বল হইলে একনাইট 
লেবন করান নিষেধ। 

বুক দ্প্দ্পানি (প্যাল্পিটেশন্‌) রোগে একনাইট সেবন দ্বারা উপ্‌- 
কার হয়। র 
যেকোন রোগে একনাইট দিতে হইলে টিংচার একনাইট অল্প মাত্রান্ 
পুনঃ পুনঃ দেওয়া! উচিত। উহা! অন্তান্ত ওধধের সঙ্গে স্কা দিয়া আলাহিদ! 
দেওয়াই বর্তব্য। অন্য ওষধ দেওয়া প্রয়োজন হইলে একনাইটের সঙ্গে 
না দিয়া আলাহিদা দিবে। 

ডাক্তার বেইস্‌ বলেন ওটাইটিস্‌ (কর্ণের ভিতরের প্রদ্দাহ ) রোগে এক- 
নাইট বনে শীঘ্রই যন্ত্রণার লাঘব হয়। 
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সার়েটিকা, টিকৃডলুরে। প্রভৃতি নানাবিধ নিউর্যাল্জিয়া রোগে 'একনাইট 
লিনিমেপ্ট এবং একনিটয়া অয়েন্টমেন্ট মালিস ছারা সমূহ উপকার হয়। 
আধকপালে মাথাধরা (শীরার্ঘশূল ) এবং সিকৃহেডেক রোগেও মাথার রগে 
একনাইট মালিস দার! যন্ত্রণার দূর হয়। কিন্ত প্লিউরোডাইনিয়! এবং ইন্টার 
কষ্টাল্‌ নিউর্যাল্জিয়া রোগে একনাইট মালিস দ্বারা উপকার হয় না। প্র 
সকল রোগে লিনিমেণ্ট বেলেডোন] মালিস প্রশস্ত | ? 

ছোট ছোট ছেলেদের জর, পর্দি, ব্রষ্কাইটিদ্‌ প্রভৃতি রোগে একনাইট 
সেবন দ্বারা খুব উপকার হয়। খুব অল্প মাত্রায় ($& মিনিম) ছুই চারি বার 
একনাইট সেবনেই থাম হইয়া অর ছাড়িয়া যায় এবং যে কোন প্রদাহ থাকিপে 
অন্কুরেই নষ্ট হয়। 

বৃদ্ধ ও দুর্বল ব্যক্তিকে খুব সাবধানে একনাইট দিবে। 

ব্রিটিস্‌ ফার্মাকোপিক্সা় টীংচার্‌ একনাইটের মাত্রা ৫ হইতে ১৫ মিনিম 
নির্দিষ্ট আছে। কিন্তু মাত্রা প্রায় কেহই একনাইট ব্যবহার করে ন। 
১২, বড় জোর ৩ মিনিম্‌ মাত্রায় একনাইট সচরাচর দেওয়া হইগ্া থাকে! 
অল্প মাত্রায় পুনঃ পুনঃ সেবনে যেমন উপকার হয়, বেশী মাত্রায় একবার 
মাত্র প্রয়োগে তেমন উপকার হয় না। অধিকত্ত, অত্যন্ত অবসাদ উৎ্ 
পন্ন হয়। 

উপরে মালিস করিতে হইলে অয়েন্টমেণ্ট অপেক্ষা, একনাইট লিনিমেণ্ট 
নিরাপদ । একনিটিয়া অয্নে্টমেণ্ট অত্যন্ত বিষাক্ত জিনিষ। এ মলম 
মালিস করিতে করিতে সময় সময় বিষীক্ততার লক্ষণ উপস্থিত হয়। , 

একনাইট শরীরে শোধিত হইয়! রক্তের সঙ্গে মিশিয় যায় এবং পরে প্রশ্রা- 
বের সঙ্গে বাহির হইস় যাক! ইহাতে সময় সময় মুত্রের পরিমাণ বৃদ্ধি করে। 

একনাইট দ্বারা বিষাক্ত হইলে ব্রাণ্ডি, এমনিরা প্রভৃতি উত্তেক ওষধ 
সেবন করাইবে। জডিবিট্যালিম্‌ একনাইটের প্রতিষেধক । 
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এলু বার্বাডেম্লিস্‌ (47:08) 84:8:947077979.) 
এলু সাকাটি,ন। 4৮407) 9000৭] 4.) 
বাস্কালা--এলোজ বা মুসব্রর । 

গ্রয়ৌগরূপ £--(১) ডিকক্টম্‌ এলোজ কম্পোজিটম্‌। (২) এনিম! এলোজ ॥ 
(৩) একৃস্রাক্ট্‌ এলোজ বার্বাডদ্িদ্‌। (৪) এক্স্রাক্টম্‌ এলোজ সাকাটিনি। 
(€) পাইলিউল! এলোজ বার্বাডন্সিস্‌। (৬) পাইলিউলা৷ এলোজ সাকাটিনি॥ 
(৭) পাইলিউলা এলোজ এট্‌ এসাফিটিডি। (৮) পাইলিউলা এলোজ এট্‌ ফেরি। 
(৯) পাইলিউল! এলোজ এট মার্‌। (১০) টাংচ্যুরা এলোজ। (১১) ভাইনম্‌ 
এলুজ। 

উতয় প্রকার এলোতে “এলইন” নামক সার আছে। 

ক্রিয়া ও ব্যবহার ২--উভয় প্রকার এলুই স্মাঁন গুণবিশিষ্ট । সুসববর 
বিরেচক ॥ ইহা কেবল বড় অস্ত্রের উপরই কার্য করে। ছোট অন্ত্রের 
উপর কোন ক্রিয়া করে না। ২--৪ গ্রেণ মাত্রায় এলো সেবনে ১০-১২ 
ঘন্টা পর বেস দান্ত হয়। সঙ্গে সঙ্গে অল্প পেট কামড়ায় । যে কোন প্রকারে 
হউক ইহা শরীরস্থ হইলেই দন্ত হয়। রক্তের ভিতর পিচকারী করিয় 
দিলেও ইহাতে দ্রাস্ত হয়। যকৃতের উপ্র এবং ডিওডিনমের উপরও ক্রিয়া 
করে এবং পিত্ত নির্গত হয়। খুব অল্প মাত্রায় ইহা ক্ষুধা! বৃদ্ধি করে। ইহা 
জরাষুর উপরও কাজ করে, জরায়ুকে উত্তেজিত করে। এই জন্ত এমিনরিয়। 
ব। রঞ্জোহীনতা গ্লোগে খর সম সম কালে এলু সেবন করাইলে রজঃ খোলস! 
হুয়।, এই রোগে লৌহের সহিত ব্যবস্থা করা যায়। পাইলিউল। এলোজ 
এটু ফেরি দিতে পাঁর। কোষ্ঠকাঠিন্য রোগে এলোজ, নক্স-ভমিকা এবং 
ফেরি সল্ফেট একত্র পিল করিয়া রাত্রে শয়নকালে সেবনে দাস্ত থোলদা 
হয়। এলোজ ২ গ্রেণ, ফেরি সল্ফেট ১ গ্রেণ মিশ্রিত করিয়৷ ১টি পিল। 
প্রতি রাত্রে শয়ন কালে সেবন। রজোহীনতা বো মিশ্চ্যর! ফেরি 
কম্পোছিটা এবং ডিকক্টদ্‌ এলোক কম্পো্ধিটা একত্রে প্রয়োগ খুব 
উপকারী । 3 

গর্ভাবস্থায় এনোন প্রয়োগ নিষিদ্ধ। সেইরূপ জরায়ু অথবা মলনাড়ীর, 
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(রেক্টম ) প্রদাহ থাকিলে এলোজ দেওয়া উচিত নয়। অশের ' পীড়াকক 
এলোক্ অল্প মাত্রায় উপকারী । বেশী মাত্রায় অর্শ রোগে এলো অপকারক। 
হুইটুলো৷ বলেন ছেলেদের এবং যুবাদিগের ছুশ্চিকিৎত্ত উদরাময় রোগে অন্যান 
ধারক ওঁধধে উপকার না 'হইলে কম্পাউও ডিককৃশন্‌ অৰ্‌ এলোন্ধ ১ আং 
বা ২ আং মাত্রায় ২৪ ডোজেই উপকার করে । 

এলইন এলোক্ষের অর্ধ মাত্রায় দেওয়া! যায় ॥ এলইন, একষ্রা্ট নক্স-ভমিক! 
এবং সল্ফেট অব্‌ আয়রণ একত্রে কোষ্ঠবদ্ধতায় উপকারক। এলইন ২ গ্রেণ, 
এব্রাক্ট নক্স-ভমিকা ২ গ্রেণ, সল্ফেট্‌ অব্‌ আয়রণ $ গ্রেণ, একত্রে একটি 
পিল। সন্ধ্যার সময় সেবন। 

পিল এলোজ এট. এছাঁফিটিডা হিষ্রিরিস্বাগ্রস্ত রোগীর কোষ্ঠবদ্ধতায়, 
উপকারী । 

মান্রা £_ডিককৃশন ২২ আং। একষ্রাক্ট ২৬ গ্রেণ। পিল ৫--১৯ 
গ্রেণ। টাংচার ১--২ ড্রাম। ভাইনম ১--২ ডাম। 





এমনায়েকম (4১0৫0081401. ) 


প্রয়োগরূপ ৮--(১) এম্নাট্ম এমনিয়েছাই কম্‌ হাইডুার্জিরে।। (১) মিশ্চ মরা 
এমনিয়েছাই। 

এমনায্েকম কফনিঃস্বারক এবং পচননিবারক । পুরাতন ব্রঙ্কাইটিস, 
রোগে অতিরিক্ত শ্রেক্সা উঠিতে থাকিলে এমনায়কম সেবনে উপকার হয়? 
লিশ্ফেটিক গ্লাণ্ড বড় হইলে (বিচি বড় হইলে) এবং বাঁঘি হইলে তাহা, 
উপর এমনায়কম প্ল্যাষ্টার দিলে বিচি ও বাদি বসিয়া যা়। 





৪৬ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


এমিগৃডেল! এমারা-_বিটার আমণ্ড 
€ 4] 97047, 074৮ তাও 21000870-) 
€ বালা-_-তিক্ত বাদাম, 


এমিগৃডেল! ডল্ছিস্‌্_স্থইট আমগু 
(41150704144, 700159199৬7 4170107)-) 
বাঙ্গাল।__মিষ্ট বাদাম । 

প্রশ্নোগরূপ £_-(১) পল্ভিদ্‌ এমিগডেলি কম্পোজিট্‌। (২) মিশ্র! 
এমিগ্ডেলি। (৩) ওলিয়ম্‌ এমিগৃ্ডেলি (বাদাম তৈল )। 

মিষ্ট বাদাম ডায়েবেটদ্‌ রোগে বেস স্ুপথ্য। মিশ্চর] এমিগ্ডেলি অন্তান্ত 
ওষধের সঙ্গে মিলাইয়া! দেওয়া যাঁয়। ইহাতে ওষধের বিকট আন্বাদ ঢাকিয়া 
যায়। তছ্যতীত ইহ! শ্গিগ্ধকারক। 

উভয় প্রকার বাদামেই স্থায়ী তৈল আছে। বাদামের তৈল শিগ্চকারক॥ 
চর্ম রোগে জাল! যন্ত্রণা হইলে তথায় বাদাম তৈল মাথাইলে জাল! যন্ত্রণ 
নিবারণ হয়। 

তিস্ত বাদামে এমিগ্ভেলিন নামক এককপ 'বীধ্য আছে। তিক্ত বাদাম 
লে ভিজাইলে এমিগ্ডেলিন বিশ্লিষ্ট হইয়! ছুইটি দ্রব্যে পরিবর্তিত হয়। হাই- 
ড্োছিয়ানিক এছিড এবং বাদামের বায়ী তৈল। হাইড্রোছিয়ানিক এছিড 
ভয়ানক বিষাক্ত জিনিষ। এই জন্ত তিক্ত বাদাম" সেবনে কখন কথন মৃত্যু 
পধ্যস্ত ঘটিয়াছে। অতএব তিক্ত বাদাম ব্যবহার করা৷ ভাল নয়। উহ! সুখের 
লালা সংযুক্ত হইয়া! বিষাক্ত দ্রব্য উৎপন্ন করিতে পারে। 

মিশ্চ্যর। এমিগৃডেলির মাত্রা ১২ আং। পঙ্্ভিদ্‌ এমিগ্ডেলি 
কম্পোজিটসের মিশ্চযুরা এমিগৃডেলি প্রস্তত জন্য ব্যবহার হয়। 


এমাইলম_্টীর্চ (44 ,ঢ04-974507,) 
বাঙ্গালা--শ্বেতসার। 
গ্রয়োগব্প £--€১) গ্লাইছেরিনম্‌ এমাইলি। (২) মিউছিনেগো এমাইলি । 
টর্চ নিগ্ধকারক এবং আবরক। আবযুক্ত চর্মরোগ ই্টীর্চ ছড়াইয দিলে 





এন্থেমেডিল্‌ ফোরেস, | ৪৭ 


জাল! যন্ত্রণা নিবারণ হয়! নানাবিধ এনিম সঙ্গে ষ্টার্ মিউ ছিলেজের ব্যবহার 
হয়। গ্রিছেরিন্‌ অব ষ্টার্চ চর্ঘের প্রদাহে ্গিদ্ধকারক হয়। গ্রিছেরিন্‌ অব 
টার্চ বারা অনেকগুলি সপোজিটোরি তৈয়ার হয়। আইওডাইন ছারা বিষাক্ত 
হইলে ষ্রার্চ সেবনে উপকার হয়। শ্বেতসার অভি উত্তম বলকারী খাদ্য । 
ইহাতে দেহের উত্তাপ রক্ষা হয়। ৃ 





এনিথাই ফুক্স্--ডিলফ্ট 
(টানা ছা১0 0109.) 

প্রয়োগরূপ £--/১) একুয়৷ এনিথাই । (২) ওলিয়ম এনিথাই। 

ডিলফুট উত্তেজক, আক্ষেপ নিবাঁরক, উদরাখান নিধারফ এবং পচন- 
নিবারক। পেটকামড়ানী এবং উদরাখান নিবারণ জন্য সর্বদা ব্যবহার 
হয়। 

একুয়া এনিথাইয়ের মাত্রা ২--২ আং। ওলিয়ম এনিথাইয়ের মাত্র 
১--৪ মিনিম। 


এনিছাই ফুক্টস__এনাইচ ফট 
(491 দা 00 9--49৮ ছানা) 
প্রয়োগরূপ £--(১) একুয়া৷ এনিছাই । (২) ওলিয়ম এনিছাই । (৩) এছেন্সিয়া 
এনিছাই | | 
ক্রিয়া, ব্যবহার ও মাত্রা ঃ--.এনিথাইয়ের ন্যায় এছেনসিয়া এনিছাইয়ের মীজ! 
৯*--২* মিনিম। 





এন্থেমেডিস্‌ ফোরেদ্‌_ক্যামমাইল ফাঁউয়ার 
(47011770719 ঘা]07009--075408109181148 
মা,0৬ 07) 
প্রয়োগরূপ :_-(১) ইন্ফিউজম এন্থেসেডিস্‌। (২) একষ্রাক্টম এন্থেমেডিস্‌। 
(৩) ওলিয়ম এন্থেমেডিস্‌। 


৪৮ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


ক্যামমাইল ক্ষুধাবুদ্ধিকারক । ক্যামমাইল ইন্ফিউশন বেশী মাত্রায় বষন- 
ফারক। ক্যামমাইল অইল আক্ষেপনিবারক । ্রীকৃনিয়। দ্বার! বিষাক্ত হইলে 
ক্যামমাইল অইল মেবনে উপকার করিতে পারে । সিকৃহেডেক রোগে ক্যাম- 
মাইল তৈল উপক্ষারক । ৭ 


এপমর্ফাঁইনি হাইডোোর্ারাস্‌ 
(42040 12নাযাব ক 77000071079.) 
*ওপিয়ম” দেখ। 











এসাঁফিটিভা (49400. ) 
বাঙ্গালা---হিঙ্গ । 

প্রয়োগরূপ ১:0১) এনিমা এসাফিটিডি। (২) পাইলিউল! এলোজ এট্‌ 
এসাকিটিভি। (৩) পাঁইলিউলা এসাফিটিভি কম্পৌজিট! ॥ (৪) স্পীরিটস্‌ এমনাই 
ফিটিডস্‌। (৫) টাংচ্যুর! এসাকিটিডি । 

এসাফিটিডা কফনিঃসারক, আক্ষেপনিবারক এবং উদররাখান নিবরক। 
ইহ! হিষ্টিরিয়া রোগের পক্ষে একটা বেস ভাল ওষধ। হিষ্টিরিয়! রোগীর 
উদ্রাধ্ধানে এসাফিটিড। সেবন ও শুহ্দ্বারে পিচকারী খুব উপকারক। ফিটিড 
স্পীরিট অব এমনিয়! হিষ্টিরিয়া রোগে বিশেষ উপকারক। অন্ত কারণে 
উদরাধ্মান ( পেটফাঁপা ) হইনেও এসাফিটিডার এনিমা উপকার করে। অধিক 
মাত্তায় এসাফিটিভ1! সেবনে পরিপাক শক্তির বিকার ঘটে। 

শ্মাতা 2 হিঙ্থৃর মাত্রা ৫--১০ গ্রেণ। পিল ৫--১০ গ্রেণ স্পীবিটস্‌ এমনাই 
ফিটিডল ই--১ ডাম। টাংচার ২--১ ভাম। 





. এট্রোপিনা_এট্রোপাইন (480৮) 
প্রক্বোগরূপ £--( ১) ল্যামেলি এট্রপাইনি। (২) অঙ্গুয়েপ্টম্‌ এটুপাঁইনি। 


(৩) এটুপাইনি সল্ফাস,। 
(ক) লাইকর্‌ এটুপাইনি সল্‌্ফেটিন ।-_“বেলেডোনা” দেখ । 





একবেলাই ফুক্টাদ্‌। ৪৯ 


একেশিয়ি গমি-গম একেশিয়া 
(40401 ওঢাাধা, ) 


গম একেশিয়৷ সাধারণ্তঃ মিউছিলেজ তৈয়ান্ করিবার ভ্যই ব্যবহৃত 
হয়। বিল্মথ প্রভৃতি যে দকল ভাবি ওধধ জলে ত্রব হয় না৷ এবং শিশির 
তলে পড়িয়া থাকে সেই সকল ওঁষধ মিশাইবার জন্য মিউছিলেছ গম একে- 
শিল্পার ব্যবহার হয়। পু 

গম একেশিয়ার অতি সামান্ পুষ্টিকারিতা গুণ আছে। কেবল মাত্র গম 
একেশিয়া এবং জল খাইয়া ২৪ দিন প্রাণধারণ করা যায়। 

বাহিক প্রয়োগে গম একেশিয়া আবরকের কায করে। কোন স্থান 
পুড়িক্কা গেলে বা কোন ক্ষত স্থান জাল! করিতে থাকিলে তথায় গম একেশিয়ার 
মিউছিলেজ দিলে জাঁল। যন্ত্রণা নিবারণ হয়। গলায় বা মুখে ক্ষত থাকিলে 
গম একেশিয়। সেবনে ত্ী সকল স্থানে আববকের কাজ হয়। গম একেশিয়! 
এক গোটা মুখে করিয়! রাখিলে শ্লেম্া নিঃসরণ হয়) ব্রষ্কাইটিস রোগে গুফ 
কাশ উঠিলে এবং সোরথোট্‌ হইলে গম একেশিয়ার মিউছিলেজ সেবনে উপ- 
কার হয়। গণরিয়া এবং আমাশয় গীড়ায় গম একেশিয়ার মিউছিলেজ 
সেবনে উপকার হয় । ঈণরিয়াতে প্রত্রাবদ্বারের জাল! কম পড়ে এবং আমা- 
শয় রোগে অন্ত্রের ঘন্ত্রণা নিবারণ হুর । পাকাঁশয় ক্ষতে গম একেশিয়া মেবনে 
উপকার হইতে পারে | 








এক্বেলাই ফক্টাস্‌ (57084115 পাত 0208.) 


প্রয়োগরূপ (১) ইলেটিরিয়ম্। (২) ইলেটেরিনম (ক) পল্ভ ইলে- 
টেবিনাই কল্পোভিটস্‌। ॥. ৯ 

অত্ত্স্ত উগ্র বিরেচক। ইহা হাইডুগোগ ক্যাথারটিক্‌, জলবৎ তরল ভেদ 
করে। ইহার ক্রিয়া কলোসিগ্থের অনুরূপ । ইহাতে পেট কামড়ায় এবং পেট 
আলা করে। ডুশ্ি এবং ইউরিমিয! রোগে ব্যবহার হয়। ইহা সাবধান হই! 
ব্যবহার কর! উচিত । 

দত ফল 'বধে ব্যবহৃত হয় না। ইহার সার ইলেটিরিয়ম এব প্র সার 


০ ভৈষজ্য ব্যবহার । 





হইতে প্রাপ্ত বী্ধ্য ইলেটেরিনম ওঁষধে ব্যবহার হয়। ইলেটিবিয়ম 3৯৮ হইতে 
ই গ্রেগ মাত্রায় দেওয়া ্বাঙ্ধ। ইলেটেরিনমের মাত্র! হত গ্রেণ। কম্পা 
উও্ত পাউডার ই-_-€ গ্রেণ। 

'গর্ভাবস্থায় ইহা নিষেধ ।* অস্ত্রের বা পাকস্থলীর প্রদাহ থাকিলেও নিষেধ। 
.মমধিক মাত্রা বিষ ক্রিগ্কা কৰে। 


পাশে 


এলিমাই (ক্যাম) 


প্রয়োগরূপ ₹--(১) অন্জুয়েন্টম এলিনাই। 

আভ্যন্তরিক প্রয়োগ নাই । ইহার মলম উত্তেজক এবং ঈষৎ চর্দের প্রদাহ 
কারক, এই জন্য যে সকল ক্ষত পুরাতন আকার ধারণ করে সেই সকপ ক্ষতফে 
নূতন আকারে আনিবার জন্য ইহার মলম ব্যবহার হয়। যে সকল ক্ষত শীর্র 
সারিতে চায় ন তাহাদের উপর দিন কতক ইহার মলম ব্যবহার করিষ্বা পরে 
ক্ষত সারিবার অন্তান্ত মলম প্রক্নোগে সত্বর উপকার হয়। ইহা টর্পেপ্টাইন 
অয়েপ্টমেণ্টের অনুরূপ । 


হ 
»শশীগগ 


এপমর্ফাইনি হাইডোক্লোরাস্‌ 


(4600008৮7বঞত 705590708৯৯.) 


প্রয়োগরূপ £--১) ইন্ছেক্শিও এপমর্ফাইনি হাইড্রোক্লো'রাস। 

প্ুপমর্ফাইন অহিফেনের অন্ঠতর উপক্ষার বা বীর্য। ইহাতে অহিফেনেন্ন 
মাদকতা শক্তি নাই, সুতরাং ইহা সেবনে নিদ্রা হয় না। "ইহা বমনকারক। 
যে কোন প্রকারেই স্কুউক,ইহা শরীরস্থ হইলেই বমন উৎপন্ন করে। স্ৃতয়াং 
ইহা ডাইব্রেক্ট এবং ইন্ডাইরেক্ট, এমেটিক। ইহা বমনকারক অথচ অবসাদক 
নহে, আব হাতে বমনোদেগ থাকে না, ধা করিয়া বমন হইয়া যায়--ণ্গা 
বেশি বমি বমি” করে না। এই সকল গু৭ থাকাতে বিষাক্ত পদার্থ উদরস্থ 
হুইলে এর বিষ সত্বর বমন করাই! তুলিয়া! ফেলিবার পন্য এপম্ুফাইন অস্ভিশয় 
উপযোগী । এই সকল ক্ষেত্রে ইহার হাইপডার্টিক ইনজেকশন উপকারী । 


ওপিয়ষ্‌ । ৫১ 





২-৮ মিনিম মাত্রান্ম “এপমরফাইন ইনজেকশন” চর্ম্বের নিয়ে পিচকারী করিস! 
দেয় যায়| 

এপমর্ফাইন উৎকৃণ্ট কফনিঃসারক । তরুণ সর্দি, ব্রঙ্কাইটিস প্রভৃতি রোগে 
যদি শ্বাসপথের শ্রেক্সা-খিল্লি 'গুফ হইয়া কষ্টকর শু 'কাশি জন্মায়! পীভী দেয়, 
তবে এপমর্ফাইন সেবনে এ শুষ শ্ররেম্সা বিশ্লি হইতে শ্রেম্মা ক্ষরণ হইয়া শ্ুক্ষ 
কাশি দূর হয় এবং তরল শ্রেম্মা উঠিতে থাকে | 

ট্রাকিয়াইটিস এবং ব্রপ্কাইটিদ্‌ রোগে আঠা আঠা চটচটে কাশ উঠিতে 
থাকিলে ইহা সেবনে কাশ তরল হইয়া উঠিয়া পড়ে । 

রোসব্যাক বলেন, ছেলেদের বঞ্চাইটিস এবং জুপ রোগে এপমব্ফাইন 
কফনিঃসারক হই! অতি উত্তম উপকার করে। এই সকল ক্ষেত্রে ইপিকাক 
অপেক্ষা এপমর্ফাইন ভাল । 

মাত্রা ইত্যাদি ₹₹-২--২ গ্রেণ বেমনকাঁরক), কফনিঃপাঁরক ৩ গ্রেণ (কপু- 
রের জলের সঙ্গে )। অধ্বংত্বাচ প্রয়োগ ক গ্রেণ। ইন্জেকৃশিও এপমব্র- 
ফাইনি হাইপভার্িকা ২৮ মিনিম। (পিচকারী করিয়া চর্ম নিষ্নে 
প্রয়োগ )। 

সতর্কতা । এপমর্ফাইন হৃদয়ের অবসাদক | এ জন্য পুনঃ পুনঃ প্রয়োগ 
করিতে হইলে খুব অল্প মাত্রায় দেওয়া বিধের 1 





ওপিয়ম (0৮00. ) 


ৰাক্কালা--অহিফেন। 

শ্রয়োগরূপ £--(১) কন্‌্ফেক্শিও ওপিয়াই। ২২) এম্পর্যাই্রম ওপিয়াই ।' 
0৩) এনিসা। ওপিয়াই । (৪) এক্ট্রা্টম্‌ং ওপিয়াই |, (৫) এক্ষ্রাক্টম্‌ ওপিয়াই 
গিকুইভম্। (৬) লিনিমেন্টম ওশিয়াই | (৭) পাইলিউল! ইপিকাকুস্ানহি কষ 
সিবি। (৮) পাইলিউলা প্রস্কাই কম ওপিও। (৯) পাইলিউল! স্তাপনিস্‌ কম্পো- 
ন্িটা। (১*) পল্ভিস্‌ ক্রিটিএর ম্যাটিকস্‌ কম ওপিও। (১১) পল্ভিস্‌ ইপি- 
কাছুদ়্ানহি কম্পোজিটলূ। (১২) পল্ভিদ্‌ কাইনো কম্পোজিটস্‌। (১৩) পল 
ভিন্‌ গপিক্াই কম্পোজিটদ্। (১৪) সাপোজিটোরিয়। প্রশ্থাই ক্পোজিট।, 


৫২ ভৈষজ্য বাবার । 


(১৫) টীংচ্যুচা ক্যাস্ফরি কম্পোজিটা ৷ (১৬) টাংচ্যুর! ওপিক্লাই । (১৭) টাংচ্যুর! 
ওপিয়াই এমনিয়েট। | (১৮) টুচিছাই ওপিক্কাই । (১৯) অঙ্থুয়েন্টম্‌ গ্যালিকষ 
ওপিও | (২*) ভাইনম ওপিয়াই। 

ওপিবুম হইতে মর্ফাইন্ কোডিন, এপমর্ফাইন, মিকনিক্‌ এছিড, নার্‌- 
ছিন থিবেন এবং প্যাপাতেরিন্‌ নামক উপক্ষার পাওয়৷ যায়। 

অহিফেনের ক্রিয়। £-_-অক্ষত চর্ম্বের উপর অহিফেন মর্দন করিলে উহা! 
শরীরে প্রবেশ করে না! এবং অহিষ্ষেন সেবন জনিত কোন লক্ষণও প্রকাশ 
পায় না। ভারতবর্ষে অহিফেনের কারখানায় অনেক কর্মচারী বহুক্ষণ 
ধরিয়া অহিফেন নাড়াচাড়া করে, তাহাতে কে|শই অপকার হয় না। শ্লেম্ম 
বিল্লির উপর অহিফেন আংলগ্র করিয়া, রাখিলে উহা শরীরে প্রবেশ করে, 
কিন্তু সার্‌ হেন্রি টমসন্‌ বলেন, ব্রাডার বা মৃত্রাধারের শ্্েশ্সা ঝিদ্বির 
অহিফেন চুষিয়! লইবার ক্ষমতা নাই, এই জন্ত ব্লাডারের ভিতর অহিফেনের 
পিচকারী দিলে উহা শরীরে প্রবেশ করে না। শরীরের কোন স্থানে ক্ষত 
থাকিলে তাহার উপর আহিফেন লাগাইয়া! দিলে উহা! অতি সত্বর শরীরে 
প্রবেশ করে এবং অহিফেন সেবন জনিত লক্ষণ সকল উপস্থিত করে। 

্বামুযস্ত্রের উপর অহিফেনের ক্রিয়া £__পরিমিত মাত্রায় অহিফেন সেবন 
করিলে ইহার সর্ব প্রথম ক্রিয়া হচ্ছে মস্তিষ্কের উত্তেজনা । তার পরের ক্রিম 
হচ্ছে মস্তিষ্কের অবসাদ । অল্প পরিমাণে অহিফেন সেবন করিলে প্রথমত মনের 
শ্রুতি হয়, মনে এক রকম অপুর্ব ভাবের উদয় হয়। বুদ্ধি খুলিয়া যায় এবং 
কল্পনা-শক্তির বিকাশ হয়। অছিফেনষেবী কবি হইলে মনে মনে নুতন নূতন 
ভাব 'নকল আসিয়া উদয় হয়। অহিফেনসেবীর একটা গান আছে 7 ষথা-_. 
“কি মজা আফিং খেলে, রাঁজ1 মারি বাস! মারি, চখ বুজে যাই চলে।” 
বাস্তবিক অহিফেনসেবী মনে যনে নানাবিধ কল্পন! করে, যেন নূতন নূতন স্বপ্ন 
দেখে, যাহ! অসম্ভব তাহা সম্ভব বলিয়! বোধ হয়, দুরের বস্ত নিকটে এবং 
নিকটের বন্ধ দুরে বোধ হয়। নুন্দর কুৎসিত 'এবং কুৎসিত ব্যক্তি সৌন্দধ্য 
নিভূষিত বলিয়া! বোধ হুয়। এই ক্ষেত্রে অহিফেনের ক্রি! কতকটা হুয়া 
স্থায় । ক্থ্রার সায় অহিফেন মাদক গুণবিশিষ্ট । মন্তিষের কন্ভজিউসন সক 
উত্তেক্িত করিয। অহিফেন এই শক্তি প্রকাশ করে। অবছিকেনের পরবর্তী, 





ওপিয়ম্‌ । ৫৩ 


মস্্পসস্পস্ 
করিনা & সকল কম্ভোলিউসেনের অবসাদ উৎপন্ন করা। উত্তেজনার অবস্থ! 
কি্তংকল থাকিয়া! অবসাদ অবস্থা উপস্থিত হয় । তখন অহিফেনসেবী 
আপনাকে নিদ্রাতুর বোধ করে এবং শীঘ্রই নিদ্রা আসিয়। উপস্থিত হয়। এই 
সময়ে শরীরে কোন যন্ত্রণা বোধ থাকে ন1। নি! হইতে জাগাইবান চেষ্টা 
করিলে রোগী জাগিয়। উঠে, কিন্তু পুবর্ধার নিদ্রিত হয়। যদি অহিফেনের 
মাত্রা বেশী স্ব, তাহ। হইলে আর উত্তেজনার অবস্থ। প্রকাশ পায় না। রোগী 
অবিলম্বেই গাঁড় নিদ্রায় অভিভূত হয়। দে নিদ্রা হইতে রোগীকে 
সহজে তুলান যায় না। | 

মন্তিফের তলদেশের ন্বাযুকেন্ত্র (গ্যাংগ্রিয়।) অহিফেন দ্বারা আক্রান্ত হয়। 
তজ্জন্য অহিফেন সেবন করিলে চক্ষুকনীনিক। সংকুচিত হয়। 

অহিষেন সেবন করিলে শরীরের বোধশক্তিবাহিনী ন্বামু সকলের ক্রিয়া 
লোপ ছয় । এই জন্ত.অহিফেন সেবন করিলে যন্ত্রণা বোধ থাকে না। 

অহিষ্কেন দ্বারা মেরুদণ্ডের ক্রিয়! সর্ধ প্রথমে উত্তেজিত এবং পরিশেষে 
অবসাদগ্রস্ত হয়। মেরুদণ্ডের যে একট! প্রধান কাধ্য প্রতিফলিত ক্রিয়া, 
এ প্রতিফলিত ক্রিয়া প্রথমে বৃদ্ধি হয় এবং পরে কমিয় যার়। ভেক প্রভৃতি 
শীতল রক্তবিশিষ্ট জন্তকে অহিফেন দেবন করাইলে প্রথমে উহার মেক্ষদণ্ড 
অত্যন্ত উত্তেজিত হইয়া ধনুষ্টঙ্কারের ন্তায় আক্ষেপ উপস্থিত হয়। পরে 
ম্নেরুদণ্ডের পক্ষাঘাত উপস্থিত হয়, তাহাতে হাত পা পক্ষাথাত প্রাপ্ত ছয়। 

অহিফেন দ্বার। ফেড়ুলা ( মন্তিফ্ের অংশ বিশেষ ) আক্রান্ত হয়। এই 
মেডুলা দ্বার! আমাদিগের শ্বাসপ্রশ্বাস কার্ধ্য নির্বাহ হয়। অহিফেন দ্বারা 
এই মেডুলা প্রথমে উত্তেজিত এবং পরে অবসাদ প্রাপ্ত হয়। তাঁহাতে 
নর্ধ প্রথম স্বাসপ্রশ্বাস জ্রুত হয় এৰং পরিশেষে উহা! ধীর গতিবিশিষ্ট হয়। 
বিষাক্ত মাত্রায় অহিফেন সেবন করিলে রোগীর শ্বাসরোধ হইয়া প্রাথ 
বিয়োগ হয়। শ্বাসপ্রশ্বাম নির্বাহকারী দ্গাযুকেন্দ্রের পক্ষাঘাত হইয়া শ্বাদ 
রোধ হ্য়। 

অহিফেন ছাব! হৃদরের ক্রিয়। প্রথফে উত্তেজিত হয় তাহাতে হৃদয় শীম্ত 
ঈঙ্জ স্পন্দন করে এবং নাড়ীর গতিও সঙ্গে সঙ্গে ক্রুত হুয়। কিছুকাল পরে 
বদর বীরে খীরে ব্ধোরে, সপন্মন ক্করে, তাহাতে নাড়ী ধীর গতি বিশিষ্ট 
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স্থল বং কঠিন বোধ হয়। সমস্ত ধমনীর রক্কের চাপ বৃদ্ধি হয় অর্থাৎ 
সরন্ত ধমনী রক্ত পরিপূর্ণ এবং তজ্জন্ত টান টান বোঁধ হম্দ। হদয়ের ইন্‌- 
বিটারি স্নায়ু উত্তেজিত হওয়ার জন্য হ্বদয়ের ক্রিয়! দ্রুত ও বলবান হয়৷ 
পরিশেষে হৃদয়ের করিনা ছল হয়। বিষাক্ত মাত্রায় অহিফেন সেবন করিলে 
রোগীর মৃত্যুর অধ্যবহিত পূর্ব নাড়ী ক্ষীণ ও চঞ্চল হয়। 

অহিষ্কেন সেবনে পাকস্থলীর পাচকরস নিঃসরণ কম হয় এবং ক্ষুধা নাশ 
হয়। কখন কখন অহিফেন সেবনে বমনোদ্বেগ হয়। ইহাতে অন্ত্রের রস 
নিঃসরণ কম পড়ে এবং অন্ত্রের গতিও কম পড়ে। আমাদের পাকস্থলী 
এবং অস্ত্র হইতে সর্বদাই রস ক্ষরণ হয়, অহিফেন সেবনে এ রস ক্ষরণ বন্ধ 
হয়, তাহার কারণ অহিফেন সেবনে কোষ্ঠবদ্ধ হয়। এই গুণ থাকাতেই 
উদরাময়ে অহিফেন ধারকক্রিয়। প্রকাশ করে। তার পর আমাদিগের 
উদরের নাড়ীভূড়ি বা অন্ত্র সর্বদার .জন্ত নড়িতে থাকে । জীবন্ত ক্রিমির 
সায় হেলিয! বাকিয়া নড়ে। এই গতির দরুণ আছারীয় দ্রব্য ক্রমেই নীচের 
দিকে নামিয্া আইসে। অস্ত্রের এই গতিকে অস্ত্রের ক্রিমিগতি বলে। 
ক্রিষিপতি কিন! ক্রিমির স্ায় গতি বা নড়াচড়া অহিফেন সেবনে অন্ত্েক্স 
এই ক্ষিমিগতিও কম পড়ে। ইহা কোষ্বদ্ধ হইবাঁর' একট! কারণ । 

অহিফেন দেবনে মুখের লালাত্রাব কম হয়, তাহাতে মুখ এবং জিহব! 
শুফ হয়, প্রশাবের পরিমাণও কম পড়ে। যকৃতের ক্রিয়াও কম পড়ে, 
তাহাতে পিতৃ নিঃসরণ কম হয়। 

অহিফেন সেবনে প্রথমে শারীরিক উত্তাপের বৃদ্ধি হয়, পরে উত্তাপ 
কম পড়ে ॥ 

বিষাক্ত মাত্রায় অহিফেন সেবন করিলে সর্বপ্রথমে একটুকু লীরোধূর্ণন 
এবং নিদ্রালুভাব উপস্থিত হয় এবং তৎপরেই রোগী গাড় নিদ্রায় অভিভূত 
হয়। ডাকিলে শীড়াশব্দ পাওয়! যায় না। এইরূপ নিদ্রাকে মোহ বা 
কোঁমা ঘলে। শ্বাসপ্রশ্বাস ধীরগতি বিশিষ্ট এবং নাড়িও ধীরগতি বিশি 
হয়! চক্ষু সুবিত এবং চক্ষুকনীনিকা সন্ভুচিত হয় । প্রথমে প্রথমে চীৎকার 
করিয়া বা ঝাকাইক্! রোগীকে চেতন করা যায়, কিন্তু বিষৃক্রিযা অতিরিক্ত 
মাজায় প্রকাশ হইলে আর এ কল উপায়ে রোগীকে জাগাইতে পারা ঝা 
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নাঃ রোগী নাক ডাকাইয়। নিদ্রা যায়, শ্বাসপ্রশ্বাস ধীরে ধীরে : বছিতে 
থাকে, মুখের চেহার] রক্হীন ও পা্বর্ণ দেখা যা়। নাড়ী ধীরে ধীরে 
বহিতে থাকে, গায়ে শীতল আঠা আঠা হর্্ধ বাহির হয়। ব্মন এবং বমনো- 
দ্বেগ থাকিতে পারে, নাও থাকিতে পারে। মৃত্যুর পূর্বে কাহারও কাহারও 
ধনুষটক্কারের স্যাক্স খেঁচুনি হয়) কাহারও সচরাচর শ্বাদরোধ হইয়া রোগী 
মারা যায়। মৃত্যুর পূর্ব্বে সচরাচর নাড়ী ক্ষীগ ও দ্রুত হয়, কখন কখন বমন, 
উদ্দরাময় এবং ঘত্যপ্ত অধিক প্রত্রাব হয়। গ্রলাপ, আক্ষেপ বা! ধনুষ্টঙ্কারের 
ষ্ায় আক্ষেপ । শিশুদিগের সচরাচর খেঁচুনি হয়, কোন কোন ক্ষেত্রে চক্ষু- 
কনীনিকা সন্কুচিত ন৷ হইয়! প্রসারিত হয় অথবা এক চক্ষু প্রসারিত এবং অপর 
চক্ষু লঞ্ছুচিত হয়। কখন কখন নাড়ী সম্পূর্ণ স্বাভাবিক থাকে। কোন কোন 
স্থলে রোগী গাঢ় নিদ্রায় অভিভূত না হইয়া হঠাৎ সৃত্যুষুখে পতিত হয়। 
“কেহ কেহ আরোগ্যোনুখ হইপ্। পুনর্বার নিদ্রিত হয় এবং সেই অবস্থাতেই 
মরিয়া যায় । 

প্রগাঢ় নিদ্রাৰৎ কোম।! বা মোহ অবস্থ। তিনটি ক্ষেত্রে উপস্থিত হয়। 
অপয্লেক্সি বা সংন্তান রোগ জনিত কোমা, অহিফেন সেবন জনিত €কোমা 
এবং ইউর্লিমিক কোমা বা মুত্রাবরোধ বশতঃ কোমা। সংন্তাস রোগেও 
কোমা হয়, অহিফেন 'থাইলেও কোম। হুয় এবং ইউরিমিয়! পীড়া হইলেও 
কোম। হুয়। সকল ক্ষেত্রেই রোগী যেন গাড় নিদ্রায় অভিভূত হয়। এখন 
এই তিন অবস্থায় কোমা কি করিয়। ঠিক করিবে । যদি পুর্ব হইতে অবস্থা 
না জান! থাকে, তবে কোন ব্যক্কি হঠাৎ মোহাচ্ছন্ন হইলে কি জন্য মোহাঁ 
চন্ন হইয়াছে, তাহা সহসা ঠিক করা কিছু কঠিন। অহিফেন সেবন জানিত 
মোহ হইলে অনেক চেষ্টায় রোগীকে জাগাইতে পারা যায়; কিন্তু এপ- 
প্লেকুদির কোমা হইলে কোনক্রমেই রোগীকে জাখু(ইতে পারা যায় না। 
অহিফেন সেবন জনিত কোমাতে চক্ষুকনীনিফা সচরাচর সঙ্কুচিত হয়, এপ- 
প্লেক্সি হইলে চক্ষুকনীনিকা অসমান হয়। একটা সঙ্কুচিত এবং একট! 
সহ হয় ॥ কোন কোন স্থানে বা একটা সঙ্কুচিত এবং একট! প্রসা- 
ঝ্িত হয় । আবার কোন কোন এপপ্লেক্সিতে চক্ষুকনীনিক1 অসমান ন। হইয়া 
অস্কুচিত হয়। এই দ্বকল ক্ষেত্রে রোগ নির্ণয় অতি কঠিন । 
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ইউরিমিক কোনা হইলে রোগীর পূর্ব ইতিহাঁস ছারা অনেকটা সনোহ 
দুর হইত্তে পারে। ইউত্সিমিক কোষাতে রোগীর পরিত্যক্ত প্রন্থাসে যুত্রের 
গন্ধ পাওয়া ধাইতে পারে এবং চেষ্টা করিলে রোগীকে জাগাইতে পার। বায় । 

অহিফেন গুলিঘ্না তরল করিয়া অধিক মাত্রায় সেবন করিলে কদ্পেক 
মিনিটের মধ্যেই রোগীর নিদ্রালুভাব উপস্থিত হয় এবং অর্ধ ঘণ্টা মধ্যে 
সম্পূর্ম মোহ উপস্থিত হয়। কোন কোন ক্ষেত্রে এক বা দেড় ঘণ্টা পরে 
মোহ উপস্থিত হয়। কচিত ৩, ৪, ১০ বা ১৬ ঘণ্টা পর মোহ উপস্থিত হ্ম্ব। 
শুন্তোদর়ে অহিফেন সেবনে যত শীন্ব বিষাক্ততার লক্ষণ উপস্থিত হয়, পূর্ণোদন্রে 
অর্থাৎ পূর্ণ আহারের পর সেবনে তত শীঘ্র উপস্থিত হয় না। আবার তরল 
অবস্থায় সেবনে যত শীঘ্র হয়, গোট। খাইলে তেমন শীঘ্র হয় ন1। 

কথন কখন এক ঘণ্টার মধ্যেই রোগী মরিয়! ঘায়, কখনও বা ছুই ঘণ্টা 
মধ্যে এবং কখনও বা চব্বিশ ঘণ্টা! মধ্যে মৃত্যু ঘটে। গড়ে ৭ হইতে ১২ 
ঘণ্টা মধ্যে মৃত্যু হয়, বাঁর ঘণ্টা কাটিয়া গেলে রোগীর অনেকটা ভরসা হয়। 

৪ গ্রেণ অহিফেন সেবনে প্রাণ বিনষ্ট হইতে পারে, কোন কোন স্থলে 
অধিক মাত্রায় সেবনেও রোগী বাচিয়া ষায়। বমন হইয়া উঠিয়া গেলে শুত 
লক্ষণ। টি 

ছোট ছোট শিশুদিগের পক্ষে অহিফেন ভয়ানক বিষ। ২ দ্বিনের শিশু 
& গ্রেণ অছিফেন সেবনে নষ্ট হইয়াছে । ১ বৎসরের বালক $ গ্রেণ অহিফেন 
হবার মার! পড়িকাছে । একটি ১ বৎসরের বালক '২ ফোট। টীংচার অহি্ষেন 
সেবন করিয়া মরিয়া গিয়াছে। 

'অহিক্ষেন দ্বারা বিষাক্ত হইলে প্রথমত: ষ্রমাক পম্প হার! উত্তমরূপে পাক- 
স্থলী ধৌত করিয়া ফেলিবে। অহিফেন দ্বার! বিষাক্ত হইলে বমনকারক 
ওবধে কোন ফল দর্শে না। যেহেতু যে স্বাযুকেন্দ্রের দ্বারা আমা- 
দিগের বজলক্ার্ধ্য নির্বাহ হয়, অহিফেন দ্বারা সে শ্গাযুকেন্ত্র পক্ষাাতগ্রব্ত 
ও অসাড় হুইয়! যান়। এজন্ত কোন বমনকারক ওধধে বমন হর না। তাক 
পর চা.এরং কাফি পান করিতে দিবে এবং রোগী যাহাতে না ঘুমাইতে পায় 
সেইরূপ চেষ্টা করিবে । চকে মুখে জলের ছাট দিবে, রোগীকে হাটাইবে 
এবং সঠাল্ভ্যানিক ব্যাটারি কাছে থাকিলে তাহ! প্রয়োগ করিয়া! কোপীকে 
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নঞ্জাগ ক্বাখিবে। গ্াসপ্রশ্বাম বন্ধ হইবার উপক্রম হইলে ক্ৃত্বিম উপারে 
রি প্রথা করাইবে । কেহ কেহ বলেন, এটুপিন অহিষেনের 
প্রতিষেধক । অহিফ্ষেনে চক্ষুকর্নীনিকা সঙ্কুচিত করে এবং এটুপিন 
ওঁ বেলেডোনা চক্ষুকনীনিকা ্টারিত করে।* এটুপিন ও অহিফেনে এই 
সাত্র প্রভেদ। অপর পক্ষে এটুপিন এবং অহিফেন উভয়েই বেধনাহারক 
আবং নিত্রকারক। এই জন্য অনেকে বলেন, এটুপিন অহিফেনের ভাল, 
প্রতিষেধক ওষধ নহে । অনেক স্থলে অহিফেন ও এটুপিয়া পরম্পর পর- 
স্পরের ক্রিয়াকে সাহায্য করিয়া রোগীকে আন্লও বিপদগ্রস্ত করে। 

সম্প্রতি উইলিয়ম্‌ মুর নামক একজন ডাক্তার ব্রিটরিদ মেডিকেল জর্নাল 
নামক চিকিৎস| পত্রিকায় প্রকাশ করিয়াছেন যে, পার্ম্যাংগেনেট্‌ অব্‌. 
পটাসিয়ম অহিফেন বিষের অতি উৎকৃষ্ট প্রতিষেধক । ডীহাঁর মতে অহিফেন 
সেবনের অব্যবহিত পরেই ডারি গ্রেণ মাত্রায় পটাস পার ম্যাংগেনেট সেবন 
করিলে আর অহিফেনের বিষক্রিয় প্রকাশ হয় না। অহিফেন দ্বার! বিষাক্্জ 
হইলেও ৩ গ্রেণ মাত্রাক্স পার্ম্যাংগেনেট্‌ অধংত্বাচ প্রয়োগ করিলেও উপকার 
হয়.। এইবূপ পিচ্কারী আবস্তক হইলে ৫1৬ বার পর্যন্তও দেওয়া যায়। ৮ গ্রেণ 
মাত্রায় সেবন করিলেও উপকার হয়। 

অহিফেন অক্সমাত্রায় দেবনে প্রথমে উত্তেজক, পরে নিদ্রাকারক, মাদক 
এবং যন্ত্রণ।-নিবারক 

অহিফেন অতি উত্তম নিদ্রাকারক। জরিতাবস্থায় উগ্র প্রলাপ হুইলে 
অহিফেনের তুল্য উৎকুষ্ট দ্রব্য আর নাই। শরীর দুর্বল হইয়া অনিদ্রা 
রোগ হইলেও অহিফেন উপকারী । ডেলিরিরম (মেদ এবং উন্মাদ রাগেও 
ইছা উৎকৃষ্ট নিদ্রাকারক । রোগী মোহগ্রস্ত থাকিলে অহিফেন নিষেধ! 
সেইরুপ, মন্তকে রক্তাধিক্য থাকিলে এবং চক্ষু লাল দেখা গেলে অহিফেন 
প্রয়োগ নিষেধ। চক্ষুকনীনিক! সন্কুচিত দেখা গেলে সে রোগীকে অহিফেন না 
দেওয়াই ভাল। 

অহিফেন এবং উহার বীর্য মর্ফাইনের স্থান ন্ত্রা-নিবারক পদার্থ আল 
ব্বিভীয় দাই যে কারণেই হউক যন্ত্রণা হইলে অহিফেন' সেবন ছারা লে. 
সস্বণা তৎক্ষণাৎ নিবাঙগণ হয় । লব্বেগো, সায়েটিকা, নিউক্যাল্জিয়া, ক্যান্সার, 


ষ্া 
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ফলিক, রিনাল কলিক প্রভৃতি যে কোল বেদনায় অহিফেন উপকারক। আই 
লকল ক্ষেত্রে চর্দের নিয়ে অহিফেনের বীর্ধ্য অর্ফাইন পিচ্কারী করিয়! দেওয়া 
সর্বাপেক্ষ। উৎকৃষ্ট উপাক়্। 

একুযুট রিউম্যাটিজম্‌ রৌগেশু বেদনা! সুদিবারক হইয়া উপকাক্স কগ্গে। 
এই রোগে ভোভার্স পাউডার সমধিক ফলদায়ক ) ঘে হেতু উহা ঘর্ম্মকারক। 

পেরিটোনাইটিন্‌ রোগে অহিফেন উপকারী । ক্যালমেল ও ভোভার্স 
পাউডার এক যোগে দেওয়া যাঁয়। 

অন্ত্রাবরোধ রোগে অহিফেন আক্ষেপনিবারক হুইয়। উপকাদ্ম করে! 

আহিফেন উৎকৃষ্ট ধারক। উদরাময়ের এমন: উত্কষ্ট ওষধ আর দ্বিতীয় 
নাই। আমাশয় রোগে অহিফেন অতি উৎকৃষ্ট উধধ। ইহাতে যন্ত্রণ| নিবারণ 
করে এবং প্রদাহের দমন করে। ইপিকাক, অহিক্ষেন এবং বিসমাথ এক সঙ্গে 
আমাশয় পক্ষে খুব ভাল ওবধ। 

প্রপবাস্তে কয়েক দিন পর্য্যন্ত প্রশ্থতির তলপেটে এক প্লকম প্রনব বেদনার 
স্তাক্স থাকিয়া! থাকিয়! বেদনা ধরে । এ বেদন। অরাঘুর সংকোচন জন্ত উপস্থিত 
হয়, উহাকে এতদ্দেশে ভাঁদালের বাথা বলে। এই বেদনায় অহিফেন লেখল 
খ্ত্যস্ত উপকারক। 

গর্তভ্রাবের আশঙ্কা হইলে অহিফেন দেবন একমাত্র মহৌধধি। গুহ্ছারে 
পিছকারী করিয়া দিলে আরও উপকার হয়। গর্ভআবের আশঙ্কা হইবামান্ত্ 
রোগীকে স্থির করিম্বা শোয়াইয়! বাখিবে এবং ২০৩০ মিনিম মাক্জায় টাংচার 
ওপিয়ম্‌ প্রতি ৪ ঘণ্টান্তর ব! ৬ ঘণ্টান্তর সেবন করাইবে। অখবা ৪ মিসিম 
টীংচার শুপিয়ম ২ আং জলের সঙ্গে মিশাইয়! গুহাত্বারে পিচ্কারী করিয়া! 
দিবে। রোগীর বেদনা থাঁমিয়। গেলে অহিফেন সেবন বন্ধ করিয়া দিবে, 
কিন্তু রোগিধীকে শীগ্র উঠিয়া ছাটিয়া বেড়াইতে দিবে না। যতক্ষণ ন! রক্তশ্রাব 
হয়, ততক্ষণ পর্যন্ত অহিফেন দ্বারা উপকার করে। ধদি বেশী রক্তশ্রান্ 
হুয় এবং জরায়ুর মুখ গ্রাশস্ত হয়, তবে সে গর্ভআ্াব নিবারণ কর! যায় ন!। 

ব্রংকাইটিস রোগে অহিফেন কাশির উগ্রতাদমন করে। এই ক্ষেত্রে 
কম্পাউওড চীংচার অব্‌ ফ্যাম্কর অধিকতর উপকারী। কিন্ত বদি যোগী 
শ্বাসলনী নৃকল অত্যন্ত শ্লেমা পূর্ণ থাকে অথবা রোগীর গল! ৮ ঘড় করে থা 
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কাশের সঙ্গে স্বাসকষ্ট থাকে, তবে সে অবস্থায় অহিফেন বিষতুল্য ,অপকারট। 
এই দকল অবস্থায় হঠাৎ গ্লেক্সা নিঠদরণ বন্ধ করিয়া ফেলে, তাহাতে শ্বাসরোধ 
হইয়। হোগী মার! পড়িতে পারে। 

তরুণ পেরিটোনাইটিল এবং এপ্টেরাইটিগ রোগ অহিফেন খুব ভাল ওঁষধ। 
এই সকল ক্ষেত্রে বেশী বেশী করিয়া! অহিফেন দেওয়। উচিত। 

হিমপ্টোসিস্‌, মেলিনা, হিমাটেমিসিস্‌ রোগে অহিফেন অত্যন্ত উপকার । 
প্রসবের পক» জরায়ু হইতে রক্তআ্রাব রোগে আর্গটের সঙ্গে অহিফেন অত্যস্ত 
উপকার করে। সকল প্রকার রক্তশ্রাবে অছিফেন উপকাঁরক। 

ক্যাথিটার পাস করিবার পর কোন কোন রোগীর কম্প হম়। অহিফেন 
সেবনে উপকার হয়। কম্পজ্বরের কম্পের অবস্থায় অহিফেন সেবনে উপকার 
হয়। তা ছার! ম্যালেঙগিয়াসস্ৃত কম্পজ্জরে জর বিরামে কুইনাইন এবং ওপিয়ম 
একত্রে অত্যন্ত উপকারী । কেবলমাত্র অহিফেন সেবন দ্বারাও কম্পজ্বর 
ঘআরাম হয়। অমাবস্তা পূর্ণিমায় অনেকের হাত পা কামড়ায় এবং জর হয়, 
ইহাকে সাঁজোরের অর বলে। এই জবে অহিফেন উপকারী । 

- ভায়েবেটিস্‌ রোগে অহিফেন খুব উপকারী । এই রোগে পুরামান্থায় 
ওপিয়ম দিবে এবং ক্রমে মাত্র! বাড়াইবে। অহিফেন হুইতে প্রাপ্ত কোডিন 
নামক দ্রব্যের আজকাল ডায়াবেটিস রোগে খুব ব্যবহার হইয়৷ থাকে । 

বমন রোগে অহিফেন অতি উৎক্বষ্ট গুধধ। হিকা রোগেও মরফাইন এবং 
অহিফেন উপকারক। 

কোষ্ঠিবন্ধতা রোগে অহিফেন অস্ত্রের আক্ষেপ নিবারণ করিয়া উপকার করে। 
কমতি অল্প মাত্রীয় অহিফেন মৃদুবিরেচক । অস্ত্রারদ্ধ রোগে উপকারক " 

গ্যাপ্রাইটিল্‌, গ্যাষ্টরভাইনিয়া, ইরিটেটিত ডিস্পেন্সিয়া রোগে মর্ফাইন 
ক্মখব। ওপিরম বস্ত্র নিবারণ করিস উপকার, করে। গ্যাপ্টিক অল্সার 
₹শাকম্থলীর ক্ষত ) রোগে ওপিয়ম অমোঘ উধধ। ইহাতে বেদল। দিবাক্সণ 
করে এবং পাকন্থলীকে স্থির রাখে, তাহাতে . ক্ষত আরোগ্য হুইবার 
্ুবিধা হয় । 

কলেরা কোলান্প, খবস্থায় মর্ফাইন হাইপভান্মিক ইন্জেকশন দিলে 
লু উপকার হয়। 
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ডেলিনিয়াম টি,যেক্স, রোগে অহিফেন অতি উৎ্কষ্ট নিদ্রাকারক । গখরির। 
এবং ছি্টাইটিস্‌ রোগে অহিফেন যন্ত্রণানিবারক $ 

মৃত্রকচ্ছ রোগে গুহ্দ্বারে অহিফেনের সপোজিটরি অঙ্গে মুত্রনলীর আক্ষেপ 
দুর হইয়া মুত্ধ খোলনা হয়। 

গ্যাংশ্রিন্‌ রোগে, গ্যাংশ্রিনস্‌ &মাটাইটিস রোগে অহিফেন সেবন কর়াইলে 
'্স্ত্রণ। নিবারণ হয়, তাছাড়া রোগেরও উপশম হয়। প্রতি রাত্রে শয়নকালে 
মাত্র দেওয়া যায়। 

চক্ষুপ্রদাহ রোগে, চক্ষের মুনির ক্ষত রোগে চক্ষু মধ্যে লডেনমের 
ফোট দিলে যন্ত্রণা কম হয়। সেবন করিতে দিলেও যন্ত্র) দুর হয় এবং 
স্থৃনিদ্্রা হয়। 

মাত্র। ইত্যাদি :--ওপিয়ম ২৩ গ্রেপ, কন্‌্ফেক্শন ৫--২*, এক্‌ট্রীক্ট 
8২২ গ্রেণ, লিকুইড এক্রাক্ট ১*-_৪* মিনিম, পাইলিউল! ইপিকাকুয়ানহি 
কম্‌ ছিলি ৫--১* গ্রেণ, পাইলিউলা! প্রস্বাই কম্‌ ওপিও ২৫ গ্রেণ, কম্পাউও্ড 
সোপ পিল ৩_-৫ গ্রেণ, এরমেটিক চক পাউডার উইথ ওপিয়ম ১৯--৪ 
গ্রেণ পল্ভ ইপিকাঁক কো! ৬--১৫ গ্রেণ, পল্ুভ কাইলো৷ কো ৫--২* গ্রে 
টীং ক্যাক্ষরি কো! ২--১ ড্রীম, টাং ওপিয়াই ৫--৪* মিনিন্‌, টীং ওপিয়'ই 
এমনিয়েটা ই--১ ড্রাম, ভাইনম ওপিয়াই ১০--৪* মিনিম। 

৯) ওপিয়ম এবং অহিফেনঘটিত ওষধ সকল শৈশবকালে গ্রয়োগ 
ক্ষরিতে বিশেষ সতর্কতা! অবলম্বন করা উচিত। শিশুর! অহিফেন দ্বার! 
তি শীপ্বই বিষাক্ত হয়, এই জন্ত ৯ মাসের নিম্ন বয়স্ক শিশুকে অহিফেন 
ঘটিত উধধ না৷ দেওয়াই উচিত) ১ বৎসরের শিশুকে অহিফেন দিতে হই 
ডোভার্স পাউডার ২ গ্রেণ, অথবা! টীং ক্যাম্ষর কো! ৪ মিনিম, অথবা! এর- 
মেটিক চক পাউডার উইথ ওপিয়ম ১ গ্রেণ মাত্রায় দেওয়া যাইতে পারে। 
$ গ্রে চোভার্স পাউডারে 5 গ্রেণ মাত্র অহিফেন আছে। শিশুবদ্কসে 
একবার অহিফেন দিক্সা আর অপ ঘণ্টা কাল অতীত ন1 হইলে পুনর্ধায় আর 
এক মাত! দেওয়া উচিত নয় ॥ 

২। পুকুষ অপেক্ষা স্ত্রীলোক অহিফেন কষ সহ করিতে পারে । 

৩। কোন গুক্ষতর অসহ যন্ত্রণার অবস্থায় রোগী বেশী মাত্রায় অহিফেন 





ওপিয়ম্‌। ৬১ 





সঙ কক্ধিতে পারে। যন্ত্রণার অস্থাক়্ অপেক্ষাকৃত বেশী মাত্রায় 'অইিফেন 
দেওয়ার দরকার হয় । 

৪ আঅহিফেন সেবন করিতে করিতে অভ্যন্ত হইয়া যায়, সুতরাং ফ্রেমেই 
মাতা বৃদ্ধি করিবার দরকার হয় । অহিফেন সেবন করিতে করিতে এমত 
ব্ভ্যাঁস হনব যে, অহিফেন না খাইয়া আর থাকা যায় না, এইজন্ দীর্ঘকাল 
অছিফেদ সেবন করাইবার দরকার হইলে মধ্যে মধ্যে অহিফেন বন্ধ করা উচিত 

৫) কোন কোন ব্যক্তি অতি অন্ন মাত্রীতেও অহিফেন সম্থ করিতে 
পারে না) শিরঃপীড়া, বমন প্রভৃতি উপস্থিত ছয়। আবার কেহ কেহ 'খুব 
বেশী মাত্রায় হা. করিতে পারে। 
প্রেস্কপ্সন্‌ £ 

&, টিং ওপিয়াই ০, টিং কেটিকিউ 3৪১, মিশ্চুযরা ক্রিটি ৪৭. ভা, ১ মাআ। 
প্রতি দাস্তের পর। উদরাময়ে ধারক। 

চি পল্ভ ইপিকাক কে: £ ৪, বিস্মুখাই সবনাইটাস ৪% মিশ্রিভ 
করিয়া ৬টা পুরিয়! ১টী পুরিয়। প্রতি ৩ ঘণ্টান্তর সেবন, আমাশয় রোগে। 

' ঘট টাং ওপিয়াই %য, স্পীরিট ক্লোরফর্মাই গয৮, একুয়া ক্যান্ফরি 
৮ ১ মাত্রা । বমন ও হিকা রোগে। 

ছু টীং ওপিয়াই "1, একুয়। বর ১ মাত্র উদরাময়ে ধারক, যত্ত্রণ! 
নিবারক, নিদ্রাকারক ইত্যাদি 

ঢ& টীং ওপিক্ষাই গ.৩, পটাসি ব্রমাইভ £€: ২, হাইডীস্‌ ক্রোরাল ৪৪" য» 
সিকুপাই অর, একুই ক্যাম্ফরি ক, ১ মাত্রা। শয়নকালে সেবন। উৎকৃষ্ট 
নিড্রাকারক । 

9 ওপিয়্াই & 2, পিল হাইডার্জিরাই (বুপিল) গর ?৮, পল্ভ 
ইপিকাক ৪. 3৮, খরকৃস্রাক্ট জেন্শেন্‌, ৭5. ১ মিশ্রিত করিয়া ৪টা বটিক।। 
প্রতিদিন ৩টী সেবন। পুরাতন রক্তামাশয় রোগে। 

প্ ভাইনম ইপিকাক গহ, 'টীং ওপিয়ই গত, টীং ক্যাটেকিউ 5, বিস- 
শুসাই সব্নাইট্রাস্‌ প্র: ও, মিউছিলেজ একেশান্গি ৪৫. 8, ১ দাত্রা এরতি ৪ 
ঘণ্টাজ্তর। তক্ষণ আমাশর রোগে ॥ রঃ 

ছ' টীং ক্যান্করি কো 24:7, এবুক্াা ৪৭. 8৭, মাত্র! ১ আউন্দ প্রস্তি 


৬২ ভৈষজ্য ব্যরহাঁর । 


ও৪ ঘণ্টাস্তর। উগ্র কাশ রোগে ককনিঃসারক এবং কাশির উগ্ত! দঘন 
করে। 

% কুইনাইনি সল্ফেটিস্‌ রত. হম, ওপিয়াই প্হ%, এক্রাক্ট জেন্শেন্‌ 
৫ ৪.$ মিশ্রিত করিয়া ৬টী বটিক1। ম্যালেরিয়। জনিত ছুরারোগ্য কম্পজবে 
জর বিরাঁমকাল মধ্যে প্রতি ঘণ্টা কি প্রতি ২ ঘণ্টাস্তর ৪টী ঝটিকা] সেবনে 
অবধারিত জর বন্ধ হইবে । 

অহিফেন হইতে মরুফাইন (110৮005 ), নার্ছিন € 18:০6106 ), 
প্যাপাভেরাইন (6805%5:209), ধিবেইন (7১5১৪25০)১ কোডিন (0০999859) 
এবং এপমর্ফাইন (410119230117705 ) নামক উপক্ষার সকল পাওয! যায়। 
এতন্মধ্যে মর্ফাইন্‌, কোডিন এবং এপমর্ফাইন ওষধে ব্যবহৃত হইতেছে। 
ইহাদের আমগ্সিক প্রয়োগ যথাস্থানে দেওয়া গেল॥ নার্ছিন এবং প্যা্গা- 
ভেরাইন নিতদ্বাকারক গুণবিশিষ্ট। থিবেইন আক্ষেপজনক। 


কল্চিছাই কর্মস্-_কল্ছিকম্‌ ঠকারম্‌ 
(001০77017 ০097৮ 03.) 


কল্‌চিছাই সেমিনা--কল্সিকম্‌ বীজ (001০1103 390108 )। 

প্রয়োগরূপ £_(১) এক্ট্রাক্টদ্‌ কল্ছিছাই। (২) এক্ট্রাক্ট কল্চিছাই 
এছেটিকম। (৩) ভাইনম কল্‌্চিছাই | €৪) টীং কল্চিছাই দেমিনম্‌। 

কল্ছিকম বেশী মাত্রায় সেবন করিলে বমন ও দান্ত হয়। সঙ্গে সঙ্গে 
পেট 'বেদন| করে এবং অস্ত্র ও পাকস্থলীর প্রদ্দাহ হয়। ওঁষধের মান্রায় ইহ! 
সেবনে পাকস্থলী হইতে অধিক পরিমাণে পাচকরস নিংস্থত হয় এবং 
যন্তত হইতে পিত নিংস্যত হয় । ইহাতে মল তরল করে। অন্্ মাতার ইহ! 
মৃত্রকারকণও ৰটে। 

কল্ছিকম বিবেচক ও মূত্রকারক ক্রিয়ার অন্ত ব্যবহৃত হয়লা। ইহ 
ততক্ষণ গাউট রোগের একটি উৎকৃষ্ট ওষধ। গ্াউটেক বেদন ধন্ধিলে ছই এক 
ভোজ কল্ছিকম সেবনেই সমস্ত যন্ত্র নিবারণ হয়। গাঁউট এবং তৎসংক্রান্ 
যেকোন পীড়া কল্ছিকম ব্যবহার করা যাইতে পারে ! 


কলোছিস্থাইডিদ্‌ পল্পা। ৬৩ 


তরুণ গাঁউটের বেদনার লময় ভাইনম ফঙ্গছিকম ৩* মিনিম বা1.৯ ভু 
ছাত্রায় দেওয়া যাইতে পারে এবং তাহাতে বেদনার শাস্তি ন। হইলে প্রতি ৩ 
ৰা ৪ ঘণ্টান্তর দেওয়া যায়। কল্ছিকমের লহিত ম্যাগ্নেসিয়। মিশাইফা 
দিলে কল্ছিকমের দোষ সংশোধন হয়। রোগীর উদরামন্্ থাকিলে, ভাইনদ্‌ 
কল্ছিকমের সহিত একটু টীংচার ওপিয়ম্‌ মিশাইয় দেওয়! কর্তব্য। একৃট্রাক্ট 
২২২ গ্রেণ মাত্রান্ন বটিকাকারে দেওয়! যাঁয়। এছিটিক এক্ট্রাক্ট মাত্রা 
ই--২ গ্রে টাংচারের মাত্রা ১০--৩০ মিনিষম। তাইনম কল্ছিকম সচরাউর 
ব্যবহার হইয়া থাকে এবং এইটাই সর্বাপেক্ষা! ভাল। 

চট এক্ট্রাক্টমূ কল্চিছাই প্র $, ওপিয়ম ৮, £, মিশ্রিত করিয়। ৪টী 
ঘটিকা বাধ। ৯ বাঁটকা প্রতি ৩ বৰ ৪ ঘটান্তর। তরুণ গাউট রোগে । 





কলোছিন্থাইডিস্‌ পল্পা--কলোসিম্থ পল্প 
(907500স্বাণগন ৮1, ) 


প্রয়োগ্রূপ 276১) এক্ট্রাক্ম কলোগিস্থাইডিস্‌ কো। (২) পাইলিউলা 
কলোদিস্থ কো। (৩) পাইলিউলা কলোদিস্থ এট্হাই ওছিয়ামাই । 

কলোছিস্থ উগ্র ধিরেচক। জলবৎ তরল ভেদ হয়। অধিক মাত্রা 
ইলেটিরিয়ামের ন্যায় বিষাক্ত । অন্ান্ত বিরেচক ওষধের সঙ্গে মিশাইয়া দেওয়! 
ঘায়। কম্পাউও কালাছিস্থ পিল সচরাচর কোষ্ঠবদ্ধত। রোগে ব্যবহার হয়। 
ইহাতে পেট কামড়াগ এবং উদর জ্বাল! করে। লবঙ্গ, পিপারমেন্ট অয়েল 
প্রভৃতি কার্মিনেটিভ্‌ গুধধের সঙ্গে মিশাইয়। দিলে আর পেট খামচায় "ন!। 
শোথ, ইউরিমিয়া, সেরিব্রাল্‌ কন্জেস্শন প্রভৃতি রোগে তরল ভেদ করিবার 
জন্ত কলোসিস্থ ব্যবহার করা যায়। কোষ্ঠবদ্ধতা রোগে কমপাউশ্ড কলো- 
শিশ্থ পিল অথবা পিল কলোসিস্থ এট্‌ হাইওসায়ামাই অর মাত্রায় বাবহার কর! 
যাঁয়। গর্ভাবস্থায় কলোনিস্থ নিষিদ্ধ । অস্ত্রের কোন প্রদাহ থাকিলেও নিষেধ । 

এক্স্ার্টের মাত্রা ৩--১৯ গ্রেণ । কম্পাউগ পিলের মাত্রা ৫--৯৬ 
শ্রেখ। পিল কলোসিস্থ এট হাইওসায়াসাই মাত্রা ও ৫--১৯ গ্রেশ। 


৬গ্ ভৈষজ্য বাবার । 


কলোডিয়ম--কলোভিয়ন্‌ (007,07024.) 

১) কলোভিকম ফ্রেক্সাইল্‌। (২) কলোডিয়ম্‌ ভেছিকান্স। 

ইহারা বাহিক প্রয়োগের গুষধ। চর্মের উপর কলোডিয়ন মাখাইয়া 
দিণে একটা পাতিল! আবিরণ পড়ে এবং যত শুকাইয়। যায়, ততই চারিদিকে 
চরমে টান পড়ে এবং চর্ম কৌচ্কাইয় যাঁর, এইজন্য কোন স্থান কাটিয়া গেলে 
তাহার উপর কলোডিয়ন মাথাইয় দিলে প্র কাটা! স্থান জোড়া লাগিয়া যায । 
কিপ্ত কাটিবা মাত্র দেশুয়! চাই । প্রদাহ আরম্ভ হইলে ইহা দেওয়া বৃথা । 

নিস্তাই (জভ্‌,ল) উপর কলোডিয়ন মাখাইয়া দিলে নির্ভাইয়ের দাগ 
হিলাইয়া যায়। কোন স্থান হইতে রক্ত পড়িতে থাকিলে কলোডিয়ম দিলে রক্ত 
পড়া! নিবরিণ হয়। জোক লাগাইফা। রক্ত বন্ধ না হইলে কলোডিগ্নন প্রলেপ 
বে তাল শুঁধধ। 

কলোডিক্সন ফ্লেক্সাইলের ক্রিয়াও কলোডিয়নের ন্যায় । তবে ইহার ক্রিয়। 
কিছু মৃছু। এরিছিপেলস্‌ রোগে পীড়িত স্থানে প্রলেপ দিলে উপকার হয়। 
স্রীলোকের স্যন ফাটিয়া! ক্ষত হইলে তাহার উপর দেওয়া! ধায়। মাথার উপর 
কাটিয়া ক্ষত হইলে তাহার উপর কণোডিয়ন্‌ ফ্লেক্ছাইল প্রলেপ দ্বিলে 'উপ- 
কার হয়। শঘ্যাক্ষত হইবার পুর্বে সেই স্থানে কলোভিয়ন্‌ প্রলেপ দিলে আর 
শহ্যাক্ষত হইতে পায় না। 

কলোডিয়ন্‌ ভেসিকান্স্‌ বেলেস্ত/র1 দেওয়ার জন্য ব্যবহৃত হয়! যে স্থানে 
প্রলেপ দেওয়া যায়, সে স্থানে ফোক্ষা উঠে। 


কম্পেরাই কর্টেক্দ্‌_-কস্পেরিয়া বার্ক 
(009৮৬৮02500 লাস) 
প্রয়োগরূপ £--(১) ইন্ফিউশন্‌। বলকারক বা টনিক । সচরাচর ব্যবহাক়্ 
হয় না। ইন্‌ফিউশনের মাতা ১--২ আং। বেশী মাত্রায় বমন এবং ভেদ 
ছয়। কেহ কেহ বলেন, ইছা পর্য্যায়জরে উপকার করে। 








কাঁফিন।। ৬৫ 


কামাল। ( 4478, 
কামাল! ক্কমিনাশক। সকল প্রকার কমি নষ্ট করে। কখন কখন ইহা! 
সৈবনে বমনোদেগ, বমন, উদ্নরাময় এবং কলিক,, পেটে শুলব্যথার স্তান্ বেদনা 
হয়। মাত্রা! *--২-২২ ভীঁম্‌ (মধুর সহিত অথবা তেঁতুলের সহিত )॥ 


কাঁইনো (ঘু20.) 

প্রয়োগরূপ £-(১) পাল্ভিদ্‌ কাইনো কম্পোদ্িটদ। (২) টীুরা 
কাইনে।। 

কাইনো সংকোটক এবং উদরাময়ে ধারক । ইহাঁর ক্রিয়া ট্যানিক এছিডের 
স্তায়। উদরাময় আগে অন্তান্ত ধারক ওুঁধধের সঙ্গে ব্যবহৃত হয়। তা! ছাড়া, 
মুখে ক্ষত হইলে অথবা ঈ(তের মাড়ি শিথিল হইয়! রক্ত পড়িলে ইহার কুলি 
উপকারক। কম্পাউও কাইনো৷ পাউডার বেস ধারক গুঁধধ। মুখ দিয়! জল 
উঠা রোগে (পাইরোদিদ্‌) ইহা বেস ভাল ওবধ। কম্পাউণ্ড কাইনো! 
পাউডারের মাত্রা ৫--২* গ্রেণ। টাংচারের মাত্রা ২২ ড্াম। 2 টাং 
ওপিয়াই গ॥, টীং কাইনো 899, মিশ্চুরা ক্রিটি ₹:, ১ মাত্রা প্রতি দান্তের পর। 
উদরাময়ে ধারক । ,টাং ফাইনো ৪ ডাম, জল ৮ আউন্ল। একত্র মিশাইয়া 
কুলি। সোরথোট, পারা দেবন জনিত লালাশ্রাবে উপকারী । 


কাঁডিনম ওলিয়ম__অইল অব্‌ কেড 
(04104 01777 014.) 
আত্যন্তরিক ব্যবহার নাই। পুরাতন একজিম! এবং সোরায়াপিস্‌ রোগে 
স্থানীয় প্রয়োগে উপকার হয়। 


কাফিনাকাফিন (0 দা) ঘ4..) 
(১) কাফিন! সাইট্াস্‌। 
চা এবং কাফি হইতে প্রাপ্ত বীর্যের নাম কাফিন। 
ধিক মাত্রায় কফিন সেবনে প্রলাপ এবং মোহ এবং ধনু্ঙ্কারের স্তায় 
আক্ষেপ হয়।, অত্যন্ত 'অধিক মাত্রা দেবনে মৃত্যু পরযাস্ত হইত পাঁরে। 














৬৬ ভৈষজ্য ব্যবহার | 


অপেক্ষাকৃত কম মাত্রায় কর্ণের মধ্যে ঝা ঝাঁ শব্দ হয়, চথের সম্মুখে আলোক 
দর্শন হয়, ঘন ঘন প্রতআ্রাব হয়, শারীরিক উত্তাপের কিছু বুদ্ধি হয়। হাত 
পা এবং সর্বাঙ্গ কাপিতে থাকে এবং নিদ্রা! হয় না। হৃদয়ের ক্রিয্াও ছুর্ববল 
হয় এবং প্যাল্পিটেশন (বু দপ্দপানি ) উপস্থিত হয়। অল্লমাত্রায় অর্থাৎ 
২৩ গ্রেণ মাত্রায় গেবনে ইহা মস্তিষ্ককে উত্তেজিত করে। তাহাতে মনের 
চঞ্চলতী বৃদ্ধি হয়। শরীরের ও মনের জড়ত] বুন্ধি হয়, শরীরের আলম্ক ভাব 
ছুটিয়া যায় এবং স্বভাব কিছু অস্থির হয়। কাফিন অ্মাত্রায মস্তিক্ষের এবং 
হৃদয়ের উত্তেজক । বেশী মাত্রায় হৃদয়ের অবসাঁদক | ইহার ক্রিয়। অনেকট! 
ডিজিট্যালিসের ন্যায় । যদি হৃদয়ের ক্রিয়া অনিয়মিত এবং ছূর্বল হয়, তবে 
গল্প মাত্রায়॥ফ।ফিন সেবনে হৃদয়ের ক্রিয়া নিয়মিত এবং সবল হয়। অধিক 
মাত্রায় ইহার বিপরীত ফল হয়। কাফিন মুত্রকারক। হৃদয়ের 
জনিত শোথ রোগে ইহ! অতি উত্তম মৃত্রকারক। এই ক্ষেত্রে ডিজিট্যা 
সঙ্গে দিলে আরও ভাল কাজ হয়। পুরাতন ব্রাইটের পীড়ায় ইহা মুত্রক 
রূপে ব্যবহৃত হইয়াছে। 

কাফিন, মাইগ্রেণ এবং আধকপালে মাথা ধর! রোগে অতি উৎকৃষ্ট, 
২--৫ গ্রেণ মাত্রায় দেওয়া যায়। 

অহিফেন দ্বার! বিষাক্ত হইলে রোগীকে সজাগ রাখিবার জন্য কাফিন 
যোগী। কাফিনের মাত্র! ২--১* গ্রেণ। ছাইটেটের মাত্রা! ২_-১* গ্রেৎ 

চা ও কাফি সেবনের গুণ এই কাফিন থাকার জন্যই হয়। কাফি 
শুণ, চা ও কাফিরও সেই গুণ। চাঁতে কাফিন ছাড়াও ট্যানিক এছিড 
এই জন্ভ আহারের অব্যবহিত পুর্বে বা পরে চ1 সেবনে অজীর্ণ রোগ 
হইতে পারে । কাঁফিতে কাফিন আছে। কিন্তু ট্যানিক এছিড নাই। 

অক্প মাত্রীয় চা পান করিলে মন ও শরীর শ্করুর্ভিবিশিষ্ট হয় এবং 'ন্ত 
ভাঁব ছুটিক়। যায় ও শরীরের ক্ষয় নিবারণ হয়। বেশীমাত্রায় চা প বুক 
দ্প্দপানি, অনিদ্রা, অস্থিরতা এবং হাত পা কাপানি হয়। 








ক্যালন্ছি র্যাঁডিক্স | ৬৭ 





কাজুপুটি ওলিয়ম--অইল অব্‌ ক্যাজুপট 
(040৮ 0োতাধ,) 


প্রয্বোগরূপ ১__(১)স্পীরিটস ক্যাজুপুটি। 

বাস্প্রয়োগে কাজুপট অইল চন্দ্রের উত্তেজক। আভ্যন্তরিক প্রয়োগে 
ইহা! আক্ষেপ নিকারক, উদরাখ্বান নিবারক । ইহাতে কিছু বেদন। নিবারক 
খুণও আছে। ইহ উত্তেজকও বটে। উদরাধ্মান রোগে ইহ! বেস উপকারক? 
তা ছাড়া, জর, কলের! প্রসৃতিতে শরীর অবসন্ন হইলে ইহা দেবনে উপকার 
হয়। হিষ্টিরিয়া রোগে আক্ষেপ নিবারক হইয়া উপকার করে। এই সকল ক্ষেত্রে 
১ ডাঁম মাত্রায় স্পীরিটস ক্যাজুপুটি একটু ব্রাণ্ডি বা সেরি ওয়াইনের সঙ্গে 
মিশাইয়া দেওয়া! যায় । কলিক বেদনায় স্পীরিটস্‌ ক্যাজুপুটি খুব ভাল ওঁষধ। 

নানাবিধ বাত বেদনায় ক্যাজুপটের মালিদ ধেন ভাল গুধধ। কলেরা 
রোগে হাত পা সটিয়া ধরিলে ইহার মালিস উপকারী । নিউমোনিয়! এবং 
বঙ্কাইটিস রোগে বক্ষঃস্থলে ও পাজরে মালিস করা যায়। কাজুপট অইলের 
মাত্রা ১৪ মিনিম (মিউপিলেজ সঙ্গে )। স্পীরিটের মাত্রা ২১ ডীম। 


ক্যালম্দি র্যাডিকৃস্‌--ক্যাঁলম্বা রুট 
€041401473-72 7১১7)1,) 





প্রয়োগরূগ £--(১) এক্ষ্রাক্টম্‌ ক্যানন্বি। (২) ইন্ফিক্ম্‌ ক্যালম্থি। 
(৩) টাংছ্যুরা ক্যালস্থি। 

অন্তান্ত তিক্ত বলকারক গুঁধধের স্তায় ক্যালম্ব! ক্ষুধা বুদ্ধি করে এবং পাঁক- 
স্থলীর পাঁচক রস নিঃস্কত করে। নানাবিধ ভিমুপেপ্সিয়া রোগে ক্যালক্বা 
বেস উপকারী ॥। ঢু পল্ভ্‌ ক্যালস্থি £৮. যু, সোডি বাইকার্ব ৮. স, পল্ভ 
রিয়াই &৮. *, পল্ভ জিন্জিবেরিস £৮- ৮, মিশ্রিত করিয়া! একটী পাউডার । 
দিন ২ বার। অজীর্ণ রোগে ক্ষুধা বুদ্ধি করে। 1 টীংস্নিউসিস্‌ ভমিছি 
১০ এছিড নাইটে হাইডরোক্রোরিক ডিল "৮, ইন্ফিউজম ক্যালম্থি ৪৫ ই, 
৯ মাত্রা দিন ২ বার আহারের পুঝে। অভীর্ণ রোগে) 


৬৮ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


৮ কুইনাইনি সল্ফেটিস্‌ &. ম, এছিভ সল্ফিউরিক ভিল ঘ্স, ইন্‌- 
ফউজম ক্যালান্বি ক, ১ মাত্রা দিন ৩ বার। জরাস্তে দৌর্বল্যে। 

ক্যালম্ব! এবং কুয়াসিয়ার মহিত লৌহঘটিত ওঁষধ মিশাইয়। দেওয়া যাইতে 
পারে এবং সচরাচর দেওয়াঁ গিয়া থাকে। ইহাদের সহিত ট্যানিক এছিজ 
নাই। এজন্ত লৌহের সহিত উত্তম মিকৃশ্চার হয়। 

চ ফেরি এট কুইনাইন ছাইট্রাস ৫৮. 7, টাংচুরা ক্যালস্বি গস, ইল 
ফিউজম ক্যালখি ৪. হা, ১ মাত্রা দিন ৩ বার। জরান্তে দৌর্কল্যে। 
নিরক্তাবস্থাক্স এবং সাধারণ দৌর্বল্যে এবং অজীর্ণ রোগে। 








ক্যামবোজিয়। গ্যাম্বোজ 
(0730014--0413007, ) 
প্রয়োগরূপ £--(১) পাইলিউল। ক্যান্বোজিয়! কম্পোজিট!। 
ইহার ক্রিয়া কলোছিন্থের ন্যায়) উগ্র বিরেচক। জলবং তরল দাস্ত 
হয়। বেশী মাত্রায় বমন হয়। শোঁথ রোগে অন্তান্ত 'বিরেচক ওষধের সঙ্গে 
ব্যবহার করা যাইতে পারে। একাকী প্রায় ব্যবহৃত হয় না। ইহার মুত্র- 
কারক গুণও আছে। ইহ সেবনের পর ইহার কতকাংশ দাস্তের সঙ্গে 
নির্গত হইয়া যায় এবং কতকাংশ শরীরস্থ হইয়া রক্তের সঙ্গে মিশাইয়া পরে 
প্রশ্রাবের সঙ্গে নির্গত হয়। কম্পাউণ্ড পিল মাত্রা ৫_-১০ গ্রেণ। আদত 
গযান্বোজ মাত্রা ১৪ গ্রেণ। 
কাস্কারিল! কর্টেকৃস-_কাস্কারিলা বার্ক 
(০490-৯1-72 00505) 


প্রক্নোগরূপ £--(১) ইন্‌ফিউজম কাস্কারিলি। (২) টাংচ্যুর৷ কাস্‌- 
কারিলি। 

ক্ষুধা বৃদ্ধিকারক এবং পাকস্থলীর বলকারক। ডিম্পেপৃসিয়া রোগে 
ব্যবহৃত হয়। ইনফিউশনের মাত্রা ২--২ আং। টাংচার _-২ ডীম। 





ক্যামফোর! । ৬৯ 





ক্যামফোরা__ক্যাম্ষর (0414৮ম 04. ) 
বাঙ্গাল কর্পূর | 

প্রয়োগরূপ ২--(১) একুয়া ক্যাম্ফোরি। (২)ঞলিনিমেণ্টম ক্যাস্ফোরি ৷ 
(৩) লিনিমেন্টম ক্যাম্ফোরি কম্পোজিটম। (৪) টাংচুর। ক্যাম্ফরি 'কম্পো 
জিট। । (৫) স্পীরিটস ক্যাম্ফোরি । 

ক্যাম্কর অল্প উত্তাপেই উড়িয যাঁয়। ইহা! জলে দ্রব হয় না, কিন্তু 
তৈল এবং এল্‌কোহলে দ্রব হয়। কপ ক্ষুত্র ক্ষুদ্র উদ্ভিদ বিনাশ করে এবং 
মক্ষিকা, ছারপোকা, মাকড়সা প্রভৃতিও ইহার দ্বারা বিনষ্ট হয়। চর্ম লাগা- 
ইলে কপ্পুর প্রদাহ উৎপন্ন করে। যেস্থানে লাগান যাঁয় সে স্থান লাল হুয় 
এবং জ্বালা করে। পুরাতন ক্ষতে কপ্পুর লাগাইলে সেক্ষত তরুণ আকার 
ধারণ করে এবং তৎপরে অন্থান্ত মলম প্রয়োগে শীদ্ব আরাম হয়। একৃজিমা, 
ইন্টার ট্রাইগো প্রত্ৃতি চর্মরোগ অত্যন্ত চুলকাইতে- থাকিলে কর্পুরের জল 
দিয়া ধৌত করিলে চুলকানি নিবারণ হয়। 

বিক্ষোটক উঠিবার সময় তাহার উপর কর্পূব দিলে বিক্ফোটিক বসিয়] যায়। 

তরুণ সর্দি লাগিলে কর্পুবের নাশ লইলে বা ক্পুর সেবন করিলে সদ্য 
সদ্য উপকার হয়। সর্দি ও'তজ্জনিত শিরঃপীড়ায় কর্পুরের নাশ লওয়া খুব 
একট! ভাল ওঁষধ। 

অনেক লোকের মাঝে মাঁঝে সর্দি লাগে এবং খুব ঘন ঘন হাচি হুয়। 
২৪ মাম ভাল থাকিয়া! পুনর্ধবার রূপ হাচি ও সর্দি হয়। এই বোগে ক্ূর 
গু'ড়ার নাশ লওয়া এবং কর্পূর সেবন খুব উপকারী । 

অধিক মাত্রায় কর্পুর সেবনে পেট বেদনা, বমন এবং বমনোদ্বেগ হয়। 

শিশুদিগের গ্রীম্মকালীন উদরাময়ে কপ্পুর বেস ভাল ওষধ। কলেরা 
রোগের আরস্তে কর্পুর সেবনে উপকার হয়। ডাক্তার রুবিনির ক্যাম্কর 
বিখ্যাত গধধ। ১ আং ক্যাম্ষর ১ আং ওজনের এব্ছোলিউট এল্কোহলে 
দ্রব করিলে রুবিনির ক্যাম্ফর হয়। ইহার মাত্রা ৩_-৮' মিনিম (চিনির সঙ্গে 
মিশাইয়া )। ক্যাম্ফরের আরক জলে মিশাইবা মাত্র কপ্ুর্ব আলাহিদা হইয়া 
যাঁয়, এই জন্ত কর্পুরঘটিত ওঁষধ চিনির সঙ্গে দেওয়াই ভাল। 

ক্যাম্ষর অন্ন. মাত্রায় হৃদয়ের উত্তেজক। বেশী মাত্রায় অবসাদক। অ 


৭০. ভৈষজ্য ব্যবহীর । 


মাত্রাস্স ইহা মস্তিষ্কের উত্তেক্বক। বেশী মাত্রায় ইহাতে প্রলাপ, শিরো ঘূর্ণন, 
আক্ষেপ প্রভৃতি উপস্থিত হয়। সঙ্গে সঙ্গে গা ঠাও! হয় এবং প্রত্রাব করিতে 
কষ্ট হয়। রর 

জর 'রোগে রোগী ছুর্বল হইলে অল্প মাত্রায় কপূর হৃদয়ের উত্তেজক? 
ইহাতে নাঁড়ী সবলকাঁর এবং সৃছু প্রলাপেও উপকার করে। ডাক্তার গ্রেভ্দ্‌ 
বলেন ঘখন জরবিকারের রোগী খুব ছুর্ব্বল হইয়া বিড় বিড় করিয়া বকিতে 
থাকে, তখন বেশী মাত্রায় ( ২* গ্রেণ প্রীতি ৩ ঘণ্টান্তর ) কপ্পুর সেবনে উপকার 
করে। 

হিক্কা, বুক দশ্দরপানি, বিমর্ষোন্মাদ এবং নানাবিধ আক্ষেপ রোগে কর্পুর 
উপকার করে। 

বেশী মাত্রায় কপূর কামনাশক। এ জন্য কামরিপুর বুদ্ধি হইলে বেশী 
মাত্রায় কপূর সেবনে উপকার করে। অন্ন মাত্রাক্স ইহা কামরিপুর উত্তেজন! 
ও বুদ্ধি করে। 

গণরিক্! গীড়ার লিঙ্গোথান রোগে (কড়ি) কর্পুর সেবনে সবিশেষ উপকার 
হুয়। পণরিষ্না পীড়ায় রাত্রিকালে লিঙ্গ অত্যন্ত দৃঢ় হইয়। কষ্টকর হয়, তাঁহার 
নাম কার্ডি (07039০ )। 

কর্পুর আমাদিগের শ্বাস পরিতাক্ত বাষু এবং প্রত্ীবের সহিত নির্গত 
হুইয়! বায়। 

কম্পাউও টাংচার অব্‌ ক্যাম্ষরে অহিফেন এবং বেন্জইক এছিড আছে। 
এই জন্য ইহ! অতি উৎকৃষ্ট অবসাক কফনিঃনবক। অনবরত শুক্ধ ধরণেকু 
কাশি হইতে থাকিলে ইহা সেবনে অতিশয় উপকার হয়। 

কম্পাউও্ড ক্যাম্কর লিনিমেন্ট অতি উৎকৃষ্ট উত্তেজক মাঁলিস। নিউমোনিয়! 
ব্রষ্কাইটিস প্রভৃতি রোগে বক্ষ-্থলে এবং পাঁজরে মালিস করা যায়। বাতগ্রস্ত 
অঙ্গে মালিস কর! উপকারক। বিবিধ পক্ষাঘাত রোগে পীড়িত অঙ্গে মালিস 
করা উপকারক । কোন স্থানে কম্পাউও ক্যাম্ষর লিনিমেন্ট লাগাইয়া দিয় 
কলার পাতা বা-তুল! দিয়া জড়াইয়! রাখিলে সে স্থান জালা করিতে থাকে । 
তখন ইহ চর্মের প্রদাহ উৎপন্ন করে। পুরাতন বাত রোগে গাইট ধরিয়া 
গেলে গীঁইটের উপর লিনিমেন্ট ক্যান্কর দিয়া পুর্কোক্ত প্রকারে বাঁধিয়া 





ক্যানাবিস্‌ ইপ্ডিকা । ৪১ 


০৩টি 
রাখিলে উপকার হয়। এ গাইটে টীংচার আইওডিন অথব1 বেলেস্তারা 
দেওয়ায় কাজ হয়। 





ক্যানেলি কর্টেক্স্‌_ক্যানিলা বার্ক 
(00,200 8দশ্য, 


ফ্যানিল৷ বার্ক ক্ষুধাবৃদ্ধিকীরক এবং বলকারক। ইহাব্ন গুণ কাস্কারিলার 
সায় । গুড়ার মাত্র! ১*--৩০ গ্রেণ। 





ক্যানাবিস্‌ ইপ্ডিকা-_ইগ্ডিয়ান হেম্প, 
(04বাব 4819 বব70104- 
বাঙ্গালা__-গাঁজা । 

.  শ্রীয়োগরূপ £-৫১) এক্ষ্রাক্টম্‌ ক্যানাবিম ইত্ডিছি। (২) টীংচারা ক্যানাবিস 
ইত্ডিছি। 

গাঁজা, মদ ও আফিংয়ের স্তাঁয় মাদক। ইহাতে প্রথমে উত্তেজনা এবং পরে 
নিদ্রাকর্ষণ হয় । অহিফেন এবং মদ্য অপেক্ষা ইহার উত্তেজক শক্তি অধিকক্ষণ 
স্থায়ী হয় এবং এই উত্তেজনার অবস্থায় গাজাসেবী এল মেল বাকিতে থাকে 
এবং নানাবিধ কল্পন। করে। মনে এক রকম সুখের উদক্ব হয়। বেশী দিন 
গাজা খাইতে খাইতে মানুধ পাগলও হইতে পারে। গাঁজাসেবী গাঁজা 
খাইয়া অসম সাহসের কাজে প্রবৃন্ত হইতে পারে এবং অধিক পরিশ্রম 
করিতেও সমর্থ হয়। ্ 

গাঁন্ধা খাইলে চক্ষুকনীনিক! প্রশস্ত হয় এবং চর্ম্বের বোধশক্তিও কমিয়া 
যায়। গাঁয়ে হাত দিলে ব৷ গায়ে চিম্টি কাঁটিলে ঝ্েধ হয় না। গাঁজাসেবী 
গাজার নেশায় নিক্রিত হইলেও নানাবিধ স্বপ্র দেখে । ইহাতে শিরোঘূর্ণন 
উপস্থিত হয়। গাজায় দম দিয়! শয়ন করিলে বোধ হয় বিছানা ও থাট 
উল্টাইয়! পড়িতেছে। তত্তিন্ন, গাঁজা খাইলে ডবল দৃষ্টি হয়,»একটা জিনিষ 
ছুইটা বলিয়া বোধ হয়। যেখানে কোন দ্রব্য নাই, সেখানে কোন দ্রব্য আছে 
বলিয়! দেখা যায়। 


৭ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


সিদ্ধির নেশাও গাঁজার স্তায়। গজ! ও সিদ্ধি খাইলে কৃত্রিম ক্ষুধা উপস্থিত 
হয়। থাইতে বসিয়া অনেক খাইয়া ফেলে। কিন্ত পরিশেষে উহাতে অভদীর্ণ 
উপস্থিত হয়। গাঁজ! কামরিপুর উত্তেজনা করে। গাঁজাসেবী নেশার অবস্থাক়্ 
অনেকবার সহবাদ করিতে পারে। কিন্ত বহু দিন গাঁজা ও সিদ্ধি সেবন 
করিতে করিতে কামরিপুর একবারে অবসাদ উপস্থিত হয়। 

ডেলিরিয়ম টিমেন্স, অনিদ্রা, মাইগ্রেন (সিক-হেডেক) এবং নিউর্যাল্জিয়া 
রোগে গাঁজা বেদনানিবাঁরক হইয়া উপকার করে। টেটেনস্‌ রোগে গাঁজ। 
উপকারক বলিয়া প্রসিদ্ধ। টেটেনন্‌ রোগীকে গাঁজার ধুম পান করান কর্তব্য । 
কলিকায় তামাক সাঁজার স্তায় সাজিয়া হু'ক! বা গুড়গুড়ি করিয়া তামাক 
থাওয়ার ন্যায় গাজার ধূম পান করাইলে ধ্ু্টঙ্কার রোগে বিশেষ উপকার হয়। 
ডাক্তার গ্রীফেন ম্যাঁকঞ্জি বলেন, শিরঃপীড়া রোগে প্রাতে ও সন্ধ্যায় গাঁজ! 
সেবনে উপকার হয় 1 স্ত্রীলোকের ওভেরির হাইপেরিমিয়। পীড়াতে এবং 
মেনরেজিয়া গীড়াতে ক্যানাবিন উপকারক। গ্যাষ্ট্রাইটিস্‌, গ্যান্রীল্জিয়। 
প্রভৃতি গীড়াক্ম পাকস্থলীতে বেদন! হইলে গাজায় বেদনা নিবারণ করে। 
বিস্মথ এবং এক্ট্রাক্ট ক্যানাবিদ্‌ ইণ্ডিকাঁ একত্রে উপকারী । ( এক্স্রাক্ট 
ক্যানাবিস্‌ ইত্ডিকা ২ গ্রেণ, বিস্মাথ সবনাইট্রেটু ২০ গ্রেণ। একত্র মিশ্রিত 
করিয়া! ২টী বটিকা করিয়! একত্রে সেবন করিবে । এইরূপ দিন ৩ বার সেবন 
করিবে। গাকাশয় শূলে এবং অন্শূলে খুব উপকারী )। 

ধ্বজভঙ্গ রোগে গাঁজা উপকারী । স্ত্রীলোকের কষ্টরজ (ডিন্মেনোরিয়া ) 
রোগে এক্ষ্রাক্ট বা টাংচার আকারে ক্যানাবিদ ইণ্ডিকা বেদনা নাশক হইয়! 
উপক্ষার করে। এজ্ম! বা হাপ রোগে গাঁজার ধূম পান করিলে উপকার হয়। 

টাং ক্যানাবিস্‌ ৫--১৫ মিনিম মাত্রায় মিউছিলেজ সঙ্গে দেওয়া যায়, 
' ইহা জলের সঙ্গে অসশ্মিলিত হুয়। এক্ট্াক্টের মাত্রা ৯--১ গ্রেণ। 








কার্ডামোমাই সেমিন।--কার্ডামম 
(04800416011 9418.) 


বাঙ্গালা--ছোঁট এলাচ। 
প্রস্নৌগর্ূপ ১১) টীংচ্যুরা কার্ডামমাই কম্পোজিটা। 


ক্যান্সিছাই ফুক্টস্‌। 1৭৩ 


ছোট এলাচ উদরাধ্বান নিবারক। ইহাতে ক্ষুধাও বৃদ্ধি করে। ,বিরেচক 
ওঁষধের সহিত মিশাইয়া দিলে প্রী বিরেচক ওষধে আর পেট কামড়ায় না 
টাংচার কার্ডামম ওধধের বর্ণ ভাল করিবার জন্য এবং ওঁধধের বিকট আব্বা 
ঢাকিবার জন্ত সচরাচর ব্যবহৃত হয়। টীংচারের মীত্র! ২--২ ড্রাম।, 








ক্যারুই ফু্স-_ক্যারাওয়ে 
(04৮১0 মক ০৭ুশ্য9 ) 
প্রয়োগর্ূপ £-(১) একুয়। ক্যারুই । (২) ওলিয়ম ক্যারুই। 
ক্যারাশয়ে উদরাধান নিবারক। ইহার ক্রিয়া এনিথাইয়ের ন্তায়। একুয়া 
ক্যারুয়ের মাত্রা ১২ আং। ওলিয়ম ক্যারুয়ের মাত্র! ১--৪ মিনিম 





ক্যাপ্িছাই ফুক্টস্-_ক্যাপ্দিকম্‌ ফট 
(00:889707 ছ্চ্য 0509.) 
বাঙ্গালা-_-লঙ্কা! মরিচ । 

শ্রয়োগক্ধপ ২৫৯) টীণচ্যুরা ক্যান্সিছাই। 

ক্যাপ্ছিকমের স্থানীয় ক্রিয়া « [গ্রতা সাধক । চর্ম লাগাইলে সে স্থান 
লাল হইয়। উঠে এবং জাল করে ইহাতে ফোষ্কাও হইতে পারে। সেবন্‌ 
করিলে ইহাতে পাকস্থলীশ ₹ করে এবং বেশী মাত্রায় সেবনে পাকস্থলী 
এবং অন্ত্রের প্রদাহ হয়। 

ওষধের মাত্রায় ইহাতে পাঁচকরস নিঃস্থত হয়, তাহাতে ক্ষুধা বৃদ্ধি হয়। 
ইহা! উত্তেজকও বটে। ইহাতে শরীরের অবসন্নতা দূর করে। ইহাতে কাম-, 
রিপুর বৃদ্ধি করে। স্থরাপায়ীদ্দিগের পক্ষে ইহা »বেন একটী ভাল ওঁষধ। 
ইহাতে মদ্যপানেচ্ছা নিবারণ কত্ে। পুনঃ পুনঃ মদ্যপানেচ্ছা হইলে টাংচার 
ক্যাপ্সিকম্‌ এবং টীং নক্স.ভমিক! একত্র সেবনে মদেন্র পিপাসা কমিয়! যায়। 
মদ ছাড়িবার পক্ষে ক্যাপ্সিকম্‌ মন্দ নয়। জরায়ু হইতে অতিরিক্ত রক্রশ্রাৰ 
হইতে থাকিলে ইহা! সেবনে রক্ত বন্ধ হয় । এই ক্ষেত্রে বঙ্কার গুড়া ৫--১৯ 
গ্রেণ মাত্রাক্স দেওয়া যায়। সোন্থোটু রোগে ইহার কুলি উপকারক। 


নত গ 


৭8.. ভৈষজ্য ব্যবহার । 





১ ড্রাম টীংচারের সঙ্গে ১ আং ন্গল বা গোলাৰ জল মিশাইয়া কুলি কর! 
যাইতে পারে । ডেলিরিয়ম্‌ টিমেন্স রোগে ইহা ১৫--২* গ্রেণ মাত্রায় 
সেবনে নিপ্রা আনয়ন করে। কেহ কেহ বলেন, কলেরার পীড়ায় টাংচার 
ক্যাপ্সিকমু উপকারী। অল্প মাত্রায় আহারের সঙ্গে ক্যাপ্সিকম্‌ দেবনে ক্ষুধা 
বৃদ্ধি করে। টাংচার্‌ ক্যাপ্সিকমের মাত্রা ১* হইতে ২* মিনিম্‌। 





ক্যারিওফাইলম্__ক্লোভ (947৮০9৮৮ স্,0 11.) 


বাঙ্গলা-_-লবঙ্গ । 

ক্লোভ বা লবঙ্গ উদরাখ্মান শিবারক | ইহার ক্রিয়। এলাচের গ্তায়। তবে 
ইহ! কিছু ঝাল ও উগ্র। পেটফাঁপা ও পেট কামড়ানীর পক্ষে লবঙ্গের তৈল 
অতি উৎকৃষ্ট ওষধ। লবঙ্গের তৈল স্থানীয় প্রয়োগে সসাযুশূল নিবারণ করে । 
দত্ত ক্ষয় হইয়া টাটাইতে থাকিলে দাতের ফীশে তুলাতে করিয়া লবঙ্গের তৈল 
প্রয়োগ করিলে তৎক্ষণাৎ দন্তশুল নিবারণ হয়। ছেলেদের পেট ফাঁপিলে 
১টা লবঙ্গ ঘসিয়! থাওয়াইলে তৎক্ষণাৎ্ৎ উপকার হয়। লবঙ্গের তৈলের 
মাত্রা ১ হইতে ৫ মিনিম্‌ পর্যন্ত । একটু চিনি বা নোডার সহিত মিশাইয়! 
দেওয়া যাইতে পাঁরে। 





কাস্‌কেরা * গ্রডা 
(04904774594 8479০) 
প্রয়োগরূপ £--(১) এক্ট্রাক্টম্‌ কাদ্‌কেরি "গ্রডি। (২) এক্‌গ্রাক্টম্‌ কাদ্ত 
কেরি সাগ্রেডি'লিকুইডম্‌। 
কাল্‌কের! সাগ্রেডা বেশী মাত্রা সেবনে অত্যন্ত অধিক দান্ত হয়। অপেক্ষা- 
ক্কৃত অন্ন মাত্রায় কোষ্ঠবন্ধত| নিবারণ করে এবং দাস্ত পরিফার হয়। থুৰ 
অল্প মাত্রায় ইহাতে ক্ষুধ! বুদ্ধ করে এবং পাকস্থলীর বল বিধান করে। ইহাতে 
যক্কতের ক্রিরাও বৃদ্ধি করে। কোষ্ঠবন্ধতা রোগে কাঁস্‌কেরা সাগ্রেডা অতি 
উৎকৃষ্ট ওষধ। ₹--১ ডরাম্‌ মাত্রায় লিকুইভ্‌ এক্ষ্রাক্ট, প্রাতে ও বৈকালে 
সেবনে দাস্য পরিক্ষার হয়। ১*_-১৫ মিনিম্‌ মাত্রায় কোন তিক্ত ওষধের 
সহিত সেবনে দাস্ত খোলসা হয় এবং ক্ষুধা বৃদ্ধি হয়। 


কুয়ালাই লিগ্রম্‌। ৭৫ 
ক্যাসাই পল্ল (04,994 এ] ৮007,৮) 


ক্যাসিয়! মৃদু বিরেচক। অন্য কোন গুণ নাই। কন্ফেক্শিও সেনিতে 
ক্যাসিয়। পল্প আছে। 





ক্যাটেকিউ (0৬0 70.) 


বাঙ্গালা খদির । 

প্রয়োগরূপ £--(১) ইন্ফিউজম্‌ ক্যাটেকিউ। (২) টিংচ্যুরা ক্যাটেকিউ। 
(৩) পল্ভিস্‌ ক্যাটেকিউ কম্পোজিটস্‌। (৪) টুচিছাই ক্যাটেকিউ । 

ক্যাটাকিউ বাখদির সংকোচক। ইহা ছেলেদের উদরাময়ে বেস উৎরুষ্ট 
ধারক। তা ছাড়া সোরথোট রোগে ইহার কুলি উপকাঁরক। সোঁরথোঁট 
রোগে ক্যাটেকিউ লোজেঞ্জ মুখে রাখিয়৷ অল্প অন্ন চুষিলে উপকার হয়। 
এ পক্ষে ইহার ক্রি! ট্যানিক এছিভের স্যায়। খদির ভিজ! জল দ্বার! ক্ষতাদি 
ধৌত করিলেও উপকার হয । পাইরোসিস্‌ বা মুখ দিয়! জল উঠা রোঁগে 
খন্দির সেবন উপকারক | 

পল্ভিন্‌ ক্যা্টেকিউ কম্পৌজিটস্‌ অতি উত্কৃষ্ট ধারক ওষধ। 

মাত্রাদি ॥ টাংচার্‌ ১-২ ড্রাম, কম্পাউও পাউডার ২*_-৪* গ্রেণ। 
লোজেঞ্জ ১--৬ট1। ইন্ফিউশন্‌ ১২ আং। 

% টি্ছযরা ক্যাটেকিউ 35৪ টিং ওপিয়াই 1», মিশ্র! ক্রিটি ক» ১ মাতা 
গ্রতি দান্তের পর। উদরাময়ে ধারক। 

বালকদিগের পক্ষে ক্যাটাকিউ লোজেঞ্জ এবং ইন্ফিউশন উপয্নেগী। 
১টি লোজেঞ্জে ১ গ্রেণ করিয়া খর্দির আছে। বাঁলকর্দিগকে প্রতি দাস্তের পর 
১টি করিয়৷ লোজেঞ্জ সেবন করিতে দেওয়া যায়। 





কুয়াশাই লিগ্নমূ-_কুয়াশিয়1,উড 
€(004991-ক) 170া711. )_ 
প্রয়োগরূপ :--(৯) এক্‌ট্রাক্টম্‌ কুয়াশাই । (২) চিংঢ্যুর কুয়াশাই) (৩) 
ইন্ফিউজম্‌ কুয়াশাই। 


৭ ভৈষজ্য ব্যবহার । 





কুয়াশিয়। ক্ষুধা বৃদ্ধিকারক এবং বলকারক। ইহাতে ক্ষুদ্র ক্ষুত্র কৃমি বিনষ্ট 
হয়। জরান্তে দৌর্বল্যে এবং অন্তান্ত রোগে শরীর দুর্বল হইলে কুয়াশিয়া 
এবং লৌহঘটিত ওঁষধ বেস ভাল টনিক । কুয়াশিয়াতে ট্যানিক এছিড নাই । 
এইজন্য ,ইহার সহিত লৌহ মিশাইলে মিকৃশ্চারে বর্ণ কাল হয় না। গুহা- 
দ্বারে ছেটি ছোট ক্রিমি হইলে কুয়াশিয়৷ ভিজা জল গুহ্াদ্বারে পিচকারী, 
করিয়া দিলে প্ী সকল ক্রিমি মরিয়া যাক্স। তা ছাড়া কুয়াশিয়।৷ সেবন করি" 
লেও ক্রিমি মরিয়৷ যাব । 


কুয়ার্কস্‌ কর্টেক্স--ওকবার্ক 
(০0772107079 009177170. ) 

প্রয়োগরূপ £--৫১) ডিকক্টম্‌ কুয়ার্কস্‌। 

ওকবার্ক সংকোঁচক শুণবিশিষ্ট। ইহার আভ্যন্তরিক ব্যবহার খুব ফম'। 
ইহার ডিককশন্‌ ধৌতরূপে বাবহার করা যায়। সোরথোট রোগে এবং 
তের মাড়ি শিথিল হইয়া রক্ততআ্রাব হইলে ইহার ধৌত উপকারী । লিউ- 
কোরিয়া! রোগে ইহার ধৌত উপকার করিয়! থাকে । ইহাতে ট্যানিক্‌ এছিড 
আঁছে। এই জন্যই ইহা সংকোচক। 


কুইনাইনি সল্ফাস্-_-সল্ফেট্‌ অব্কুইনাইন 
(০01 147 9101417-88-) 

চলিত নাম, কুইনাইন্‌ ॥ 

কুইনাইনি হাইড্রৌকলোরাস্‌_হা হীডোক্লোরেট অব্‌ কুইনাইন । 
(০0715 131)1১090171,949.) 

প্রয়োগরূপ +--(0১) টিংচ্যুরা কুইনাইনি। (২) টিংচ্যুরা কুইনাইনি এম- 
নিষ়েটা। (৩) ভাইনম্‌ কুইনাইনি | €৪) ফেরি এট কুইনাইনি ছাইট্রাস্‌। 

অক্ষত চন্দের উপর কুইনাইনের কোন ক্রিয়া নাই। কুইনাইন কতক 
পরিমাণে পচননিবারক এৰং রোগবীজবিনাশক। 

খুব অল্প মাত্রায়, যেমন $ হইতে ২ গ্রেণ কুইনাইন ক্ষুধা বৃদ্ধিকাঁরক এবং 





কুইনাইন। / 

টিটি 77358775555 উিডিরারি রিচি 
বলকারক। খুব বেশী মাত্রায় ইহাতে ক্ষুধা নাশ হয় এবং শরীরু হর্বল 
বোধ হয়। 

অধিক মাত্রায় কুইনাইন্‌ সেবনে অন্ধকার দৃষ্টি হয়-ণচখে ষেন আঁধার 
দেখে”, মাথ! ঘরে, সম্ুথ কপালে মাথা ধরে, কাপর মধ্যে এক রকম ঝা ঝা 
শব্দ হন এবং কাণে কম শুনে মস্তিষ্কের উপর কুইনাইনের ক্রিয়া জন্য এই 
সফল উপসর্গ উপস্থিত হয়! কুইনাইন সেবন জনিত এই সকল লক্ষণকে 
কুইনিজ্ম্‌ বা সিক্ষোনিজ্ম বলে। কুইনাইন এবং সিঙ্কোনা শব্দে ইংরেজির 
ভাবার্থে ইজ্ম্‌ প্রত্যয় হয়। সিঙ্কোনা হইতে কুইনাইন উ২পন্ন হয় । অতএব 
কুইনাইন সেবন জনিত লক্ষণের নাম নিস্কোনিক্স্‌। ডাক্তার বিন্জ বলেন, 
কুইনাইন সেবনে মস্তিষ্ক রক্তশূন্য হয়, এবং সেই জন্ত কুইনিজ্ম্‌ উপস্থিত হয়। 
অন্যান্য অনেক চিকিৎসকের মতে কুইনাইন দ্বারা মন্তিষ্ষে রক্তাধিক্য হইয়] 
এই নকল উপসর্গ উপস্থিত হয়। 

মধ্যবির্‌ মাত্রায় কুইনাইন্‌ দেবনে হৃদয়ের ক্রিয়া বলৰান এবং হৃদয়ের 
স্পন্দন বৃদ্ধি হয়। কিন্তু অত্যন্ত অধিক মাত্রায় সেবনে হৃদয়ের স্পন্দন কমিয়! 
ধায়, হৃদয় ছুর্্বল হয় এবং আরও অধিক মাত্রায় কোলাগ্স (পতনীবস্থা ), এবং 
আক্ষেপ হইয়। মৃত্যু উপস্থিত হয় । রোগীর ধাত ছাড়িয়া যায় এবং বর্ম হয়। 

আমাদের রক্তে ছুই প্রকারের কণিকা! পাওয়া যাঁর শ্বেত ও লোহিত। 
এই ছুই প্রকার রক্তকণিকার উপরই কুইনাইনের প্রভাব দৃষ্ট হয়। কোন 
স্থানে প্রদাহ হইলে এই সকল শ্বেতকণিকা ধমনী ভেদ করিয়া বাহিরে 
আসিক্স৷ পৃথরূপে পরিণত হয়। কুইনাইন সেবনে এই সকল শ্বেতকণিক! 
ধমনী ভেদ করিয়া বাহিরে আপিতে পারে ন! এবং পুঘও হইতে পায়ন্না। 
কুইনাইনের এই গুণ থাকাতে কুইনাইন প্রদ্াহনাশক হয়। কুইনাইন 
সেবনে কোন স্থলে শীগ্র পাকিয়া উঠিতে পারে ,না। এই জন্ত যে সকল 
ক্ষতে অত্যন্ত পুষত্রাৰ হয় এমত ক্ষত রোগে কুইনাইন সেবনে উপকার হয়। 
পাইমিয়া সেপ্টিছিষিয়া প্রভৃতি পৃত্রজ রোগে এবং যুক্মারোগে ফুন্ফুসে পৃ 
হইলে কুইনাইন সেবনে উপকার হইতে পারে। কুইনাইন সেবনে রক্তের 
লোহিত কণিকার আম্মতন বৃদ্ধি হয় । 

শ্বাসপ্রশ্থামের উপর কুইনাইনের কোন কার্য নাই। ইহ! স্বেনে শ্বাস 
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প্রন্থান বাবে বুদ্ধিও হয় না, কমিয়াও যায় ন।। সহজ শরীরে কুইনাইন সেবনে 
শরীরের উত্তাপ কমে না, কিস্তু অরকালীন বেশী মাত্রায় কুইনাইন সেবনে 
শরীরের উত্তাপ কম পড়ে। কিন্তু আজ কাল উত্তাপ হাস করিবার জন্য 
কুইনাইনের বড় একটা প্রচলন নাই। কারণ, ফিনাসিটিন, শীতল জল 
প্রভৃতি আরও নানাবিধ ভাল ভাল উত্তাপহারক ওঁষধ আছে। কুইনাইন 
সেবনে বেশী উত্তাপ জন্মাইতে পারে না, তা ছাড়া ইহাতে ঘন্মও হয়। এই 
ছুই কারণে ইহাতে উত্তীপ কমাঁয়। 
কুইনাইন অধিক মাত্রায় সেবন করিলে জরাধু সঙ্কুচিত হয়। এই জন্যই 
গর্ভাবস্থার খুব বেশী মাত্রায় কুইনাইন দিলে গর্ভআ্রাবের আশঙ্কা হয়। 
গর্ভাবস্থায় কুইনাইন দিতে হইলে কুইনাইনের সঙ্গে একটু অহিফেন মিশা- 
ইয়া দ্রিলে কুইনাইনের আর দোষ থাকে না। 
কুইনাইন ম্যালেরিয়! জরের অমোঘ অব্যর্থ ওষধ। ম্যালেরিয়া বিষ শরীরস্থ 
হুইলে রক্তের ভিতর এক রকম জীবাণু পাওয়৷ যায়, তাহাদের নাম প্ল্যান্‌ 
মোডিক্ম্‌ ম্যালেরাই (2198৮০০0100 118180505)1 এই সকল জবীবাধু 
শরীরের রক্তকণিকা সকল :বিনাশ করে, তাহাতেই ম্যালেরিয়া জরে শরীর 
রক্তহীন ও ছূর্বল হয়। কুইনাইন এই সকল ম্যালেরিয়া জীবাণু নষ্ট করিয়া! 
ফেলে। ম্যালেরিয়! জনিত কম্প জরে ছুই প্রকারে কুইনাইন দেওয়া যাঁ। 
জ্বর আসিবার পুর্বে অর্থাৎ জ্বরের বিরাম সময়ে অল্প অল্প মাত্রায় তিন 
চারি বার দেওয়া যায়। অথবা জর আসিবার ঠিক অর্ধ ঘণ্টা পুর্বে এক 
বারেই ১০--১৫ গ্রেণ মাত্রায় একবার দেওয়। যায়। এইরূপ জর আসিবার 
অব)বহিত পূর্বেই বেশী মাত্রায় একবার কুইনাইন দ্বিলে আর জর আসিতে 
পারে না। অবস্থা বিশেষ ১২, ১৫, ২০, ৩০ গ্রেণ বা ৩৫ গ্রেণ পর্য্যস্ত 
কুইনাইন অরের ব্যবধান সময়ে .তিন চারি বারে প্রয়োগ করা উচিত, 
নচেত জর বন্ধ হয় না। ইংলণ্ডে ৭৯1৭৫ গ্রেণ পর্যযস্ত এমন কি ইউরোপের 
কোন কোন্‌ দেশে ১আং পধ্যন্ত কুইনাইন সেবন করান হইয়া থাকে। 
কিন্তু এতদ্দেশে, এইরূপ বেঙ্জায় মাত্রায় কুইনাইন দিলে নিশ্চয়ই বিপদ 
ঘটে। এতদেশীয় ঝোগীদিগকে ৫--৬ গ্রেপ মাত্রায় ৩০ গ্রেপ পর্ধ্যস্ত কুই- 
নাইন সেরনেই জর আসা বন্ধ হয়। এক দিনে ইহার অতিরিক্ত প্রান্ন দরকার 
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ছয় না। নিতান্ত ছর্বল রোগীকে কুইনাইন দিতে হইলে একটু ব্রা্ডি বা 
অন্ত কোন উত্তেজক ওুঁষধের সঙ্গে মিশাইয়া দিলে ভাল হয়। কুইনাইনের 
নছিত হিরেকশ অথবা আফিং মিশাইয়। দিলে ম্যালেরিয়া জর আরও শীত 
শী আরাম হয়। ওপিয়ম ম্যালেরিয়! জরের একটা বেশ ভাল, ওঁষধ। 
ঘে কম্পজর কিছুতেই নিবারণ হয় না, সে স্থলে ২০ কি ২৫ গ্রেণ কুইনাইন 
এবং ১ গ্রেণ ওপিয়ম একত্রে দিশাইক্সা তিনটা বা চারিটা বড়ী বাধিয়া জরের 
বিরাম অবস্থায় সেবন করাইলেই নিশ্চয়ই জ্বর বন্ধ হয়। কুইনাইন সেবন 
কালে যাহাতে যকৃতের ক্রিয়া ভাল করিয়া হয়, যাহ'তে কোষ্ঠ পরিস্কার 
হয় দে দিকে নজর রাখ কর্তব্য। কুইনাইন সেবনে প্লীহার আয়তনও 
কমিয়া যায়; কিন্ত জরের সঙ্গে প্লীহা থাকিলে কুইনাইনের সঙ্গে হিরেকশ 
প্রভৃতি লৌহঘটিত ওঁধধ মিশাইয়! দিলে আরও শীঘ্র শীঘ্র উপকার হয়। 
জর পুরাতন আকার ধারণ করিলে কুইনাইনের সঙ্গে লৌহঘটিত ওষধ 
.মিশাইয়। দেওয়া কর্তব্য। উদ্ররাময় থাকিলে ত্বস্থায় খালি কুইনাইন 
দেওয়! বিধেয় নহে। যেহেতু অধিক মাত্রায় কুইনাইন সেবনে পেট তার 
হয় 'এবং উদরাময় হয়। এরূপ স্থলে কুইনাইনের সঙ্গে বিদ্মঘ অথবা 
অহিফেন মিশাইয়া দেওয়া, কর্তব্য । বেশী কুইনাইন খাইয়া “কুইনিজম্‌্* 
হইলে অর্থাৎ শিরঃপীড়। প্রভৃতি হইলে হাইড্োব্রোমিক এছিড অথবা! ব্রোমা- 
ই. অব. পটাসিয়ম্‌ বা ব্রোমাইড অব. এমনিয়ম্‌ সেবন করাইলেই এ সকল 
লক্ষণ অতি ত্বরায় নিবারিত হয়। জ্বর ভাল হইয়া গেলেও দিন কতক অল্প 
মাত্রায় কুইনাইন সেবন করান কর্তব্য, নচেৎ পুনর্ধার জর ফিরিবার আশঙ্কা 
থাকে। অনেকের সংস্কার আছে, কুইনাইন সেবনে একবারে জর বন্ধ হয় নী। 
দিন কতকের জন্য জর চাপা থাকে মাত্র। এই বিশ্বাস নিতান্ত অলিক 
নহে। এক দিন তাড়াতাড়ি বার কতক কুইনাইন, খাইয়। জর বন্ধ করিয়া! 
যথেচ্ছ! আহার বিহার করিলে অতি সত্তর পুনর্বার অর ঘুরিয়া থাকে । জর 
ছাড়িয়া! গেলেও দিন কতক স্নান আহার বিষয়ে রিশেষ সাবধানে থাকা 
কর্তব্য) তা ছাড়া দিন কতক অন্ন অল্প মাত্রায় কুইনাইন* সেবন কর্তব্য। 
ম্যালেরিয়া জরে জরাস্তে দৌর্বল্যাবন্থায় শীতল জলে স্নান বিহিত নহে 
শরীর সবল না৷ হইলে শীতল জলে স্নান করিলেই জবর ঘুরি থাকে । তা 
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ছাড়া! অজীর্ণ হইলেও জ্বর ফিরিয়া থাকে । ম্যালেরিয়। প্রকোপ সময়ে চাউল 
ভাল! প্রভৃতি অজীর্ণকর গুরুপাক দ্রব্য ভোজন কর! কর্তব্য নহে। 

কুইনাইন ম্যালেরিয়া জরের প্রতিষেধক বটে। জ্বর আসিবার হ্ত্রপাত 
হইতেই, একটু বেশী করিয়! ১ মাত্রা কুইনাইন সেবন কৰিলে আর জর 
আদিতে পায় না। কিন্তজর হইবার আশঙ্কায় প্রতিদিন কুইনাইন সেবন 
করা কর্তব্য নহে এবং ম্যালেরিয়া! পীড়িত শ্বানে বান করিয়া ত্র রকম কুই- 
নাইন সেবনে জর আপা বন্ধ হয় না॥। অধিকন্ত, এই রকম প্রত্যহ কুইনাইন 
সেবনে কুইনাইন অভ্যস্ত হইয়া পড়ে এবং পপ্রকৃত প্রয়োজনের সময় কুইনাইন 
সেবনে শীপ্ব ফল পাওয়া! যায় না। ম্যালেরিয়ার হাত হইতে নিষ্কৃতি পাইতে 
হইলে কিছু দিনের জন্য সেস্থান পরিত্যাগ করাই পরম ওঁধধ। বহু দিন 
ম্যালেরিয়া! ভোগ করিয়! শরীর খুব খারাপ হইলে আর কেবলমাত্র কুইনাইন 
সেবনে উপকার হয় ন!। 

ম্যালেরিয়। জ্বর ছাড়া ম্যালেরিয়া জনিত শিরঃপীড়ায় কুইনাইন দেবনে 
উপকার হয়। যে সকল শিরঃপীড়া৷ রোগ পর্য্যায়ক্রমে হয় অর্থাৎ পালাজ্রের 
্তাঁয় ছাড়িয়া ছাড়িয়৷ হয়, দেই সকল শিরঃীড়াক্ম কুইনাইন অমোঘ ওঁষধ। 
তা ছাড়া পর্য্যাক়বশীল নিউর্যাল্জিয়া (স্নায়ুশূল ) রোগেও কুইনাইন দ্বার 
উপকার পাওয়া যায়। 

ম্যালেরিয়া-জনিত রেমিটেপ্ট বা স্বল্পবিরাম জরে যে সময় জ্বর কম থাকে, 
সেই সময় প্রতাহ ছুই এক ভোজ মাত্রা কুইনাইন দিলে ক্রমে ক্রমে অরের 
প্রকোপ কমিয়! ঘাম এবং জ্বর ছাড়িয়া যায়। জরে বৃদ্ধি হইতে আরন্ত 
হইলে কিন্তু কুইনাইন দেওয়ায় ফল হয় না। এই জ্বর কুইনাইন দ্বারা 
চিকিৎসা করিতে হইলে তাপমান যন্ত্রের বড় দরকার। মনে কর এক জনের 
রেমিটেন্ট জর হুইয়াছে। বেলা! ১ট1 ২টার সময় ১০৪০ উত্তাপ হয়। প্রাতে 
দেখিলে ১*২০এ নামিয়াছে। এই সময়ে ৫ গ্রেণ মাত্রায় ছুই বার ১ ঘণ্ট! 
মধ্যে কুইনাইন দিলে । যেই জর বাড়িতে আরম্ভ করিল অর্থাৎ ১০২০এর উপর 
উত্তাপ হইল ্মার কুইনাইন বন্ধ করিলে, এইব্প ২৪ দিন কুইনাইন 
দিতেই জরের প্রকোপ কমিয়। যায়। যদি সময় পাও ছুই বারের জায়গায় 
৩৪ বারণ কুইনাইন দিতে পার । 
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ম্যালেরিয়া জনিত রেমিটেপ্ট জরে কুইলাইন সেবনে ' উপকার .হয় বলি- 
লাম। অন্য একরূপ রেমিটেন্ট ফিবার আছে তাহাতে কুইনাইন সেবনে 
অপকার ভিন্ন উপকার হয় না। অরের সঙ্গে প্রলাপ, উদরাখান প্রভৃতি 
থাকিলে & সকল লক্ষণ অপনীত ন! হইলে কুইনাইন দেওয়। কর্তব্য নছে। 

কুইনাইন কেবল মাত্র ম্যালেরিয়া অরেই উপকার করে। প্রদাহোৎ- 
পন্ন জরে বা অন্তান্ত প্রকার জ্বরে ইহা বাবা উপকার হয় না। অনেক ' 
ডাক্তারে অর দেখিলেই কুইনাইন দিয়! থাকেন। তাহাতে কোনই উপকার 
নাই। নিউমোনিয়া, ব্রষ্কাইটিস্‌ প্রভৃতি রোগসংযুক্ত জরে কুইনাইন ছ্বাকা 
বিশেষ ফল পাওয়া যাঁয় না। তবে এ সকল জর যদি ম্যালেরিয়! সংস্থষ্ট 
ছয়, তবে কুইনাইন দ্বার উপকার পাঁওয়! যায়। তত্রাচ, এই সকল অবস্থায় 
হ্ধু কুইনাইনে উপকার হয় না। সঙ্গে সঙ্গে অন্ঠান্ত ওষধও দেওয়া চাই। 

কুইনাইন ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র জীবন্িনাশক। পাচা রোগে নারিকেল তৈলের 
, সঙ্গে কুইনাইন মিশাইয়া পীঁচড়ায় দিলে পাঁচড়া আরাম হয়। কুইনাইন 
পটলনিবারক, এই জন্য কুইনাইন লোসন দ্বারা পচ ক্ষত সারিয়া যায়। 
গণরিয়ার গীড়ায় কুইনাইন দ্বারা উপকার হয়। কুইনাইন জলে গুলিয়। 
মুরনালী মধ্যে পিচকারী করিয়। দেওয়া কর্তব্য। 

কুইনাইন রক্তের ভিতর মিশ্রিত হইয়৷ কাঁজ করে। ইহা সেবন করিলে 
অতি শীঘ্রই পাকস্থলীর পাকরসে গলিয়া যায় এবং শরীরস্থ হয়। শরীরস্থ 
হুইয়া ইহা চারি পাচ ঘণ্টার মধ্যেই প্রত্রাথের সঙ্গে শরীর হইতে নির্গত 
হইতে আরম্ভ হয় এবং ছই তিন দিনের মধ্যেই প্রায় সমুদয় কুইনাইন শরীর 
হুইতে বাহির হইয়। যায়! ইহার কতকাংশ মুখের লালা, এবং ঘর্মের সহিত 
নির্গত হর। কিন্ত অধিকাংশই প্রত্রাবের লঙ্গে বাহির হইয়া পড়ে। চর্ম্মের 
নিয়ে পিচকারী করিয়! দিলে বা! গুহ্যদ্ারের ভিতর পিচকারী করিয়! প্রয়োগ 
করিলেও কুইনাইন শরীরস্থ হয়। চর্ম্ের ভিতর পিচকারী করিয়া! দিবার 
একটু দোষ এইষে, প্রায়ই ইহাতে পিচকারী করিবার যাক্সগায় প্রদাহ 
ও ক্ষত উৎপন্ন করে। এছিড দ্বার! ভ্রব কুইনাইন চর্ম নীচে পিচকারী 
বকর! সুবিধা জনক নহে। চর্ম্ের নীচে পিচকারী করিয়া দিবার জন্য নিউ. 


ট্রাল্‌ সল্ফেন্ট অব কুইনাইন নামে এক রকম প্রয্োগরূপ পায়া যাক্স। 
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প্র কুইন্াইন ১৯ গ্রেণ লইয়া ২ ড্রাম জলের সঙ্গে মিশাইয়! চর্মের নিয়ে পিচ- 
কারী করিতে পারা ঘায়। হাইড্োব্রোমেট, অব কুইনাইন নামক আর এক 
রকম প্রপোগরূপ পাওয়া যায়, ইহাও ইপ্জেকউ, করিতে পানা যায়। রোগীর 
গলাধঃকরণ শক্তি না থাকিলে বা অত্যন্ত বমনোদ্েগ থাকিলে চর্মের নিস্বে 
পিচকারী করিয়া কুইনাইন দেওয়ার স্থবিধা আছে। গুহ্দ্ধারে পিচকারী 
করিয়া দিতে হইলে ১৫'৩০ গ্রেণ কুইনাইন এছিড দ্রব করিয়া! পিচকারী 
সাহাষ্যে গুহ্দ্বীবের ভিতর দিলেই উহা! শরীরে হজম হইয়! যায়। 

কুইনাইন সেবনে সকল লোকেরই কান ভে। ভে! করে, তাহা সকলেই 
জানেন। তা ছাডা কুইনাইন সেবনে ছুই এক জন পোকের গায়ে চুলকানি 
বাহির হয়, তাহাতে ভারি গা চুলকায়। গায়ে অর্টিকোরিয়! ঘা আমবাত 
বাহির হয়। কাহারও ব! গায়ে লাল ফুক্ষুড়ি বাহির হয়। কুইনাইন সেবন 
কারিলে কাহারও কাহারও প্রত্রাব করিতে জ্বালা করে, এমন কি ঝক্ত- 
প্রঅাবও হয় । বুদ্ধ বয়সে এই উপসর্গ বেশী হয়। কেহ কেহ ১ গ্রেণ মাত্র 
কুইনাইন সেবন করিয়াও সহ করিতে পাবে না। হয় পেটের অস্ুখ হয়, 
মন হয় গীয়ে চুলকন হয়, নয়ত রক্তপ্রত্রীব হুয়। 

কোন কোন রোগী অন্ন মাত্রায় কুইনাইন মেবনেই অত্যন্ত অবল্ন্ন 
হয়। কুইনাইন দ্বারা অবসাদ উৎপন্ন হইলে কাপি এবং ব্রাণ্ডি একত্রে 
অতি উৎকৃষ্ট ওষধ। 

অধিক মাত্রায় কুইনাইন সেবনে রতিশক্তি কম পড়ে। 

অনেক দিন ধরিয়া কুইনাইন সেবনে শবীর রক্তহীন এবং ছুর্বল হয়। 
কেল কেহ বলেন, বেশী দিন ধরিয়! অধিক মাত্রায় কুইনাইন সেবনে যকৃত, 
মহা বৃদ্ধি হয় এবং সঙ্গে সঙ্গে এক রকম পুরাতন আকারের অর হয়, তাহাকে 
কুইনাইন ফিবার বলে । .এই কথা কত দুর সত্য তাহ বল যায় ন1। 

কুইনাইনের তিক্ত আস্বাদ ঢটাকিবার জন্য মধুবেস ভাল জিনিষ । 
ছেলেদিগকে কুইনাইন দিতে হইলে মধুর সঙ্গে কুইনাইন মিশাইয়! দেওয়! 
যাইতে পারে। ,হরিতকী, চিকি সুপারি বা কচি পিয়ারা প্রভৃতি কান্গ 
ভিনিষ চিবাইয়! পরে কুইনাইন খাইলে আর তিক্ত বোধ হয় নাঁ। কুই- 
নাইনের লঙ্গে ট্যানিক এছিড মিশাইলে আর তিক্ত বোধ হয্স না। কুই- 
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নাইন বড়ী অথবা মিকৃশ্চ/র আকারে দেওয়! যাইতে পারে। কুইনাইন খুব 
বেশী জলে না মিশাইলে গলে না। ডাইলুটেড সল্ফিউরিক এসিড উত্তম 
ভ্রাবক। ১ গ্রেণ কুইনাইন গলাইতে ১ মিনিষ বা কিছু বেশী ডাইলুট 
সল্ফিউরিক এছিডের দরকার হয়। অগ্রে একটু জল দিয়া কুইনাইনটুকু 
ভিজাইয়া লইয়। পরে ফোট1 ফোট! করিয়া এছিড ঢালিয়! দিতে হয় এবং 
সঙ্গে সঙ্গে পাত্রটী নাড়িতে হয়, তাহা হইলে উত্তমরূপে গলিয়া যায়। 

ছেলেদিগকে ছুধের সঙ্গে মিশাইয়া কুইনাইন খাওয়াইতে পারা যায় । 
কুইনাইনের পিল পাতল! টিস্থুর পেপারে মুড়াইয়া সেবন করিতে কোনই 
কষ্ট হয় ন|। 

হাইড্রোব্রোমিক এপিড এবং কুইনাইন দ্রিলে আর কুইনিজম উপস্থিত 
হয় না। এবং হাইডোব্রোমিক এছিডে কুইনাইনও বেস গলিয়া ষায়। 

অল্প মাত্রায় কুইনাইন (১--২ গ্রেণ ) নঞ্সভমিকা এবং জেন্শেন্‌ একত্রে 
টনিক ওষধ। জরাস্তে বা অন্তান্ত গীড়ার পর দৌর্বল্যে ব্যবহার করা যায়। 

প্রেস্কপশন ১- 

"৪ কুইনাইন সল্ফেটিস্‌ £৮ সহ, ওপিয়াই ৪৮, একটা জেন্- 
শিয়ানি ৭. 5. একত্র করিয়া! ৪টি বটাক1 কর। ম্যালেরিয়! জ্বরের বিরাম 
অবস্থায় এক এক বারে ২টি ঝড়ি সেবন। 

ছু কুইনাইনি সল্ফেটিস্‌ ঘর". », এছিড সল্‌্ফিউরিক ডিল 7 
সিরপ অরাইনটাই 1৮, একোয়! ৪৫ 1৬, মিশ্রিত করিষা ৪ ডোজ কর। 

চ% কুইনাইন সল্‌্ফেটিস্‌ &"- », এছিভ ট্যানিক €৮ 8, সিরুপস লি 
নিস তা, একুয়। ৪3 ভা, একত্রে মিশাইক্! ৩ ভাগের ১ ভাগ সেবন। বাপক- 
দ্রিগের জন্ত । ট্যানিক এছিডে তিক্ত আম্বাদ্দ খাফিবে না। 


কিউবেবা__কিউবেব (00-3754-) 


বাঙ্গালা-_কাবাবচিনি। 


প্রয়োগরূপ £--0১) ওলিও রেজিনা কিউবেবি। (২) ওলিয়ম কি উবেকি & 
(9 টিং কিউবেৰি ॥ | 





৮৪ ভৈষজ্য ব্যবছার । 


১ 
কাঁবাবচিনির ক্রিয়া কোপেইবার ভ্তাক্। গণরিয়া রোগে ব্যবহার 


হয়। অর্শ রোগে কাবাবচিনি সেবনে উপকার হয়। ক্রঙ্কাইটিস রোগে 
অতিশয় শ্লেক্স! উঠিলে কাবাবচিনি সেবনে উপকার হুয়। 
ওলিওরেজিন কিউবে(বর মাত্র! ৫_-৩* মিনিম। মিউছিলেজের সঙ্গে 


বা অন্ত কোন প্রব্যের সঙ্গে মিশাইয়া বাটিকাকারে সেবন করা যায় । টীং- 
চারের মাতা! ২-২ ডাম। 


কুশো (০0৭৯০.) 
প্রয়োগরূপ £--(১) ইন্ফিউজম কুশেো!। 
কুশে। ফিতার স্তায় কৃমি বিন্মাশ করে। ইন্ফিউশনের মাত্রা ৪--৮ জাং। 





কোক! (০0০4. 

প্রয়োগরূপ :--(১) এক্ষ্রাক্টম কোকি লিকুইডম। (২) কোঁকেইনি 
হাইড্রোক্লোরাস । (ক) ল্যামেলি কোকেইনি। (খ) লাইকর কোকেইনি; 
হাইডোক্লোরাস। 

কোক। পত্র আমেরিকায় জন্মে। আমেরিকযর আদিম নিবাসী বন্ত 
লোকেরা কোক! পত্র চর্ধন করিয়া থায়। কোক] পত্রের এমনি গুণ যে, 
তাহারা কেবলমাত্র কোকা খাইয়া ছুই এক দিন অনাহারে কাটাইভে 
পারে এবং অত্যন্ত পরিশ্রম করিয়াও ক্লান্ত হম্ব ন। 

অল্প মাত্রায় কোক অথবা ইহার বীর্য কোকেইন সেবনে কাফি খাওয়ার 
তাক" গুগ হয়। ইহাতে সর্ধশরীর উষ্ণ বোধ হয়, শ্রান্তি দূর হয় এবং মন 
ও শরীরের স্ব্ভ হয়। 

অধিক মাত্রায় কোক! সেবনে শিরোধূর্ণন উপস্থিত হয় এবং হাটি- 
বার চেষ্টা করিলে পা টলিতে থাকে । খুব অধিক মাত্রায় দেবনে মস্তিষ্কের 
মেডুলা এবং মেরন্দতীয় ক্বাুর পক্ষাঘথাভ হয়। অবশেষে শ্বাস প্রশ্বাস বন্ধ 
হুইয়! মৃত্যু ঘটে | কোকেইন দ্বারা! বিষাক্ত হইলে চক্ষুকনীনিকা। প্রসারিত 
হম়্। এই অংশ ইহার ক্রিয়া এটুপিনের স্তায়। 

কোকেইন হাইডরোক্লোরেটের চলিত নাম কোকেইন। এই কোকেইন্ধ 


কোকা। ৮৫ 


৪ 





ক্লানীয় স্পর্শহারক । অর্থাৎ যে স্থানে কোকেইন দ্রব লাগান যাক, সে স্থান 
অসাড় হয়, কোন বোধশক্তি থাকে নাঁ। এই অপাড়তা বোধ চর্খ অপেক্ষা 
শ্রেম্বা বিল্লিতে বেশী প্রকাশ পায় । এই জন্ত সামান্য সামান্ত অস্ত্রচিকিৎসায় 
আজকাল কোকেইন দ্রব খুব প্রচলিত হইয়াছে। চক্ষের ভিতর কোকেইন 
দ্রব দ্রিলে চক্ষের ভিতর আর বোধশক্তি থাকে না এই জন্ত ক্যাটারাক 
অন্ত্রকার্ধ্য এবং চক্ষুতে অস্ত কোন অন্ত্রকাধ্য করিতে কোকেইন দ্রব খুব 
উপযোগী । 

চক্ষের ভিতর অন্ত্রকার্য্ে শতকরা ৪ ভাগ কোকেইন খাঁকে এরূপ 
ভাবে জল মিশাইয়! লোসন ব্যবহার করিবে। 

নাসিকার ভিতর, মুখের ভিতর ব1 টাকৃবার নিকট অস্ত্রকার্ধয করিতে 
হইলে শতকরা ২০ অ্শ কোকেইন দ্রব শী সকল স্থানে বুলাইয় দিয়া 
অস্ত্রকার্ধয করিলে আর যাতনা বোধ থাকে না। 

বিউবো৷ এবং ছোট ছোট টিউমর প্রভৃতিতে অস্ত্রকাধ্য করিবার পূর্বের 
ঞ&ঁ বিউবে! ব1 টিউমারের নিকটবর্তী স্থানে হ গ্রেণ কোকেইন জল মিশাইয়া 
চর্মের নিক্ষে পিচকাতী করিয়া দিয়! অস্ত্রকার্ধ্য করিলে আর যন্ত্রণা বোধ' 
হয় না। 

ক্ষায়ুশ্ল বেদনায় বেদনা স্থানে --২ প্রেণ কোকেইন অধঃদ্বাচ প্রয়োগ 
করিলে স্লাযুশূল আরাম হয় । 

গুহ্দ্বারের ভিতর অন্ত্রকাধ্য করিতে হুইলে কোঁকেইন দ্রকব ব্যবহার 
করা যাইতে পারে । 

অক্ষত চর্মের উপর কোকেইন দ্রব মাখাইলে ইহা শরীরে শোধিত হক 
না। এইজগ্ত চর্মের উপর অন্ত্রকাধ্যে কোকেইন তাদশ উপধোগী নহে। 
বড় বড় অস্ত্রকার্যে ইহার ছার! যন্ত্রণা নিবারণ হনব না। তবেষে স্থানে 
অন্ত্রকাধধ্য করিতে হুইবে, সেই স্থানের চরের নিয়ে ২৮১ গ্রেখ মাত্রার 
কোকেইন জলে দ্রব করিন্বা পিচকারী করিয়া! ছোট ছোট অন্ত্রকার্ধ্য করিলে 
যস্ত্রগ। বোধ হয় ন!। 

অরমাতায় কোকেইন হৃদয়ের বলকারক ৷ এইজগ্ জর প্রভৃতি পীঁড়ান্ক, 
দরের ক্রিয়া! দুর্বল হইলে ফোকেইন সেবন দ্বার উপকার হয়। 


৮৬, ভৈষজ্য ব্যবহার । 





এজমা এবং হুপিংকফ রোগে কোকেইন সেবন দ্বার উপকার 

হইতে পাবে। 

গরভিণীরিগের বমন রোগে কোঁকেইন সেবনে বমন নিবারণ হয় । 

সাধুরণ শারীরিক দৌর্বল্যে, জর প্রভৃতি পীড়া অস্তে শরীর দুর্বল 
হইলে এবং স্নায়বীয় দৌর্বল্যে কোকেইন সেবনে উপকার হয়। 

কখন কথন কোকেইন মেবন দ্বারা শিরঃপীড়া, অস্থিরতা, শিরো ঘূর্ণন 
প্রভৃতি উপসর্গ উপস্থিত হয়; এবং হৃদয়ের স্থানে একরকম অস্থথ বোধ 
এবং হৃদক্বের ক্রিয়া] দুর্বল হয় । অস্ত্রকার্যে কোকেইন ব্যবহারেও সময় সমজ্ক 
শ্লেম্সা ঝিল্লির দ্বারা কোকেইন শরীরস্থ হইপ্লা এই নকল উপসর্গ আনয়ন করে ॥ 

মাত্রা £__লিকুইড এক্ষ্রাক্ট ২_২ ডাম। লাইকর কোকেইন ২--১৯* 
মিনিম। ইহাতে শতকর1 ১০ ভাগ কোকেইন হাইড্রোক্লোরেট আছে। 





কোভাইনা_-কোডিন (0907) 14000.) 


ইহা অহিফেন হইতে পাওয়। ষায়। মর্ফিয়ার ন্যায় ইহা! অহিফেনের 
আন্ততর বী্ধ্য বা উপক্ষার। 

জীবদেহের উপর কোডিনের ক্রিম! রর সমতুল্য । তবে ইহার 
ক্রিয়া! মর্ফাইন অপেক্ষা অনেক মৃছ। কোডিন পেবনে ক্ষুধামান্দ্য, কোষ্ঠ- 
বন্ধতা প্রভৃতি উপস্থিত হয় না। কোডিন, মর্ফাইন বা আহিফেনের ন্যায় 
মাদুকগুণ বিশিষ্ট । ইহা সেবনেও নেশা ও নিদ্রা! উপস্থিত হয়, কিন্তু মর্- 
ফাইন ব। অহিফেনের ন্যায় নহে। 

অছিফেন ও মর্ফাইন সেবন করিতে করিতে ষেষন অভ্যস্ত হইয়া পড়ে, 
কফোডিন সেরূপ শীত্র অভ্যন্ত হয় না। 

কোডিন বেদনা-নিবারক, নিদ্রাকারক, ন্নারবীষ়্ অবসাদক। ইহ! 
নেবনে ভায়েবেটিস রোগে মূত্রের এবং শর্করার পরিমাণ হাস হয় । 

ব্যবহার £-"বানাবিধ কাশ রোগে কাশির উগ্রতা দমন জন্য কোডিন 
সেবন খুব উপকারী। ইহাতে শুফ কাশি দমন করে এবং তজ্জনিত হন্ত্রণ। 
নিবারণ পকরে। অনেকের কাশরোগ বশতঃ, রাতে সুনিভ্রা হয় ন1। 


কোডিন। ১৮ 





এই সকল ক্ষেত্রে কোডিন বিশেষ উপযোগী । দীর্ঘকাল সেবন করাইলেও 
ইহা দ্বারা অহিফেনের ন্যায় ক্ষুধামান্দ্য, কোষ্ঠবন্ধত1 প্রভৃতি উপস্থিত হয় 
মা। ইহা খুব অল্প মাত্রায় শিশুদিগকেও দেওয়া যান্ন। শিশুদিগের 
ছুপ্কাশি রোগে ইহা উপকারক। 

শ্বাসকাশ, ব্রস্কাইটিস, প্রুরিশি প্রভৃতি কাশরোগে ডি বিশেষ 
উপকারক। ডাক্তার ফিস্কার বলেন, কাঁশের উগ্রতা দমন করিতে 
মর্ফাইন ও ওপিয়ম অপেক্ষা কোডিন শ্রেঠ। ভিনি বলেন, ৬ গ্রেপ 
মর্ফিয়্ায় যে কার্য ন| হয়, ২ গ্রেখ কোডিন দ্বার! সেই কাঁধ্য হয়। 
উগ্র কাশরোগে ২ গ্রেণ মাত্রা কোডিন প্রতিদিন ৪-_-৫ বাঁর প্রয়োগ 
করা যাইতে পারে। ইহাতে কাশেরও উগ্রতা দমন হয় এবং শ্ল্রেম্মাও 
তরল হয়। শিশুদিগকে নির্বিঘে প্রয়োগ করা যায়। অহিফেন এবং 
মর্ফিয়! শিশুদিগকে প্রয়োগ করিতে যেমন আশঙ্কা হন্স, কোডিন প্রয়োগে 
.তাদৃশ আশঙ্কা হয় ন!। 

অহিফেন ও কোডিন উভয়ই মধুমেহ বা ডায়েবেটিস্‌ পীড়ার ওুঁষধ ॥ 
কিন্ত, অহিফেনে কোভিন থাকে বলিয়াই উহা ভায়েবেটিদ্‌ পড়ায় 
উপকার করে। এক্ষণে" বিশেষ রূপে প্রমাণিত হইয়াছে যে, কোডিন 
ডাঁয়েবেটিদ্‌ মেলিটস্‌ পীড়ার একটি অতি উৎকৃষ্ট ওষধ। তবে সকল 
রোগীতে মান উপকাঁর কবে না । ক্কচিৎ কোন রোগীর উপকার হয় না । 

কোডিনা সেবন করিতে আরম্ভ করিলেই ডায়েবেটিস্‌ রোগে মুত্রের 
পরিমাণ এবং শকরার পরিমাণ কমিয়া যায় । প্রথমে £-২ গ্রেণ মাত্রাক়্ 
প্রতিদিন ছুই বা তিনবার করিয়া সেবন করিবে । পরে মুত্রের শর্করা 
অদৃশ্য হুইলে ক্রমে ক্রমে মাত্রা কমাইয় দিবে। পুনর্ধার শর্করা দেখ! 
দ্বিলে অবার ক্রমে মাত্রা বাড়াইবে, ক্রমে ২ গ্রেণ*পর্ধযস্ত মাত্রা বাঁড়াইতে 
পারা বায় । এই হইল সাধারণ নিয়ম | কিন্ত অনেক স্থানে ক্রমে আরও 
মাত্রা বাড়াইয়! দেওয়া! যাইতে পারে । প্রতিদিন ৩ ঝারে ৬ গ্রেণ' মান্রাতেও 
দেওয়া ষায়। ডাক্তার ফারকিউহার্সন বলেন, প্রতিদিন ১-৯২০ গ্রেণ যাত্রাস্ 
কোডিন দিন্বা উপকার পাওয়। গিয়াছে। 

কোডিনার আর একটি ধিখেষ গুণ আছে। ইহা সেবন* করিতে 


৮৮, ভেষজ্য ব্যবহার। 





করিতে, অহিফেন ও মর্ফাইনের ন্যার অভ্যন্ত হয় না, তাহ? পূর্বেই 
ধলিয়াছি। তত্তিক্ন ইহার আর একটী শুণ এই যে, ইহা সেবন করিতে 
করিতে হঠাৎ ছাড়িয়৷ (দিলে কোন কষ্ট বোধ হয় না। অহিফেন ও 
মর্ফাইন সেবন করিয়! অভান্ত হইয়। পড়িলে উহা! হঠাৎ ছাড়িয়া দেওয়! 
বিশেষ কষ্টকর । ওদিকে কোডিন সেবনে অনেকটা ওপিম্ম ব1 
অর্ফাইন সেবনের কাজ হয়। ২ শ্রেণ কোডিন প্রায় $ গ্রেণ মর্ফাইনের 
সমান এবং $£ গ্রেণ মর্ফাইন ১ গ্রেণ অহিফেনের সমান। অতএব 
কোন ব্যক্তি মর্ফাইন বা ওপিয়ম সেবনে অত্যন্ত হইয়৷ পরে এঁ অভ্যাস 
তাগ করিতে ইচ্ডুক হইলে প্রথমে ওপিয়ম বা মধ্ফাইন না খাইয়। 
তৎপার়বর্তে কোডিন ব্যবহার করিয়া কিছু দ্রিবব পরে ক্রমে ক্রমে 
শ্রী কোডিন ঘেবনও ছাড়িয়া দিতে পারেন। এইবূপে ক্রমে ক্রমে কোডিন 
সবার! আফিং সেবন ত্যাগ করিতে পারা যায় । ডাক্তার লাউডন ব্রাউণ্টন 
বলেন ষে, ডিস্মেনোরিয়া (কষ্টরলঃ) পীড়ার বেদনা ২ গ্রে মাত্রায় 
কোডিন সেবনে বেদনার উপশম হন্স। শ্রী মাত্রায় সেবনে ওভেবিয়ান 
ইরিটেশন, ওভেরির বেদনা এবং জরায়ুর নানাবিধ বেদনায় উপকার করে। 

পাকস্থলীর উগ্রতা জন্ত বমন ও বমনোদ্ধেগ নিবারণ জন্ত কোডিনের 
ব্যবহান্ন হর। গ্যা্ডাইনিকা এবং এন্টিরোডাইনিয়!, যক্কৃত শূল (পিত্ত 
শূল) এবং উদর গহ্বরের অন্ঠান্ত *যন্ত্রের শূল বেদনায় কোডিন বিশেষ 
উপকারক। 
, পাকস্থলীর উগ্রতা অন্ত বমন ও বমনোদ্ধেগ হইলে কোডিন সেবনে 
তৎক্ষণাৎ উপকার হয়। 

মানসিক চাঞ্চল্য, অতিরিক্ত অধ্যয়ন, স্নাসবীক্ন উত্তেজনা (সহজ কথার 
বাধু বৃদ্ধি) হুইয়! অনিদ্র উপস্থিত হইলে কোঁডিন সেবনে সুনিদ্রা হয়। 
ইহাতে ম্বায়ুর উত্তেঞ্জনা দমন করে। উন্মাদ রোগী অত্যন্ত অস্থির হইলে 
এবং উৎপাত করিলে" ২২ গ্রেণ মাত্রায় ১ মাত্রা কোডিন সেবন করাইতে . 
পারিলে ততক্ষণ: স্থির হয়। 

কোডিনের মাত্রা ২--২ গ্রেণ। ডায়েবেটিস্‌ পীড়া আরও বেশী মাত্রাক়্ 
ব্যবহার হয়। কিন্তু তাহ! ফার্্মাকোপিয়ার অনুমোদিত মাজা নহে। 


॥ 


কোনিয়াই ফোলিয়া । ৮৯ 


কোডইন চূর্ণ অথবা বটিকাকারে দেওয়া যায়। ইহা অত্যন্ত, তিক্ত ॥ 
একত্র, জেন্শন্‌ এবং লিকরাইচের গুঁড়া দ্বারা পিল করা যায়। কোডিন 
ই গ্রেণ, এক্ষ্রাক্ট জেনশেন এবং লিকরাইচ যথা-প্রয়োজন ! একত্রে মিশা- 
ইয়া! একটা বটিক। দ্বিন ৩ বার সেবন বা ২ বার সেঁবন। 





কোনিয়াই ফোলিয়া-_-হেমলক্‌ লিফ (00 014.) 
কোনিয়াই ফক্টস্‌_ হেমলক ফট (0017 00.) 


প্রয়োগরূপ £--(১) ক্যাটাপ্লাস্ম। কোনিয়াই । (২) এক্ট্রাক্টম কোনিয়াই। 
(৩) পাইলিউল। কোনিয়াই কম্পোজিটা। (৪) টীংচ্যুরা কোনিয়াই। 
(৫) সকদ্‌ কোনিক়্াই। (৬) অঙ্গুয়েপ্টম্‌ কোনিয়াই । (৭) ভেপর কোনাইনি। 

কোনায়ম বিষাক্ত উদ্ভিব। এই বিষ সেবন করাইয়! প্ডিত সক্রেটিসের 
প্রাণবধ কর! হইঙ্গাছিল। 

বিষাক্ত মাত্রায় কোনাক্সম দেবনে প্রথমে চক্ষের পাত। পড়িয়1 যায়, 
রোগী চক্ষের পাতা মেলিতে পারে না। কোনায়ম চক্ষের তৃতীয় স্াযুর 
পক্ষাঘাত অন্মাইয়া৷ এই কার্য করে। চক্ষুকনানিকা প্রসারিত হয়, পরে 
পদঘ্বয় ভার ভার ও অদাড় বোধ হয়। রোগী স্থির করিয়া পা ফেলিতে পারে 
না, পরিশেষে হাত পা সমস্ত পক্ষাঘাতগ্রস্ত হয়। রোগী হাত পা নাঁড়িতে 
একবারেই অসমর্থ হয়।, পক্ষাঘাত হয় বটে, কিন্ত সম্পূর্ণ পক্ষাঘাত হয় 
না। অঙ্গের বোধশক্তি অব্যাহত থাকে, কিন্ত গতিশক্তি থাকে না। 
বোধশক্কিবাহী স্নায়ু সকলের উপর কোনায়ম কার্য করে না। প্রথমে 
শ্বাস প্রশ্বাস কোন কই হয় না; কিন্তু পরিশেষে শ্বাসরুদ্ধ হইয়া রোগী 
প্রাণত্যাগ করে) 

কোনায়াম দ্বার! বিষাক্ত হইলে রোগীর আগাগোড়া বেশ ভান থাকে। 
মন্তিষ্বের উপর ইহার কোন ক্রিয়া নাই। ৃ 

কোনায়ম রক্তের সঙ্গে মিশ্রিত হইয়া পরিশেষে মুত্র এবং শ্বাসবামুর 
সঙ্গে নির্গত হইয়া যায়। ” 


কোনায়ম বড় একটা ওঁধধে ব্যবহার হয় না। আধুনিক চিকিৎসক" 
১ 


৯১ ভৈষজ্য ব্যবহার । 
& 

দিগেযর মতে ইহার তাদৃশ গুণ কিছুই নাই। টেটেনল, ল্যারিঞ্িলঘস্‌, 
হুপিংকফ, কোরিয়া! এবং লানাবিধ আক্ষেপ রোগে ফোনাগম্‌ ব্যবস্থত হগ্জ, 
কিন্ত কোন রোগেই তাদূশ ফল দর্শে না। ভাক্তার হ্যাওফিল্ড জোন্গ 
প্যারাপিসিস্‌ এব্িট্যান্স রোগে ব্যবহার করিতে উপদেশ দেন। ম্যানিক্কা 
বা উন্মান রোগে রোগী অত্যন্ত দুরন্ত হইলে কোনাম্মঘ প্রয়োগ উপকার 
হইবার সম্ভাবনা । ইহাতে অতিরিক্ত আক্ষেপ নিবারণ করিয়া রোগীকে 
সুস্থির করে । 

গুহ্াদ্বারে অর্শ, ভগন্দর, ফিসার (ক্ষত) প্রভৃতি হইয়া অত্যন্ত যন্ত্রণা 
হইলে তথায় কোনায়মের মলম প্রয়োগে যন্ত্রণা নিবারণ হয়। এই ফলটি 
প্রত্যক্ষ । 

অনেক তাল ভাল ভাক্তারদিগের মতে কোনায়ামেব প্রায় সমস্ত প্রয়োপ- 
দবগ সম্পুর্ণ ক্ষমতা! শূন্ত । কেবল সাজ সকস্‌ কোলাইটিই তাঁহাদের মতে 
ভাল। এই সক্ধন কোনাইতেও ফল পাইতে হইলে অত্যন্ত অধিক মাত্রায় 
প্রয়োগ করার দরকাপ্প। ডাক্তার হার্স১ আং হইতে ৩।৪ আউন্স মাত্রান্ন 
প্রয়োগ করিতে উপদেশ দেন। বিষাক্ততাব লক্ষণ উপস্থিত হইতেই 
কোনাত্মম গ্রত্নোগ বন্ধ করিতে হুইবে। হাত পা অসাড় বোধ হইলে বা 
গলাধঃকরণে কষ্ট বোধ হইলেই উধধ বন্ধ করা উচিত। 

শিশুরা অধিক মাত্রায় কোনাঁপ়ম সহ্য করিতে পারে। ৮ বংসরের 
বালিক1 ১ আং মাত্রার স্কন্‌ কোনাই সহ্য করিতে' পারে । 

কোনাক্মম হইতে প্রাপ্ত বীর্যোর নাম কোনাইন। এই কোনাইন খুব 
বিষাক্ত জিনিষ । 





কোপেইবা (০0৮41134) 
প্রম্নোগবূপ 2--(১) ওলিয়ম্‌ কোপেইবি। 
কোপ্ইব। মৃত্রকারক । অধিক মাত্রার কোপেইবা সেবমে বমন শু 
উদ্বাময় হয়। মমূত্রনালী এবং স্রাডারের শ্সৈত্মিক ঝিশ্লির উপর কোপেই- 
বার ক্রিন্না দেখা যায়। ইহাতে এসকল শ্র্রেপ্ধ। ঝিল্লি উত্তেজিত হয় এবং 
খু সকল প্লেশ্মা বিল্লি হইতে শ্রাব হইতে থাকিলে কোপেইবা & সকল 


কোপেইব। ৯১ 


সস 
জ্ঞাব বন্ধ রুরে। এই ক্কারণে কোপেইবা গণরিয়া! এবং-সিষ্টাইটিম্‌ পীড়ার 
ওঁষধ। গণরিয়! পীড়া গ্রথমাবস্থায় ষখন খুব আলা যন্ত্রণা থাক্ষে তখন 
কোপেইব। বাবহারে বরঞ্চ পীড়ার বৃদ্ধি হয়। খন জালা যন্ত্রণ! কমিয়!? 
গিষ্কা গণর্িয়? পীড়া দ্বিতীয় অবস্থায় উপস্থিত হী এবং পৃষের স্তায় শ্রাৰ 
কইতে থাকে, মই সময় কোপেইবা সেবনে গণরিয়া পীড়া অতি সত 
ক্ারোগ্য হয়। গণনিয়ার প্রথম অবস্থার বিরেচন প্রভৃতি ক্রিয়া দার! 
প্রদাহ নাশ করিবে--লাইকর পটাসি প্রয়োগ করিবে, শীতল জল পাৰ 
করিতে দিবে এবং রোগীকে অল্নাহারে রাখিবে । পরে প্রদাহের অবস্থা 
গত হইলে কোপেইব। পেবন করিতে দ্িবে। পুবাতন সিষ্টাইটিস্‌ রোগে 
এবং পুরাতন বরঙ্কাইটিদ্‌ রোগে কোপেইবা সেবন উপকারক | ইহা! মুত্র- 
কারক হুইলেও মুত্রকারক বলিয়! প্রায় ব্যবহৃত হয় না। কিডনি যন্ত্রের 
গ্রদ্ধাহ থাকিলে ইহার প্রস্কোগ নিষিদ্ধ । 

সেরায়াসিস্‌ রোগে চন্মের উপর কোঁপেইবা মালিস করিলে উপকার 
' হইয়া থাকে। 

একোপেইবা। রক্তে মিশিয়া মৃত্র এবং প্রশ্ীসেব সঙ্গে বাহির হইগসা খীয় 
প্রত্বাবের সঙ্গে বাহির হইবার সময় ইহা! ব্লাডার এদং মূত্রনালীর শ্লেম্সা 
বিশ্লির উপর ক্রিয়া করে। অতএব কোপেইবার ক্রিয়া কতকটা স্থানীয়, 
কিন্তু তাহা। বলিয়! মৃত্রনালী মধ্যে কোপেইবা পিচকাবী করিয়া! দিলে 
ইহার দ্বারা বিশেষ ফল হয় না। ইহা সেবন করিয়! শরীব হইতে পরি- 
ৰর্তিত আকারে মুত্রনালী দিয়া বাহির হয় এবং সেই পরিবর্তিত কোপেই- 
ৰাই মূত্রনালীর শ্রেম্বা ঝিল্ির উপব কাঁধ্য করে। 

কোপেইব। সেবনে অনেক রোগীর পেট ভার বো* উদরাঁময় এবং 
বমন হয়। ইহার প্রাণ অত্যন্ত দুর্গ্ধ। এই জ্ন্য সকলে কোপেইবা 
সেবন করিতে পারে ন। আজ কার চিনি ও জেলেটিন যোগে কোপেই- 
ৰার ক্যাপসিউল প্রস্তুত হইতেছে, এঁ গুলি দেবনে কোন অস্থুবিধ] নাই। 

কোপেইবা সেবনে অনেক রোগীর গায়ে এক রকম চর্খ্ব রোগ, 
ক্কাহির হয় । 

কৌপেইব! জলে মিশ্রিত হয়, না। এই জগ্ত কোপেইবার ,মিকৃষ্ঠার, 


৪ 
) 


৯২ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


ও নি 
তৈয়ার করিতে হইলে উহাতে একটু লাইকর পটামি যোগ করিস! দিতে 
হয়। তত্তিন্ন, ম্যাগ্সেসিয়া, জিঞ্কার প্রভৃতি মিশাইফ়া কোপেইব! বটিক 
কারেও দিতে পার! যায় ॥ 

কোপেইবার মাত্রা ই হইতে ১ ডাম । তৈলের মাত্রা ৫-২* মিনিম। 

৮ কোপেইবা ৪5৪, লাইকর পটাসি চপ, স্পীরিট ঈথর নাইট্রোসি 
20২৮, টীংচুরা! ওপিয়াই 705, মিউসিলেজ একেশায়ি 9 ৪, ১ মাতা দিন 
৩ওবার। গণরিয়া পীড়াক়্। 

চট কোপেইবা। ৪৪, ম্যাগ্নেসিয়া ৭. ৪. মিতিত করিয়া টা বন়ী। 
এক বারে ছ্ইটা সেবন করিবে । প্রত্যহ ৩ বার সেবন। 

ওালয়াম কোপেইবার গুণ কোপেইবার ন্যায় । ইহাও লাইকর পটাি 
এবং নাইটি,ক ঈথরের সঙ্গে মিকৃশ্চার করিয়! দেওয়1 যায় । 

গণরিয়ার শেষাবস্থায় অনেকে কোৌপেইব। এৰং টাংচার ফেরি, একজে 
ব্যবস্থা করেন। 


কোরিএও্1ই ফ্টস্‌ 
(00747) সা০ণয9, ) 
বাঙ্ষালা- ধনিয়া! ৷ 

প্রয়োগরূপ £-(১) ওলিয়ম কোরিএও,ই। 

ধনিয়া উদরাখ্বান এবং পেট কামড়ানি নিবারণ করে। ছেলেদের পেট 
ফাপিলে ধনিয়া ভিজা জল খুব উপকারক॥ গরম জলে ধনিয়। ভিজাইলে 
ধনিয়ার জল তৈয়ার হয় । ফণছুর্ণের মাত্রা ১০৬০ গ্রেগ। কিন্তু ফঙ 
অপেক্ষা ইহার রুল উপকারী । তৈলের মাত্রা ১--৪ মিনিম। চিনির সঙ্গে 
মিশাইয়! সেবণ রিবে। 





ক্রোকস্- স্তাফণ (67১0009. ) 
বালালা--জাফ্াণ। 
প্রশ্বোগরূপ £-_-৫১) টীং ক্রোকি। 
ইহা ওষধ রং করিবার অন্ত ব্যবন্ধত হয়। টাংচারের মা ২--১ ডা? 


র্যাটানি রূট্‌। ৯৩? 


ক্রোটনিস্‌ ওলিয়ম-_ক্রোটন অইল 
€97901:0873 07,080 0--08,0ঘ0)ঘ 0714.) 
ৰাঙ্গাল-_জয়পালের তৈল। 

প্রয়োগরপ £-€১) লিনিমেন্টম ক্রোটনিস্‌। 

ক্রোটন অইল চর্ম লাঁগাইলে সেই স্থান জালা করে, লাল হইয়। উঠে 
এবং অবশেষে পাচড়ার স্তায় পুধপূর্ণ ছোট ছোট ক্ফোটক হয়। 

ধিক মাত্রায় ক্রোটন অইল সেবনে কলেরার ন্যায় লক্ষণ উপস্থিত হয়। 
অতিশয় ভেদ, ৰমন, উদ্রজাল! এবং কোল্রাপ্ন ( পতনাবস্থা ) উপস্থিত হয় ॥ 
অল্লমাত্রায় ইহ! উগ্র বিরেচক। কিন্তু ইহাতে পেট জাল! করে। 

এপপ্লেক্মি এবং মস্তিষ্কের রক্তাধিক্য রোগে ইহা! বিরেচকরূপে ব্যব- 
স্বত হয়। যে সকল স্থলে রোগী সহজে ওষধ সেবন করিতে চায় না, সেই 
নকল স্থলে দ্াস্ত করাইতে হইলে ক্রোটন অইল বেস স্থবিধা জনক। কার 

ইহ! খুব কম মাত্রায় কাজ করে। দুরন্ত উন্মাদ রোগীকে দাস্ত করাইতে 

হইলে যোগেষাগে ১ মিনিম ক্রোটন অইল তাহার জিহ্বার গোড়াতে 
দিতে পারিলেই রোগী ওষধ গিলিয়া ফেলে । 

ক্রোটন অইল লিনিমেন্ট চর্মের প্রদাহকাঁরক, ইহা! প্রত্যুগ্রতা সাধক 
মালিস। নিউমোনিয়া, প্লুবিসি প্রভৃতি পীড়া ব্যবহার করা যাইতে পারে। 
কিন্ত ইহা! অপেক্ষা অনেক ভাল্র মালিস আছে। ক্রোটন লিনিমেপ্ট বড় 
একটা ব্যবহার হয় না । | 

ক্রোটন অইলের মাত্রা ২১ মিনিম। চিনির সঙ্গে মিশাইয়! দেওয়া 
ায়। ক্যাষ্টর অইলের সঙ্গেও দেওয়া যাইতে পাবে । 








ক্র্যামেরাই র্যাডিক্স__র্যাটনি রুষ্ট 
(74 হানাতা 29 7১81070- 8 ঞাঞএট ছি 28905) 
প্রয়োগরূপ +-(১) এক্ট্রাক্টম্‌ ক্র্যামিরাই ! (২) ইন্ফিউজন ক্র্যাযে 
রাই। ০৩) টাংচ্যুরা ক্র্যামেরাই । / 
র্যাটানিতে ট্যানিক এছিড আছে। এই জগ্ত ইহার গুণ সংকোছক॥ 


৭১৪ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


জট উতর 
ইহার ক্রিয়া ও ব্যবহার ট্যানিক এছিডের ভার । টাংচার ক্যামিরাই উদর 
ময়ে ব্যাবহার করা ষাইতে পারে। ইহার মাত্রা ১২২ ডাম। 


ক্রাইছাচরাবাইনয্‌--ক্রাইছারোবিন 
(08059400079 8০09, ) 
চলিত নাম--গোক। পাউভার (0০% 6০৫৪ )। 
গ্রষোগন্ধপ £--(১) অন্গুয়েপ্টম ক্রাইছাবোবাইনি | 
ব্যবহার £_দক্র এবং লোরায়াসিন্‌ বোগে ইহার মলম উপকারী । দদ্র- 
€রাগে ইহার মলম মালিস করিলে অতি সত্বর রোগ সারিজ়! ষায় বটে; কিন্তু 
জন্পধিণ মধ্যে পুনর্বীর প্রকাশ হয়, । 





গলা--গল নট (94114১-9701], 05.) 
ৰাঙ্গালা--মাজুফল। 

ইহা হইতেই ট্যানিক এছিড এবং গ্যাপিক এছিড পাঁওয়। যায়। 

(১ টাংচুর। গলি । (২) জঙ্থুয়েন্টম গ্যালি । (৩) অঙ্ুয়েন্টম্‌ গালি কম! 
ওপিও। 

মাজুফল অত্যন্ত ংকোচক। ইহার ক্রিয়া গ্যালিক এছিড এবং ট্যানিক 
এছিডের স্তায়। উদরাময়ে ধারক, রক্তর়োধক । ইহার মলম অর্শ রোগে 
অতি উতর । অর্শের বলির উপর লাগাইলে শীপ্রই বলি বসিয়া যায়। 
ওপিক্ষম সংযুক্ত মলম অর্শের বেদনাও নিবারণ করে। অন্যান্য নানাবিধ 
ক্ষনে গল অয়েপ্টমেন্ট লাগাইলে উপকার হয় । যে সকল ক্ষত হইতে অতি- 
শয় পু বা! রস পড়ে, তাহাতে ইহার মলম উপকারী। টীংচার গল উদ্ররা- 
অন্ধ ধাবক। বক্তত্রমব রৌগ উপকারক ॥ মাত্রা ২২ ডু । 





গটা পার্চা (0 ০১078, ). 
প্রীয়োগরূপ ১--৫১) লাইকর গটা পার্চা 
গ্লটা পা্চা 'আবরক 1. ক্ষতাদি ডেদে করিতে সর্বদা ব্যবহ্ণয় হু ॥ 
তরুণ ক্ষতাদির উপর লাইকর গট| পার্চ1! লাগাইলে ইহা! উ ক্দতের. সবর ক 


গোঁয়েকম্‌। | ৯৫ 
স্বন্ূপ হইয়া উপকার করে। বাহিরের বাতাস, কুটা, ধুলিকণা! প্রভৃতি হইতে 
ক্ষত সংরক্ষিত হয়। বসন্ত, এরিছিপেলদ্‌ প্রভৃভিতে লাইকর গটা পার্চা! 
লাগাইলে উপকার হয়। এ 

গছিপায়ম_-কটন উল 
(০০১৪৬ 21/1--001শ08 ০9০01) 
বাঙ্গলা-_তুলা । 
অস্ত্রচিকিৎ। কার্ধ্যে নর্ববদ] তুলার ব্যবহার হইয়া থাকে । ইহাও 
আবরক। তুলাতে মলম প্রভৃতি মাথাইয়৷ ক্ষতাদির উপর দেওয়া যায়। 
ইহা নরম বলিয়া ক্ষতের উপর প্রয়োগে ক্ষতের কোন উত্তেজনা হয় ন1। 
কোন স্থান পুড়িয়া পেলে মসিনার তৈলে তুল! ভিজাইয়! তাহার উপর 
বেস পাতলা! করিয়া বিছাইয়! দিলে আর জ্বাল! যন্ত্রণা থাকে না এবং 
প্র ক্ষতে বাহিরের বাতাস লাগিয়। অনিষ্ট হয় না। অস্থি তগ্ন হইলে স্পীণ্ট 
' বাধিবার ময় তুলার প্রয়োজন। স্ত্রীলোকের অস্ইউরেটরই, যোনি প্রভৃ- 
তিতে ওঁধধ লাগাইতে হইলে তুলার পুটলিতে ওঁধধ মাথাইয়া অনায়াসে 
লাগান যাইতে পাবে । 
গন্কটন ব! পাইরক্সাইলিন প্রস্তত করিতে তুলার ব্যবহার হস্ব। 











গাল্বেনম:€ (4১1,308. ) 

প্রয্নোগরূপ £-_(১) এমপ্রাষ্টম্‌ গ্যালবেনি । 

গালবেনামের ক্রিয়া কতকটা এসাফিটাডর ন্যায়। বড় একটা ব্যবহার 
নাই। কফনিঃসারফ। বগলের, কুচ্কির এবং অন্যান্য স্থানে বিচি উঠিলে 
ইহার প্র্যাষ্টার লাগান যায়। 

গুয়াইদাই লিগ্নম_-গোয়ৈকম 
€৫04১1807 [10 08--3041001) 
অন্ত নাম লিগ্নম্‌ তাইটি (1160010 102 )। 

প্রয়ৌগর্ূপ £-(১) গোয়েকম গ্লেজিন। (২) মিম্চ রা গয়াইসাই। (৩) 

টিংচারা শয়াইসাই এমনিয়েট। । 





৯৩ তৈষজ্য ব্যবহার । 


পুর্বকালে গোক্পেকম লিফিলিস পড়ায় ব্যবহৃত হইত। এইক্ষণে পরমা” 
ণিত হইয়াছে, ইহার সিফিলিস বিষনাশক কোনও গুণ নাই। ইহা ধর্ম 
কারক এবং রজোনিঃসারক | 

পুরাতন বাতরোগ (ক্রনিক নিউম্যাটজম্‌) ইহা বেস উপকারী ওষধ। 
বৃদ্ধদিগের পুরাতন ধরণের রিউম্যাটিনম্‌ রোগে ইহা সেবনে বেদনা! দুর 
হয়। এমিনোরিয়া এবং ডিন্মেনোরিক়। রোগে ইহা! বেস উপকারী । এমি- 
নোরিয়া রোগে গোয়েকম রেজিন ১* গ্রেণ মাত্রায় আহারের পৃর্ব্বে ১ বার 
এবং ডিন্মেনোরিয়। রোগে টীংচার গোয়েকম এমনিয়েট। ২ ডাম মাত্রায় 
প্রতি ২ ঘণ্টা অন্তর দিতে ডাক্তার স এয়ার পরামর্শ দেঁন। 

গোয়েকম “ডিককৃশন্‌ সালসা কম্পাউও” নামক ওষধে আছে। ডিককৃ- 
শন্‌ সার্সার অনেক গুণ এ গোয়েকম থাকার জন্য হইয়! থাকে । 

শোয়েকম রেজিনের মাত্রা ১০--৩* গ্রেণ । মিকৃশ্চার $-২ আং, 
এমনিয়েটেড টিংচার ২--১ ডাম। 


গ্রাণাটি রাঁডিছিস কর্টেক্স--পৌঁষ্‌ গ্র্যঠানেট রুট বার্ষ 
(974টি এগ] 0%1010179 009700--692478 
(14417507901 04,) 
বাঙ্গাল।-_দাড়িত্ব মূলের ছাল। 
প্রয়োগরূপ ঃ--(১) ডিকইটম্‌ রাডিছিস। 
» দ্বাড়িম্ব মূলের ডিককৃশন ফিতার ন্যায় ক্রিমি বিনাশ করে। ইহার মাত্র! 
২--৪ আঃ । খালি পেটে প্রাতঃকালে সেবন করিতে দিবে । 





গুদাইডম্‌__প্ুছাইড, (০10877১014--0109]), ) 
চলিত নাম স্যাকারিন (92০01797570) । ইহার আন্বাদ মি । চিনির 
স্তায়। অনেকের মতে ইহা! চিনির ন্ায পুষ্টিকারক নহে। চিনির যেমন 
উত্তাপ সংরক্ষক গুপ আছে, ইহার তাহ! নাই। 





প্লীইছেরিন। ৯৭ 
গ্লাইছেরিনমূ-_গ্রাইছেরিন 


(01,501 ঢাধ-_ আছ 0ঘাাও,) 


প্রয়োগর্ূপ £-৫১) পাপাজিটোরিক্া। গ্লাইছেরিনাই । তত্তিন্ন, নানাবিধ 
গ্লাইছেরিন ওধধে প্লাইছেরিন আছে, যেমন গ্লাইছেরিনাই এছিডাই কার্বলি- 
ছাই। সমস্ত ল্যামেলি এবং আরও কয়টা ওষধে গ্লাইছেরিন লাগে। 

গ্লাইছেরিনের গুণ ক্সিপ্ধকারক। মুখের ভিতর ক্ষত হইয়া এ ক্ষত 
জালা করিতে থাকিলে উহাতে গ্লাইছেরিন লাগাইয়! দিলে জালা! নিবারণ 
হয়। ঠোঁট ফাটিয়া গেলে তথায় গ্রাইছেরিন দিলে যন্ত্রণা দূর হয়। স্তন 
ফাটিঘা গেলেও লাগান যায়। অন্ান্ত স্থানের ক্ষত শুক হইয়াও জ্বাল! 
করিতে থাকিলে তাহার উপর এই ওষধ লাগাইলে ক্ষত ভিন্তিয়। নরম্‌ 
ছয় এবং জাল! যন্ত্রণা দূর হয়। 

উগ্র কাশ রোগে গ্লাইছেরিন সেবনে কাঁশির উগ্রতা কমিয়া যাঁয় এবং 
এবং সরল হইয়া কাঁশ উঠে। যক্মাকাঁশে কড্লিবর অইলের সঙ্গে ব্যবহার 
করা উপকারক। ইহা সেবনে কঠিন মল সরল হয়। এই জন্য কোষ্ঠ 
বদ্ধতা রোগে গ্লাইছেরিন' সেবন উপকারক। গ্রাইছেরিনের পচননিবারক 
গুণও আছে। এই জন্, টিকাদারের| বসন্তের বীজ ভাল করিবার জন্ত গ্লাই- 
ছেরিন মিশাইয়া রাখে । ছোট ছোট ছেলেদের কোষ্ঠবদ্ধতা রোগে ১.২ 
ডাম গ্লাইছেরিন লইয়! ২ আং জলের সঙ্গে মিশাইয়া গুহ্ারে পিচকারী 
দিলে দাস্ত হয়। গুহ্দ্বার ফাটিয়া গিয়া যন্ত্রণা (ফিসার অব দি এনস্) 
হইলে তথায় গ্লাইছেরিন লাগাইয়া! দিলে উপকার হয়। কোষ্ঠবদ্ধতা রোগে 
গুহ্থদ্বারে গ্লাইছেরিন সাপোঁজিটারি লাগান যায় । শব্যাক্ষত ( বেড্সোঁর ) 
হইবার পূর্বে চরের উপর গ্লাইছেরিন লাগাইলে, আর বেড্দোর হইতে 
পারেনা । অনেকে বলেন গ্লাইছেরিন সেবন করিলে কড্লিবর অইল 
সেবনের গুণ হয়। কিন্তু মে কথার কোন প্রমাণ নাই। ইহার মাত্রা 
২২ ডীম। 





৯৮, ভৈষজ্য ব্যবহার । 
, গ্রাছিরছাইজি র্যাডিক্স__লিকরাঁইজ রুট 


(91480 চট772-45 24007790970 78007) 
* বাঙ্গালা যষ্টিমধু। 
প্রমোগবপ :-(১) একৃষ্রাক্টম্‌ গ্লাইছিবহাইজি । (২) এক্ট্রাক্টম্‌ গ্লাই- 
ছিরহাইজি লিকুইডম। (৩) পল্ভিস, গ্লাইছিরহাইজি কম্পোজিটস । 
লিকরাইচ বা যষ্টিমধু ত্রিপ্ণকারক গুণবিশিষ্ট। ইহার আস্বাদ মিষ্ট। 
এই জন্য অন্যান্য ওঁষধের বিকট আস্বাদ ঢাকিবার জন্য ব্যবহার হয়। 
অনেক পিল এবং গু'ড়া ওষধে লিকরাইচ আছে । কম্পাউও পাউডার অব 
লিকারাইচ মুছ্ধ বিরেচক। ইহার সহিত ফেনা এবং সাল্ফার আছে। 
ইহার মাত্রা ৩০--৩৬০ গ্রেণ। 





সপ 


চিরেতা (০7814. ) 
বাঙ্গাল!-_-চিরাতা। 
প্রয়ৌোগরূপ 20১) ইন্ফিউজম্‌ চিরেটি। (২) টাংচুরা চিরেটি | 
চিরেতা বলকারক (টনিক), ক্ষুধাবৃদ্ধিকারক। অজীর্ণ রোগে এবং 
জরাস্তে দৌর্ধলো ব্যবহার কর। যায়৷ 
ইন্ফিউশন্‌ মাত্রা ১--২ আং। টীংচার $--২ ড্রাম। 





ছিংকোনি কর্ুটেক্স--ছিংকোনা বার্ক 
(07০21700984 0০07৮17--0]18 0110 84,242, ) 
-প্রয়োগরূপ ₹--(১) ডিককৃটম্‌ ছিংকোনি। (২) এক্ষ্াক্টম্‌ ছিংকোনি 
লিকুইডম॥ (৩):ইন্ফিউজম্‌ ছিংকোনি এছাইডম | (৪) টীংচুর! ছিংকোনি। 
(৫) টাংচুর! ছিংকোনি কংস্পাজিটা। 
তত্তিন্ন ছিংকোন। হইতে ছিংকো নাইডাইনি সল্ফাস এবং ছিংকোনাইনি 
সল্ফাস পাওয়া যায়। 
ছিংকোন! বার্ক হইতে কুইনাইন বাহির হয়। এই কুইনাইনের গুণ 
পূর্বেই উক্ত হইয়াছে । ছিংকোন! বার্ক পধ্যায় জরনিবারক, কিন্তু কুই- 
নাইনেন তায় উপকারী নহে। ইহা সংকোচক্‌ এবং বলকারক। ইহা 


ছিনামন বার্ক। ৯৯ 


দৌর্ধল্যাবস্থায় উৎকৃষ্ট টনিক । নিউমোনিয়া রোগের শেষাবস্থায় বার্ক এবং 
কার্বনেট অব. এমনিয়া উৎকৃষ্ট বলকারক ওষধ। ইহা অল্প মাত্রায় ক্ষুধা- 
বুদ্ধিকারক, কিন্তু অধিক মাত্রায় পেট ভার করে। ছিংকোনাইভিন এবং 
ছিংকোনাইনের ক্রিয়াও কুইনাইনের ন্যায়। ক্ষিন্ত কুইনাইনের সমকক্ষ 
নহে। 

মাত্র! ১-ভিককৃশন ১-_-২ আং। লিকুইড. এক্ট্রা্ট ৫--১* মিনিষ | 
ইন্ফিউজন ১--২ আং। টাংচার ১__২ ড্রাম। কম্পাউও্ড টাংচার ২--২ 
ভাম। ছিংকোনাইডাইনি সল্ফাস ১--১* গ্রেণ। ছিংকোনাইনি সল্ফাস্‌ 
১১৯ গ্রেণ। 








ছিনামোমাই কর্টেক্দ-_ছিনাঁমন বাক 
€(014010)11 001২7101480 
87.) 
বাঁঙজাল।--দারুচিনি । 

প্রয়োগরূপ ২70১) একুয়া ছিনামোম।ই। (২) গলিষম ছিনামোমাই। 
(৩) স্পীরিটস ছিনামোমাই । (৪) টাংচুরা ছিনামোমাই । (৫) পল্ভিস, 
ছিনামোমাই কম্পোজিটা । 

ছিনামম সুগন্ধ বলিয়া অন্যান্য ওষধের সঙ্গে বাবহার হয়। ইহ! উদ- 
বাখ্ান নিবারক এবং ক্ষুধীবৃক্ধিকারক। অল্প মাত্রায় সেবনে ইহাতে পাঁক- 
স্থলীর শ্লেম্সা বিলি উত্তেজিত হয় এবং পাচকরস নিঃস্ত হয়, এই জন্য 
তরকারী ও মাংসের সঙ্গে দারুচিনি মিশাইয়া আমরা! খাইয়] থাকি । দা 
চিনি কিছু: সংকোচক, এজন্য উদরাময় এবং ফুদ্ফুদ হইতে রক্তআবে 
ইহা পেবনে উপকার করে। বমনোদ্বেগ হইলে* অন্ন দারুচিনি থাইলে 
নিবারণ হয়। ইহার তৈল উদরাখ্বান নিবারক। পেট কামড়াইলে দারু- 
চিনির তৈল নেবনে উপকার হয়। , * 

মাত্র) £--একুরা ১২ আং। ওলিযম ১--৪ মিনিম|০কম্পাউণ পাঁউ- 
ভার ৩--১০ গ্রেণ। টিংচার ২ ডাম। 





১০৩ ভৈষজ্য ব্যবহার । 
ছিমিছিফিউগি রাইজোম। 


(00741010945 £5129814-) 


নামান্তর--একুটি রেস্মোসা (45085 8:০0907098 ) । 

প্রয়োগরূপ £_-(১) এক্ট্রাক্টম্‌ ছিমিছিফিউগি লিকুইডম। (২) টিচ্যুর! 
ছিমিছিফিউগি । 

ক্রনিক বিউম্যটটিজম্‌, লম্বেগে। এবং ছায়েটক! বোগে ছিমিছিকিউগঃ 
উপকাঁরক বলিয়া কথিত আছে। ইহা রজোনি:সারক বলিয়া এমিনোরিয় 
রোগে ব্যবহাব হয় । 

কন্জেম্টিত ডিদ্মেনোরিয়া রোগে ইহার টাংচার ৫--১* মিনিম মাত্রায় 
প্রতি ২৩ ঘণ্টান্তর প্রয়োগে বিশেষ উপকার হয়। কোরিয়া রোগে 
পুর্বে একটিরেসমোস! খুব উপকারক বলিয়া প্রসিদ্ধি লাভ করিয়াছিল । কিন্ত 
এইক্ষণে এ রোগ চিকিৎসায় আর ইহার আদর নাই। 

অধিক মাত্রায় সেবনে বমন, শিরোধূর্ণন এবং হৃদয়ের অবসাদ উৎপন্ন 
হ্য়। অল্প মাত্রায় ইহা! হৃদয়ের বলকারক। কিন্তু হৃদরোগে ইহার তাদুশ 
ব্যবহার নাই। 

মাত্রা £-_লিকুইভ এক্ট্রাক্ট ৩--১* মিনিম। টাংচার ১৫_-৬০ মিনিম। 








জুনিপেরি ওলিয়ম--অইল অব্‌ জুনিপার 
(তঢখচাতা 0]ঢ14--017, 0৮ ত0াবাাানা, ) 


প্রস্োগরূপ £--(১) স্পীরিউস্‌ জুনিপেরি। 

জুনিপারের ক্রি টুর্পেন্টাইনের ন্তায়। ইহা! উত্তেজক সূত্রকর্ক ॥ 
ত ছাড়া, ইহা আক্ষেপনিবারক এবং ক্ষুধাবৃদ্ধিকারক | 

জুনিপার শোথ রোগে মৃত্রকারকরূপে ব্যবহৃত হর। অধিক মাত্রাস্থ 
ইহাতে রক্তপ্রত্রার হয় এবং মূত্রাশয়ের প্রদাহ হয়। 

জুনিপার রক্তের ভিতর প্রবেশ করিয়! ক্রিয়া করে এবং পরশে 
প্রস্রাবের সঙ্গে নির্গত হইয়! ঘায়। 


জ্যাবরাপ্ডি। ১০১ 


অইল অব. জুনিপারের মাত্রা ১--৪ মিনিম।' স্পীরিটের মাক 
ই-২ ডম্‌। 





জিঞ্সিবার_জিঞ্জার (2218৮: পল, ) 
বাঙ্গালা--স্থৃঠি। 

প্রয়োগরূপ £_-৫১) সিরুপদ্‌ জিঞ্রিৰেরিস। (২) টীংচ্যুরা জিঞ্জিবেরিস 
ফর্টয়র। (৩) টাংচ্যুর! জিঞ্জিবেরিস। 

জিঞ্জারের ক্রিম্না ক্যাপ্ছিকমের তুল্য । ইহ! ক্ষুধাবৃদ্ধিকারক। লালা 
নিঃসারক এবং উত্তেজক। 

সিরপের মাত্রা ১ ড্রাম, ই্রং টাংচার ৫--১* মিনিম, টাংচার ১৫--৬ 
মিনিম। | 





জেবরাণ্ডি (547391১4701, ) 


প্রয়োগরূপ £--(১ এক সরীক্টম জ্যাবরাণ্ডি। (২) ইন্ফিউশন জ্যাবরাভ্ডি। 
(৩ টাংচ্যুরা জ্যাবরাণ্ডি ! 

জ্যাবরাণ্ডি হইতে পপাইকার্পাইন” পাঁওয়। যায়। জ্যাবরাণ্ডি প্রবল 
ঘন্্রকারক, লালানিঃদারক এবং উত্ভাপহারক । 

জ্যাবরাণ্ডি সেবনের পর দশ বার মিনিট মধ্যেই শরীর অত্যন্ত হুর্বল 
বোধ হয়, গাঁ বোমি বোমি করিতে থাকে, খুব ঘন্মব হয় এবং মুখ দিয়া 
লালাআব হয়। ইউরিয়া নামক পদার্থ শরীর ক্ষয় হইয়া উৎপন্ন হয় এবং 
মৃত্রের দহিত নির্গত হয় । কিন্ত জ্যাবরাণ্ডি সেবন করিলে ইউরিয়! ঘর্দের 
সহিত নির্গত হয়। জ্যাবরাণ্ডির ক্রির| তিন চারি ঘণ্টার বেণী স্থায়ী হয় 
না। জ্যাবরাঙি চর্ম্ের ভাদোমোটর ন্বাস্থু কনের পক্ষাঘাত উৎপন্ন করে। 
তাহাতে চর্দের ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ধমনী সকল প্রশস্ত হয়, তাহাতেই ঘর্মম হুয। 
ইহাতে লালাত্রাবক গ্রন্থি সকলের স্বাযু সকলকে উত্তেজিত করে, তাহাতেই 
লালাআাৰ হয়। আর অতিরিক্ত ঘন্দ হয় বলিয়া ইহ! উত্তাপহারক হয়। 
ইহার বীর্ধ্য পাইলোকার্পাইন জ্যাবরাপ্ডির ধর্মমবি শিষ্ট । 

জ্যাবরাখডি সেবনে চক্ষকনীনিকা! সম্কুচিত হয়। ইহাতে হৃদয়ের ক্রিয়া 


১০২ ভৈষজ্য ব্যবহার । 





দ্রুত হুম এবং ওষধ পেবনকারী চক্ষে ঝাপ্স। দেখে । অতিরিক্ক মাত্রাক্ক 
হৃদয়ের ক্বলাদ উৎপন্ন করে। 

জ্যাবরাণ্ডি সেবনে চক্ষু হইতে জলক্রাব হয়, স্তন হইতে হুগ্ধনিঃসারিত 
হয়, নাসিকা এবং শ্বাসনলী হইতে শ্লেশ্মা আব হয় এবং অন্ত্র হইতেও জলশ্রাব 
হয়। ইহাতে মৃত্রের পরিমাণও বেশী হয়। পিত্ত ব্যতীত শরীরের সমস্ত 
আব বৃদ্ধি হয়। 

জ্যাবরাত্ডি এবং ইহার বীর্ধা পাইলকার্পাইন অতিশয় অবসাঁদক ওষধ। 
বেশীমাত্রায় ইহাতে অতিরিক্ত ঘর হইয়া এবং হুদয়ের ক্রিয়! ছূর্বল হইয়ঃ 
রোগীর ধাত ছাড়িয়। যায় এবং পতনাবস্থা উপস্থিত হয়। 

ব্যবই।4 £--ইডারমিয়া রোগের কোমা (অচেতনাবস্থ! ) এবং আক্ষেপ 
ক্ষেত্রে জীবন নাশ হইবার সম্ভাবনা! হইলে & গ্রেণ মাত্রায় পাইলকার্পিন 
অধঃত্বাচ প্রয়োগ করিলে শরীর হইতে ইউরিয়া বাহির হইয়া সমূহ উপকার 
হয়। শোথখ রোগে এক্ট্রাক্ট, জ্যাবরাগ্ডি ৫ গ্রেণ মাত্রায় সেবনে উপকার 
হুয়। ব্রাইটের পীড়াক্ক এল্বিউমিনিরিয়া রোগে জ্যাবরাত্তি উপকার 
কে কর্ণগছ্বরের প্যণবিরিহ্ছ পীড়িত ছইক্ষ। বধিরভা রোগ হইলে জ্যাঠব- 
রাঙ্ডি অথবা পাইলকার্পিন সেবনে উক্ত প্রকার বধিরতা আরাম হয়। 
ডায়েবেটিস্‌ ইন্সিপির্ডদ্‌, ভিপৃথথরির। এমিনরিয়া, ল্যারিঞ্জাইটিস্‌ প্রভৃতি 
নান রোগে জ্যাবরাপ্ডি দ্বারা উপকার হয়। আইওডাইন্‌, এট্পাইন্‌, 
মাকুররি, এবং আর্সেনিক দ্বারা বিষাক্ত হইলে জ্যাধরাণ্ডি প্রয়োগে এ সকল 
বিষ শরীর হইতে বাহির হইয়া যায়। নাইটে অব. পাইলকার্পাইন্‌ মাথাক্গ 
লেপিলে টাক রোগ আরাম হয়। নাইট্রে্টে অব. পাইলকার্পাইন্‌ 
১ শ্রেণ ১ আং মলমের সহিত সংযুক্ত করিয়া! টাকের মলম প্রস্তত কর! 
যাইতে পাৰে। ৮ 

গ্নকোমা, আইরাইটিস্‌ রেটিনাইটিদ্‌ রোগে চক্ষে পাইলোকার্পাইন্‌ 
লোসনের ফ্লোট দিলে 'উপকার হয়। জোদসাস্‌ বলেন, ২ গ্রেণ মাত্রার 
পাইলকার্পাই নাইট্টে অধঃত্বাচ প্র-য়াগ করিলে স্তনছুপ্ধ বৃদ্ধি হয়। 

পাইলকার্পাইন্‌ জরাফুর সঙ্কোচক । এজন্য গর্ভাবস্থায় ০ গ্রস্থোগ 
নিষেষ। & গ্রে মাত্রা সেবনে গর্ভআব হইয়্াছে। 


ইগলো জ্যাচ্যাইন। ১০৩ 


জরের উত্তাপ বৃদ্ধি হইলে অধংত্বাচ রূপে পাইলকার্পাইন্‌ প্রয়োগে ঘর্শব 
হইয়া জরের উত্তাপ কমিয়! যায়। কিন্তু ইহ! প্রয়োগের সময় বিশেষ 
সতর্ক হওয়া! উচিত এবং ওঁষধ প্রয়োগের অগ্ঠ ঘণ্ট। পর পুনর্ধার রোগী 
দেখা কর্তব্য। যেহেতু, ইহাতে অতিরিক্ত ঘর্্ম হইয়া কোলাগ্দ পথ্যস্ত 
হইতে পারে। 

পাইলকার্পাইন্‌ দ্বারা উৎকট লক্ষণ সকল উপস্থিত হইলে এট্রপিন 
প্রয়োগ সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট উপায়। এট্রপিন পাইলকার্পাইনের গ্রতি- 
যেধক। 

মাত্রা £_ইন্ফিউশন্‌ ১-:২ আং। টীংচার ২--১ ডাম। এক ্াক্ট, ২১৯ 
গ্রেণ। পাইলকার্পিন নাইট্রেট ২০--২ গ্রেণ। 


শেপ পিপি 


জেলেপা-_জেলাঁপ তে 41474754147) 
বাঙ্গাল--জোলাপ। 

,প্রয়োগরূপ £--(১) এক্ট্রাক্টম্‌ জ্যালাপি। (২) পল্ভিস্‌ জেলাপি কম্পো- 
জিটা। (৩) টাংচ্যুরা জ্যালাপি । (৪) জেলাপি রেজিন]। 

ক্রিয়া! ও ব্যবহার £__জোলাপ বিরেচক। অল্প মাত্রায় মুছু বিরেচক॥ 
বেশী মাত্রায় জলের ন্যায় তরল দাস্ত হয়। ইহাতে পিত্ত নিঃসরণ করে না। 
যকৃতের উপর কোন ক্রিয়া নাই। জোলাপে পেট কামড়ায়, এজন্য লব, 
জিঞ্জার প্রভৃতি মিশাইয়া দেওয়। উচিত। 

মাত্র। £--জোলাপের গুড়া ১৩০ গ্রেণ) এক্ষ্াক্ট, ৫--১০ গ্রেষ্জ। 
কম্পাউও পাউডার ২*--৬* গ্রেণ। টাংচার ২২ ডাম। রেজিন 
২৫ গ্রেণ। 





জেল্সিমিয়ম্‌-__ইওলো! জ্যাচ্মাইন্‌ 
(9],9াধাঢ4--ছারা,0 ৬ 749প্রাবাত,) 


প্রয়োগন্ূপ £--(১৯) এক্ট্রা্টম্‌ জেলসিমিয়াই এল্‌কোহলিকম্‌। (১ 
টাংছ্যুর! জেল্সিমিয়াই। 


১০৪, ভৈষজ্য ব্যবহার । 


অন্ন "মাত্রায় জেল্দিমিয়ম দেবন করিলে চক্ষু লাল হইয়া উঠে, চখের 
পাতা বেদন! করে, রোগী চখের পাতা মেলিতে পারে ন?। 

বেশী মাত্রায় দেবনে খশিরোপূর্ণন হয় (মাথা ঘুরে) এবং রোগী একটা 
ধ্রিনিষকে হইটী বলিয়া দেখে । চক্ষুকনীনিক! প্রশস্ত হয়। রোগীর প! 
অবশ হয় এবং স্থির করিয়। পা ফেলিতে পারে না) অবশেষে রোগীর 
হাত প1 সমস্ত অবশ ও অশাড় হয়। জেল্সিমিয়ম্‌ মেরুদণ্ভীয় মঙ্জার 
পক্ষাঘাত উপস্থিত করিয়! এই সকল লক্ষণ আনয়ন করে। 

জেল্সিমিয়মের ক্রিয়ার একটা বিশেষত্ব এই যে, ইহা! অল্প মাত্রায় সেবনে 
চগ্ুকনীনিক! সঙ্কুচিত হয়। বেশী মাত্রায় সেবনে চগু-কনীনিকা প্রশস্ত হর। 
আবার চক্ষে জেল্সিমিয়মের ফোট দিলে চক্ষুকনীনিক! প্রশস্ত হয় । 

খুব বেশী মাত্রায় জেল্সিমিয়ম্‌ সেবনে মেরুদণ্ডের পক্ষাঘাত উপস্থিত 
হইয়! মৃত্যু হয়। ইহাতে ডায়েফ্রাম্‌ নামক মাংসপেশীর এবং শ্বাসপ্রস্থাস 
নির্বাহকারী মাংদপেশী সকলের পক্ষাঘাত উপস্থিত করে, তাহাতে শ্বাস 
রোধ হইয়। মৃত্যু হয়। ইহার দ্বার! বিষাক্ত হইলে খুব ঘর্শ হয় এবং তজ্জন্ত 
শরীরের উত্তাপ কমিয়া যায়। 

ব্যবহার £-€«ম স্সাযুর ন্নানুশূল (নিউর্যাল্জিয়া অব. দি ফিফ্থ নার্ভ) 
রোগে জেগ্সিমিয়ম্‌ দেবন খুব উপকারী । ডাক্তার ট্যালার বলেন, ইহা 
নিউর্যাল্জিয়৷ (্বাযুশূল ) মাত্রেই উপকারী। ইহাতে মায়াল্জিয়া ব! 
মদ্কিউলার্‌ রিউম্যাটিজ্ম এবং ওভেরিয়ান্‌ নিউর্যাল্জিয়া (স্ত্রীলোকের 
ডিস্রকোষের হ্নায়ুশূল ) রোগেও উপকারী । 

৫ম স্নায়ুর স্বাযুশূল হইলে উপর এবং নীচ উভয় দত্তমাঁড়ি এবং চোয়াল 
শৃল বেদনা ধরে । এই শুলবেদনাক় জ্েলসিমিয়ম অমোঘ ওধধ । টীং জেল্সি- 
মিয়ম ১৫ মিনিম মাত্রায় দেওয়া যায়। তাহাতে যন্ত্রণা নিবারণ না হইলে 
২ ঘণ্টা পরে আর এক মাত্রা দেওয়! যাঁয়। চক্ষু লাল হইলে ব! শিরো ঘূর্ণন 
উপস্থিত হইলে, অথবা রোগী চক্ষের পাতা মেলিতে না পারিলে জেল্সিমিয়া 
দেওয়া বন্ধ করিবে । কোন কোন ব্যক্তি অল্প মাত্রায় জেল্সিমিয়ম্‌ সেবনেই 
পীড়িত হইয়! পড়ে । এইজন্য অধিকাংশ স্থানেই একবারে ১৫২৭ মিনিম 
না দিয়া প্রথমে ২।৩ মিনিম মাত্রায় দিবে। পরে রুমে মাত্রা বৃদ্ধি করিবে। 





টোবাকেো! লিফ। ১০৫ 


ডাক্তার বার্থোলোর মতে নিউমোনিয়া, গ্লুরিসি এবং আক্ষেপূযুক্ত কাশ 
রোগে জেল্নিমিয়ম উপকারক হইতে পারে। 

মাত্রা £--এক্ট্রাক্ট _২ গ্রেণ এবং টীংচার ৫_-২* মিনিম। এক্্রাতের 
মাত্রা ফার্মাকোপিয়ায় ২ গ্রেণ নির্দিষ্ট থাকিলে অত মাত্রায় দেওয়! 
উচিত নছে। | 


শপ 


জেন্সিষ়ানি র্যাডিক্স._ জেন্শিয়ান রুট 

(লা ঘএত 2701- জো এম 800৭া,) 

প্রয়োগরূপ ২১) এক্ট্রাক্টম্‌ জেন্শিয়ানি। (২) ইন্ফিউজম্‌ জেন্দি- 
মানি কম্পোজিটা। (৩) টা'চ্যুর! জেন্দিয়ানি কম্পোজিটা । 

ক্রিয়া ও ব্যবহার ২__-জেন্শিয়ানের ক্রিয়! চিরতার ন্যায় । চিরত! অপে- 
ক্ষাও ভাল। ইহা উতককষ্ট তিক্ত বলকারক এবং ক্ষুপাবৃদ্ধিকারক ওষধ। 
জরান্তে দৌর্ল্যে এবং অজীর্ণ রোগে অন্ঠাপ্ত উধধের সঙ্গে ব্যবহার কর! 
যায়। 

“ মাত্রা 2 একৃষ্টাক্ট ২--১০ গ্রেণ, কম্পাউও টীংচার ২__ড্বাম। কম্পা- 
উণ্ড ইন্ফিউশেন ১--৯ আং। 

ঢ এছিড নাইট্রোম্িউরিঘ্লেটিক ডিল গ)ফ«, টাং নিউছিল ভমিসি য়, 
টাংচার জেন্শেন কো ৩২, একুয়| ৪৭ ক, ১ মাত্রা প্রতিদিন আহারের 
পুর্বে দ্রিন ২বার। ক্ষুধাবৃদ্ধিকারক | গ্রতিদিন ৩ বার বলকারক। 

চি স্পীরিট এমন এরমাটিকস, দফ, ইন্ফিউজম জেন্শিয়ানি কো 
৪৫ ই উৎকৃষ্ট বলকারক | মদের খোয়ারি এবং মদ্রাপানেচ্ছ! নিধাঁরণ 
করে। 


০ 


ট্যাবাকি ফোলিয়া-টোবাকো লিফ 
(28407 ছা0ো]৬--703060 7,৮04 ছা ) 
বাঙ্গালা--তামাক। ৬ 
টোবাঁকো! বা তামাক বিষাক্ত ত্রব্য। ইহাতে নিকটিন (ম1০০৪০) 
নামক ভয়ানক বিষাক্জ পার্থ আছে। উহা দেখিতে তৈলবৎ ।*এ নিকটিন 


১০৬ ভেষজ্য ব্যবহার | 
সিসি 


হইতেই তামাকের ঝাজ হয়। প্র নিকটিন এমন ভয়ানক বিষ যে, উহার 
৩ মিনিম মাত্র সেবন করাইলে একটা কুকুর মরিয়] যাঁর । তা ছাড়া তামাকে 
এম্পাইরিউম্যাটিক অয়েল (10077905200 ০11) নামক আর একটি 
বিষ আছে। উহা হুকার কাইটে পাওয়া যায়। তামাক হৃদয়ের অবসাদক 
বিষ। এইজন্ত গঁষধে বড় একট! বাবহার হয় না। 

প্রথম তামাকের ধুম পান আরস্ত করিলে কাশি হয়, গা খুরে এবং শরীর 
অবস্যন হয়। হয়ত জল পিপাপ। পায়। তার পর ক্রমে ক্রমে স্হ হইয়া 
তখন ইহাতেও ন্ুখবোধ হয়। তামাকপায়ীরা বলেন, তামাক সেবনে 
শ্রাস্তি দূর হয় এবং ক্ষুধাও কমিয়। যায়। তামাক সেবন অভ্যন্ত হইয়া! গেলে 
তথন আর সহজে ছাড়া যায় না। 

তামাকের ধুম পানে অপকারও তেমন নাই, উপকারও তেমন নাই। 
বেশী মাত্রায় সেবনে শরীর ছ্র্ধল বোধ হয়। শিরোঘূর্ণন হয় এবং বুক 
দ্প্‌ দপ্‌ করে (প্যাল্পিটেশন্‌ হয়)। হাদ্পীড়াগ্রস্ত ব্যক্তির তামাকের 
ধূমপান ন! কবাই ভাল। তামাক চর্বণ করিয়। খাওয়া সমৃহ অপকারক। 
চুরোট টানা অপেক্ষা হুকায় ধূমপান কম অনিষ্টকর। হুকার মধ্যে উহার 
অনেকট1 থাকিয়া যায়। এম্পাইরিউম্যাটিক অয়েল হুকার কাইটরূপে 
অবস্থিতি করে। নিকটাইনের কতকটা হুকাঁর জলে থাকিয়। যায়। 


ট্যামারিন্ডস-_ট্যামারিগ 


রগ (74450100904 1৮710.) 
বাঙ্গালা তেঁতুল । 

তেঁতুলের শাশে ছাইটিক এছিড, টার্টারিক এছিড এবং ম্যালিক 
এছিড আছে। ইহাতে অম্নরদ থাকাতে ইহ! উৎকৃষ্ট পিপাসা নিবারক। 
ই মৃছু বিরেচকও বটে। অন্ন তেঁতুল ভিজা জল জ্বরকালীন উত্তম 
পিপাসা নিবারক ।০ 

এতদ্দেশে অনেক লোকের সংস্কার আছে ষে, কুইনাইন সেবনের পর 
তেতুল ও শ্লেবু প্রভৃতি খাইলে জর ফিরিয়! থাকে, কিন্তু অন্ত অঙ্গ দ্রব্যের 


অইল অব টরপেন্টাইন। ১০৭ 


পক্ষে যাহাই হউক জরের সময় এবং জরাস্তে অল্প মাত্রায় তেতুল' ও লেবু 
মেবনে উপকার বই অনুপূকার হয় না। 


ট্যারাকৃসেছাই র্যাডিক্স_ড্যান্ডিলিয়ন্‌ রুট. 
(74785807347) ) 

প্রয়োগরূপ ২৫১) ডিকৰ্টম ট্যারাকৃশেছাই । (২) একট্রাক্টম্‌ ট্যারাক- 
সেছাই । (৩ এক্ষ্রাক্টম্‌ ট্যারাকসেছাই লিকুইডম | (৪) সক্কদ্‌ ট্যারাকসেছাই । 

টাটকা ট্যারাকৃ্দেকম মুলের রস মৃদ্ববিরেচক এবং পিত্তনিঃসারক । 
ইহার মৃত্রকারক গুণও আছে। ফাব্যাকোপিয়ার প্রয়োগরূপ সকল তাদৃশ 
ফলদায়ক নছে। 

মাত্রা ২_ডিককৃশন ২৪ আং, এক্ট্রা্ট ৫-_-৩০ গ্রেণ, লিকুইড 
এক্ষ্বাক্ট ২ ডাষ, সস ১--২ ড্রাম । 











.টেরিবিন্থিনি ক্যানাডেন্সিস._ক্যানেডা টর্পেন্টাইন 
(পাাটাতাওার, গনাঘ এ 048408519,) 


চলিত নাম-_ক্যানেডা বালসাম (0970902 7351500)) | 
ইহার গুণ তার্পিনের স্তান্স। ওষধে বড় একট! বাবহার হয় না। গ্রিট 
এবং গণরিয়। রোগে উপকারক । ইহার কফনিঃসারক গুণও আছে। মাত্র! 
২০--৩* গ্রেণ। 


টেরিবিন্থিনি ওলিয়ম-_অইল অব টর্পেন্টাইন 
(খানার 02০ 
0], 01" শ্য াাবপাামর,) 


প্রয়োগরূপ £:(১) কন্ফেকশিও টেরিবিস্থিনি । *(২) এনিষ! টেরিবি- 
স্থিনি। (৩) লিনিমেণ্টম্‌ টেরিবিস্থিনি। (৪) লিনিষেন্টম্‌ টেরিবিস্থিনি 
এছেটিকম। (৫) অংগুয়েপ্টম টেরিবিস্থিনি। 

চর্মের উপর টন্পেন্টাইন বাগাইলে সে স্থলে লাল হইয়! উঠ্েএবং যদ 


১০৮ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


ক্রমাগত লাগান যায় তবে ফোদ্ছ। পর্যযস্ত হইতে পারে। ইহা! চর্মের উত্তে- 
জক এবং প্রদাহকারক। 

টর্পেপ্টাইল সেবন করিলে প্রথমে পেটের মধ্যে গরম বোধ হয় এবং 
কাহারও অল্প বমনোদ্বেগ হয়। বেশী মাত্রার ইহাতে বমন এবং দাস্ত হয়। 
যদি দ্াস্ত ন! হয়, তবে টগ্পেন্টাইন্‌ রক্তের সঙ্গে মিশ্রিত হুইয়। থারাপ 
উপসর্গ নকল উপস্থিত করে। ইহাতে রোগী উত্তেজিত হয়, শিরোদু্ন্‌ 
হয়, দৃষ্টি ক্ষীণ হয়, নাড়ী দ্রুত হয়, চক্ষুকনীনিক1 প্রশস্ত হয়, এবং পরিশেষে 
রোগী অজ্ঞান হইয়া পড়ে । ইহাতে প্রত্রাব বন্ধ হয় আর নয্নত রক্তপ্রত্াব 
হয়, কখন কখন অতি কষ্টের সহিত ফোটা ফোটা হইয় মূত্র নির্গত হয়। 

অল্প মাত্রায় ইহা দুত্রকারক, কফনিঃনারক, উত্তেজক, কমিনাশক, রক্ত- 
রোধক এবং উদরাঞান নিবারক । বেণা মাত্রায় বিরেচক । 

টরপেন্টাইন শরীরস্থ হইয়। মুত্র, মল এবং শ্বাদ পরিত্যক্ত বামুর সহিত 
নির্গত হইয়া যায়। 

ব্যবহার ১_-টরপেন্টাইন অথবা টরপেপ্টাইনের মালিস নানাবিধ বাত 
বেদনায় উপকারী । প্রুরিসি, নিউমোনির! প্রভৃতি রোগে বক্ষস্থলে মালি 
উপকারক। ইহা অতি উতক্কষ্ট উত্তেজক, এবং প্রত্যুগ্রতা সাধক মালিস 1 
লরিসি, নিউমোনিয়।, যকতে রক্তাধিক্য প্রভৃতি রোগে “্টরপেন্টাইন টপ” 
খুব ভাল ওষধ। টরপেণ্টাইন টপ এই প্রকারে দিতে হয় :--এক টুকর! 
ফ্লানেল খুব গরম জলে ডুখাইয়! নিঙ্গড়াইয়া তাহার উপর টার্সিন ঝা 
টরপেন্টাইন লিনিমেন্ট ছড়াইবা দিনা যে স্থানে সেক দিতে হইবে সেই 
স্কানে গরম গরম বিছাইয়! দিবে। জুড়াইয়া গেলে পুনর্ধার গরম জলে 
ডুবাইয়া নির্গড়াইয়া! তার্পিন ছড়াইয়। দিয়! এ্ররূপে ধরিবে। এইরূপ 
পুনঃ পুনঃ করিবে । সেই স্থান জালা করিতে থাকিলে বা লাল হইয় 
উঠিলে আর মেক দিবে না। অতিরিক্ত মেক দিলে ফোফা হইবে । ছোট 
ছোট কচি শিশ্চদিগকে' টরপেন্টাইন টপ দেওয়া উচিত নয়। নিউমোনিয়া! 
এবং প্লুরিদি রোগে এইরূপ সেক খুব ভাল ওঁষধ। কেবল এইরূপ টার- 
পণ্টাইন ই,প দ্বারা অনেক নিউমোনিয়া! রোশী আরোগ্য লাভ করে + 
নিউমোনিজ্লা রোগী মোহগ্রস্ত হইলে এইরূধ- ব্ষস্থলে টরপেঁটাইন ই.প 





অইল অব টরপেন্টাইন্‌। ১০৯ 


প্রস্বোগে রোগী সঙ্ঞান হয়। অতিশয় উদবাখ্ান হইলে পেটের উপর 
কয়েকবার টরপেন্টাইন ই্টপ দিবামাত্র উপকার হয়। 

ফিতার স্তায় ক্রিমি হইলে টরপেণ্টাইন সেবনে ক্রিমি মরিয়া যায়। ছোট, 
ছোট ক্রিমি হইলে গুহাদ্বারে টরপেণ্টাইন পিচকারী করিয়৷ দিলে কৃমি 
বিনষ্ট হয । 

উদরাধ্ান রোগে গুহৃপ্বারে টরপেন্টাইন এনিম! দিলে উপকার হয়। 

রক্তবমন এবং রক্তভেদ রোগে ৫_-১* মিনিম মাত্রান্ব পুনঃ পুনঃ 
টরপেণ্টাইন সেবনে সবিশেষ উপকার হয়। পাকস্থলীতে ক্ষত হইয়! 
রক্তবমন হইলে এবং অস্ত্রে ক্ষত হইয়া রক্ত ভেদ হইলে টরপেন্টাইন অমোঘ 
ওষধ। এ সকল ছাড! রক্তকাশ, এপিস্ট্যাক্সিস্‌, রক্ত প্র্বাব প্রভৃতি 
রোগেও টরপেন্টাইন উপকারক । 

এই সকল রোগে ডাক্তার ব্িংগব ১ ডঁম মাত্রায় ৩ ঘণ্টান্তর প্রয়োগের 

.উপদেশ দেন। এইরূপ মাত্রায় প্রয়োগে বমনোদ্ধেগ বা রক্তপ্রত্াব হইলে 

ওঁষধ বন্ধ করিবে। ব্রাইটের পীড়াতে রক্ত প্রাব হইলে ওষধ বন্ধ করিবে। 

টাইফয়েড অরে টরপেন্টাইন উপকারক । ডাক্তার উড বলেন, টাইফয়েড 
জরে যদি জিহবার ময়ল! উঠিয়। যায় এবং জিহ্বা লাল ও শুফ দেখায় এবং 
সঙ্গে সঙ্গে উদরাখ্মান থাকে তবে ১* মিনিম মাত্রায় প্রতি ২ ঘণ্টাস্তর 
টরপেণ্টাইন প্রয়োগে সাতিশয় উপকার হয়। ইহ! প্রয়োগে জিহ্বা! ভিজ 
হয়, পেট ফাঁপ| থাকিয়া যায় এরং নাড়ী সবল হয়। ডাক্তার উড বলেন, 
টাইফয়েড জরে জিহ্ব! শুষ্ক থাকিলে কেবল এক টরপেপ্টাই প্রয়োগে রোগী 
আরোগ্য লাভ করে। 

ডাক্তার গ্রেতস্‌ বলেন, টাইফয়েড অরে উদরাখ্ান, মৃদু প্রলাপ, বিছানা 
খোটা, সাঁতিশয় দূর্বলতা প্রভৃতি উপস্থিত হইলে- প্রতি ৬ ঘণ্টান্তর ১ ডা 
মাত্রায় টারপেন্টাইন প্রয়োগে উপকার হয়। টাইফয়েড জরে উদরাময় 
থাকিলে ইহ! প্রয়োগ নিষিদ্ধ। 

টরপেন্টাইন ফম্ফরসের প্রতিষেধক । ডাক্তার লেখেকই বলেন, ক্ট্যাফার্ড 
নগরের দিয্লাসলাইয়ের কারখানার মজুরেবা একট! পাত্রে টার্পিন পুরিয়া 
তাদের বুকের উপর বাধিস্গু রাথে। এ পাত্রের মুখ ধোলা থাকেণ তাহাতে 





১১৩ ভৈষজ্য ব্যবহার । 





সর্বদা তাহাদের নাকে টার্পিনের স্রাণ লাগে। এইরূপ করাতে ফস্ফরাসের 
ধূমে তাহাদের কোন অপকার করিতে পারে না। পাঠকগণ জানেন 
ইংরেজী দিয়াশলাইয়ের কারখানায় ফস্ফরাস ব্যবহার হয় এবং ফদ্ফরাসের 
ধৃম মুখে, লাগিলে দন্তমাট়ির অস্থি পচিয়] যায় । 

পারপিউর] রোগে, বিশেষতঃ রক্তত্রাবযুক্ত পরপিউর1 রোগে, কন্‌ফেকৃশন 
টরপেপ্টাই খুব উপকারক। 

ব্রংকাইটিপ রোগে টরপেন্টাই উপকারক। 

ডিপ্থিনিয়া রোগে ১ ড্রাম মাত্রায় উপকারক। 

সোরায়সিস, একঞিমা, পিটিরিয়ামিস প্রভৃতি চম্্রোগে টউরপেন্টাইন 
সেবনে উপকার হয়। 

হিষ্টিরিয়া এবং আইরাইটিদ পীড়ার় কন্ফেকশন্‌ টরপেণ্টাইন্‌ উপ- 
কারক । 

মাত্রা ইত্যাদি :_টরপেন্টাইন ১* হইতে ৪* ডাম মাত্রার মিউছিলেজের 
সঙ্গে মিশাইয়! দেওয়া যার়। 

কন্ফেকশনের মাত্রা ১২ ড্রাম | ক্রিমি বিনাশ করিতে হইলে 
২-_৩ ভীম মাত্রায় ক্যাষ্টর অইলের সঙ্গে মিশাইয়া সেবন করাইবে। 

টরপেণ্টাইন মালিস করিলে কাহারও কাহারও চন্মের উপর লাল ফুছুড়ি 
বাহির হয়। এ গুলি পরিশেষে পুযুখড়ীতে পরিণত হয়। এইরূপ স্থলে 
টরপেণ্টাইন মালিস নিষেধ করিবে। | 





টেরকার্পাই লিগনম-_রেড সাগাল উড 
(277১09040৮2 110 081--700) 
9৮701, ৮0907). 
বাঙ্গালা-রক্তচন্দন কাষ্ঠ। 
ইহ বর্ণক পদার্থ ।  কম্পাউও টাংচার অব. লেভেগুর প্রস্তুত করিতে 
ব্যবহার হয়। . 


ও ফক্স গ্লোভ লিফ। ১১১ 
০৩০৩ 0 
টাগাকাস্থা (নৃগ8,04১ গর &. ) 
বাজাল।--কতির1। 

প্রয়োগরূপ £--(১) গ্লাইছেরিনম টযগাকাস্থি। *(২) মিউছিলেগে। ট্রাগা" 
কান্থি। (৩) পল্ভিস ট্াগাকান্থি কম্পোজিটস্‌। | 


টাগাকান্থা ওষধ মিশাইবার জন্য ব্যবহার হয়। ভারি গুড় দ্রব্য মকলের 
মিকৃশ্চার প্রস্তত করিতে ট্াাগাকাস্থ। উপযোগী । 





ডিজিট্যালিস ফোলিয়া--ফকঝ্স গ্লোভ লিফ 
(0707ণ'79 দ0114--010 ০1,017 14.) 


প্রয়োগরূপ £--'১) ইন্ফিউজম্‌ ডিজিট্যালিস। (২) টা*চার] ডিজিট্যালিম্‌। 

চর্ম্দের উপর ডিজিট্যালিস পত্র লাগাইলে বিশেষ কোন ক্রিয়। প্রকাশ 
পায় না। তবে ইহার বীর্ধ্য চর্ম্দের দ্বারা শোধিত হইয়। রক্তে মিশিয়! যাক্ক 
এবং 'ডিজিট্যালিস সেবনের লক্ষণ সকল উপস্থিত করে। 

অধিক মাত্রায় ডিজিট্যবলিস্‌ সেবনে বমন, উদ্রাময় এবং বমনোদ্বেগ 
হুয়। যে পদার্থ বমন হুইয়! উঠে তাহা দেখিতে সবুজ বর্ণ হয়। কখন 
কখন খুব অল্প মাত্রায় ভিজিট্যালিস সেবনেও এই সকল লক্ষণ উপস্থিত হয়। 

ডিজিট্যালিস মস্তিষ্কের 'উপর বিশেষ কোন ক্রিয়। প্রকাশ করে ন!। 

ইহার সর্ধপ্রধান ক্রিয়। হচ্ছে হৃদয়ের উপর এবং তজ্জন্যই ইহার নানা 
প্রকার হৃররোগে ব্যবহার হয়। " 

অধিক মাত্রায় ডিজিট্যালিস হৃদয়ের উপর বিষক্রিয়া উৎপন্ন করে। 
ইহাতে হৃদয়ের কাধ্য অনিয়মিত হয়, এবং নাড়ীর-গ'তও অনিয়মিত হয়। 
অবশেষে হৃদয়ের পক্ষাঘাত উপস্থিত হইয়া হৃদয়ের কাঁধ্য একবারেই থামিযা 
যায় এবং তদবস্থায় মৃত্যু ঘটে। ইহাতে শ্বাসপ্রশ্বা কাধ্যও অনিয়মিত 
এবং ছুর্বল হয়। অপেক্ষাকৃত কম মাত্রায় শরীরের ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ধমনী সকল 
সংকুচিত হয়, তাহাতে রক্তের চাপ বৃদ্ধি হয় এবং হৃদয়ের ক্রিয়াও দ্রুত হ্য়। 
খুব অন্ন মাত্রায় ইহাতে হৃদয়ের ভেষ্টি,কেলের সংকোচন বলবানন্হয়, ভ্রুত 
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নাড়ী ধীরগতি বিশিষ্ট হয় এবং ছোট ছোট ধমনী সংকুচিত হই রক্কের 
চাঁপও বৃদ্ধি হয়। 

ডিজিট্যালিস বেশী মাত্রায় নিয়্লিখিত ক্রিয়া প্রকাশ করে। 

১) তেক প্রভৃতি 'জন্তকে বিষাক্ত মাত্রায় ডিজিট্যালিস প্রয়োগে 
হৃদয় অত্যন্ত সঙ্কুচিত ও শক্ত হয়, তাহাতে হৃদয়ের ক্রিয়। একবারেই 
থামিয়] যায়। 

২। মনুষ্য এবং অন্যান্য উচ্চতর জীবকে বেশী মাত্রায় ডিজিট্যালিস 
প্রয়োগে হৃদয়ের ক্রিয়া ধীরগতি হয়, এবং আরও বেশী মাত্রায় নাড়ীর গতি 
দ্রুত এবং ক্ষীণ হয়। 

৩। হৃদয়ের ক্রিক! অনিয়মিত হয়। 

৪। ধমনীতে রক্তের চাপ বৃদ্ধি হুয়। 

মন্থয্যের উপর ভিলিট্যালিসের ক্রিয়া চারিভাগে বিভাগ করা ষায়। 

১। অল্প মাতায় হৃদয়ের ক্রিয়া বলবান এবং দ্রুত হয়, নাড়ীর গতি 
ধীর হয় এবং ধমনী সকলে রক্তের চাপ বৃদ্ধি হয়। 

২। অপেক্ষাকৃত বেশী মাত্রায় নাড়ী ক্রমে দ্রুত হয়, রক্তের চাপ আরও 
বৃদ্ধি হয়। * 

৩। আরও বেশী মাত্রায় হৃদয়ের ক্রিয়া! অনিক্মিত হয় এবং নাড়ীর 
ম্পন্দনও অনিয়মিত হয় । 

৪। খুব বেশী মাত্রায় হৃদয়ের ক্রিয়! একবারেই থামিয় যায়, শ্বাসপ্রশ্বাসের 
গ্রতি মৃহ হয় এবং মৃত্যু ঘটে । 

লডার ব্রপ্টন্‌ বলেন, ভিজিটযালিস দ্বার শরীরের সমস্ত ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ধমনী 

ংকুচিত হয় এবং তাহাতেই ধমনীর মধ্যে রক্তের চাপ বৃদ্ধি হ্য়। 

বজ্র চাপন কথাটি পুনঃ পুনঃ ব্যবহার করিলাম। ধমনীগুলি বরবারের 
নলের স্তায স্থিতিস্থাপক। এর সকঙ্গ ধমনীর মধ্য দিয়া আমাদিগের দেহে 
কক্ত চলাচল হুইক্সা' থাকে । হৃদয় এ সকল ধমনীর মধ্যে রক্ত চাঁলাইক়1 দেয় । 
সুতরাং হদয়ের “ক্রিয়া! বলবান এবং দ্রুত হইলেই খুব অধিক রক্ত ধমনী 
মধ্যে প্রবেশ করে, তাহাতে রবারের নলের ন্তায় স্থিতিস্থাপক ধমনীগুজি 
সটান হইয়। উঠে। অত্যন্ত রক্তপূর্ণ হইয়া ধমনী সটান হইয়া! উঠে। অত্যন্ত 
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রক্তপুর্ণ হইয়া! ধমনী সটান হইলেই আমরা বলি রক্তের চাপ বুদ্ধি হইয়াছে। 
তা ছাড়া ধমনীগুলি কোন কারণে সম্ুচিত হইলে ধমনীর ভিতর রক্তের 
চাঁপ বৃদ্ধি হয়। কারণ সম্কুচিত ধমনীর ভিতর বেশী রক্ত গেলেই উহ! 
টান টান হয়। ঁ 

সুস্থ শরীরে ডিজিট্যালিন্‌ সেবনে শরীরের উত্তাপ কমে না, কিন্তু নিউ- 
মোনিয়া, একটু রিউম্যাটিজম প্রভৃতি রোগে ডিজিট্যালিস প্রয়োগে শরীরের * 
উত্তাপ কমে । তবে ইহার ক্রিয়। অনিশ্চিত । টূুব বলেন, ডিিট্যালিস্‌ 
সেবনের পর ৩৬ হইতে ৬* ঘণ্টা অতিবাহিত না হইলে ডিজিট্যাপিসের 
উত্তাপহারক গুণ প্রকাশ পায় না। তবেই হইল, ইহাকে উত্তাপহার্ক 
জ্ধপে ব্যবহার করিয়া বিশেষ কোন উপকার নাই। 

ইহাতে পরিপাক শক্তি হাস করে। 

ভিজিট্যালিস, মৃত্রকারক। যদি হৃদয়ের পীড়া বশতঃ শোথ হয় তবে 
ডিভিট্যালিস, উৎকৃষ্ট মৃত্রকারক। হৃদ্পীড়ার শোথ ব্যতীত অন্থান্ত ীড়ায় 
ইহা তেমন মুত্রকারক নহে। সহজ শরীরে ভিজিট্যালিস, সেবনে মৃত্র 
বৃদ্ধি হয় না। ডিজিট্যালিন্‌ হৃদয়কে সবল করে এবং ধমনী মধ্যে রক্তের 
চাপ বৃদ্ধি করে। এই" গুণ থাকাতে ইহাতে কিড্নির ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ধমনী- 
গুচ্ছের € গ্রোমেরুলাই ) ভিতর রক্তের চাপ বৃদ্ধি করে, তাহাতেই ইহা! 
মৃত্রকারক হয়। ডাক্তার কবার্ট বলেন, ডিজিট্যালিসের ভিতর ছইটা বীর্ধয 
আছেঁ। ডিজিট্যালিন্' এবং ডিজিটক্সিন। ডিিট্যালিন্‌ শরীরের সমস্ত 
ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ধমনী সঙ্কুচিত করে) পক্ষান্তরে, ডিজিটন্সিন্‌ শরীরের সমস্ত ক্ষুদ্র 
ক্ষুত্র ধমনী সন্কচিত করে, অথচ কিড্নির ক্ষুত্র ক্ষুত্র ধমনী গুলিকে শ্সা- 
রিত করে। এইরূপে ডিিট্যালিস দ্বারা শরীরের ক্ষুদ্র ক্ষুত্র ধমনী 
সঙ্কুচিত এবং কিড্নির ধমনী প্রসারিত হওয়াতে ক্রিড্নির কায বৃদ্ধি হয়। 

ডিজিট্যালিস, দ্বারা জরায়ু সন্কুচিত হয়। 

ব্যবহার $--ডিজিট্যালিসের হৃদয়ের উপর ক্রি পর্যযালোচন। করিলে 
আমরা দেখিতে পাই ওষধের মাত্রায় ভিজিট্যালিস, ব্ল্যবহারে নিম্নলিখিত 
করেক প্রকারে ইহা হৃদয়ের পীড়ায় উপকারক । 

(১) ইহাতে ছর্ধল হৃদযনক্ষে সবল করে, দুর্বল হৃদয়কে কায্যুক্ষম করে। 
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(২) .যদি হৃদয় খুব সজোরে স্পন্দিত হত্ম তবে ডিজিট্যালিস হদয়ের 
স্পন্দনকে মৃছু করে। 

৩৩) হৃদয় খুব দ্রুত স্পৃন্দিত হইলে ইহাতে হৃদয়ের গতি ধীর করে। 

(৪), হৃদয়ের অনিয়মিত কার্ধ্য ডিিট্যালিস্‌ দ্বার! নিয়মিত হয়। 

হৃদয়ের নানাবিধ পীড়ায় ডিজিট্যালিসের ব্যবহার হইয়া থাফে। ইহ! 
বলিলে অত্যুক্তি হইবে না যে, হৃদয়ের পীড়ার ডিজিট্যালিসই এক মাত্র 
উৎকৃষ্ট ওষধ। 

হৃদয়ের কপাটের ( তাল্ভ্‌) নান! রকম পীড়ায় ইহা উপকারক। 

মাইটাাল্‌ ভাল্বের অবরোধ (মাইট্যাল্‌ অবষ্টকৃশন ) পীঁড়ায় ইহা উপ- 
কারক । হৃদয়ের হাইপার্টুফি (হৃদয়ের বৃদ্ধি) রোগে হৃদয় খুব জোরে 
জোরে স্পন্দিত হইলে ভিজিট্যালিস হৃদয়ের ক্রিয়া নিয়মিত করিয়া উপ- 
কার করে। 

এয়োরিক্‌ রিগঞ্জিটেশন্‌ পীড়ায় প্রথম অবস্থায় ডিজিট্যালিস, প্রয়োগে 
উপকার ন। হইয়া! অপকার হয়। 

হৃদয়ের ফ্যাঁটি ডিজেনেরেশন্‌ (হান্রয়ের মেদ পীড়া বা মেদাপকুষ্টত1) 
হুইলে হৃদয়ের মাংসপেশী ছূর্বল ও ভঙ্গপ্রবণ থাকে, স্থৃতরাং ডিজিট্যালিদ্‌ 
অপকার করে। যেহেতু ডিজিট্যালিন্‌ দ্বার! হৃদয়ের ভঙ্গ প্রবণ দুর্বল মাংস- 
পেশী স্োরে সঙ্কুচিত হ্ইয়। ভাঙ্গিয়া যাইতে পারে, তাহাতে হঠাৎ মৃত্যুও 
হইতে পারে । 

ধমনী সকলের “এখিরোমা” থাকিলে ডিভিট্যালিস্‌ নিষিদ্ধ । যেহেতু, 
উহ! প্রয়োগে এখিরোমাগ্রস্ত ভঙ্গপ্রবণ ধমনী সকলে রক্তের চাপ বুদ্ধি 
হইয়া এ সকল ধমনী বিদীর্ণ হইয়। যাইতে পাবে । 

হৃদয়ের ভাল্বের পীড়া ব্যতীত যে কোন কারণে হউক হৃদয়ের করিনা 
অনিয়মিত হইলে ডিজিট্যালিস্‌ দ্বারা উপকার হইয়া থাকে। ভ্বদয়ের 
প্যাল্পিটেশন্‌ রোগে ইহা উপকারক। রিঞ্জার বলেন যে, হৃদয় যদি খুব 
সজোরে স্পন্দিত হয়, অথচ সেই সময়ে নাড়ীর স্পন্দন হূর্বর্প হয, অর্থাৎ 
নাড়ী ও হৃদয়ের স্পন্দনের সহিত সামঞ্জন্ত না থাকে, তবে ডিজিট্যালিস্‌ 
অমোঘ ওঁধধ। অনেক রোগী প্যাল্পিটেশন্‌ দ্বারা আক্রান্ত হয় দেই সময় 
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হৃদয় এত জোরে জোরে স্পন্দিত হয় ধে, রোগীর খাট ও বিছানা পথ্যন্ত 
কাপিষ্া উঠে অথচ নাড়ী পরীক্ষা করিলে নাড়ীর স্পন্দন ছর্বল ও ক্ষীণ 
বলিয়া প্রতীয়মান হুয়। এইরূপ ক্ষেত্রে ভিভিট্যালিস্‌ অমোঘ ওষধ। 
নাড়ী ক্ষীণ ও দুর্বল, অথ হৃদয়ের ক্রিয়া সবল, এইরূপ ক্ষেত্রে ডিজিট্যালিস্‌ 
প্রয়োগের উপদুক্ত স্থান। ইহা প্রয়োগ করিব! মাত্র হৃদয়ের ক্রিয়া! নিয়মিত 
হয় এবং সঙ্গে সঙ্গে নাড়ীর গতিও সবল হয়। 

হৃদফ়েব বাম ভেশ্টিকেলের হাইপারটুফি এবং ডাইলেটেশন্‌ একযোগে 
হইলে ডিজিট্যালিস্‌ দ্বারা খুব উপকার হয়। এইরূপ পীড়াগ্রস্ত ব্যক্তির 
হৃদয় খুব জোরে জোরে স্পন্দিত হয়, তাহাতে কোগী প্যাল্পিটেশন্‌ 
এবং শ্বাস প্রশ্বাস কষ্ট অনুভব করে। ডিিট্যালিন্‌ এই সকল লক্ষণ 
দূরীভূত করে। 

হৃদয়ের বাম কোটরের ডাইলেটেশন্‌ এবং তৎসঙ্গে অতিশয় শোথ ও 
ও শ্বাস প্রশ্বাস কষ্ট বর্তমান থাকিলে ডিজিট্যালিস্‌ প্রশ্নোগে উপকার হয় । 

ডা কষ্টা বলেন, কোন কোন ব্যক্তির হৃদ প্রদেশে তীব্র কর্তনবৎ বেদন! 
হয়, এই বেদন! হৃদয়ের শীর্ষদেশে (বাঁ দিকের স্তনের বৌটার নিকট) 
আরম্ভ হইয়া চারি দিকে বিস্তৃত্ত হয়ব! হাত পধ্যন্ত বেদনা নাসে। 
এই বেদনা সর্বদার জন্ত থাকে, অধিকন্ত রোগী মাঝে মাঝে ভয়ানক 
প্যাল্পিটেশন্‌ দ্বারা আক্রান্ত হয়। এই রোগ সৈন্তদিগের মধো প্রাক়্ই 
হইয়া থাকে । ডাঃ কষ্টা এই পীড়ার নাম “ইরিটেবল্‌ হার্ট” (11699 
[টঈ) বলেন । এই পীড়ায ডিবিট্যালিদ্‌ খুব ভাল ওঁফধ। 

হৃদয়ের পীড়া বশতঃ শোখ রোগে ডিিট্যাপিস্‌ অতি উতর মৃত্র- 
ফারক। লৌহঘটিত ওষধের সঙ্গে মিশাইয়! দেওয়া! ফাঁয়। টাং ফেরি পার্- 
ক্লোরাইড, এবং টীংচার ডিজিট্যালিদ্‌ একত্রে দ্বেওয়া যাঁয়। ডিজিটযালিস্‌ 
ছারা ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ধমনী সকল সঙ্কুচিত হয়, এই জন্ত রংক্তাৎকাশ, রক্তবমন 
প্রভৃতি রক্তত্রাৰ রোগে ডিবিট্যালিস্‌ দ্বার! উপকার হয়। ইহাতে হৃদয়ের 
ক্রিয়া নিয়মিত করিয়াঁও রক্ততাব নিবারণ করে। জুরাঘু সন্কুচিত কবে 
বলিয়া যেনরেজিয়! পীড়ায় ( জরায়ু হইতে রক্তশ্রাব ) ইহা খুব একটা উপ- 
কারী ওষধ। 


১১৬ ... ভৈষজ্য ব্যবহার । 





'ভিজিট্যালিনের বীধ্য ভিজিটক্সিন্‌ দ্বার কিডনির ধমনী সকল প্রশত্ত 
হয়। এই জন্ত অনুমান কর! ঘায় ডিজিট্যালিস্‌ দ্বার! কিডনি হইতে 
দক্তত্রাবে উপকার হয় ন!। 

উত্তাপহারক বলিয়া! ডিজিট্যালিসের বড় একটা ব্যবহার নাই। 

জার্সি নগরের ডাক্তার জোন্স বলেন, $ আং মাত্রায় টাং ভিজিট্যালিস্‌ 
প্রয়োগে ণডেলিরিয়ম্‌ টী,মেন্স” আরাম করে। কিন্তু এত অধিক মাত্রাক় 
এইক্ধপ ভয়ানক ক্ষমতাশালী ওষধ [কোন ক্রমেই প্রয়োগ করা যুক্তি- 
যুক্ত নহে। 

ডিজিট্যালিসের একটা দোষ এই যে, ইহ! সেবন করিতে করিতে 
শরীরের ভিতর জমিয়! যায়; তাহাকে ডিজিট্যালিসের “কমিউলেটিভ এক্‌সন্‌* 
(0০07019659 4১০০০ ) বলে। এই জন্ত অল্প মাত্রায় বহুদিন ধরিয়া ডিজি- 
ট্যালিস্‌ সেবন করিতে করিতে অনেক ডিজিট্যালিদ্‌ শরীরের মধ্যে একত্রে 
জমিযা হঠাৎ এক মাত্রা অধিক পরিমাণ ডিজিট্যালিদ্‌ দেবন করার ন্তাক়্ 
ভয়ানক লক্ষণ সকল উপস্থিত করে। ডিভিট্যালিদ্‌ শরীরে পরিপাক 
হওয়ার পর প্রস্রাব দ্বারা বাহির হইয়! যায়। অতএব, ডিজিট্যাপিস, 
সেবনের সময় রোগীর প্রজ্কাব খোলস হইতেছে কিন], দে পক্ষে অনুসন্ধান 
লওয়া কর্তবা। আর, অনেক দিন ধরিয়! ডিজিট্যালিস্‌ ব্যবহারের প্রয়ো- 
জন হইলে মধ্ো মধ্যে ওবধ বন্ধ করা তাল। অধিক মাত্রায় ডিিট্যালিদ্‌ 
সেবন করাইয়া কাচ বোগীকে উঠিয়া বসিতে দেওয়। হইবে না। উঠিয়! 
বদিলে হঠাৎ মৃত্যু হইতে পারে। 

' মাত্রা ইত্যাদি £--ভিিট্যালিন্‌ পত্র চূর্ণ (পাউডার ) ২--১২ গ্রেগ, ইন্‌- 
ফিউশন ২--৪ ডাম, টাংচার ১০--৩০ মিনিম। 

হৃদয়ের যান্ত্রিক বিকৃতি রোগে বহুকাল ধরিয়া ডিজিট্যাপিস্‌ সেবন কর! 
দ্রকার। বহূদ্দিন ধরিয়া ওষধ সেবন করাইতে হইলে মধ্যে মধ্যে ওষধ 
বন্ধ কর৷ উচিত এবং রোগীর যাহাতে প্রজ্রাক খোলস হয় তাহাও দেখা! 
বর্তব্য। 

ঘ। টাংচার। ডিজিট্যালিস্‌ 3, টাং ফেরি পারক্লোরাইডাই 3, এছিড, 
ফন্করিকৃ ডিল 1138) ইন্ফিউজাই ক্যালম্ি ৪ 8৮1) ১ আং মাত্রাক্জ 


থাইমল ৷ ১১৭ 





দিন ৩বার। হ্ৃৎপীড়া জনিত শোথ রোগে উপকারক। ভবনের বল- 
কারক। এছিড ফল্ফষরিক মিশাইলে মিকৃশ্চারের বর্ণ কাল হুইতে পান্ধ না॥ 
ভিজিট্যালিসের সঙ্গে ট্যানিক এছিড থাকে । অতৃএব উহ্থার সহিত কেধল 
টাং ফেরি মিশাইলে উহার মিকৃশ্চারের বর্ণ কাল হইত। এই জন্তই ফন্ফ- 
রিক এছিড মিশান গেল। 

£ টীং ডিজিট্যালিন 11৮17, স্পীরিট ঈথর নিট ৪৪৪, ইন্ফিউজাই 
বুকু গণ 83 ১ মাত্রা দিন ৩ বার। মুত্রকারক । 

চ টাং ডিজিট্যালিন্‌ গয্র, লাইকর স্বীকৃনিয়া মূ৬, একট্রাক্ট, আর্গট 
লিকুইড 859, একুয়া 2৭ ৪/) ১ মাত্র! প্রতি ৩ ঘণ্টান্তপ্র। রক্তকাশ, মেন- 
রেজিয়া প্রভৃতি রোগে উপকারক। 

চ% পলভ, ডিজিট্যালিদ্‌, পলভ.সিলি, ব্রুপিল, ৪ প্র 2১ একত্রে ১টা 
পিল, দিন ছুইটী সেবন । হৃদ্‌পীড়া জনিত শোথ রোগে মুত্রকারক। ইহার 
নাম গাইয়ের পিল ( 995:9 0111) । 

প পলভ্‌ ডিজিট্যালিদ প্র" ৪৪, ঝুইনাইন ৮ 7, ওপিয়াম গু [7 একত্রে 
মিশাইয়! একটী বটিক! দিন ছুই বেল ছুইটী। যঙ্গ/ রোগে উপকারক। 
ইহার নাম নিমেয়ারের পিল (1০79659:5 711) । 





থস্‌ আঁমেরিকেনমৃ--ফাঁন্কিন্সেন্ন, 
(শশল09 এ াটা০ঞাতাঠ- ফা যাার টো ) 


সেবনীয় নহে। এম্প্র্যাপ্রম পাইসিস প্রস্ততে লাগে। গুপ উত্তেজক। 
আর ইহাতে প্র্যাষ্টার তৈয়ারি কৰিলে বেদ আঠা হইয়। লাগে । 





থাইমল (ণযত1407, ৯ 
থাইমল অতি উত্রুষ্ট পচননিবারক ওষধ। ২ আং জলে ১ গ্রেণ দ্রব 
করিয়। লোন প্রস্তত করিলে উৎকৃষ্ট পচননিবারক দ্রব প্রস্তত হয়। ইহ? 
কার্কবিক এছ এবং শ্টানিসাইলিক এছিড অপেক্ষাও ভাল ।* পরাজপুষট 


১১৮ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


ররররররররগররগরররররররররহররররররররররাররররইরররররটি 
জাত চ্মরোগে থাইমলের মলম উপকারক। ইহা! দক্ত রোগের একটা বেস্‌ 


ভাল ওষধ। ১৫ ভাগ ঈথব, ১৮ ভাগ পেটুপলিয়ম এবং ১ ভাগ থাইমল 
একত্রে মিশাইয়া মলম করিয়া মন্তকের এবং দাড়ির দ্র রোগে ( টাইনিয়! 
সাইকোপিস্‌) পিটিরিয়াসিদ্‌ প্রভৃতি রোগে মালিস করিলে খুব উপকার 
হয়। একজিমা এবং সোরায়াসিস্‌ রোগে থাইমলের মলম মালিস উপকারী 
( থাইমল ১ ডাম, ভ্যাসেলিন্‌ ১ আং। 

থাইমল কেবল পচননিবাবক নহে। ইহা! ছ্র্গস্বহারক, পরাঙ্গপুট নাশক, 
বোগবীজ বিনাশক । আসামের কালাজ্র ডাক্তার জাইলাঁসের মতে এক 
রকম কৃমি দ্বারা সংঘটিত হয় । এজগ্ত কালাজ্বরে থাইমল সেবন উপকাবী 
বলিয়। প্রসিদ্ধ। 

১০০* ভাগে ১ ভাগ থাইমল এইরূপ লোসন দ্বারা ষোনি ধৌত করিলে 
উপকার হয় এবং দুর্গন্ধ দূর হয়। 

ক্রনিক সিষ্টাইটিন্‌ রোগে থাইমল সেবনে উপকার হয় । 

ডিসিল্ডা বলেন, নিউমোনিসা, প্লুবিসি এবং ক্রঙ্কাইটিস রোগে থাইমল 
সেবনে উপকার হয়। ব্রঙ্কাইটিস রোগে ইহা! টর্পেন্টাইনের ন্ান় ক্ষ- 
নি:সারক । 

১১১ ভাগে জলে ১ ভাগ থাইমল লোসন দ্বার! ক্ষতাদি ধৌত করা ধায় 
এবং অন্ত্রকার্ষ্যর সময় কার্বলিক লোসনের ন্যায় স্প্রে করিয়া দেওয়া 
ধায়। | 

১ আং ভ্যাসালিনে ৫ হইতে ৩* গ্রেণ থাইমল মিশাইয়া উত্ুষ্ট পচন- 
নিবারক এবং পরাঙ্গপুষ্ট নাশক মলম তৈয়ার হয় । পচাক্ষত এই মলম দ্বার! 
ড্রেদ করিলে শীঘ্রই আরাম হয্ধ। তা ছাড়া, সোরায়াসিদ্‌, দক্র প্রভৃতি চর্ম 
রোগে মালিস করা যায়।. 

সেবন জন্ত থাইমলের মাত্রা ২২ গ্রেণ। ব্টিকাকারে দেওয়া যায়) 
ইহা ্ধলে দ্রর করিয়া! সেবন করাইলে গলার ভিতর জালা করে। ৃ 





মকভমিকা | ১১৯ 





থিরিয়াকা-_টিয়াকেল (দশা 404--1২74 তো, ) 
বাঙ্গালা- ঝোল! শুড় । 
ইহা। উষধার্থে ব্যবহার হয় না। 


থিওক্রোমেটিস ওলিয়ম-_অইল অব. খিওব্রোমা 
(শা107,01৬ণশ9 010024--070], 0%' 
[70307300114 ) 


মাপোদিটরি প্রস্তিত জন্ত ব্যবহার হয়। 


নক্সভমিকা_( বি স৬ 08704.) 
বাঙ্গালা__কুঁচিল1। 


প্রয়োগরূপ £-_(১) এক্ট্রাক্টম নিউছিস,তমিছি। (২) টীংচার1! নিউ- 
ছিস' ভমিছি। 

নক্স-তমিকাঁতে গ্বীকৃনিয্া নামক উপক্ষার বা বীর্য আছে। এ গ্ীকৃনিয়! 
হুইতেই নঝ্স তমিকার ক্রিয়া! হুয়। 

মস্তিষ্কের উপর স্ত্রীকৃনিয়ার কোনই ক্রিয়া নাই। নক্স-ভমিকা ব! স্ীক- 
নিগার দ্বার! বিষাক্ত হইলে' আমরণ পধ্যন্ত বেস জ্ঞান থাকে । 

ইহার প্রধান ক্রিয়া হচ্ছে কশেরুক] মজ্জ1 বা মেরুদণ্ডের মজ্জার উপর। 
মেরুদণ্ডের সকল অংশ ইহ। দ্বার1 আক্রাস্ত হয় না। ইহ দার কেবল কশে- 
কুক। মজ্জার ক্রিয়শিক্তিবাহিনী স্বায়ুকেন্দ্র উত্তেজিত হদ্ন। এই কেন্দ্র উত্তে- 
জিত হওয়াতে হাত, পা, বুক, পিঠ প্রভৃতির মাংসপেশী সকলের আক্ষেপ 
হয়। কশেরুক1 মজ্জীর ল্াযু সকল দ্বার! যে সকল মাংসপেশীর কাধ্য পরি- 
চালিত হয় তৎসমুদয়েই আক্ষেপ হয়। ই্্রীকৃনিয়া দ্বারা বিষাক্ত হইলে ঠিক 
ধনুতঙ্কারের স্তায় আক্ষেপ হয়। ধনুষ্টঙ্কারের আক্ষেপ হইতে গ্রীকৃনিয়ার 
আক্ষেপের বিভিন্নতা এই ষে, ধন্ুষ্টঙ্কারের আক্ষেপ অবিরাম (টনিক) এবং 
ইীক্নিয়ার আক্ষেপ সবিরাম (ক্লনিক)। অনেকক্ষণ ধরিয়া! হাত্পা। ইত্যা- 
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দ্বির মাংসপেশী শক্ত হুইয়। থাকিলে তাহার নাম অবিরাম আক্ষেপ, আর 
থাকিয়া থাকিয়া আক্ষেপ হওয়ার নাম সবিরাম আক্ষেপ । প্রকৃত ধনুষটঙ্কারে 
অবিরাম আক্ষেপ হয়। «অনেকক্ষণ ধরিয়া চোয়াল ঘাড়, বুক, পিঠ প্রভৃতি 
বাকিয়া, শক্ত হইয়া থাকে । আর ট্রাকৃনিয়ার আক্ষেপে হাত, পা, বুক, পিঠের 
মাংদপেশী একবার শক্তি এবং একবার শিথিল হয়। ততিন, ই্রীকৃনিয়া দ্বার! 
বিষাক্ত হইলে সর্বাগ্রে চোয়াল ধরিয়া যায় না। গ্ত্ীকৃনিয়। বিষাক্ত মাত্রাক্ 
সেবন মাত্রেই টক্কার আরস্ত হয়, এ টস্কাঁর অল্পক্ষণ পরেই ভাল হুইয়! যায়, 
আর নমত অল্পক্ষণের মধ্যেই রোগী মন্্িয়া যাঁয়। 

অল্প মাত্রায় ট্াকৃনিয়া সেবনে বোধশক্তিবাহিনী ম্বাঘু সকল উত্তেজিত 
হয়, তাহাতে সমস্ত শরীরের বোধশক্তি প্রথর হয়। চক্ষু প্রভৃতি ইন্দ্রিয়ের 
কাধ্য প্রথর হনব এবং মানসিক বৃত্তি সকল প্রশ্ফ,টিত হুয়। 

্্ীকৃনিয়া দ্বার! ধমনীর রক্তের চাপ বৃদ্ধি হয়। রক্তের চাপ কাহাকে 
বলে তাহা ১১২ পৃষ্ঠায় বলা গিয়াছে। 

স্বীকৃনিয়। দ্বার ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ধমনী সকল সম্কুচিত হয়। ইহ! হৃদয়েরও 
বলকারক। 

ই্বীকৃনিয়! পাকস্থলীর বলকাঁরক । তত্তিশ্ন, ইহাতে অন্ত্রের সন্কোচন-শক্তি 
বৃদ্ধি করে। 

স্বীকৃনিয়। বার! বিষাক্ত হইলে ধন্থুষটঙ্কারের ন্যায় আক্ষেপ এবং তজ্জন্ত শ্বাম- 
প্রশ্বাস বন্ধ হইয়! রোগী বিনষ্ট হয়। ও 

বাবহার :--প্যারাপ্লেজিয়া, হেমিপ্লাজিয়! প্রভৃতি বিবিধ প্রকার পক্ষা- 
ঘাত রোগে নক্ম-তমিকা এবং স্রীকৃনিয়! উপকারী । ইহাতে কশেরুক। 
মন্জার দ্নায়ুকেন্্র সবল করিয়া! উপকার করে। কোন অঙ্গ বিশেষে আবদ্ধ 
পক্ষাঘাত রোগেও ই্ীকৃনিয়া উপকারী । মূস্তিক্ষের পীড়া জনিত পক্ষাঘাতে 
ইছা তাদৃশ উপকারক নহে। পক্ষাঘথাতের তরুণ অবস্থাতেও ইহা তাদৃশ 
ফলদীয়ক হে । কশেরুক1 মজ্জার প্রদাহ জন্য পক্ষাঘাতে যতদিন প্রদাহের 
ভ্ৃক্ধণ অবন্থা অপনীত না হয়, ততদিন নক্মভমিক প্রয়োগ কর! উচিত 
মছে। প্রতিফলিত ক্রিয়া বিকার ঘটিত প্যারাপ্লেজিয়া এবং হেমিপ্রেজিয়ণ] 
প্লোগে (রেক্রে্স প্যারাপ্লেজিয়া এবং হেমিপ্রেজিয়া ) স্রীকৃনিয়া' উপকারী । 
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মন্তিক্ষের প্রদাহ জনিত মন্তিফে আঘাত জনিত হোমিপ্ল্যাজিরা রোগে স্্রীক্‌- 
নিয়া উপকারক নহে। বহুদিন স্থায়ী পক্ষার্থাতে যখন মাংসপেশী সকল 
গ্রকেবারে ক্ষয় হইয়া যায় অর্থাৎ অঙ্গ গুকাইয়! যায়, তখন আর স্তরীকৃনিয়া 
'মেবলে ফল ধর্শে না । . 

অতিশয় পরিশ্রম জন্ত অনিদ্রা বোগে ৫--১* মিনিম্‌ মাত্রায় টাং নক্স- 
ভমিকা উপকার করে, এবং নিদ্রা আনয়ন করে। 

্বীকৃনিয়া এবং নক্সভমিকা কামোদ্দীপক, এজন্য ধ্বজভঙ্গ রোগে বিশেষ 
উপকার করিয়া থাকে। নক্সভমিকার দ্বারা বিষাক্ত হইলে জননেন্দিক়্ 
উত্তেজিত হয়। বুক জ্বাল! রোগে উপকারক। 

সাধারণ দৌর্ধল্য রোগে ক্ীকৃনিয়া বলকারক হুইয়া উপকার করে। 

রক্তকাশ বোগে ্্রীক্নিয়া, আর্গট এবং ডিজিট্যালিন একত্রে খুব 
উপকার কবে। 

গ্যাষ্ডাইনিক্সা রোগে ১--২ মিনিম মাত্রায় টাং নক্সভমিক সেবনে 
উপকার হয়। 

'বমন রোগে খুব অল্প মাত্রায় লাইকর স্বীকৃনিয়া উপকারক। 

স্বীকৃনিয়া অথবা নক্সতমিক দ্বারা পুরাতন আকারের জ্বরের উপকার 
হয়। অজীর্ণজনিত জ্বরে ইহাতে বেস উপকার করে। 

যশ্া রোগের অতি ঘরে স্বীকৃনিয়া উপকার করে। 

ইগ্রেণ স্বীকৃনিয়া দ্বার মৃত্যু হইতে পারে। স্ট্রীক্নিয়া বা নক্সভমিক1 
ছার! বিষাক্ত হইলে প্রথমে ট্যানিক্‌ এছিড ঘেবন করান কর্তব্য। তৎপরে 
মাক পন্প দ্বারা পাকস্থলী ধৌত করা কর্তব্য। ্ীকৃনিয়। শরীরে পরিপাক 
হইয়া গেগে ক্লোরাল্‌ ক্লোরফরম্‌, ত্রোমাইড. অব্‌ পটাসিয়ম, ক্যালাবারবিন 
প্রভৃতি ধন্ুষ্টকারের ওঁষধ প্রয়োগ ফরিবে। 

স্বীক্নিয়া হাইপভার্ষিক রূপে দেওয়াঁযায়। তখন ইহা ৩২০-_ডত গ্রেপ 
মাত্রায় দেওয়া! যাইতে পারে । কোন অঙ্গ বিশেষে, কোন একটা মাংস- 
পেশীর পক্ষাঘাত হইলে তথায় ট্রীকৃনিয়ার অধংত্বাচ প্প্রয়োগে বিশেষ 
উপকার হয়। 

স্বীকৃনিয়ার অধ:ত্বাচ প্রয়োগ দর্প বিষের একটা ওষধ বলিয়া "আজকাল 
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অনেকেই ব্যবহার করিতেছেন । সময় সময় ইহা! দ্বারা বেস ফল পাওয়া 
যায়। কিন্তু সর্পদষ্ট রোগীকে ইহা খুব বেশী মাত্রায় অধঃত্বাচ প্রয়োগ 
করিতে হয়। +$ গ্রেণ মাত্রার একবার অধংত্বাচ প্রয়োগ করিয়া কিয়ৎকাল 
পরে আবার & গ্রেণ মাত্রায় প্রয়োগ করিতে হয়, তাহাতে উপকার না 
হইলে পুনর্বার প্রয়োগ করা দরকার । এইরূপে ১ গ্রেণ পর্য্া্ত স্রীক্নিয়! 
প্রয়োগ করারও উপদেশ আছে। অষ্টরেলিয়। দেশের ভাং মুলার এই 
চিকিৎসা বাহির করিয়াছেন । 

মাত্রাদি £_-টাংচার ১*--২* মিনিম। এক্ট্রাক্ট $--১ গ্রেণ। স্বীক্‌- 
নিয়া ভ--হ গ্রেণ । লাইকর স্রীকৃনিয়া ৫--১০ মিনিম। 

1 টাংচ্যুরা নিউছিদ্‌ ভমিছি গা, এছিড. নাইট্রো হাইড্রোক্রোরিক্‌ 
ডিল 1৮, টীং জেন্শিয়ানি কে 31, একুয়া ৪৫ 5১ ১ মাত্রা প্রতিছিন 
৩ বাঁর। , ক্ষুধ! বুদ্ধিকাঁরক। 

8 ফেরি এটু কুইনাইনী ছাইট্রাস্‌ ৮" &, টাং নক্ভম গত, একুয়া তা) 
১ মাত্রা গ্রতিদ্রিন ৩ বার । পক্ষাঘাত রোগে, অরান্তে দৌর্বল্যে উপকারক। | 

৮ লাইকর ট্রীকনাইনী হাইড্োক্লোরেটিদ্‌ %11, ইন্ফিউজম্‌ কুয়াশাযি 
৪], ইন্ফিউজম্‌ জেন্শিয়ানি ৪৫ কা) ১ মাত্রা প্রতিদিন ও বার। মদ্যপান 
জনিগ্ক হস্তপদ কম্পনে উপকারক । 

ঢ% এক্ষ্রাক্ট নিউছিপ্‌ ভমিছি &. 1, জিন্ছাই ফস্ফেটিস্‌ €া 1, 
এক্ট্রার্ট জেন্শেন্‌ থু. 5. মিশ্রিত করিয়! ৬টী বটিকা। প্রতিদিন ২ বার 
২টা সেবন। প্রাতে এবং সন্ধাঁয়। কামোদ্দীপক | 





নাইটো গ্লাইছেরিন খ্'5,0 0 বার.) 
অপর নাম ট্রাইনাই ট্রাইনি (প্যামা পাটা. ) 
গ্লোনইন্‌ (01,001. ) 
প্রয়োগরূপ ১৫১) নাইট্রো গ্লিছেরিনাই ট্যাবেপি। (২) লাইকর নাইটে! 
গ্লিছেবিনাই। 
নাইট্রো গ্লাইছেরিনের ক্রিয়া নাইট্আাইট অব্‌ এমিল্এর ভ্তায়। ওষধের 
সাত্রায় নাইট্রে। মাইছেবিন দেবনের ছুই তিন মিনিট মধ্যেই চথ মুখ লাল 
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হইয়া উঠে, মাথা ভার হম্ব এবং মাথার ধমনী ভড়পাইতে থাকে, ধাত সবল 
ও ভ্রুত হুয়। কখন কখন শিরোূর্ণন এবং শিরঃগীড়া উপস্থিত হয়। 

বিষাক্ত মাত্রায় সেবনে নাড়ী ও স্বাসপ্রশ্থাস দ্রুতঃহয়, হদয়ের ক্রি! দুর্বল 
হয়। অবশেষে শ্বাসপ্রশ্বান নির্বাহকারী স্গায়ুকেন্ত্রের পক্ষাঘাত উপস্থিত 
হয়। তাহাতে শ্বাসপ্রশ্থাস বন্ধ হইয়া রোগীর প্রাণ নাশ হয়। কট 

নাইটে! গ্লাইছেরিনের বাষ্প আস্রাণ করিলেও মাথা ভার বোধ, এবং 
শিরঃশড়া উপস্থিত হয়। 

নাইট গ্লাইছেরিন এন্জাইন! পেক্টোরিস রোগের একট। ভাল ওধধ। 
ডাক্তার মরেল বলেন, এন্জাইনার বেদনা ধরিব! মাত্র প্রতি ৩ বা ৪ ঘণ্টাত্তর 
১টা করিয়। নাইটে! গ্লাইছেরিন ট্যাব্লেট্‌ সেবন করাইলে তৎক্ষণাৎ প্রতি- 
কার হয়। এইরূপে প্রত্যেক এন্জাইনার আক্রমণে ৩টী হইতে ৬্টা পর্য্যন্ত 
ট্যার্ূলেট দেবন করান যাইতে পারে । 

ফাব্কিউহার্সন বলেন, এন্জাইনা রোগে লাইকর টাইনাই ট্রাইনি * 
মিনিম মাত্রায় প্রতি ৩ ঘণ্টাস্তর প্রয়োগে বেদনার শাস্তি হয়। 

অজ্মা, এপিলেপ্সি এবং মাইগ্রেন রোগেও নাইট গ্রাইছেরিন ব্যবহার 
কর! যাইতে পারে। 

মাত্র £-ট্যাব্লেট ১--২টা) লাইকর ২-২ মিনিম। 





স্পেস 


পডোফা ইলাঁই রাইজোম! 


€(7০097)07৮ 1] 17171209814.) 


পডোফাইলাই রেজিনা__রেজিন অব পডোফাইলম্‌ 
(£0390নক্থাণ,া 80097.) 


গ্রয়োগরূপ £--(১) টাংচুরা পড়োফাইলাই ॥ 
পড়োফাইলম অস্ত্রের গ্রস্থি সকলকে উত্তেজিত করে, তাহাতে অস্ত্র হইতে 
রম ক্ষরণ হয় এবং সেই জন্ত ইহা সেবনে জলবৎ তরল ভেদ হ্য়। এই দানের 


১২৪ ভৈষজ্য ব্যবহার | 





সঙ্গে পিত্বও মিশ্রিত থাকে । পড়োফাইলন্‌ যর্ুৎকে উত্তেজিত করে এবং 
তাহাতে যরুৎ হইতে পিতৃ নিস্যেত হুয়। 

জন্ডিস্‌ (কামল1) রোগে এবং ষরুতের নান! প্রকার ক্রিয় বিকার 
ঘটিত রোগে পড়োফাইলম্‌ পিস্তনিংসারক এবং বিরেচক হইয়া উপকার: 
করে। সাঞ্ীরপ কোষ্ঠবদ্ধত1 রোগেও ইহা দ্বারা উপকার হয়। ছেলেদের শক্ত 
শক্ত দান্ত হইলে উহা! দ্বারা উপকার করে। পক্ষান্তরে, মৃত্তিকার স্যার বা শাদা 
পিত্ত রহিত ফেনা ফেনা দাস্ত হইলেও পড়োফাইলম মলের দোষ স*শোধন, 
করে। ছেলেদিগকে প্রয়োগ করিতে হইলে টীংচার পডোফাইলম ৫--৬ 
মিনিম মাত্রীয় প্রতিদিন ৩ বা ৪ বার দেওয়া যাষ। 

পড়োফাইলম ক্রিয়া অনিশ্চিত । কোন কোন রোগীতে ইহা বেশ কাজ 
করে। আবার কোন কোন স্থলে কোনই উপকার হয় ন7া। অনেক স্থলে 
ইহাতে পেট কামড়ায় । 

মাত্রা ইত্যাদি :--রেজিন ঈ__ গ্রেণ (বটিকাকারে )  টীংচার ১৫--৬* , 
মিনিম | 

চট পড়োফাইলাই রেজিনা ছা. 7, এক্ষ্রাক্ট বেলাডোনি ঘা” 8, 
ওলিয়ম ক্যারি ওফাইলাই 111) একত্র করিয়া ৪টা পিল কর। প্রতি রাক্রে 
১টা। কোষ্ঠবদ্ধতায়, যক্কতের রক্তাধিক্য রোগে উপকারী । 


সাপ 


পাঁইরেখাই র্যাঁভিকৃস্‌-_পেলিটোরি রুট 
(চক্রটিতানিটিফ এ) ব্যান নও 00, ) 


প্রয়োগরূপ 2--(১) টীংচুর। পাইরেথাই। 

পাইরেথাই লালানিঃদারক। ইহা। চর্ধন করিলে মুখ ধরে এবং প্রচুর 
লালান্রাব ভূয়! 

আলজিহ্বা বড় হইলে অথবা! জিহ্বার অদাড়তা। রোগ হইলে ইহার কুলি' 
করিলে উপকার হয়। রথ বলেন, গ্লোবস্‌ হিষ্টিরেকিন রোগে ইহা সেবনে 
উপকার হয়। 


পাইমেন্টা ১২৫ 





পাইরেথাই সেবন জন্ত ব্যবহৃত হয় নাঁ। ইহার টাংচার মুখে 'রাখিলে। 

লালাআ্রাব হয়। 
পাইপার নাইখ্রম-_বাক পেপার 
€ 71210 বাদ0 01-31-4070 28৮ ) 
বাঙ্গালা--গোলমরিচ। 

প্রয়োগরূপ (১) কন্ফেকৃশিও পাইপেরিস্‌। 

গোলমরিচ পাকস্থলীর উত্তেজক, সাধারণ উত্তেজক ক্ষুধাবৃদ্ধিকারক, 
লালানিঃসারক এবং উদরাধ্মান মিবারক। অশরোগে উপকারক বলিয়া! 
কথিত আছে। গোলমরিচ ১০-২ গ্রেণ মাত্রায় মেবন কর! যাইতে পারে. 
কন্ফেকৃশনের মাত্রা ১২ ডাম। 


পাইক্রটকৃসাইনম-_পাঁইক্রটকৃসিন 
(76107070970 1--701010709 সা, ) 
পাইক্রটকৃদিন অতি, ঘর্মনিবারক। যঙ্াকাশ রোগীর অতিশয় ঘন 
হইলে ইহা সেবনে উপকারক। যাত্রা 5১ন__ড5 গ্রেণ বটিকাকারে। ইহ 
খুব বিষাক্ত জিনিষ। বেশী মাত্রায় অক্ষেপ হইয়া! মৃত্যু হয়। ইহাতে 
গতিশক্তিবাহিনী স্নায়ুকেন্র এবং মেড়ালা উত্তেজিত হয়। এইজন্য পক্ষাঘথা 
প্রভৃতি রোগে উপকার করিতে পারে। 


পাইমেণ্টা__পাইমেণ্টো 
€2গ74--]01 00) 
চলিত নাম-অল্স্পাইচ (41150199 )। 
প্রয়োগরূপ £_(১) একুয়া পাইমেন্টি। (২) ওলিম্নষ পাইমেন্টি। 
গুণ :-_পাকস্থলীর উত্তেজক; উদনরাখ্ান নিবারক ? 
মাত্র! £- একুয়াঁ »-২ আং$ ওনিয়ম ১৪ মিনিম চিনি বা গদের সঙ্গে ॥ 








১২৬ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


পাইনাই সিল্ভেস্টিস্‌ ওলিয়ম-_ফারউল অইল 
(চা 9সা,7751879 00014 ঘা 
চ্00া, 0]. 


প্রয়োগরূপ ১) তেপর ওলিয়াই পাইনি মিল্ভেস্টি,স্‌। 
ইহার ক্রিয়া! ও গুণ ;-_টব্পেণ্টাইনের স্তায়। বড় একটা প্রয়োগ নাই। 
ইহার ভেপর শ্বাসপথে টানিলে কাশির উগ্রতা নাশ করে। 


পাইরকপাইলিন--গনকটন 
(7%৮3011--0901007709. ) 
গনকটনের কলোডিয়ন প্রস্তত জন্য ব্যবহার হয়। 








পিক্স বর্গপ্ডিকা-_বর্গপ্ডি পিচ 
(77150807890 1)104.) 
প্রয়োগন্ধপ --০১) এম্প্রাষ্্রম পাইছিস্‌। 
আভ্যন্তরিক প্রপোগ নাই। ইহার প্রযাষ্টার গ্রত্যুগ্রতা সাধক পটি। 
লহ্গেগো, সায়টিকা, গ্িউম্যাটিগম গ্রভৃতি রোগে 'ইহার প্ল্যা্টার প্রয়োগে 
উপকার হয় এবং বেদন! দুর হয়। 


পিক্স লিকুইডা--টার (715 700011)-7787 ) 
বাঙ্গালা-আলকাতর1। 

প্রয়োগরূপ £--৫১) অস্গুয়েন্টম পাইছিস। 

টার উত্তেজক মৃত্রকারক, কফনিঃসারক এবং পচননিবারক। টারের 
সঙ্গে অন্ন অল্প টর্পেন্টাইন এবং ক্রিয়াজোট থাকে ; এবং পঁ সকল প্রব্য 
থাকাতেই ইহা পচননিবাঁরক এবং কাশির দমনকারক হয়। ব্রষ্কাইটিস 
রোগে অধিকবার শ্রেম্া' উঠিলে টার সেবনে ব৷ টারের ধূম টানিলে উপকার 
ছয়( সোঁরায়াসিস এবং পুরাতন একজিম। রোগে টারের মলম মাপিন 
খুব উপকারী । 


প্যারেরি বূট। ১২৭ 


প্রণম্--গ্রুণ (কত ঢাএ_- ঘটত)" 
গুণ £--মৃছুবিরেচক । কন্ফেকশন্‌ সেন প্রস্ততে ব্যবহার হয়। 





প্যাপাঁভেরিস্‌ ক্যাপ্সিউলি__পপি ক্যাপ্সিউল 
(2409 7:7১19 04780171007 ০4৮১0.) 
বাঙ্গালা--পোস্তটেড়ি। 

প্রয্নোগরূপ £--০১) ডিকন্টম্‌ প্যাপাভেরিস। (২) এক্ষ্রাক্টম প্যাপাভেরিস। 
(৩) নিরপস্‌ প্যাপাভেরিস্‌। 

পোস্তটেডিতে অতি অন্ন মাত্রায় ওপিয়ম্‌ থাকে । এই জন্য ইহা কিছু 
যন্ত্রণা-নিবারক এবং নিদ্রাকারক। ইহার ডিককৃশন উষ্ণ থাকিতে থাকিতে 
বেদন। স্থানে সেক দিলে উপকার পাওয়া যায় । 

এক্ষ্রান্টের মাত্র! ২৫ গ্রেণ। দিরপের মাত্রা ১ ডাম । 


প্যারিরি র্যাডিক্স্‌- প্যারিরি রুট 
(৮ এত 41) 4]া47 5১0০1) 


প্রয়োগরূপ £-(১) ডিকক্টম্‌ প্যারিরি। (২) এক্ট্রাক্টম্‌ প্যারিরি। (৩) 
এক্ট্রাক্টম্‌ প্যারিরি লিকুইডম । 

প্যারিরি তিক্ত বলকারক এবং মৃছ বিরেচক। ইহা মুত্রকারক। ব্লাডার 
কিডিনি এবং মূত্রনালীর প্রদাহ রোগে প্যারিরি উপকারক। পুরাতন 
সিষ্টাইটিদ্‌ রোগে সপৃষ প্রত্াব হইলে এবং সপরেটিভ নেফ্রাইটিস, পাই- 
লাইটিস পুরাতন গণরিয়। এবং গ্লিট রোগে প্যারিরি সেবনে উপকার করে। 
প্যারিরি তিজ্ঞ বলিয়! ইহা! পাকস্থলীর বলকারক এবং ক্ষুধা-বৃদ্ধিকারক। কিন্তু 
ইহার ক্ষুধা-বৃদ্ধিকারক বলিয়! ব্যবহার নাই। | 

মাত্রাদি 0) ডিককৃশন ১২ আং, এক্ষ্রাক্ট ১০-৩* গ্রেণ, লিকুইড 
এক্ট্রাক্ট ২--২ ডাম্‌। 

মু এক্ট্রাক্ট প্যারিরি লিকুইড $, লাইকর পট্যাসি গস, ডিকক্টম 





১২৮ ভৈষজ্য ব্যবহার । 





প্যরিরি.৪এ ₹1$ ১ মাত্র প্রতিজিন ৩ বার জেবন। পুরাতন সিষ্টাইটিস এবং 
গণরিয়া রোগে । 


ফ্যারিনা টি,টিছাই_হুইটেন ফৌর 
(সঞা্ারিঞ পাশা তো জাপার ঘ,003৯ ) 
বাঙ্গাল।- গমের ময়দা । 
ময়দার পুলটান দেওয়া যায়। ইয়েষ্ট পুলটাস তৈয়ার করিতে ময়দা লাগে, 
তাছাড়া ময়দ। উৎকৃষ্ট পুষ্টিকারক খাম্য। 


ফাইজস্টিগ্মেটিস্‌ দিমেন__ক্যালাবার বিন 
(চান 909 ঘা 0 শা 9 গাতাগাতাব_- 
04749 87.) 


প্রস্নোগরূপ ২-(১) এক্ষ্রাক্টম ফাইজস টিগ্মেটিস। (২) এছেরাইন ব! 
ফাইজসটিগৃমিনা । (৩) ল্যামেলি ফাইজসটিগমিনি। 

শরীরের বাহিরে চর্খবের উপর ক্যালাবারবিন্‌ লাগাইলে কোন ক্রিয়! 
প্রকাশ হয় না। চক্ষের ভিতর দিলে ইহাতে চক্ষুকনীনিক। সঙ্কুচিত হুয় 
(চকের পুতলে। ছোট হয়)। প্রায় ১৫ মিনিট মধ্যে এই সঙ্কোচন ক্রিয়া 
উপস্থিত হয় এবং প্রায় ৮ ঘণ্টা পর্য্যস্ত স্থায়ী হয়। ইহাতে রোগী চখে ঝাপসা 
দেখে এবং কপাল টন্টন করে। মস্তিষ্কের তৃতীক় স্নায়ু চক্ষের আইরিসে 
(উপতারা) ব্যাপ্ত হইগ আছে। চক্ষের আইরিস পু'তলোর চারি দিক ঘেরিয়া 
আছে। এ আইরিস মাংসময় পদার্থ। ক্যালাবার বিন এঁ তৃতীয় স্গাযুকে 
উত্তেজিত করিষ। চক্ষু কনীনিকা সঞ্কুচিত করে। 

ক্যালাবারবিন বিবাক্ত গুঁধধ। মন্তিক্ষের উপর ইহার কোন ক্রিয়| 
নাই। ইহার দ্বার! বিষাক হইলে আমরণ রোগীর বেস জ্ঞান থাকে । 

ইহার প্রধান ক্রিয়! হচ্ছে মেরুদণ্ডীয় মজ্জার উপর। ইহাতে মেকুদণ্ডীয় 
দ্বাধুকেন্দ্রের গতিশক্তিবাহিনী অংশের (মেরুদণ্ডের সন্তু কর্নুয়া ) অবসাদ 
হয়। এই জন্ত ক্যালাবাববিন ত্বার1 বিষাক্ত হইলে হস্তপদ প্রভৃতি অঙ্গের 
পক্ষাত্থাত হম। প্র সকল অঙ্গেব্র গতিশক্তি একবারে লোপ হয়। সঙ্গে সঙ্গে . 








ক্যালেবার,বিন্‌। ১২৯ 





মেরুদণ্ডের বোধশক্তিবাহিনী ন্নায়ুকেন্ত্রের৪ কথঞ্চিত অবসাদ হয়, তাহাতে 

অঙ্গ সকলের বোধশক্তি কমিয়া যায়। সুতরাং সম্পূর্ণ পক্ষাঘাত উপস্থিত হয় । 

অন্গ সকলের গতিশক্তিও থাকে না এবং বোধশক্িও কম পড়িয়। যায়। 
ক্যালাবার বিন সেবন করিলেও চক্ষুকনীনিক। সঙ্কুচিত হয়। 

বিষাক্ত মাত্রায় ক্যালাবার বিন সেবনে হৃদদ্বের ক্রিগ। দূর্বল ও দ্রুত হয়, 
অল্প মাত্রায় সেবনে হৃদয়ের ক্রিয়া ঘবল হয়। 

বিষাক্ত মাত্রায় সেবনে শ্বাস প্রশ্থান নির্বাহকারী হ্নাযুকেন্দরের পক্ষাঘাত 
উপস্থিত হয়, তাহাতে রোগী রুত্বশ্বাস হুইয়া মারা পড়ে । অল্প মাত্রায় সেবনে 
শ্বাসপ্রশ্থাস ধীর হয়। 

অধিক মাত্রায় সেবনে ইহাতে বমন এবং উদরে শুল বেদনার স্তায় 
বেদনা হয়। 

ইহার দ্বার! মুখের লালাআৰ এবং ঘর নিঃসরণ বৃদ্ধি হয়। 

, বিষাক্ত মাত্রায় সেবনে রোগীর শ্বাসপ্রশ্বাদ বন্ধ হইয়া অথব৷ হদয়ের 
কার্ধ্য স্থগিত হইয়। মৃত্যু ঘটে। 

'ক্যালাবার বিন হইতে ছইটি উপক্ষাঁর বা! বীর্ধ্য পাঁওঝা যা । এছেরাইন 
এবং ক্যালাবারাইন। এছেরাইনের ক্রিয়া ক্যাপাবার বিনের ন্তায়। 
ফ্যালাবারাইন দ্বার! ধনুষট্কারের স্তায় আক্ষেপ হইয়া! মৃত্যু হয়। 

স্রীকনিয়। এবং এটুপিন দ্বার! বিষাক্ত হইলে ক্যাঁধাবার বিন সেবনে 
উপকার হয়। ক্যালাবাঁর বিন স্ত্ীকৃনিযা এবং এটুপাইনের প্রতিষেধক । 
ক্যালাবার বিন মেরুদণ্ডীয় সামুর অবসাদ উৎপন্ন করে এই জন্য, টেটেনস্‌ 
রোগে ক্যালাবার বিন একট! ভাল ওঁষধ। তত্তিন্ন, কোরিয়া, প্যারালিসিস্‌ 
এজিটান্স এবং উন্মাদ রোগে ইহা দ্বারা উপকার হয়। 

বিবিধ চক্ষু পীড়ায় এছেরাইন ব্যবহার করা যাইতে গারে। এছেরাইন 
সল্যুসন চখের ভিতর ফোট দিলে চক্ষুকনীনিক1 সম্কুচিত হয়। এটপিনের 
ফোট দিলে চক্ষুকনীনিক। প্রসারিত হয়, এজন্য এটুপিন ব্যবহারে, চক্ষুকনী- 
নিক গ্রপারিত হইলে এছেরাইনের ফোট দিলে চক্ষুকর্নীুনকা ন্বাভাবিক 
অবস্থা প্রাপ্ত হয়। তার পর চক্ষের তারাতে ক্ষত হইলে বা চখের মণিতে 
আদ্দাত লাগিম্! ক্ষত হইলে এছেরাইনের ফোট দ্বারা উপকার হয় ।*গকোমাঁ, 


১৩০ ভৈষজ্য ব্যবহার 1 


১১১ ১১১১0 
কিরাটাইটিস, ডিট্যাদ্‌ মেণ্ট, অব রেটিন! প্রভৃতি নানাবিধ চক্কুরোগে 
এছেরাইনের ব্যবহার হয় । 

মাত্রা ইত্যাদি £ এবৃসরাট শ5-$ গ্রেণ। টেটেনস্‌ রোগে $& গ্রেণ 
অধংত্বাচ পিচকারী দেওয়া যায় (হাইপডার্মিক ইঞ্জেকশন)। চখে ফোট 
জন্য এছেরাইন লোন (২ গ্রেণ জল ১ আং) বাবহাব হ্য়। এছেরাইন 
ডিস্ক (ল্যামেলি ফাইজস্টিগ মিনি) চক্ষে দিবার জন্য । 





ফিকস্--ফিগ (৮1009 কে, ) 
ইহা মৃছববিরেচক । কন্ফেক্শন্‌ সেন? প্রস্তুত জন্ত বাবহার হয়। 


ফিলিক্স মাস্‌_মেল ফার্ণ 
(দতস 2599- 11- ঞঠ, ) 


প্রয়োগরূপ £--(১) এক্ষ্রাক্টম ফিলিছিম লিকুইডম। মেলফাণ ফিতার 
ন্যায় ক্রিমিনাশক। এক্ট্রাক্টের মাত্রা ১৫_-৩* মিনিম । 


ফিনিকিউলাই ফুক্টস্‌-_ফেনেল ফট 
(ছাথ70701,] টির টা চ7১৮77) 
প্রয়োগন্ধপ £--(১) একুয়! ফিনি কিউলাই 
ইহার গুণ ধনিয়া প্রভৃতির ন্যায় । উদবাশ্লান নিবাঁরক, আক্ষেপ- 
নিবারক | একুয়ার মাত্র! ১--৩ আং। 











বাল্সামম্‌ পেরুভিয়েনম--বালসাম পেরু 
(941,94৮ [াতায ভা এমি 014 
3,944 0 চাটি.) 
বাল্সামম্‌ টোলুটেনম্‌__বালসাম টলু 
(819৬4007017 ঢা 
841,941 0 01, ) 


প্রপেটরান্ূপ 2১ টীংচারা টলুটেনা। (২) প্রিরুপন' টলু্টেনা।, 


বেলি ফ্টস্‌। ১৩১ 


ইহার। কফনিঃসারক। অগ্তান্ত কফনিংসারক ওষধের সঙ্গে ,ব্যবহার 
হইতে পারে । ব্রস্কাইটিস রোগে উপকারক । বেডসোর ( শয্যাক্ষত ) উপর 
বালসাম পেরু দিয়া ড্রেদ করিলে উপকার হয়! অন্থান্ত পুরাতন ধরণের 
ক্ষতের উপর প্রয়োগেও উপকার করে। বাল্সাম পেরু এবং বাল্সাম 
টন্গু উভয়ই ইকুন এবংূপপ1চড়া কীট বিনাশ করে। চুলকোন। এবং পীঁচড়া! 
রোগে গায়ে মাখিলে উপকার হয় । 

বালসাম পেরুর মাত্রা ১০_-১৫ মিনিম। মিউসিলেজের সঙ্গে মিশাইয়] 
দেওয়া যায়। বালসাম টনুর মাত্রা ১*_-২০ গ্রেণ। সিরপ ১-ড্রাম। 
টীংচার:২*--৪* মিনিম। 





বেবিরাইনি সলফাস (13791013177 901,774.) 
নেক্টাও) দেখ। 
বেলি ফুক্টন বেল ফট 0110 ঘ১0০পয৪-- 
53, সাত) 
বাঙ্জালা_ বেলফল। 
প্রয্বোরূপ £_-(১) এক্ষ্রাক্টম বেলি লিকুইভম | 
বেলফলের শীস আমাশয় ও উদরামস্স রোগে বিশেষ উপকারক বলিয়া! 
প্রপিদ্ধ। কিন্তু বেলের দ্বারা উপকার পাইতে হইলে ফল টাট্কা৷ হওয়! 
কর্তবা। ফার্মাকোপিয়ার লিকুইড এক্ই্রাক্ট তেমন কাধ্যকারী নছে। 
পাক] বেল অধিকতর ধারক গুণবিশিষ্ট | কীচ1 বেল সারক। বেলের 
এই একটা বিশেষ গুণ যে, ইহা উদরামদ্ধে ধারক এবং কোষ্ঠবদ্ধতার় সারক 
গুণবিশিষ্ট। তরুণ আমাশয় গীড়া কেবল মাত্র বেল দ্বারা আরোগা হয় 
না। তবে ইছা পথ্যরূপে ব্যবহার করা যাইতে পারে। পাকা বেন 
ঘোলের সঙ্গে মাড়িয়া চিনি ও লবণ দিয়া সরবত করিয়। জামাশয়গ্রস্ত 
রোগীকে পান করান যাইতে পারে । 
লিকুইড এক্ট্রান্টের মাত্রা ১২ ভম্‌। 


শসা 


১৩২ ভৈষজ্য ব্যবহার । 





বেলাডোনি ফোলিয়া (9]2া,,4700বা এ; 014.) 
বেলোডোনি র্যাঁডিক ট/14)0 এ) চ10120) ০ 


বেলেডোনা হইতে এটুপাইন্‌ নাম্‌ক বীর্ধ্য ব! উপক্ষার পাওয়া! যায়। 

প্রয্োগরূপ £_-০১) এক্ষ্াক্টম বেলাডোনি । (২) সক্কস বেলাডোনি। 
(৩ টন্চ্যরা! বেলাডোনি। (6) এক্ষ্টাক্টম্‌ বেলাডোনি এল্‌্কোহলিকমূ। (৫) 
লিনিমেন্টম্‌ বেলাডোনি। (৬) এমপ্ল্যাই্ম বেলাডোনি । (৭) অঙ্গুয়েন্টম্‌ 
বেলাডোনি। 

বেলেডোন! হইতে এটুপাইন্‌ নামক বীর্ধ্য বা উপক্ষার পাওয়া যায়। এই 
এটুপাইন হইতেই বেলেডোনার কাধ্য হইয়া থাকে । 

অক্ষত চর্ম্ের উপর বেলেডোন। অথবা! এটুপাইন্‌ জল মিশ্রিত করিয়! 
প্রয়োগ করিলে উহ! শরীরে প্রবেশ করে না। কিন্তু এলকোহল, ক্রোর- 
ফরম্‌, ক্যান্ষর এবং গ্লিছেরিনের সহিত মিশাইয়া প্রয়োগ করিলে উহা! 
শরীরের ভিতর প্রবেশ করে। শ্রেম্ব বিল্লি এবং ক্ষতের উপর প্রয়োগ 
করিলে বেলেডোনা এবং এটুপাইন শরীরে প্রবেশ করে। ডাক্তার ফাঁর্‌ 
কিউ হাঁর্সন্‌ কিন্ত ৰলেন ষে অক্ষত চর্ম্মের উপর বেলেডোন৷ লেপন করিলে 
উহার কতক অংশ শরীরে প্রবেশ করে। বেলেডোনা অথব1 এটুপাইণ 
চক্ষে প্রবেশ করিলে চক্ষুকনীনিক! ( চকের পুতলো ) প্রশস্ত হয়। 

নিয়শ্রেণীর জীব জন্ত বেলেডোন। বা এট্পাহন্‌ দ্বার! মনষ্যের স্তাস়্ 
আক্রান্ত হয় না। একটা পায়রা বধ করিতে ২ গ্রেণ এট্পাইন্‌ লাগিয়া 
থকে । ১৫ গ্রেণ বেলেডোনার কাথে একটি খরার জীবন নষ্ট হয় না। 
একটি ঘোড়া ১ পাউগড বেলেডোন! পত্র থাইয়াও পীড়িত হয় না। উদ্ভিদ 
ভোজী জন্ত অপেক্ষ। মাংদভোজী জন্ত বেলেভোনার দ্বার বেশী আক্রান্ত 
হ্য়। 

ধিক মাত্রায় বেলেডোন। সেবন করিলে মুখ লাল হুইস্সা উঠে, চক্ষু রক্ত- 
বর্ণ হয়, চক্ষুকনীনিক। প্রশস্ত হয়, দৃষ্টি ঝাগ্না হয় এবং রোগী দূরের বস্ত 
দেখিতে পায় না। কল্পনা-শক্তি উত্তেজিত হয় এবং রোগী একপ্রকার 
প্রলাপ বকিতে থাকে এবং মনে মনে সখ অনুভব করে। কোন কোন 
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ব্যক্তি বেলেডোন। খাইয়া সে প্রত্যহ যেকাজ করিয়া থাকে, ষেই কাজ 
করিবার ভাণ করে এবং ক্রমাগতই সেইরূপ ভাবে হাত পা নাড়িতে থাকে। 
একজন দর্জি বেলেডোন। খাইয়া কয়েক ঘণ্ট। পর্য্যন্ত ষেন সেলাই করিতেছে 
এইরূপ ভাবে হাত নাঁড়িয়াছিল, আর বিড় বিড় করিয়! যেনকি বলিতেছে 
এইরূপ ভাবে তাহার ঠোট নড়িতেছিল, কিন্তু একটিও কথ! বলিতে 
পারে নাই। 

কেহ কেহ বেলেডোনা খাইয়া একবারে উন্মত্ত হইয়া! উঠে এবং চীৎকার 
করিয়া বকিতে আরম্ভ করে। এই অবস্থায় তাহাকে বাধিয়া রাঁখিবার 
দরকার হয়। 

কোন কোন ব্যক্তি অভি অল্প মাত্রায় বেলেডোন। খাইয়া প্রলাপ বকিতে 
আরম্ত কৰে। 

বেলেডোনা সেবনে রোগীর হস্তপদ চালনকারী মাংসপেশী ছুর্বল হয়। 
এই জন্য রোগী ইচ্ছামত প ফেলিতে পাঁরে না। এক যায়গায় পা ফেলিতে 
আর এক যায়গায় পা পড়ে এবং এক দ্দিকে যাইতে আর এক দিকে যায 
তাহাতে বৃক্ষ প্রাচীর গ্রভৃতিতে মাথায় টকর লাগে । 

চখ এবং সম্মুখ কপালে খুব বেদনা বোধ হয়। মাথা ঘুরে এৰং কাঁণের 
মধো এক রকম ঝ। ঝা! শব হয়। 

বেলেডোনার দ্বারা বিষাক্ত হইলে মৃত্রারধারের (ব্লাডার ) আক্ষেপ হয় 
এবং চিড়িক চিড়িক করিয়া প্রত্াব হয়। গায়ে, বিশেষতঃ মন্ধিস্থল সকলে 
এক রকম লাল লাল ফুঞ্চুড়ি বাহির হয়। 

ইহাতে মুখ ও গলার ভিতর শু হয়। হৃদয়ের উপর বেলেডোনাঁর, 
প্রথম কাঁধ্য ইহার স্পন্দন বৃদ্ধি। হৃদয় প্রতি মিনিটে ১২০।১৩* বানর 
স্পন্দিত হয়। যৃত্যুর পূর্বে নাড়ী ক্ষীণ, অনিয়মিত এবং অতিশর দ্রুত হয়? 

বেলেডোনার দ্বার মস্তিষ্ষের কন্ভোলিউশন্‌ উত্তেজিত হয় এবং তঞ্জন্তই 
ইহাতে প্রলেপ উপস্থিত হুয়। অত্যন্ত অধিক মাত্রায় মস্তিষ্কের কন্ভো- 
লিউশন অবসাদগ্রস্ত হয় এবং রোগী একবারেই জ্ঞানশৃন্ত হুষ়্। 

বেলেডোনা মস্তিষবের মেড়ুলাঁর উপর ক্রিয়া করে। এই ফেডুলাতে 
স্বাসপ্রশ্বীস নির্ববাহকারী লাযুকেন্্, হদয়ের স্পন্দন নির্ববাহকারট, স্না যুকেন্ত্, 





১৩৪ ভেষজ্য ব্যবহার! 





ধমনীর 'মাংদপেশীর কার্য নির্বাহক (ভাসোৌমোটর) স্নাযুকেন্ত্র এবং বাকশকি, 
গলাধঃকরণ-শক্তি প্রভৃতির শ্বাবুকেন্ত্র অবস্থিতি করে। বেলেডোনার দ্বার! 
মেডুলার প্রথম তিনটি নাযুকে বরই আক্রান্ত হয়। ইহা দ্বারা স্বাসপ্রশ্থাস নির্বাহ 
কারী স্নাযুকেন্দ্র প্রথমে উত্তেজিত হয়, তাহাতে শ্বাসপ্রশ্বান ঘন হয়, কিন্তু পরি- 
শেষে এ কেন্দ্র অবসাদগ্রস্ত হয়, তাহাতে শ্বাসপ্রশ্বাস দূর্বল হয় এবং অবশেষে 
একবারেই থাষিয়া যায় এবং মৃত্য ঘটে। হৃদয়ের গ্নাযুকেন্তরও প্রথমে উত্তেজিত 
হয়, তাহাতে প্রথমে হৃদয়ের ক্রিয়া ধীর হয়, কিন্তু এই উত্তেজনা বেশী ক্ষণ 
স্থায়ী হয় না। ভাসোমোটর স্বায়ুকেন্ত্রও প্রথমে উত্তেজিত এবং পরে অবসাদ- 
গ্রস্ত হয়। এই কেন্দ্র উত্তেজিত হওয়াতে ধমনী সকল সন্কুচিত হয় এবং 
রক্তের চাপ বুদ্ধি হয়। রক্তেব চাপ কাহাকে বলে তাহার বর্ণনা! “ডিজ্জি- 
ট্যালিদ”এ দেখ । পবিশেষে ভাসোমোটর কেন্দ্র অবসন্ন হওয়াতে ধমনী সকল 
শিথিল এবং প্রশস্ত হয় ও তন্মধো রক্তের চাপ কমিয়। যায় । 

বেলেডোনা দ্বারা বোধশক্তিবাহিনী স্নাধু সকল অবসাদগ্রস্ত হয়। এই 
জন্যই বেলেডোন। বেদনা নিবারণ করিতে সমর্থ হয়। 

চক্ষের আইরিসে ( উপতার! ) মস্তিষ্ক হইতে উথিত তৃতীয় স্নায়ু নামক 
একটা ক্বাযু তাহার শখ প্রশাখা বিস্তার করিরাছে। এ তৃতীয় স্নায়ুর শাখা 
প্রশাখ। দ্বারা আইরিস সঙ্কুচিত হয়। আর সমবেদক ল্নাযু বিশেষ দ্বারা 
(সিম্প্যাথেটিক নার্ভ) এ আইরিস প্রসারিত হয়। আইরিস মাংসমক় 
পদার্থ। এ আইরিস চখের পুতলোর চারিদিকে 'আছে। বেলে:ডান। এ 
ভূতীয় স্নামুর শাখা প্রশাথ! মকলকে পক্ষাঘাতগ্রস্ত করে, এ শ্বায় সকলের 
্রিম্বা লোপ করে, সেই জন্ত বেলেডোনা ও এট্ুপিন সেবন করিলে অথবা! 
চখের ভিতর দিলে চথের পুতলো৷ বড় হয়। আইরিস সঙ্কুচিত হয়। 
তাহাতেই পুতলে! বড় হয়। 

সব্ম্যাক্জিলারি গ্রাণ্ড নামক আবণ-গ্রস্থির দ্বাস্ু বেলেডোনার দ্বারা 

গক্ষাঘাতগ্রস্ত হয, তাহাতে মুখের লালাত্রাব বন্ধ হয়। এই কারণে বেলে- 
ডোনার দ্বারা মুখ ও গল৷ শুড় হয়। 

ইহার দ্বারা ঘন্মগ্রন্থি কলের স্নামু সকলও পক্ষাদাতগ্রস্ত হয়, তাহাতে 
ঘর্থ নিঃসরণ থামির়া যায়। 
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বেলেভোনার দ্বারা! হৃদয়ের ক্রিয়া দ্রুত ও সবল হয়'। হৃদয়ের.স্পন্দন 
ছুই রকম স্নায়ু দ্বার নিয়মিত হয়। পিম্প্যাথেটিক ন্াু দ্বার! হৃদয়ের স্পন্দন 
বৃদ্ধি হয়, আর নিউমোগ্যাপ্ট্রিক বা ভেগস নামক স্্াযূব দ্বারা এ স্পন্দন নিক়- 
মিত হয়। তেগস স্বাযু হৃদয়কে অযথ। অথবা খুব দ্রুত স্পন্দিত হইতে 
নিবারণ করে । বেলেডোন! এ ভেগন স্নায়ুর অবসাদ উৎপন্ন করে, তাহাতে 
শর ভেগাসের ক্রিয়া কম পড়ে এবং উহা! আর হৃদয়ের স্পন্দন নিয়মিত 
করিতে পারে না। তখন সিম্প্যাথেটিক ম্ায়ু সমান জোরে হৃদয়কে চালান্ন 
তাহাতেই বেলেডোনা নেবনে হৃদয়ের স্পন্দন বৃদ্ধি হয়। 

বেলেডোনার দ্বার! মুত্রাধার এবং অস্ত্রের মাংসপেশী সঙ্কুচিত হয়। তা! 
ছাড়া, বেলেডোন] অন্ত্রের গতি দমনকারী স্রায়ু সকলের (স্প্যান চেনিক 
নার্ভ) অবসাদক উৎপন্ন করে । তাহার ফলে অন্ত্রের গতি বুদ্ধি হয়। 

বেলেডোনা ঘেবনে এবং স্তনে বেলেডোনার প্রলেপ দিলে ছুপ্ধ নিঃসরণ 
. কম পড়ে-স্তনের হুগ্ধ কমিয়! যায়। 

এট্রপাইন শরীরস্থ হইবার পর মৃত্ের সঙ্গে নির্গত হইয়া যায়) ১০ হইতে 
২০" ঘণ্টা মধ্যে সমস্তটা বাহির হইয়া যায়। ইহাতে মুত্রের জলীয় ভাগ, 
ফসফেট এবং সল্ফেট পদ্দার্থ বৃদ্ধি হয়। কিন্তু ক্লোরাইড বৃদ্ধি হয় না। ইহা 
এক কথায় মুত্রকারক ৷ কিন্তু মূত্রকারক রূপে বেলেভোনার ব্যবহার নাই। 

ব্যবহার £- বেলেডোনা উত্তম বেদনানিবারক | প্লুবোডাইনা, বক্্াকাশ 
বশত: বক্ষ বেদনা, সার়্্টিকা এবং লম্বেগো। প্রভৃতি গীড়ায় বেলেডোন। 
লিনিমেন্টের মালিস অতিশয় উপকারী । এই সকল ক্ষেত্রে বেলেডোন। 
প্রাষ্টার দেওয়। যাইতে পারে। 

প্রন্থতিদিগের স্তনে অধিক ছুগ্ধ জমিয়া স্তনে বেদনা এবং প্রদাহ হইলে 
বেলেডোনার প্রলেপ বা বেলেডোনার মালিসে ছুপ্ধ নিঃসরণ বন্ধ করে এবং 
প্রদাহের দমন করে। বেলেডোনার দ্বার! স্তনপাকাও নিবারণ হয়। লিনি- 
মেণ্ট বেলেডোনা, একষ্রা্ট অথব। টীংচার যাহ! ইচ্ছ। প্রলেপ দেওয়া যায়। 

যাহাদের হাত পা ঘামা রোগ থাকে, তাহাদের হাত »পায়ে বেলেডোনা 
লিনিমেন্ট মালিস করিলে হাত প? ঘাম! নিবারণ হয় । শরীরের অন্ত কোন 
স্থান মামিলেও ইহা! দ্বার! নিবারিত হয়? 
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কোন স্থানে গ্রদ্দাহ হইলে বেলেডোনার প্রলেপে এ প্রদাহ অতি শীঘ্রই 
নিবারিত হয় এবং এ স্থান আর পাকিয়া যার ন|। 

ফিনার অবদ্দিএনস রোগে (গুহার বিদারণ ) বেলেডোনার এক্রাস্ক 
ছড়াইয়! দিলে যন্ত্রণ। নিবারণ হয়। 

কার্বংকেল, বিষস্ফোটক প্রভৃতির উপর বেলেডোনার প্রলেপ অতি- 
শয় উপকারী । 

উদে। বলেন, অদ্ইউটেরাই নামক স্থানে ক্ষত হইয়া লিউকোরিয়া ব1 
প্রদরের পীড়া হইলে ১ আং ট্যানিক এছিভ এবং ১ গ্রেণ একট্রাক্ট বেলে- 
ভোন! মিশ্রিত করিয়! একট। তুলার পুটলিতে মাথাইয়৷ অস্ইউটেরায়ের 
মুখে সংলগ্ন করিয়। দিলে নিশ্চয় প্রতিকার হয়। 

বিবিধ প্রকার চক্ষু রোগে চথে বেলেডোনার প্রলেপ অথবা চখের 
ভিতর এটুপাইনের ফোট দেওয়া যার। চথে ফোট দেওয়ার জন্য সল্ফেট 
অব এটুপিয়ার লোসন সচরাচর ব্যবহার হয়। চথে ফোট দিতে হইলে 
টাট্ক1 এটুপিন লোস্ন্‌ বাবহার করা! উচিত। ফার্মাকোপিষ্বায় লাইকর্‌ 
এট্পাইনি সল্ফেটিদ্‌ কিছু বেশী বীরধ্যশালী। ইহাতে অতি শীত্ব শীঘ্র চখের 
পুতলে। বড় হয়, তাহাতে রোগী কিছু বিরক্ত হয়) তা ছাড়া উহার ফোট 
পুনঃ পুনঃ দিলে রোগীর চখের গ্লকোম] নামক দুরারোগ্য পীড়া হওয়ার 
সম্ভাবনা, এই জন্ত & গ্রেণ বা ২ গ্রেণ সল্ফেট্‌ অক এটুপাইন এবং ১ আং 
ডিষ্টিন্ড ওয়াটার দিয়! লোদন তৈয়ার করিয়া উহাঁর ফোট ব্যবহার কর? 
উচিত। আইরাইটিস্‌ বোগে চখে এটুপাইনের ফোট দেওয়া উপকারক। 
তত্ভিন্ন। চখের মণিতে ক্ষত হইলে এবং কর্ণিয়ার প্রদাহ হইলে এবং অন্তান্ 
চক্ষু রোগে চথে বেদনা হইলেও এটুপিনের ফোট অথব৷ চখের পাতার উপর 
বেলেডোনার প্রলেপ উপকারী । 

সেবনে বেলেডোনা যন্ত্রণানিবাঁরক, নিদ্রাকারক, আক্ষেপনিবাঁরক, 
অতি ঘর্নিবারক, কনশ রোগের দমনকারক) এবং অহিফেন এবং 
জ্যাবরাঁণ্ডি নামক ওষধের প্রতিষেধক । 

ডাক্তার এনাস্টাই বলেন, কোন স্বানে অতিশয় যন্ত্রণা! হইলে এটুপিন 
হাইপভার্িকু ইঞ্জেকশন দিলে তৎক্ষণাৎ যন্ত্রণ নিবারণ হয়। এই ক্ষেতে 
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ইহ! মর্ফাইনের তুল্য । প্রথমে ২ গ্রেণ মাত্রায় ইঞ্জে্ করিনা পরে 
প্রয়োজন হইলে উন গ্রেণ পর্য্যন্ত মাত! বৃদ্ধি কর! যাইতে পারে। 

০৮ ২৮৩ মিনিম মাত্রায় টীচার বেলেডোনা দেবনে গর্ভিন জীলোকের 
দুর্দমনীয় বমনআরাম হয় । 

০ কোষ্ঠবদ্ধতা রোগে উ গ্রেণ বা ঈ গ্রেণ একষ্রাক্ট বেলেডোনা এক্‌-. 
্রাক্ট জেন্শেনের সঙ্গে মিশাইয়া বড়ি বাধিয়। প্রতি রাত্রে সেবনে দাস্ত 

খোলসা হয়। ১ 

কোষ্ঠবদ্ধতা রোগে গুহ্দ্বারে ১ গ্রেণ বেলেডোনার এক্ষ্রাক্টের সপোঁজি- 
টোরি প্রয়োগে দাস্ত হুইম্নাছে। যেখানে কড়া বিরেচক ওঁধধ দ্বারাও দীন্ত হয় 
না, সেখানে এইরূপ সাঁপোজিটোরি দ্বারা দাস্ত হইয়াছে । সপোর্জিটোরি 
লৌহুঘটত ওঁষধের সঙ্গে মিশাইয়। দিলে আর এ লৌহঘটিত ওঁধধ কোষ্ঠবন্ধত! 
করে না। 

ডাক্তার জে, হার্লি বলেন, বেলেডোনা হৃদয়ের বলকারক এবং নানাবিধ : 
পীড়ায় হৃদয় দুর্বল হইলে বেলেডোন! সেবনে উপকার হয় । 

* ডাক্তার আর, টি, ম্মিথ বলেন, এক্স, অপথ্যাল্ষিক গয়্টার রোগে টাং 
বেলেভোনা৷ ৫ মিনিম্‌ মাত্রায় প্রতি ঘণ্টায় সেবন করাইলে 81৫ দিনের 
মধ্যেই পড়ার উপশম হয়। 

ডাক্তার এনাস্টাই, বলেন অস্ত্র, পাকহ্লী প্রভৃতি উদরের যে কোন 
যন্ত্রের স্নাযুশূল বেদনায় বেলেডোন! উপকার করে। 

ভাক্তার টুমো৷ বলেন, নিউর্যাল্জিয়া ব! স্নাযুশূল পাড়ায় ই গ্রেণ মাত্রায় 
প্রতি ঘণ্টায় বেলেডোন! প্রয়োগে উপকার করে। শিরোধূর্ণন উপস্থিত 
হইলে তিনি মাত্রা আরও কম করিতে বলেন। এইরূপ ২৪ দিন চিকিৎসা 
করিলেই পীড়া আরোগ্য হয়। 

ডাক্তার টো এপিলেপ্সি রোগে বেলেডোন! সেবন করাইয়। উপকার 
পাইয়াছেন। তাহার মতে প্রথম মাসে রোগী + গ্রেণ মাত্রায় .বটিক! প্রতি- 
দ্রিন ১ বার করিয়া সেবন করিবে । যদি দিবাতে ফিটি হয়, তবে দিবাতে 
সেখন করিবে; আর যদ্দি রাত্রে ফিট হয় তবে সন্ধ্যার সময় উষধ খাইবে। 
প্রন্তি মাঁদে ১টী করিয়। এ মাত্রায় বড়ি বাড়াইয়। দিবে, অর্থযুৎ $ প্রেণের 


১৮৬ 
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হটী বড়ি" একত্রে সেবন করিবে । কিন্তু প্রতিদিন একই সময়ে সেবন 
করিবে। এইক্পে প্রতি মাসে মাত্র! বাড়াইয়। শেষে ৫ হইতে ২০টী পর্ধ্যস্ত 
বড়ী সেবন করিতে পারিবে। রোগীর অবস্থানুসারে বটিকার হাপবৃষ্ধি 
করিতে হইবে । এইরূপ চিকিৎসায় রোগী আরাম না হইলেও অনেক 
উপকার হয়। 
এজ্ম] রোগে পুরা মায় বেলেডোন! প্রয়োগে বিলক্ষণ উপকার করে। 
1পানি ও কাশি ছুইই কম পড়ে । 
ডাক্তার বিংগার বলেন, শিশুদিগেব হুপকাশী বোগে বেশী মাত্রার 
বেলেডোনা প্রয়োগে উপকার হয়। তিনি ২৩ বৎসরের শিশুকে ১* 
মিনিম মাত্রান্স টীং ৰেলেডোন। প্রতি ঘণ্টায় প্রয়োগ করেন, তাহাতেও 
কোন অনিষ্ট হয় না। এস্থলে বলা উচিত যুব! ও বৃদ্ধ অপেক্ষা শিশুর! 
নেক বেশী মাত্রায় বেলেডোন! খাইয়া সহা করিতে পারে। 
কাশরোগে কাশির উগ্রত। দমন জন্য বেলেডোনার ব্যবহার হয়। কাশি 
অত্যন্ত কষ্টকর হইলে একৃষ্রাক্ট বেলেডোন এবং ওপিয়ম্‌ একত্রে বটিক। করিয়! 
প্রয়োগ করিলে খুব উপকার হয়। বক্ষ প্রভৃতি কাশ রোগে কাশী কষ্টকর 
হুইলে ইহাতে খুব উপকার হুয়। ১ গ্রেণ বেলেডোনা৷ এবং ২ গ্রেণ অহিফেন 
একত্রে মিশাইয়। ২টী বড়ি। প্রাতে ১টী এবং সন্ধ্যায় একটী সেবন করিবে । 
রন শিশুদিগের শয্যায় প্রত্রাব রোগে এবং মৃত্রধারণাক্ষমতা রোগে (10007৮- 
90০9 01 70109) বেশী মাত্রায় বেলেডোন! প্রয়োগে গীড়া অবধারিত 
আরাম হয়। মাত্রা ১*--১৫ মিনিম, দিন ৩বার। প্রায় ২ সপ্তাহ ওষধ 
সেবনে রোগের প্রতিকার হইয়া থাকে। বৃদ্ধ বয়সেও মৃত্রধারণাক্ষমতা! 
রোগে বেলেডোনায় উপকার করে। 
স্বপ্রদোষ রোগে এবং অনিচ্ছায় রেতঃপাত রোগে বেলেডোন৷ সেবনে 
স্উপকার করে। সল্‌্ফেট অব্‌ জিঙ্ক, ১২ গ্রেণ, এক্ট্রাক্ট বেলেডোনা & গ্রেণ, 
১ বটিক্ষা দিন ৩৪ বার 
*& বেলেডোন! চক্ষকনীনিক1 প্রশস্ত করে এবং অহিফেন চক্ষুকনীনিক! 
মন্কুচিত করে, এই সুত্র ধরিয়া অহিফেন দ্বার! বিষক্রিয়ায় বেলেডোনা অথবা 
এটুপাইন প্রতিষেধক বলিয়া! ব্যবহার হয়। যদ্দি অহিফেন ও 'বেলেডোনান 
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ক্রিয়া পরস্পর তুলনা কর] যাঁয়, তবে আমর! দেখিতে পাই যে (১) বেলেডোন। 
এবং অহিফেন উভয়ই ষন্ত্রণা-নিবারক । (২) বেলেডোন1! এবং অহিফেন 
ভউতয়ই নিদ্রা আনয়ন করে। (৩) অহিফেন, এবং বেলেডোনা উভগ্পই 
বিষাক্ত মাত্রায় সেবন করিলে প্রথমে নাড়ী বলবান হইলেও পরিশেষে 
ক্রুত ও ক্ষীণ হয়। (9) বেলেডোন। চক্ষুকনীনিক। প্রশস্ত করে এবং অহিফেন 
চক্ষুকনীনিক| সঙ্কুচিত করে। (৫) বেলেডোনাম্ব প্রলাপ হয়। আহফেন 
সেবনে প্রলাপ উপস্থিত হয় না। 

উপরোক্ত রূপে অহিফেন ও বেলেডোনার কার্য পরস্পর তুলনা! করিলে 
দেখ! যায়, বেলেডোনা বা এটুপিয়! অহিফেন বিষের সম্পূর্ণ প্রতিষেধক 
নহে। তত্রাচ আহফেন দ্বারা বিষাক্ত হইলে এটুপিন উপকারক বলিয়। 
ব্যবহত হইয়া থাকে। চীনদেশস্থ সাংগাই নগরের ডাক্তার জে, জন্‌ দেটান্‌ 
বলেন, অনেক অহিফেন-বিষগ্রস্ত রোগীতে তিনি এটুপিয়ার হাই পভার্মিক 
ইন্জেক্শন্‌ করিয়! অনেক রোগীর প্রাণদান করিয়াছেন। রোগী অহি্ষেন 
বিষে মর.মর হইলে তিনি একবারেই ২ গ্রেণ এট্ুপিয়] ইন্জেক্ট, করেন । ছুই 
ঘণ্টা মধ্যে কোন ফল ন। হইলে পুনর্বার এ মাত্রীয় ইন্জে্উ,. করেন। 

ডাক্তার ফ্রেজার বলেন, এট্রপাইন ক্যালাবার বিনেরও প্রতিষেধক । 

ফ্রেয়ার বলেন, এটুপাইন হাইড্রোছিয়ানিক্‌ এছিডের প্রতিষেধক | 

স্বাইনাল কর্ডের ( কশেরুকা। মজ্জার) প্রদাহ হইয়া পক্ষাঘাত রোগে 
বেলেডোনা সেবন এবং পৃষ্ঠের ঈ্লাড়ার উপর বেলেডোনা পলস্তারা দিলে 
সবিশেষ উপকার হয়। 

প্যাল্পিটেশন্‌ রোগে বেলেডোনা সেবন এবং বুকের বা দিকে হৃদয়ের 
উপর বেলেডোন। পলস্তারা দিলে উপকার হয়। 

বেলেডোনা, হাইওসায়ামদ্‌ এবং খ্রামোনিয়ম্‌ এই তিনটিই এক শ্রেণীর 
ওষধ। কষ্িক্‌ পটাস্‌, কষ্টিক দৌড! এবং কষ্টিক লাইমের সঙ্গে বেলে- 
ডোনার অসশ্মিলন হয়। উহার! বেলেডোনার গুণ ন্ট করিয়। ফ্রেলে। এই 
জন্য, বেলেডোনার দ্বারা বিষাক্ত হইলে লাইকর পটাসু সেবনে উপকার 
হয়। বাইকার্ধনেট অব্‌ পটাদ্‌ এবং বাইকার্বনেট অব্‌ সোডার সঙ্গে 
বেছ্েডোলার অসন্সিলন হয় ন1! পু 
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মর্ফাইনের হাইপোডার্টিক ইন্জেক্শন্‌ দিবার সময় মর্ফাইন্‌ মধ্যে 
১।২ মিনিম্‌ মাত্রার লাইকর্‌ এট্ুপিয়! যোগ করিয়। দেওয়া! আজকাল ডাক্তার" 
দ্িগের মধ্যে প্রচলিত। ,খ্বূপ করিলে মর্ফিয়ার ছারা রোগীর কোৰ 
থারাপ উপসর্গ (বমনাদি ) উপস্থিত হয় না। 

হস্ম্যান বলেন, রক্তোৎকাশ রোগে আর্গট প্রতৃতিতে উপকার না 
, হইলে ভন গ্রেণ মাত্রায় সল্‌্ফেট অব. এটুপিয় ইন্জেকট, করিয়! দিলে 
উপকার পাওয়া যায় । 

শিশুরা অধিক মাত্রায় বেলেডোন! সহা করিতে পারে তাহা; বলিয়াছি। 
কোন কোন ব্যক্তি অতি অল্নমাত্রায় বেলেডোন! সেবন করিলে প্রলাপ 
বকিতে আরম্ভ করে। 

র্দি কাশি রোগে লাইকর আর্সেনিক্যালিস এবং টীং বেলেডোন। 
একত্রে খুব উপকার করে। পুরাতন সর্দি কিছুতে আরাম না হইলে 
আর্সেনিক ও বেলেডোনার দ্বার আরাম হয়। 

অব্্রকৃটেন অব বাউএল (অন্ত্রাবরোধ ) রোগে পুর! মাত্রায় বেলে- 
ডোন। প্রয়োগে কোষ্ঠ খোলস! হয়। * 

মাত্র! :--একট্রাক্ট $₹--১ গ্রেণ, টাংচার ৫--২৯ মিনিম, সন্ধস ৫--১৫ 
মিনিম, এল্‌কোহলিক একট্রাট 5৮- 8 গ্রেণ। 

%& লাইকর আর্সেনিকেলিষ গ52, টীং বেলেডোনি ৪), একুয়। ক্যাম্‌- 
ফোরি 9৫ ₹৬, ১ মাত্র দিন ৩ বার । পুরাতন সর্দি রোগে। 

1 এক্ট্রাক্ট, রেলেডোনি £" পিল কলোছিস্থ কো £. দঃ 
একত্র নিশাইয়। ছুইটী বটিক!। প্রতি রাত্রে ১টা। কোষ্ঠবন্ধত। রোগে। 


বেন্জইন (308201-) 
প্রয়োরূপ £-৫১) টাংচার! বেন্দইনি কো। (২) বেনজইক এছিভ.। 
বেনঞ্জইন উত্তেজক কফনি:সারক। পুরাতন কাশ রোগে উপকার 
করে। কপ্পাটও ,টাংচারের অপর নাম ফ্রায়ার্সবাল্সাম। ইহা ব্স্কাইটিস 
রোগে উপকার করে। পুরাতন ধরণের ক্ষত এবং শষ্যাক্ষতে ফ্রায়ার্স 
ঘাল্দাম লাঁগাইলে খুব উপকার হুগ। ইহ! উত্তেঞ্ক এবং পচননিবাক $ 
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নালী ঘ। (নাইনস) ইহা দ্বারা আরাম হয়। কোন স্থান হইতে রক্- 
শ্রাব হইতে থাকিলে তুলায় মাখাইয়! ফ্রায়ার্স বাল্সাম প্রয়োগ কৰিলে 
রক বন্ধ হয়। তরুণ সর্দি এবং ইন্ফ্রুয়েঞ্জা রোগ টাং বেন্জইনের তাপ 
শ্বাপথে টানিলে (নাকে শুঁধিলে) তৎক্ষণাৎ "ভাল হয়। কম্পাউও 
টীংচারের মাত্রা ২১ ডাম। " 





সপেস্শিসশি 


কুকুফোলিয়া (৪0০লুঢ 50114.) 


প্রয়োগরূপ 2--(১) ইন্ফিউজম্‌ বুকু। (২) টীংচ্যুরা বুকু। 
বুকু উত্তেজক যুত্রকাবক। ইহা পুবাতন ছিষ্টাইটিপ রোগ বিশেষে 
উপকারক। পুরাতন গণরিয়া পীড়াতেও ইহার ব্যবহার হয়) 





ভ্যালিরিয়ানি রাইজোম! 
(৬41টি ঞোবঞ 7209৬) 


* প্রয়োগরূপ ১৫১) ইন্ফিউজম ভ্যালিরিয়ানি। €২) টাংছযর! ভ্যালি- 
রিয়ানি। (৩ টাংচ্যুর! ভ্যালিরিয়ানি এমনিয়েটা । 

ত্যালিরিয়ান স্বাক়বিক বলকারক এবং স্নাুবিক উত্তেজক) ইহা? 
হিষ্টিরিয়া রোগের প্রসিদ্ধ ওঁধধ। অধিক মাত্রার দেবনে নাড়ী দ্রুত হয়» 
ঘর্শা হ্য়। শিরোদূণন” হিকা বমন ও বমনোদ্েগ হয়। ইনুফিউশন» 
মাত্রা ১--২ আং, টাংচার ১--২ ড্রাম,এমনায়েটেড টাংচার ৯--১ ডাম। 


ভেরট্রোই ভিরিডিস রাইজোমা 
€ ৮ ভব দ)27]0)75 [77011 4, ) 
প্রয়োগরূপ £₹-(১) টীংচ্যুরা ভেরাট্রোই ভিরিডিসু। 
ভেরাষ্ট্রাই ভিরিডিস বেনী মাত্রায় দেবনে জলবৎ এবং রক্ত মিশ্রিত 
তরল দাস্ত হয় এবং পেট বেদনা করে। চক্ষুকনীনিক! প্রশস্ত হয় এবং 
হবদয়ের স্পন্দন কমিয়! যাক্ক এবং হদগ়ের" ক্রিয়াও দুর্বল হয়। প্রথম মাংস" 
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পেশীর আক্ষেপ এবং পরে অত্যন্ত অবসাদ হয়, তাহাতে রোগী আর হাত 
প1 নাড়িতে পারে না। সহজ শরীরে ইহাতে শরীরের উত্তাপ কমে না) 
কিন্তু জর প্রভৃতি রোগে ইহ! প্রয়োগে উত্তাপ হ্রাস হয়। হা 

ভেরাট্রাই ভিরিভিদ্‌ একোনাইটের তুল্য অবসাদক ওঁষধ। তরুণ বাত, 
তরুণ নিউমোনিয়। এবং তরুণ উন্মাদ রোগে ইহার টীংচার ব্যবহারে বে 
উপকার পাওয়া যায়। এই সকল গীড়ায় প্রতি ঘণ্টায় ২ মিনিম মাত্রায় 
ব্যবহার করা উচিত। অবসাদ উৎপন্ন হইলে অথবা নাড়ী ক্ষীণ হইলে 
ওষধ সেবন বন্ধ করা কর্তব্য । ব্রিটিশ ফার্মাকোপীক্বায় টাংচারের মাত্রা 
৫--২* মিনিম নির্দিষ্ট আছে, কিন্ত অত অধিক মাত্রায় প্রায় ইহার 
ব্যবহার নাই। 





ভেরাট্রাইনা__-ভেরাট্রাইন 
(8291:8৬8:18১2-8801:7857197 0 
সেভাডিলা--(94,747)] 7514, ) হইতে প্রাপ্ত বীর্য বা উপক্ষার ॥ 


প্রয়োগরূপ _-(১) অস্গুয়েপ্টম ভেরাট্রাইনি। 

ইহা! অত্যন্ত উগ্র বিষাক্ত পদার্থ । সেবনে ভেদ, বমন, উদরে বেদনা, 
আক্ষেপ এবং হৃদয়ের অত্যন্ত অবসাদ হয়। আর শরীরে ছুচ ফুটার ন্তায় 
বেদন! বোধ হয়। ইহাতে প্রথমে অঙ্গ সকলের আক্ষেপ এবং পরে পক্ষা- 
্বাত হয়। অল্পমাত্রায় শ্বাস প্রশ্বাস দ্রুত হয়, পরিশেষে শ্বাসযন্ত্রের পক্ষ!” 
ঘাত হইয়া রোগী রুদ্ধশ্বাস হুইয়া মারা পড়ে । 

স্থানীয় গ্রয়োগে ভেরাট্রাইন বোধশক্তিবাহিনী স্নায়ু সকলের শাখা প্রশা- 
খাঁর পক্ষাঘাত উপস্থিত করে, তাহাতে সেই স্থানের চর্মের বোধশক্তি কমিয়। 
ষায়। এই জন্য, নানাবিধ নিউর্যাল্জিয়া রোগে ইহার মলম প্রয়োগে 
বেদন! নিবারণ হয় । ৫ম স্নাঘুর নিউর্যাল্জিয়! রোগে ইহার মলম বেস উপ- 
কারী। ভেরাট্রাইনের মলম অন্পমাত্রায় নাসিকার ভিতর দিলে হাচি হয়॥ 

ভেরাট্রাইনের আত্যন্তরিক প্রয়োগ নাই । 


০ 
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মর্ফাইনি এছিটান, (240০লযাব কও 40৮0749. ) 


মরফাইনি হাইড ক্রোরাস, 
(101 7; 7ছ708,001ছা,0749.) 
মরফাঁইনি সল্ফাস্‌ (40৮ এ 907৬৩.) 


প্রশ্নোগন্মপ £_-(১) লাইকর মর্ফাইনি এছিটেটিস্‌। (২) ইন্জেক্পিও 
মর্ফাইনি হাইড্রোক্লোরাস্‌। (৩) লাইকর্‌ মর্ফাইনি হাইডোক্লোরোটিস্‌। 
(৪) সপোজিটোরিয়! মর্ফাইনি। (৫) সপোজিটোরিয়া। মর্ফাইনিকম্‌ 
সোপান । (৭) টচিছাই মর্ফাইনি। (৮) টুচিছাই মব্ফাইনি এটু ইপিকাকু- 
্লানহি। (৯) টাংচ্যুরা ক্লোরফরম্‌ এটু মর্ফাইনি । (১০) লাইকর্‌ মর্ফাইনি 
সল্ফেটিক্‌। 

মর্ফাইন্‌ হচ্ছে অহিফেনের সর্ধপ্রধান বীর্ধ্য। ইহাক্স ন্তাক্স যন্ত্রণা নিব" 
বুক পদার্থ আর নাই। ইহার ক্রিয়! “অহিফেন* দেখ। যে সকল স্থলে 
_ অহিফেনের ব্যবহার হয়, মর্ফাইনও সেই সকল স্থলে ব্যবন্ৃত হুয়। ইহ! 
যন্ত্রণানিবারক এবং আক্ষেপনিবারক । অত্যধিক যন্ত্রণ! হইলে মর্ফাইনের 
আথঃত্বাচ প্রয়োগে তৎক্ষণাৎ যন্ত্রণ। নিবারণ করে। 

মর্ফিয়া এছিটেটের মাত্র ১--ই গ্রেণ, লাইকর মর্ফাইনি এছেট ১০--৬০ 
মিনিম্‌, হাইপোভার্শ্িক ইন্জেক্শন, মাত্রা ১২ মিনিম্‌। হাইডোক্লোরেটু 
অব্‌ মব্ফাইন্‌ ১২ গ্রেধ, লাইকর্‌ ১০_-৬০ মিলিম্‌, বাইসিকানটিস্‌ ৫--৪* 
মিনিম্‌, লোজেপ্র ১৬টি, দল্ফেট্‌ ৬--২ গ্রেণ, লাইকর্‌ ১*--৬০ মিনিম্‌। 








মাইরিডিকা-নট্মেগ (29110400179) 
বাঙ্গালা--জায়ফল । 
গ্রয়োগরূপ £--(১) ওলিদ্ধম মাইরিষ্রিসি। (২) .স্পীরিটস্‌ মাইিষ্টিসি। 
(৩) ওলিয়ম মাইরিষ্টিছি একশ্প্রেসম | | 
অধিক মাত্রাক্স জায়ফল সেবনে গ1 ঘুরে, মাথা ঘুরে এবং রোগী অজ্ঞান 
হয়) পড়ে। অল্প মাত্রায় ইহ! পাকস্থলীর উত্তে্ক স্কৃতরাং স্ষধাবৃদ্ধি- 


১৪৪ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


কারক ইহা উদরাখ্বান নিবারক | পেট ফ্াঁপিলে এবং পেট কামড়াইলে 
উপকার করে। 





নটমেগের মাত! ৫--১০ থ্েণ, অইল ৯৪ ফিনিম্‌, স্পীরিট ২.১ ডামণ 


এক্সপ্রেস্ড অইল অব নটমেগের আত্যন্তরিক্ষ প্রয়োগ নাই। বাত 
বেদনায় মালিস করিলে উপকার হুয় ॥ 





মারহা_-মার (ছানা &_ ছাল, ) 
প্রয়োগরূপ £--(১) টীংচ্যুর! মার্হি । 
' মারের বড় একটা গুণ নাই। 


দস্তমাড়িতে এবং যুখে ও জিহ্বার ক্ষত 
হইলে টীংচার মার মিশিত জলের দ্বার ধৌত করিলে উপকার হয়। মার 


বজোনিঃসারক বলিয়া! প্রণিদ্ধি লাভ করিয়াছে, কিন্ত সে বিষয়ে সন্দেহ 
আছে। ইহার কফনিঃসারক গুণ আছে। টীংচারের মাত্রা ২--১ ডাম। 


য্যান। (114) 


ম্যানা মৃছুবিরেচক। শিশুদিগের পক্ষে উপযোগী। 
মাত্র! ১ ডরাম-২ আং। | 


ম্যাস্টিছ (১149ঘ1077) 


ওঁষধে ব্যবহার নাই । পিল প্রস্তত করিতে ব্যবহার হয়। ইহার কফ- 
নিঃসারক গুণ আছে। 





ম্যাটিছি ফোলিয়া (47102 ঘা017 8.) 
প্রয়োগর্ধপ £--(১) ইন্ফিউজম ম্যাটিছি। 


মাটিকে সক্কোচক । পুরাতন গণরিয়। পীড়ায্স উপকারী। স্থানীয় 
প্রয়োগে ইহা রক্তরোধক। কোন স্থান হইতে রক্তপাত হইলে ম্যাটিকো 
লাগাইয়া দিলে রক্ত পড়া বন্ধ হয়। ইন্ফিউশনের মাত্র! ১_-৪ আং। 


৬, 
€ 


অইল অব্‌ পিপারমিণ্ট । ১৪৫ 


মিকা প্যানিস-_ত্রেড ক্রম্ব (14104 £4১79.) 
রে পিল প্রস্তুত জন্য ব্যবহার হয়। ক্যাটাপ্লাজম৷ কার্বনিন প্রস্ততে ব্যব- 
ছার হয়। 





মেস্থি পিপারেটি ওলিয়ম__-অইল অব্‌ পিপার্মিন্ট, 
(হাটি? লন চাচা 01020.) 


প্রয়োগরূপ £--(১) একুয়। মেস্ছি পিপারেটি | (২) এসেন্সিয়৷ মেস্থি পিপা- 
জেটি__এসেন্প অব. পিপারমেন্ট। (৩) স্পীরিটস্‌ মেস্থি পিপারেটি। 

পিপারমেণ্ট অইল কিছু উত্তেজক, পাকস্থলীর অবসাদক এবং উদরাখ্বান 
নিবারক। বাস্থ প্রয়োগে উত্তেজক এবং স্সাযুশূল নিবারক । পেট কাঁম- 
ডানি, পেট ফাঁপা এবং বমন রোগে ইহা উপকারক। বিরেচক ওষধের 
সঙ্গে মিশাইয়া দিলে এ ওষধে আর পেট কামড়ায় না। ম্বায়ুশূল রোগে 
স্থানীয় প্রয়োগে বেদনা নিবারণ হয়। আধ কপালে মাথ। ধরায় রগে (পিপার- 
মেন্ট অইল লাগাইয়া দিলে যন্ত্র নিবারণ হয়। দস্তশূল রোগে দাতের 
ফাশে দিলে বন্ত্রণা নিবারণ হয়। পিপারমেণ্ট অইল বেস পচন নিবারক। 
পিপার্মেন্ট অইলের সঙ্গে জল মিশাইফ়া পচা ক্ষত ধোৌঁত করিলে উপ- 
কার হয়। 

মাত্র! :£--অইল ১--৪ মিনিম (চিনির সঙ্গে )) এসেন্স, ১০-_-২* মিনিম, 
স্পীরিট ২--১ ডাম্‌। একুয়া ১--২ আং। 





মেস্ছি ভিরিভিস ওলিয়ম--অইল অব্ স্পিয়ারমিণ্ট 
(াাণাা 8110719 0100014.) 


প্রয়োগরূপ £-:(১) একুয়। মেছ্ছি ভিরিভিস। , . 
ইহার ক্রিয়া ও ব্যবহার পিপারমেন্ট অইলের স্ান্স। ইহার মাত্রা 
১--৪ মিনিম, একুরা ১--২ আং। 


পপ পপর 


১৯ 


১৪৬ ভৈষজ্য ব্যবহার । 
. মেস্থল (27177 074. ) 


প্রয়োগরূপ £--(১) এমক্র্যাষ্াম্‌ মেস্থল। 

মেস্থল স্থানীয় প্রয়োঞ্জা সংক্ঞাহারক। সেবনে পচননিবারক এবং 
কফনিঃসারক | 

চত্ম্ের উপর মেস্থল লাগাইলে সে স্থানের বোধশক্তি কমিয়া যায় । এই 
জন্ত সায়েটিকা, লাম্থগো, গ্লরোডাইনিয়। প্রভৃতি ন্গায়ুশূল বেদনায় মেস্থল 
মালিস করিলে তৎক্ষণাৎ বেদন1 নিবারণ হয়। দাঁতে পোক1 লাগিক্র! 
বেদন! হইলে দাতের ফাঁশে মেস্থল লাগাইলে তৎক্ষণাৎ যন্ত্রণা নিবারণ হয়। 
১ আং ইথরে ১ ডম মেল লাগ।ইলে স্থানীয় প্রয়োগের জগত উত্তম ওষধ 
হয়। ইহা বেদনা স্থানে মালিস করা'যায়। 

যেস্থলের মাত্রা ২--২ গ্রেণ ( বটিকাকারে )। 


মেজিরিয়াই কর্টেক্স_-মেজিরিয়ন বার্ক 
(খায় 008.) 


চর্মের উপর মেজিরিয়নের এক্ষ্াক্ট লাগাইলে সে স্থানে প্রদাহ হয় এবং 
ফোস্কা উঠে। ইহার মূত্রকারক গুণ আছে। আজ কাল আর মেজিরিয়নের 
বড় একট! ব্যবহার নাই। কম্পাউও ডিককৃশন অব. সার্সাতে মেজিরিয়ন 
বার্ক আছে। যেমন সার্সার উপদংশ ও বাতনাশক গুণ আছে বলিয়া 
প্রসিদ্ধি আছে, মেজিরিয়নেরও সেইরূপ প্রসিদ্ধি আছে, কিন্তু এক্ষণে প্রমা- 
ণিত হইয়াছে, মেজিরিয়ন এবং সাব্সার বাত ও সিফিলিস নাশক কোন 
গুণ নাই। 

মোরি সকস__মল্বেরি জুস (11977 800009,) 


প্রয়োগরূপ £--(১) সিরুপাস মোরি। 

মলবেরি. জুস্‌ পিপাসা নিবারক এবং অল্প বিরেচক। ওষধের বিকট 
আম্বাদ ঢাঁকিবার জন্ত ইহার সিরপের ব্যবহার হয়। ইহাঁর দিরপ বেস 
লালবখৈর। এই জন্য ওষধ মিশাইলে তাহার বর্ণও ভাল হয়। 














রুবার্ব রুট । ১৪৭ 


. রাম্নাই ফা্সিউলি কর্টেক্দ্‌_ফাঙ্সিউলা বার্ক 
(না ঘট ০01--2 9017) 
-. প্রয্োগরূপ £--(১) এক্ট্রাক্টম্‌ রাম্নাই ফ্রাঙ্গিস্টলি। (২) টি রাম্‌- 
নাই ফ্রাঙ্গিউলি লিকুইডম্‌। 
টাট্ক। ক্রাঙ্গিউলি বার্ক উগ্র বিষাক্ত জিনিষ। সেবন করিলে বমন ও 
ভেদ হয়। ইহার ১ বৎসরের পুরাতন ছাল ব্যবহার হয়! এই পুরাতন 
ছাল অর মাত্রায় মৃহ বিরেচক। ইহার ক্রিয়া কাদ্‌্কের! সাগ্রেভার ন্যায় । 
কোষ্বন্ধতায় উপকারী । এক্ষ্রাক্ট মাত্রা ১৫--২* গ্রেণ, লিকুইড. বক্র 
১--৪ ডাম। 


রামৃনাই পুরশিয়ানি কর্টেকৃস, 
(2৮4৫1 ৮1১৩ মা এটি এ ০01৯) 
ইহার অপর নাম “কাস্কেরা সাগ্রেডা”। কাস্‌্কের! সাগ্রেডা দেখ। 





বিয়াডস, পেটালা-_রেড্‌ পপি পেটাল 
€(70141)099 ৮0141, ) 

প্রয়োগরূপ £--(৯) দিরপস, রিয়াডস,। 

রেভ পপি পেটালে, অতি অল্প মাত্রায় অহিফেন থাকে । ইহার গাছ 
আফিং গাছের স্তায়। অন্ন মাত্রায় অহিফেন থাকাতে ইহা শিশুদ্দিগকে 
দিলে উহাদিগকে অহিফেন সেবন করানর কাজ হয়, অথচ বিষাক্ত হইবার 
আশঙ্কা থাকে না। ইহা! সচরাচর ওষধ দ্রব্য রং করিতে ব্যবহার হ্য়। 
নিরপের মাপ্রা--১ ডাম। শিশুদিগকে ৫--১০ মিনিম মাত্রায় দেওয়! যায়। 





রিয়াই র্যাঁডিক্স-_রুবার্ব রুট (705 7:41]. ) 
প্রয়োগরূপ ২-+৫১) এক্ট্রাক্টম্‌ রিয়াই। (২) ইন্ফিউজম রিয়াই । (৩) পাই. 
লিউলা রিয়াই কম্পৌজিটা। (৪) পল্ভিম্‌ রিয়াই কম্পোজিট! । (৫) সিক্ষপস্‌, 
নিয়াই। (৬) টাংচ্রা রিয়াই | (৭) ভাইনম্ক রিয়াই | 


১৪৮ ভৈষজ্য ব্যবহার | 





অল্প “মাত্রায় রুবার্ধ সেবনে পাকস্থলীর পাচকরস নিঃস্থত হুয় এবং 
সুধা বৃদ্ধি হয়। ইহ! পাকস্থলীর বলকারক। ডিস্পেপৃসিয়! ( অন্রীর্ণ) 
রোগে ইহা বেস উপকান্টক। কুবার্ধ অতি উত্তম পিত্তনিংসারক ওষধধ 


ইহা সেবনে যরুত হইতে পিত্ত নির্গত হয়, এই অন্ত যকৃতের রক্তাধিকয, 
প্রভৃতি গীড়ায় অতি উৎকৃষ্ট ওষধ। 

রুবার্বধ বেশী মাত্রায় (২০৩৯ গ্রেণ) বিরেচক। কিস্ত ইহাক 
এই একটী বিশেষ গুণ আছে যে, ইহা প্রথমে বিরেচক হইয়। শেষে 
সংকোচক হয়। ইহাতে ট্যানিক এছিড এবং গ্যালিক এছিড থাকাতে 
ইহার এই সংকোঢক ক্রিয়া প্রকাশ পায়। যে সকল স্থলে অজীর্ণকর 
পদার্থ উদরে অবস্থিতি করিয়া উদরাময় হয়, সে সকল স্থলে একটু 
বেশী মাত্রায় কুবার্ধব সেবন করাইলে প্রথমে দাস্ত হইয়া এ সকল অন্রীর্ঘ 
পদ্দার্থ বাহির হয়, পরে রুবার্ধের মংকোচক গুণ থাকাতে উদ্রাময়ও ভাল 
হইয়া যায়। অজীর্ণ রোগ বশতঃ পুরাতন ধরণের উদরাময়ে খুব অল্পমাত্রাস্স 
রুবার্ সেবনে বেশ উপকার করে। কম্পাউও কুবার্ধ পাউডারের আর 'একটা 
নাম গ্রেগরির পাউডার । এই গ্রেগৰির পাউডার ক্ষুধাবৃদ্ধিকারক, অস্্নাশক 
এবং মৃছ্বিরেচক | ইহ৷ দুধের সঙ্গে মিশইয়। থাওয়1 বেস সুবিধা । 

রুবার্ধের সঙ্গে বাইকার্ধনেট অব সোডা মিশিত করিলে উহার 
সংকোঁচক গুণ প্রকাশ পায় না, তখন উহা যক্কতের পীড়ার আরও 
উপকারী হয়! ইহার বিরেচন ক্রিয়ার সঙ্গে ইহার পিতৃনিঃসারক 
ক্রিয়ার কোন সম্বন্ধ নাই। খুব অল্লমাত্রায় রুবার্ধ সেবনেও পিত নি*্যত 
হয়। কুবার্কের ভিতর ক্রাইছোফ্যানিক এছিড থাকে । এই ক্রাই- 
ছোফ্যানিক এছিড দোরায়াসিস নামক চর্ম রোগের বেস একটা ভাল 
ওঁধধ। এই জন্ত রুবার্র্ব সেবনে সোরাক্কাসিস. আরাম হইয়া থাকে । 

মাত্রা £_রুবার্ব গু'ড়ার মাত্রা ৫--২০ গ্রেণ। এক্ষ্রাক্ট ৫--১৫ শ্রেণ, 
ইন্ফিউশন' ১.২ আং, কম্পাউও পিল ৫-.২০ গ্রেণ, কম্পাউও পাউডার 
২*--৬* গ্রেণ, দিরপ ১--৪ ডাম, টাংচার ১২ ডঁম, ভাইনম ১--২ ড্রাম । 


শশা 


ক্যাউটর অইল ৷ ১৪৯ 





রিছিনি ওলিয়ম-_ক্যাঞ্টর অইল 
(ঘ্িতোবা 0াযাএ_04১9108৯৯ 0], ) 


প্রয্োগরূপ মিশ্র! অলিয়াই রিছিনি। £ 

ক্যাষ্টর অইল বিরেচক ওঁষধ। ইহার পিত্তনিঃসারক গুণ নাই। 
ইছাতে সামান্য পরিমাণে অস্ত্রের আাব বৃদ্ধি হয়-_-অন্ত্র হইতে রস ক্ষরণ হয়। 
এক মাত্রা ক্যাষ্টর অইল দেবন করিলে &৬ ঘণ্ট1 মধ্যে ২৩ বার 
স্বাভাবিক তরল দাস্ত হয়। দান্তের সঙ্গে তৈল নির্গত হইয়াযায়। ইহ? 
ষে কেবল সেবন করিলেই দাঁস্ত হয় তাহা নহে। ধে কোন প্রকারে হউক 
ক্যাষ্টর অইল শরীরস্থ হইলেই দান্ত হয়। ক্যা্টর অইল গরম করিনা? 
পেটের উপর মালিন করিলেও দাস্ত হয়। আবার ক্যাষ্টর অইল গুহ্দ্বারে 
পিচকারী করিয়! দিলেও দাস্ত হয্ব | প্রস্থৃতিকে ক্যাষ্টর অইল খাওয়াইলে 
স্তন্তপায়ী শিশুর দাস্ত হয়। 

ক্যাষ্টর অইলে পেটকামড়ানী প্রভৃতি কোন উপসর্ণ হয় না। ইহ 
রেস নিরাপদ বিরেচক এবং ইহার কাধ্য প্রায় নিক্ষল হয় না। শিশুদিগের 
পক্ষে এবং গর্ভিণী স্ত্রীলে]কদিগের পক্ষে ইহা বেস নিরাপদ বিরেচক। 

ক্যাষ্টর অইল ২ আং মাত্রায় ১ বার সেবন করাই যথেষ্ট । ১ মাত্রা ক্যা 
অইলের সঙ্গে ৫-_-২* মিনিম মাত্রা টাংচার ওপিয়ম মিশাইয়া দিলে আর 
বেশী দাস্ত হইবার *'আশঙ্কা থাকে না। শিশুদিগকে দিতে হইলে 
১২ ডীম মাত্রায়, দেওয়া যায়। সদ্যোজাত শিশুকে ২ ডাম মাত্রায় 
দিলেই দাস্ত হয়। 

রক্তামাশয় রোগের প্রথমাবস্থীয় ১ মাত্রা ক্যাষ্টর অইল সেবন করাইলে 
সঞ্চিত গোটা মল নির্গত হইফ়্া উপকার হয়। রক্তামাশয় পীড়ায় অত্যন্ত 
শূলানি ও যন্ত্রণা হইলে এক মাত্র! ক্যাষ্টর অইল সেবন করাইলে সমস্ত যন্ত্রণা 
ভাল হইয়! ফায়। র 

ক্যাষ্টর অইল সেবন করা সকলের পক্ষে সহজ নয়। আর একটি 
দোষ ইহার এই যে, সমস্তটা পাত্র হইতে পড়ে না এবং তজ্জন্ত পরিমাণ 
মাফিক ওঁধধ উদরস্থ হয়না । একটু গরম দুধের উপর ফেলিক্সা! ষেবন 


১৮৫০ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


করা সর্ধ্যাপেক্ষা স্থবিধাজনক | মিশ্চুযুরা ওলিয়াই রিছিনাই মন্দ নহে, 
কিন্তু ইহার মাত্র! অত্যন্ত বেশী। একুয়া ছিনামনের সঙ্গে মিশাইয়া খাইলে 
মন্দ হয় না। 

চখের ভিতর কুটাঁকাটা ধুলিকণ! পড়িয়া! চখ জাল! করিলে চখের 
ভিতর ১' ফোটা! ক্যাষ্টর অইল ফেলিয়! দিলে চখের যন্ত্রণা নিবারণ হয় 

বেড্সোর (শষ্যাক্ষত) হইলে সমান পরিমাণ ক্যাষ্টর অইল এবং 
বাল্গাম পেরু একত্র করিয়া প্রত্যহ ক্ষতে লাগাই! দিয়া রাখিলে ক্ষত 
ভাল হয়। 

মাত্রাদি £ ক্যাষ্টর অইল ২১ আং। খরিশ্চযরা ওলিয়াই রিছিলি 
২১ আং। 

গুহাদ্ধারে এনিমা দিবার জন্য ১--২ আং ক্যাষ্টর অইল পমান পরিমাণ 
মিউছিলেজ অব. ষ্টার্চ ( মিউছিলেগো! এমাইলম ) সঙ্গে যোগ করিয়। সমস্তট! 
, শুহ্দ্ধারের ভিতর পিচ্কারী করিয়! দিবে, তাহাতেই দাস্ত হইবে । 

7 অলিয়াই রিছিনি ₹5, মিউছিলেগো৷ একেশায়ি, সিরপ সিমৃপ্রেক্দ্‌ 
8 312, একুয়া ছিনামোমাই ৪৫. 371) ১ মাত্রা ( 








রেজিনা-_রেজিন্‌ 
(59489. ) 
প্রয়োগরূপ ১--(১) অঙ্থুয়েপ্টাম্‌ রেজিনা । (২) এগ্প্রাষ্রাম্‌ রেজিন।। 
রেজিন প্ল্যাষ্টার আঠার ন্যায় ব্যবহার হয়। চর্খের সঙ্গে লাগিয়া থাকে । 
ইহার চিত নাম গ্টীকিং প্র্যাষ্টার। রেজিনের মলম উত্তেজক । যে সকল 
ক্ষত শীঘ্র আরাম হইতে চায় ন। সেই দকল ক্ষতে এই মলম লাগাইলে 
উপকার হয়। 





রোজি কেনাইনী ফক্টম্‌__-হিপৃ 
(7১994 04 এ ঘা 01779--71,) 
প্রয়োগর্ূপ £--(১) কন্ফেক্শিও রোজি কেনাইনী । 


অইল অব রু। ১৫১ 





ইহার কন্‌্ফেক্শন পিল প্রস্তুত করিতে ব্যবহার হন্ধ। মাত্র! ২--৪ 
ডাঁম্‌। 


রোজি ছেন্টি ফোলাই পেটালা__কাবেজ রোজ পেটাল। 
গ্রয়োগরূপ ১--0১) একুয়া রোজি (গোলা জল)। 
অগ্ত ওষধ স্গন্ধ করিবার জন্ত গোলাব জলের ব্যবহার হয়। গোলার 
জল অল্প সংকোচক। চক্ষের গ্রদাহ ( অপ্থ্যাল্মিয়া) হইলে গোলাব জল 
দিয়! চক্ষু ধৌত করিয়া দিলে উপকার হয়। 





রোজি গ্যালিসি পেটালা-_-রেড্‌ রোজ পেটাল 
(39972 211510-72 রণ417,4 ) 


প্রয়োগন্ূপ :--(১) কন্ফেক্শিও রোজি । (২) ইন্ফিউজম রোজি 
এছাইডম। (৩) সিক্ষপস রোজি গ্যালিসি। 
ইহার কন্ফেকৃশন পিল তৈয়ার জন্য ব্যবহার করা! যায়। ইহার ইনৃফ্ষিউ- 
শন সংকোচক। উদ্রাময়ে ধারক। ইহাতে সলফিউরিক এছিড আছে, 
এইজন্য ইহার গুণ সল্ফিউরিক এছিডের ন্যায় । রক্তকাশ, যক্াকাশের 
অতি ধর্মে ব্যবহার করা যায়। মাত্রা ১--২ ড্াম। ইহার সিরপ অন্ত 
ওষধের বিকট আস্বীদ ঢাকিবার জন্ত ব্যবহার কর! যায়। মাত্র! ১--ডাম। 





রোজমেরাঁইনি ওলিয়ম--অইল অব্‌ রোজমেরি 
(80944 ৮াধা 0, ) 


প্রয়োগরূপ £(১) ম্পীরিটস্‌ রোজমেরাইনি। 

অইল অব রোজমেরি চর্মের প্রদাহ জনক। টাক রোগে. রোজমেরি 
অইল মালিস করিলে মাথার চুল উঠে। ইহার সেবন জন্য প্রায় ব্যবহার 
হয় ন|। স্পীরিট রোজমেরি উদরাখ্বান নিবারক এবং উত্তেজক । হিষ্টিবিয়া 
*রোগ্রে উপকার করে। ইহার মাত্রা ২-১ ডাম। 


৩৪২ তৈষজ্য ব্যবহার । 





অইল অব রোঁজমেরি ৪ ড্রাম, টীংচার ক্যাস্থারাইডিস্‌ ২ ড্রাম, টাংচার 
জ্যাবরাণ্ডি ৪ ডাম, স্পীরিট ক্যান্ষর ২ আং, গ্রোলাপ জল ৪ আং) 
একত্রে মিশাইন্! টাকের উপর মাধিদ করিলে নৃতন চুল উঠ্ঠে। $ 





রুটি ওলিয়ম_অইল অব্রু (কপ; 0400.) 


রুটি ওলিয়ম চর্দে্র প্রদাহকারক। সেবনে রজোনিঃসারক এবং জরায়ু 
সংকোচক। বেশী মাত্রায় গর্ভআ্াব হয় এবং মৃত্যু পধ্যস্তও হইতে পারে। 
সচরাচর ব্যবহার নাই। এমিনোরিয়া, হিষ্টিরিয়! প্রভৃতি পীড়ায় ব্যবহার 
কর] যাইতে পাবে। তৈলের মাত্র! ১--৪ মিনিম। 





লরোছিরেসাই ফোলিয়া_চেরিলরেল লিফ 
(14070900749 ভা0]4 4, ) 
প্রশ্নোগরূপ 2--(১) একুয়। লরোছিরেসাই। 
ইহাতে হাইড্রোছিয়ানিক এছিড আছে। একুয়া লরোছিরেসাইতে শত- 
করা৷ ১ অংশ হাইড্রোছিয়ানিক এছিড থাকে, স্থৃতক্লাং ইহার ক্রিন্না হাইড 
ছিম্নানিক এছিডের ন্তায়। মাত্রা ৫--৩০ মিনিম। 





লারিছিস্‌ কর্টেক্স্‌__লার্চ বাক (1.477079 007শঃস. ) 


' প্রয়োগরূপ ১--(১) টাংচ্যুরা লারিছিস্‌। 
লার্চ বার্কে ট্যানিক এছিড থাকে । ইহা পুরাতন ব্রংকাইটিস রোগে 
অতান্ত শ্লেক্সা উঠিলে ইহাতে শ্লেকা নিঃসরণ কম করিয়। উপকার করে। 
ক্নজ্জকাশ রোগে ইহা উপকারক। টীংচারের মাত্রা ২*--৩০ মিনিম। 


 ল্যাক্টিউকা-_লেট্চ (740204-ঘগণণ্ত০,) 
প্রয়োগন্ধপ £--(১) এক্ট্াম"ল্যাকৃটিউছি। 


“লিমন্‌ গীল। ১৫৩ 


লেটুচ কিছু মাদক, কিছু নিদ্রাকারক এবং কিছু যন্ত্রণা নিবারক। বড় 
একট! ব্যবহার নাই এক্ট্ার্টের মাত্রা ৫--১৫ গ্রেণ। 





ল্যাভীপ্তিউলী ওলিয়ম__অইল অব্‌ ল্যাভেগ্াঁর 
(178৬4707015 01700 11--0]1, 
0 7, যাবা), ) 


প্রয়োগন্ধপ ২--(১) ম্পীরিটন ল্যাতাণ্ডিউলি। (২) টাংচ্যুর৷ ল্যাভাত্ডি- 
উলি কো। ৪ 
ল্যাভেগ্ডারের তৈল উদরাখ্ান নিবারক এবং কিছু আক্ষেপ নিবারক। 
স্থানীয় মালিনে উত্তেজক। ইহা! হিষ্টিরিয়া রোগে উপকার করে। কম্পাউও 
টাংচার লেভেগডার ওষধ সুগন্ধ করিতে এবং রং করিতে প্রাক্স ব্যবহার হয়। 
ইহার মাত্র ২২ ড্রাম । স্পীরিটের মাত্রা ২--২ ডীম। 





লিমনিস্‌ কর্টেকৃস্‌--লিমন গীল 
(7001019 00800111014 হারার, ) 


প্রয়োগরূপ £-(১) ওলিয়ম লিমনিস। (২) সকদ লিমনিস । (৩) সিরুপস্‌ 
লিমনিস। (৪) টীংচ্যুরা লিমনিস। 

অইল লিমন উদরাশ্নান নিবারক। ইহার টাংচার এবং দিরপ অস্থান্ত 
মিক্ঠচারের বিকট আস্বাদ ঢাকিবার জন্ত ব্যবহার হয়। সক্দ লিমনিস্তে 
ছাইটিক এছিড আছে। ইহার গুণ ছাইটি,ক এছিডের গ্তায় পিপাস। নিব" 
রক। স্কর্ভি রোগে লেবুর রস পাঁনে উপকার করে। 

টাটুক লেবু জলে সিদ্ধ করিয়া সেই জল পান করিলে ম্যালেরিয়া জরে 
উপকার কলপে। ৮ রর 

অইলের মাত্রা ১৪ মিনিম। টাংচার ২-_২ ডাঁম। সিরপ ১ ভ্থাম, 
সস ২--২ আং। 


১৫৪ ভৈষল্য ব্যবহার । 


লিনি সেমিনা-_লিন্সিভ্‌ 
€ বা 904], ) 
বাঙ্গাল।-- মসিনা। 


লিনি ফেরিনা__লিন্সিড মিল 
(তা হাঞাটাঞ705৮701) 10141), ) 
বাঙ্গালা-মপিনাব খৈল । 

গ্রয়োগর্ধপ £--(১) ক্যাটাপ্লাস্মা লিনি। (২) ইন্ফিউজম লিনি। 
(গ ওলিয়ম লিনি। 

মস্িনার গুণ স্সিপ্ধকাঁরক। ছিষ্টাইটিস রোগে মসিনা! সিদ্ধ জল পান 
করিলে যন্ত্রণ। নিবারণ হয় এবং প্রজ্রাব খোলসা হয়। ইহ! কিছু মূত্রকীরক । 

মসিনার পুল্টিসের সচরাচর ব্যবহার হইয়! থাকে। কোন যন্ত্রের 
রক্তাধিক্য হইলে মসিনার গরম গরম পুল্টিস দিলে রক্ত সরিয়া ষাঁয় এবং 
সে স্থানে আর প্রদাহ হয় না। কোন গানে প্রদাহ হইলে পুল্টিস গ্রয়োগে 
সেস্থান আর পাঁকে না, আর পাক! ফোড়ার উপর পুল্টপ দিণে আরও 
শীপ্ব পাকিয়। উঠে এবং উপরে পৃ ভাসিয়া উঠে, তাহাতে অস্ত্র করিবার 
ক্ুবিধা হয়। পুল্টিন দিতে হইলে ফাঁনেল কাপড়ের উপর গরম গরম 
গুল্টিস মাথাইয়া এ কাপড় দোপুরু করিয়া পুল্টিস ঢাকিয়া! বথাস্থানে 
স্থাপিত করিবে । পুল্টিন ছুই পুরু কাপড়ের মাঝখানে থাকিবে । 

মসিনার তৈল অিগ্ধগুণ বিশিষ্ট । কোন স্থান পুড়িয়। গিয়া আল! করিলে 
থাকিলে মসিনার তৈল লাগাইয়া! দিলে জাল নিবারণ হয়। মদিনার তৈল ও 
চুণেক্ অজ সমান পরিমাণে লইয়া মিশ্রিত কৰিলে “ক্যারণ অইল” হয়। ইহ! 
পোড়া ঘার বেন ওঁধধ । তুলাতে করিয়া ক্ষতের উপর লাগাইয়া দিতে হয়। 

ইন্ফিউশন লিনির মাত্র! ২--৫ আং। 





লোবিলিয়া ৷ ১৫৪ 


লুপুলস__হপ (10৮01,09--80৮,) * 
| ঘুপুলাইনম-_লুপুলিন (হফঢানযঢাঘ-,ঢ্যএ,) 
লুপুলাইনের বীর্ধ্য | 

প্রয়োগরূপ :--১) এক্ট্রাক্ম লুপুলাই। রঃ টাংচ্যুরা লুগুলাই। 
(৩) ইন্ফিউজম লুপুলাই। 

লুপুলদ্‌ কিছু মাদকগুণ বিশিষ্ট এবং নিদ্রাকারক | ইহাতে ক্ষুধা বৃদ্ধিও 
করে। গণরিয়! পীড়া রাঁত্রিকালে লিঙ্ষোখান হইয়া যন্ত্রণ হইলে শয়ন- 
কালে ১ ডোজ লুপুলাইন ( € গ্রেণ) অথবা এক্ষ্রাক্ট (১০ গ্রেণ ) সেবন 
করিলে শ্রী উপসর্গ হইতে পারে না! এবং স্ুনিদ্রা হয়। বিয়ার ও মল্ট 
মদ্যের সঙ্গে হুপ্‌ মিশান ধাকে । 

লুপুনাইনের মাত্রা ২_-৫ গ্রেণ, এক্ষ্রা্ট ৫-_-১৫ গ্রেণ, ইন্ফিউশেন 
১--২ আত, টাংচার ২ ড্রাম । 





লোবিলিয়া_-( 74091372714.) 

' প্রয্নোগরূপ ২:০১) টীংচ্যুর। লোবিলাই। (২) টীংচ্যুরা লোবিলাই 
ঈথিরিয়া। * 

লোবিলিয়ার ক্রিয়া অনেকটা! তামাকের ন্তায়। বেণী মাত্রায় ইহাতে 
হৃদয়ের অবসাদ করে। শিরঃপীড়া, শিরোধুর্ণন উপস্থিত হয়, অবশেষে 
স্বাস বন্ধ হইয়া! রোগী মারা পড়িয়া থাকে । ইহাতে বমন এবং বমনোদ্ধেগ 
হুয় এবং ঘন্ধ হয় । 

'লোবিলিয়ার কেবল এজ্ম! ব| ইাপ রোগে ব্যবহার হয়। ইহাতে হার্পের 
প্রতিকার করে না, তবে হাপ রোগের আক্ষেপের সময় ইহা! প্রয়োগ 
করিলে &ঁ আক্ষেপ অনেকটা নিবারণ হ্য়। ইহার ঈিরিয়াল টাংচার 
সমধিক উপকারক। টাংচাক্রের মাত্রা ১*--৩* ফিনিম, ঈধিরিয়াল টীংচার 
১০--৩* মিনিম। 

ঘট টাংচ্যুরা লোবিলাই ঈথিরিয়া 3৪৪, শীরিট এমুন এযমযাট ই ভাষ, 
একদা ৪3 ক) ১ মাত্র! প্রতি ২ ছই ছণ্টাস্তর, এজ্মা! রোগে । 


টির 


১৫৬ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


স্পা শী শী পেশী 
সম্বল র্যাডিক্স্‌_-সম্বল রুট (90148014 74012.) 


প্রয়োগরূপ £- টীংচ্যরা সম্বল । 
সম্ধল-_ন্ায়বীয় বলকারক। বড় একটা ব্যবহার নাই। হিট্টরিয়া, 
এপিলেপ্সি, কোরিয়া পীড়ায় উপকার করিতে পারে॥ টীংচারের মাত্রা 
১.৩ মিনিম। 
সার্পেন্টারি রাইজোমা 
(92071 17571720914, ) 


প্রয়োগরূপ £_(১) ইন্ফিউজম সার্পেন্টারি । (২) টীংচ্যুরা সার্পেশ্টারি 
সার্পেন্টারি পাকস্থলীর বলকারক এবং ক্ষুধাবৃদ্ধিকারক। পুরাতন 
অধীর্ণ রোগেরু একটা বেস ভাল ওঁষধ। বেশী মাত্রায় বমন ও উদরাময় 
। হুয়। ইহার সিফিলিদ্‌, বাত প্রভৃতি পীড়ান়্ পূর্বে ব্যবহার হইত, এখন 
আর ইহার তেমন যশ নাই। 
ইনফিউশনের মাত্র! ১২ আং, টাংচারের মাতা ২২ ডরীম। 


পপি 


সাইন্যাপিস নাইগ্রা সেমিনা__বাক মঞ্ার্ড 
(914119 টি 70749101414 
1.0 00910) 9য়), ) 
বাঙ্গাল'_-কালদর্ষপ 1 ্ 
সাইন্াঁপিস এল্বি সেমিনা__ হোয়াইট মন্টার্ড 
(97047194১15 9001 চা &ি 
খালা 00 9180095280),) 
'বাঙ্গালা-শ্বেতসর্ষপ । 
প্রয়োগ্ধপ 2--(১) চার্ট সাইনাপিল্‌। (২) ক্যাটাপ্লাদ্মা সাইনাপিন্‌। 
(৩ ওলিয়ম সাইন্তাপিস। (৪) লিনিমেন্টম সাইন্তাপিস কো1। | 
মষ্টার্ড ঝা সরিসার গু'ড়ার আকারে ব্যবহার করাযায়। ইহাতে অল মিশা- 


, হোয়াইট মনটার্ড। ১ 





ইলে ঝীর্জ বাহির হুয়। তখন ইহা চর্ম্বের উপর লাগাইলে সে স্থান লাল হইয়া 
উঠে এবং জাল! করিতে থাকে । বহুক্ষণ রাখিলে ফোফাও উঠে । মঙ্টার্ডের 
পটি প্রত্যুগ্রতা ক্রিয়া সাধন জন্ত সচরাচর ব্যবহার কর! হইয়! থাকে । মঞ্টার্ডের 
পটি দেওয়ার ইংরেজি নাম “সাইন্ভাপিজম” (975901972 )--ব্লেন্তারা 
দিলে যে কাজ হয়, মষ্টার্ডের পট দিলেও সে কাঁজ হয়। বিষ্টার অপেক্ষা 
ইহা কম উগ্র। কিন্তু ইহার ক্রি্কা সত্বর উপস্থিত হয় । যকৃতে রক্তাধিক্য 
হইলে যরতের উপর মষ্টার্ডের পটি দিলে ঘরতের রক্তাঁধিক্য ভাল হয়। 
প্লরিসি, নিউমোনিয়া প্লরোভাইনিয়! প্রভৃতি রোগে বুকে মন্টার্ডের পটি দিলে: 
বেদনা। কম পড়ে । হৃদয়ের ক্রিক দুর্বল হইলে হৃদয়ের উপর ইহার গ্টি 
দিলে হৃদয় উত্তেজিত হয় । বোগী সংজ্ঞা হীন হইলে ঘাড়ের লতায় মষ্টা- 
ডের পটি বসাইয়া দিলে রোগীর সংজ্ঞা হয়। আধকপালে মাথা ধর! রোগে 
কপালের রগে এক খান মঞ্টার্ডের পটি দিলে যন্ত্রণ। দূর হয়।* প্রত্াব রোধ 
রোগে কলের! বোগীকে প্রস্রাব করাইবার জন্ত মাজাতে ছই কিডনির উপর 
মষ্টার্ডের পটি দিলে প্রত্রাব হয়। এমিনরিয়৷ রোগে খতুর সম সম কাঁলে 
তলপেটে জরায়ুর উপর এঁ পটি দ্িলে রজঃক্রাব হয়। ফল কথা, কোন 
যন্ত্রকে উত্তেজিত করিতে হইলে সেই যন্ত্রের নিকট চর্শের উপর মষ্টার্ডের 
পটি দিলেই কাজ হয়। শিরংপীড়া, কন্ভল্দন্‌ প্রভৃতি পীড়ায় মষ্টার্ড ফুট 
বাথ দিলে উপকার হয় । ২০ গ্যালন পরিমাণ গরম জলে ২ আং মষ্টা- 
ের গুঁড়া মিশাইয়! তাহাতে পা হইতে হাটু পর্যন্ত ভুবাইয়! রাখার নাম; 
মষ্টার্ড ফুট বাথ (24056970 [1০০% 94৮ )। 

খ্মষটার্ড জলে না মিশাইলে উহার কাজ হয় ন1। এই জন্ত খালি গায়ে 
*ষ্টার্ডের গুঁড়া ঘিলে তেমন কাজ হয় না। 

মষ্টাডের গুড়া বমনকারক। ইহা! ব্মন্কারক অথচ অব্সাদক নহে। 
এই জন্ত বিষাক্ত জিনিস খাইয়া ফেপিলে & বিষ বমন করাইয়। উঠাইবারু 
জন্ত ইহা বেশ ভাল বমনকারক ওুঁষধধ। ২ আহ মঞ্টার্ড গরম অলে গুলিয়া। 
মেবন করাইলেই বমন হক্ক। মঞ্টার্ড তরকারিতে মসূল্ল। স্বরূপ ব্যবহার 
করা.যায়। ইহার ক্ষুধা বৃদ্ধিকারক গুণ আছে। 

লরিনার তৈল আমর! গাঁয়ে মাঝির! ধাকি এবং তরকারীর সঙ্গে খাইয় 
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থাকি।* সরিসার তৈলে অল্প গন্ধক আছে। ইহ? কিছু উত্তেজক এবং 
গাচড়। কীটনাশক। টাট্ক! সরিসার তৈল বেশ উত্তেক মালিস। বাত 
বেদন! স্থানে মালিস করিরো, পক্ষাঘাত অঙ্গে মালিস করিলে উপকার হয়? 
শ্রী তৈল সঙ্গে ক্র মিশাইয়। দিলে বেশ উত্তেক মালিস হয়। আমর! 
মঙ্টার্ডের যে তৈল ব্যবহার করি, তাহা মঞ্টার্ডের স্থাক্্ী তৈল। মগ্টার্ডের স্থায়ী 
তৈল বাহির করিয়া লইয়া & মঞ্টার্ড চোঁয়াইলে আর এক রকম তৈল 
পাওয়। যায় । উহা! য্টার্ডের বায়ী তৈল। এই বায়ী তৈল অত্যন্ত বিষাক্ত 
জিনিষ । ইহার দ্বারা লিনিমেন্ট নাইন্াপিস তৈয়ার হয়। এই লিনিমে্ট 
খুবউত্তেঞ্জক মালিম। পুরাতন রিউম্যাটিজম, পক্ষাঘাত প্রভৃতি রোগে উহ্থার 
মালিস ব্যবহার কর! যায়! 

এইক্ষণে জিল্তান্ত এই যে, মষ্টার্ডের পটি দি! প্রতুগ্রতা সাধন, বৃক্তা- 
ধিকা দূরীভূত ও যন্ত্রণা নিবারণ করিতে হইলে কতকক্ষণ পর্য্যন্ত পটি বসাইয়! 
ব্বাখা যাইতে পারে? তদুত্তরে এই বল! যার যে, লাগাইবার স্থানে চম্দ লাল 
হুইর উঠিলেই পটি তুলিয়া ফেল! কর্তব্য । আন্দাজ ১০--১৫ মিনিট রাখিলেই 
শ্রীয় কান্ধ হয়্। ছোট ছোট শিশুদিগকে মগ্টার্ডের পটি দিতে হইলে 
১ ভাগ মঙ্টার্ডের গুড় ও ৩ ভাগ ময়দা একত্র মিশাইয় দেওয়া কর্তব্য। 
নচেৎ ফো্ক। ও অত্যন্ত প্রদাহ হইতে পারে। 








সার্সি র্যাডিকূস-জামক! সারস! প্যারিল! 
(32594574101 5 4144104 ঃ 
97১9 ৮4০7, ) 

প্রযোগরূপ £--(১) ভিকক্টম সাকসি। (২) এক্ষ্রাক্টম সারসি লিকুইডম। 
(৩) ডিকউম সারসি কম্পোজিটম । 

সার্সা পরিবর্তক ও ঘন্মকারক। পুরাতন মিফিলিদ ও রিউম্যাটিজ 
রোগ ককাবাবধি সারসাঁর ব্যবহার হইয়! আদিতেছে। কিন্ত প্রক্কত লক্ষে 
সার্ষার যেমন মূল্য বেশী, তেমন কোন গুণ নাই। কেবল মাত্র সাক্স 
ম্নেবনে বিশেষ কোনই উপকার নাই*। ইহার কম্পাউও ভিককৃদনের সঙ্গে 


সফট সোপ। ৃ ১৫৯ 
লিউ 288 উল 


গোয়েকম মিশ্রিত আছে বলিয়া! পুরাতন ধরণের বাত বেছনায় উপকার 
করিয়া থাকে । সার্সার বিশেষ কোন গুণ না থাকিলেও আজিও সার্সার 
ভার সর্বত্র দেখ! যায্। এইব্প নিগুণ ওষধের কেন যে এত সমাদর 
তাহার কারণ অনুধাবন করিলে দেখ! যায়, সার্সার সঙ্গে প্রায়ই নানাবিধ 
ওঁধধ একত্র কিয়! ব্যবহার হয়। সুতরাং সেই দকল ওষধের গুণ সারসাস্স 
উপর আরোপিত হয়। যেমন জগতে নানাবিধ ভ্রমাত্মক মত বলিয়া আমি- 
যাছে, সেইরূপ সার্সা খাইলে সকল রোগ সারে এবং শরীর পুষ্ট হয়, এই 
একটা মহান জমকাল অথচ সম্পূর্ণ অলীক কথা জগতের লোককে মোহিত 
করিয়। রাখিয়াছে। 
মাত্রাদি :-ডিককৃশন ২_-১* আং, লিকুইড্‌ এক্ট্রাক্ট ২--৪ ড্রাম । 
(৩) ডিকক্টম সার্সি কে। ২-_১*আং । 
দাসাফাঁন র্যাঁডিক্স্‌্__দাঁসাফাস কট 
(৯4১১4৯5৮4৪৯ 07০) 

, সাসাফ্রাস ডিকক্টম্‌ সার্সি কোর সঙ্গে ব্যবহার হয়। ইহার গুণ ধর্ম 
কারক এবং পরিবর্তক।, 
স্যাপো ডুরস- হার্ড সোপ 

(9470 9809--ন487) 90৮, ) 
স্তাপো মোলিম২ সফ্ট সোপ 
(9470 81074,79--90 "904৮, ) 
বাঙ্গালা--সাবান। 

প্রয়োগরূপ £--(১) লিনিমেন্টম স্তাপনিস্‌। (২) পাইলিউল! শ্তাপনিন্‌ কে! 

সাবান ছুই গ্রকারের আছে । অলিভ অইল ও সাজিমাটি বা দোডাযোগে 
হার্ড ছোপ হয়, আর অলিভ অইল ও পটাস যোগে নরম বা! সফট সোপ হয়। 
আর চর্বির ছারা সাবানের নাম ভাপা এনিমেলিস 'বা কর্ত দোগ। 

জঠিন সাবান আমরা সচরাচর ব্যবহার করিয়া থাকিএ সাবান নানাবিধ 
পিল ও লিনিষেন্টর সঙ্গে ব্যবহার করা যায়। ফার্মাকাপিকায় অনেক পিল 
ওলি নিমেন্টতে সাবান থাকে । ততিক্স, গাইট ধরিয়া গেলে, কোন স্থানে 


৪ 
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মোচড় লাগিয়া ব্যথা হইলে সাবানের লিনিমেন্ট মাতিস করিলে ফল 
পাওয় যায়। 

নাবানে পটাল ও সোডা থাকে বলিয়! ইহার অশ্ননাশক গুণ আছে? 
১*--১৫ গ্রেগ মাত্রায় সেবনে ইহাতে বুকজাল! প্রভৃতি ভাল হয়, তা ছাড়া! 
ইহা শরীরে হজম হইয়! মুত্রের ও অল্পনাশ করে। সাবান সেবনে পিত্ত 
শিল! এবং পাথত্ি গলিয়৷ যায় এপ মত কেহ কেহ প্রকাশ করেন। 

কম্পাউও লোপ পিলেতে ওপিয়ম আছে। ইহার মাত্রা ৩_€ শ্রেপ। 
গুণ অহিফেনের ন্যায় । 

*সাবান গায়ে মাথিলে শরীরের ময়ল! কাটিয়া! যায়। অর্টিকেরিয়া! রোগে 
গা চুলকাইতে থাকিলে দাবান জল দিয়। গাত্র ধৌত করিলে চুলকানি 
নিবারণ হয়। 

ছোট ছোট শিশুদিগের দাস্ত খোলস! না হইলে এক টুক্র1 সাবান সরু 
করিয়া গুশ্ৃদ্বারে দিয়! রাখিলে দাস্ত খোলস! হয়। সাবান গোল! জল 
দ্বার! এনিম দিলে দকলেরই দাস্ত খোলস৷ হয় । 


স্যালিসিনম-__স্যালিসিন (94৮140হাযা--9410]ঘ.) 

ইহার ক্রিয়া স্যালিসিলিক এছিডের ন্যায় । তাছাড়া, ইহা বলকারক 
এবং কতকট! পর্যযায়নিবারক | পালাঁজরে উপকার করিয়! থাকে । ডাক্তার 
ম্যাক্ল্যাগান বলেন, তরুণ রিউম্যাটিতম্‌ রোগে স্য/লিছিলেট অব. সোডা! 
এবং স্তালিছিলিক এছিড অপেক্ষা স্যালিছিন ভাল এবং অপেক্ষাকৃত 
নিগাপদ। ম্যালেরিয়া! জনিত পধ্যায়শীল শিরঃপীড়ায় স্যালিছিন্‌ উপক'রক 
হয় । স্যালিছিনের মাত্রা ৩২০ গ্রেণ। 











সান্ুাই ফৌরেস্‌_-এল্ডাঁর ফউয়ার 
€(940050031 10009 87407৮8102৮ ) 
প্রশ্নোগরূপ ২১) একুয়া সাঘুছাই। 
সেবনজন্য ব্যবহার হয় না। একুয়া সাধুছাই চরে মালিস করিলে 
গা গঈীতল হয়। ঘামাছির উপর মালিস কৰিলে উপকার হয়। 


সাণ্টনিন্‌ ১৬5 


সান্টোনিকা (9ঘপ'0704.) 
সাণ্টনাইনয-_সান্টনিন 


(১ 0] 011--১৭0 ঘা.) 


প্রয়োগরূপ £--(১) টুচিছাই স্যান্টনাইনি। 

সান্টনিন সেবন করিবার আধ ঘণ্টা মধ্যেই সমস্ত শাদ1 জিনিস হরি্রাবণণ 
দেখায়। ওষধ সেবনের ৫ মিনিট মধ্যেই প্রভাবের বর্ণও হরিদ্রা। হয়, 
আর যদি প্রস্রাবে ক্ষারের ভাগ বেশী থাকে, তবে প্রআ্াবের বর্ণ লাল হয়। 
সান্টনিন সেবনে মৃত্রের পরিমাণও বৃদ্ধি হয়, কাহারও কাহারও বারে বারে 
প্রজ্থাবের বেগ হয় এবং প্রশ্রাব করিতে কষ্টও হয়। সাণ্টনিন নেবনে 
কাহারও কাহারও শিরংগীড়। হয় এবং শরীর অবসন্ন বোধ হয়। অধিক 
মাত্রায় সাণ্টনিন সেবনে ধনুষ্টঙ্কারের ন্যায় আপেক্ষ এবং পরিশেষে মোহ 
হই! মৃত্যুও ঘটতে পারে। একদা ছুই বৎসরের একটা বালককে ১২ গ্রেণ 
মাত্র সা্টনিন সেবন করানতে আক্ষেপ এবং শ্বাসকষ্ট উপস্থিত হইয়াছিল । 

সান্টনিন শরীরস্থ হইয়া ঝান্‌ থপ্সিন (00 (1১0১0) নামক এক 
রকম বিষাক্ত দ্রব্যে পরিণত হয়। প্র আকারে ইহা মূত্রের সঙ্গে নির্গত 
হইয়া ষায়। 

দা্টনিন কেঁচোর ন্যায় ক্রিমিনাশক 1 কেঁচোর ন্যায় ক্রিমি বিনাশ 
পক্ষে ইহা অদ্বিতীয় "মহৌষধ । ইহার কোন আস্বাদ নাই, এই জন্য 
শিশুরাও অনায়াসে খাইতে পারে। একটু চিনির সঙ্গে মিশাইয়। দিলে 
শিশুপধা! আনন্দপূর্বক থাইয়। ফেলে। ৯ বৎসরের শিশুকে ই গ্রেণের বেশী 
দেওয়া উচিত নহে। ইহা শুন্যোদরে প্রয়োগ করা উচিত। সাণ্টনিন 
লোজেঞ্জের প্রত্েকটীতে ১ গ্রেণ করিয়। সাণ্টনিন থাকে । এই লোজেঞ 
আশজকাল যেখানে সেখানে বেণের দোকানে পাওয়! যায়। 

সান্টনিকার মাত্রা ১*-৬০ গ্রেণ। সান্টনিনের মাত্রী ২৬ গ্রেখ। 
সাণ্টনিন হচ্ছে দাণ্টনিকার সারাংশ। নাণ্টনিক এক রকম ক্ষুত্র ক্ষন 
বীঙ্জাককতি পুষ্প । 





১ 


১৬২ নু ভৈষজ্য ব্যবহার 


' স্যাকারম পিউরিফিকেটম--রিফাইগু স্থগার ' 
(94001747014 চপ দা0ঞনা011-- 
211) 90094) 
বাঙগালাপরিগ্কত চিনি 
প্রয়োগরূপ :--সিরুপন | 


চিনি উৎকৃষ্ট তাপোৎপাদক খাদ্য । উষধ মিষ্ট করিবার জন্ত ইহার নিরপ 
বা সরবতের ব্যবহার হয়। 





্্প্পোপিসস্পি 


সাবাঁডিলা__ছেবাডিলা 
(9-4738101114--00৬ 47071, ) 
“ভেরাট্াইন্* দেখ। 


জল সক 


স্তাবাইনি ক্যাকুমিনা__স্তাভিন টপ্ন, 


(94814 5400 8114৮--94৮ 11097293.) 


গ্রয়োগরূপ :--(১) ওলিয়ম স্তাবাইনি। (২) টাংচ্যুরা স্তাবাইনি। 
(৩) অঙ্ধুয়েন্টম সেবাইনি। « 

বাহ্‌ প্রয়োগে সেভিন চর্মের প্রদ্াহজনক এবং ফোফ্ষাকারক । অধিক 
মবত্রায় সেবনে.ইহাতে ভেদ ও বমন হয়। গর্ভবতী স্ত্রীলোকের গর্ভলাৰ 
হয় এবং অবশেষে কোল্যাগ্স হইয়! মৃত্যু ঘটে। | 

সেভিন উৎকৃষ্ট রজোনিঃসারক । এমিনোরিয়া রোগে ২ মিনিম ব! 
৩ মিনিম মাত্রায় ওলিয়ম সেতাইনি প্রয়োগ করিলে রজোনি:সরণ হক়্। 
এসেভিন অতিশয় জরায়ু সক্ষোচক বা! এক্‌বৌলিক | কিন্ত গর্ভজাৰ করাইতে 
হইলে খুব বেশী মাত্রায় দিতে হয়, তাহাতে রোগীর বিলক্ষণ বিপদ ঘটে। 

বেলেন্তার দিয়! ক্ষত করিবার পর সেই ক্ষত ষদ্দি অনেক দিন রাখিবার 
দরকার হয়, তবে তাহার উপর এই ওঁধধের মলম লাগাইতে হয়।, এই 


সিল৷ স্কুইল্‌। | ১৬৩ 


গুঁষধের মলম লাগাইলে আর ক্ষত শু হয় না এবং ক্ষত হইতে আবু 'হইতে 
থাকে। 
* সেভাইন মৃত্রকীরক। অধিক মাত্রীয় দেবনে রক্ত প্রত্রীব হয়। মৃত্র- 
কারক বলিয়] ইহার ব্যবহার নাই) 

ইহার তৈলের মাত্রা ১--৪ মিনিম, টাংচারের মাত্রা_-২* মিনিম-- 
১ ড্রাম। 








সিলা-স্কুইল (9017,৪ঠ]-, ) 


: প্রয়োগরূপ ৮:0১) এছিটম সিলি। (২) অক্সিমেল দিলি। (৩) পাঁই- 
লিউলা দিলি কো1। (8) সিরুপস্‌ মিলি। (৫) টাংচ্যুরা দিলি। (৬) পাই- 
লিউল। ইপিকাকুয়ানহি কম সিলি। 

বেশী মাত্রায় স্কুইল উগ্র বিষক্রিয়া করে। ইহাতে বমন ও তেদ হইয়া 
মৃত্যু হয়। ওষধের মাত্রীয় ইহা উত্তেঞ্জক মৃত্রকারক এবং উত্তেজক কফ- 
নিঃসারক। ইহা। বিরেচকও বটে। কিন্তু বিরেচক বলিয়া ইহার ব্যবহার 
নাই। স্কুইলের ক্রিয়া অনেকটা ভিজিট্যালিসের স্ায়। ইহ অল্প মাত্রায় 
হৃদয়ের বলকারক, কিন্তূ' হৃদরোগে ইহার ব্যবহার নাই। ইহা সচরাচর 
কফমিকৃশ্চারের সঙ্গে ব্যবহৃত হয়। ক্রঙ্কাইটিস রোগে ইপিকাকের সহিত 
ব্যবহার করিলে বের ফুল পাওয়! যাঁয়। পিরপ দিলি শিশুদিগের পক্ষে 
বেন উষধ। হ্ৃদ্পীড়া বশতঃ শোথ রোগে ইহা। মূত্রকারক | 

মাত্রাদি ₹-এছিটম ১৪০ মিনিম, মিরপ ২১ ড্রাম, টাংচার ১০৮ 
২০ মিনিষ, অক্সিমেল 8১ ড্রাম, কম্পাউও পিল ৫--১০ গ্রেণ, পিল ইপি- 
কাক সিলি ৫-১* গ্রেণ । 

ঘট এমন কার্ক ৪৭. হু, ভাইনম ইপিকাঁক গঞ্। টীং সিজি শা, টীং 
সেনেগি 5৪, একুয়া ক্যান্ফোরি 29 51; ১ মাত্রা প্রতি ৪ ঘণ্টাম্তর & 
উত্তে্রক ক্মিকৃশ্চার। নিউমোনিগ্া এবং স্কাইটিস রোগের দ্বিতীয় 
অবস্থায়। 


5৬৪ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


টিউনটি 880১0: 
সেনেগি র্যািক_ সেনেগ! কট 
(98 5)0-42 21)7--9800 80094, 290) 
প্রয়োগরূপ £--৫১) ইনুফ্ষিউজম সেনেগি। (২) টাংচার1 সেনেগি । 
সেনেগ! শ্বাসপথের শ্রেম্মা ঝিল্লির উত্তেজক এবং বলকারক । এই জন্ 
ইহা উত্তেজক কফনিঃসারক | ইহা! ঘর্মকারক এবং মূত্রকারকও বটে। কিন্ত 
ঘর্মকারক ও মুত্রকারক বলিয়! ইহার ব্যবহার নাই। নিউমোনিয়া এবং 
্স্কাইটিন রোগের দ্বিতীয় ও তৃতীয় অবস্থায় ইহা! উৎকৃষ্ট কফনিঃসারক ॥ 
এমনিয়ার সঙ্গে ব্যবহার কর! যাঁয়। 
'মাত্রাদি £_-ইনফিউজম্‌ £--২ আং, টাণ্চার ই--২ ভীম ॥ 
চট এমনাই কার্বনেটিস ৪৮ *, টীং সিলি গস, টীং ক্যাম্ফরিকো গা, 
ইন্ফিউজম্‌ দেনেগি ৪0 ₹% ১ মাত্র। দিন ৩ বার। পুরাতন ব্রঙ্কাইটিপ্‌ এবং 
পুরাতন নিউমোনিয়া । 


সেনা (8৯৮ 4.) 
বাঙ্গালা তসোণামুখি ৷ 

প্রয়োগরূপ £_কন্ফেক্শিও সেনি | (২) ইন্ফিউজম সেনি | (৩) মিশ্চয রা 
সেনি কো। (৪) টাংচ্যুরা মেনি। (৫) দিরুপস্‌ সেনি । 

সেনা বিরেচক। ইহাতে পাতল! হরিদ্রা বর্ণের দাস্ত হয়। ইহাতে 
অন্ত্রের গতি বুদ্ধি হইয়। দাস্ত খোলস হয়। ডাক্তার রুথারফোর্ড বলেন, 
ইহা অল্প পরিমাণ ষকতের উত্তেজক । সেনাতে পেট কামড়ায়, এই জন্ত 
সেনার সঙ্গে অন্তান্য ওষধ মিশাইয়! দেওয়! যায়। ফার্মাকোপিয়ার জমন্ত 
প্ররোগরূপে জিঞ্জার, অইল অব কেরাওয়ে প্রভৃতি পেট কামড়ানী নিবারক, 
ওঁষধ মিশ্রিত আছে। 

সাধারণ কোষ্ঠবন্ধতা রোগে, এবং জর প্রভৃতি পীড়ায় সামান্য বিরেচনের 
জন্য সেন! উপযোগী । 

কন্ফেক্শনের মাত্র! ১-_২ ডম, ইন্ফিউশন ১--২ আং, কম্পাউও 
মিক্স্ঠার ১--২ আং, টাংচার ১-৪ ভাম, সিরপ ১৪ ডাম। 


ঠে 





ক্রম টপ্‌। ১৬৪ 


স্ক্যামনাই র্যাডিক্স,._স্ক্যামনি রষ্ট 
(9০8440মা এ; ই8701780৯00ছ 8007) 


প্রয়োগরূপ £-- (১) স্ক্যামনিয়ম (ক) মিশ্চ চারা স্ক্যামনি। (২) স্ক্যামনাই 
রেজিন। কে) কনফেকৃশিও স্ক্যামনাই, (খ) পাইলিউলা স্্যামনিয়াই কো, 
(গ) পল্ভিস্‌ স্ক্যামনাই কো । 
স্ক্যামনি সেবদে অন্ত্রের অত্যন্ত উত্তেজনা হয় এবং জলবৎ তরল ভেদ 
হয়। ইহা জলীয় বিরেচক (হাইডাগোগ ক্যাথার্টিক)। ইহাতে পেট, 
কামড়ায় । শোথ, মস্তিষ্ষে রক্তাধিক্য এবং এপোপ্লেকৃসি রোগে ,ইহ! 
উপযুক্ত বিরেচক। 
স্ক্যামনির মাত্রা ৫--১০ গ্রেণ, মিকৃশ্চার ১--৩ আং, রেজিন ১-:৮ 
গ্রেণ, কন্ফেক্শন ১০--৩০ গ্রেণ, কম্পাউও পিল ৫_-১৫ গ্রে, কম্পাউগ্ড 
পাউডার ১০--.২* গ্রেণ। 
ক্কোপেরাই ক্যাকুমিনা_ ক্রম টপ্‌ 
(90074 1তা 04004 4- 
(700914৫1979, ) 


প্রয়োগরূপ £-(১ ডিকন্টম স্কোপেরাই ৷ (২) সকস স্কোপেরাই। 
ক্কোপেরাই বেশী মাত্রার সেবনে ভেফ ও বমন হয় । অরযাত্রায় সেবনে 
মৃঙ্জ বৃদ্ধি হয়। স্কোপেরই হইতে ছুইটি বীর্য্য পাওয়! যায় ;--(১) স্কোপে- 
রাইন এবং স্পার্টান। এই স্কোপেরাই হইতেই ইহার মৃত্রকারক গুণ হয়। 
স্পার্টীন বিষাক্ত জিনিষ। ইহাতে শ্বাস প্রশ্বাস বন্ধ হইয়] প্রাণ বিয়োগ হয়। 
স্কোপেরাই উত্তম মৃত্রকারক ওষর্ধ। শোথ রোগে বিশেষ উপকারক । 
কিডনির পুরাতন পীঁড়াক্স যেমন পুরাতন ত্রাইটের, পীড়ায় ইহা উৎকৃষ্ট 
মুত্রকারক । | 
সকন মাতা! ১৮২ ড্বাম, ডিককৃশন ২--৪ আং। * 
*%ি পটাস ছাইট্আাদ্‌ প্র" *, স্পীরিট* ঈথর নাইটি,ক ৪৪, টাং ফেরি পার 


১৬৬ . ভৈষজ্য ব্যবহার । 
প্র 


ক্লোরাইড 11, ডিককটমূ স্কোপেরাই ৪৫ ৪) ১ মাত্র। প্রতিদিন ৩ বার। 
মুত্রকারক। শোথ রোগে ব্যবহার্ধয। 


ফ্ট্যাফিসেগ্রাই সেমিনা--ফ্টেভসেকাঁর 
(974৮না9৬ কোটা ক] ৪0.) 


প্রয়োগরূপ £--(১) অঙ্থুয়েন্টম ষ্ট্যাফিসেগ্রাই ॥ 
ইহার মলম পরাঙ্গপুষ্টনাশক। ইকুন ও পাঁচড়ার বেস ভাল ওঁষধ। 





্র্যামনিয়াই ফোলিয়া- স্ট্যামনিয়ম লিফ্‌ 
(9174040)145 দ91,14-9104140- 
বি] 7817, ) 
র্যামনিয়াই সেমিনা- স্ট্যামনিয়ম্‌ মিড 
€(97741010া প্রত ১ম ঞ-97008040- 
70165172171), ) 
প্রয়োগরূপ :--(১) এক্ট্াকটম্‌ ট্র্যামনিয়াই । (২) টাংচারা ট্র্যামনিয়াই । 
স্র্যামোনিয়ামের ক্রিয়া বেলেডোনার স্তায় । ই্রটামোনিয়াম কেবল 
এজ্মা! রোগে ব্যবহৃত হয়। ২ আং সোরা, ১ আং ই্র্যামোনিয়ম পত্র এবং 
২ আং এলাইচ ফল একত্র করিয়া আগুণ দিক! পোড়াইয়া উহার ঘৃম গ্রহণ 
করিলে হাপ নিবারণ হয়। ইহার এক্ষ্রাক্টের মাত্র &_-ই প্রেণ। টীংচার 
১০৯৩০ মিনিম। 





প্িকৃনাইনা-_ষ্টিকৃনাইন্‌ 
(90৬ 9০ বাঘ ) 


প্রয়োগরূপ £-+লাইকর ছরিক্নাইনি হাইড্োক্লোরেটিদ্‌। ইহা নক্স 
ভমিকার বীর্য । “নক্সভমিক।” দেখ। লাইকরের মাত্রা ৫--১* মিনিম ॥ 
রি ০ 


পার্ল বার্পি।, ১৬৭ 
স্রোফ্যাহ্থদ-_-(9৭30774 বা 09.) 

প্রস্বোগরূপ £--(১) টীংচুারা স্োফ্যান্থাই। 

্রোফ্যাম্থসের ক্রিয়া ডিজিট্যালিসের অনুরূপ এবং ডিজিট্যালিসের 
্থাঁয় হৃদরোগে ব্যবহার্য । ইহা ডিজিট্যালিস্‌ অপেক্ষা নিকৃষ্ট । তবে ইহার 
এই গুণ আছে যে, ডিজিট্যালিস সেবন করিতে করিতে যেমন শরীরের 
ভিতর জমিয়। গিয়! হঠাৎ ভয়ানক লক্ষণ উপস্থিত করে, ইহ? সে রকম শরী- 
রের ভিতর জমে না এবং কোন খারাপ উপসর্গ ও উপস্থিত করে না। ডিজি- 
ট্যালিন অপেক্ষা ইহার ক্রিয়! সত্বর উপস্থিত হয়। 
" টীতচারের মাত্রা ২--১০ মিনিম। ১৫ মিনিম মাত্রাতেও দেওয়1 যাঁয়। 
ভিভিট্যালিস যে যে ক্ষেত্রে নিষেধ, ফ্রোফ্যাস্থদও দেই সেই ক্ষেত্রে নিষেধ । 








ফ্টাইর্যাকৃস্‌ প্রিপ্যারেটা__প্রিপেয়ার্ড ফৌরাকৃষ্‌ 
(১74 ১7০78 এ 
৮4৮0) ৯101১) 
ষ্টোরাক্স কফনিঃদারক। বাল্সাম পেরুর স্তায়। বড় একটা ব্যবহার 
নাই। টীংচার বেন্জইন কোতে ষ্রোরাক্স আছে। মাত্রা ১০--২* গ্রেণ। 


হর্ডিয়মূ ডিকর্টিকেটমৃ-_পার্শ বার্লি 
(1701)700 181 10750010&57081- 
ভ7/টা, 9৬ ছটা.) 
প্রয়োগরূপ £-:(১) ডিক্টম্‌ হর্ডিয়াই। 
বার্পি পোষক এবং শ্সিগ্ককারক সুপথ্য। ইহার ডিককৃশন ইচ্ছামত 
পাঁন কর যাইতে পাঁরে। জ্বরের অবস্থায় বেস স্থপথ্য। ইহার ডিককৃশনের 
নাম বার্পি ওয়াটার। 


হাইডাষ্টিস রাইজোমা (নূহ7)549115 757120144) 
প্রুয়োগরূপ ১--(১) এক্ট্রাক্টম্‌ হাইডরষ্টিদ্‌ লিকুইভ। (২) টীংচ্যরা হাইডাষ্টিল্‌। 





১৬৮ ভৈষজ্য ব্যবহার! 





হাইডাষ্টিসের ক্রিয়া আর্গটের ন্যায় । যে যে ক্ষেত্রে আরগটের 
্যবহার হয়, ইহারও সেই সেই ক্ষেত্রে ব্যবস্থার হয় । ত৷ ছাড়া, হাইড্াষ্টিস 
সমুদয় শ্রেম্পা ঝিল্লির বলকারুক। ইহ! জরাঘুর শ্লেক্সা ঝিল্লির দোষ সংশোধন” 
করে এবুং শ্বাসপথের শ্রেম্সা ঝিলিরও দোষ সংশোধন করে। জরাঘু হইতে 
রক্তত্রাব, রক্তকাশ প্রভৃতিতে উপকার করে। 

লিকুইড একট্রাক্টের মাত্রা ৪--৩* মিনিম। টীংচারের মাত্রা ২*--৬* 
মিনিম। 





ভাইওসিয়ামাই ফোলিয়1__হেন্বেন্‌ লিফ 
(ঢছ০990]ঘা 70151 চাটাবাওএ২ঘঘ] 1১, ) 


গ্রায়ৌগরূপ £--এক্ট্রাক্টম হাইগুপিয়ামাই । (২) সকদ্‌ হাইওসিয়ামাই। 
(৩) টাংচ্যুর। হাইওসিয়ামাই । 

হাইওসিয়ামসের ক্রিয়। বেলেডোনাঁ ও ট্রামোনিয়মের ন্যায় । ইহার 
বীর্যের নাম হাইওসিয়ামাইন | হাইওসিয়ামদ্‌ অথব1 হাইওসিয়ামাইন 
সেবনে মুখ শোষ হয়, প্রলাপ হয় এবং পদছয় অসাড় হয়; রোগী উন্মাদের 
স্থায় হয়। ধুডুর! সেবন করিয়। যেমন লোক উন্মাদ হয়, ই্র্যামোনিয়ম এবং 
হাইওসিয়ামদ্‌ সেবনে সেই রকম হয় । 

হাইওসিয়ামস ওঁধধের মাত্রায় মাদক, যন্্রণা-নিবাঁক্ক এবং নিদ্রাকাবক। 
হাইওসিয়ামন বেলেডোনা অপেক্ষাও বেশী মাদক । 

*ছিষ্টাইটস্‌ রোগে হাইওপিয়ামস যন্ত্রণা নিবারক হইয়! উপকারক | বুফ- 
মিকৃশ্চারের সঙ্গে হাইওসিয়ামস মিশাইয়! দিলে কাশির উগ্রতা কম পড়ে। 
বিরেচক ওষধের সঙ্গে হাইওসিয়ামম মিশাইয়া দিলে বিরেচন ক্রিয়া বৃদ্ধি 
হয় এবং বিরেচক ওষধের উদর আলা করণ, পেট কামড়ানী প্রভৃতি দোষ 
নিবারণ করে। উন্মাদ রোগে হাইওসিয়ামস উত্তম নিদ্রাকারক। ডেলি- 
রিয়ম ব! প্রলাপে হাইওমিয়ামস সুনিদ্রা আনয়ন করে। 

ইহার বীধ্য হাইওসিয়ামাইন খুব বীর্যশালী ওষধ। উন্মাদ রোগী 
অত্যন্ত ছুরস্ত হইলে হাইওসিয়ামাইন খুব উপকার করে। ডাক্তার বিংগ্বার 


ক্যালেবার বিন্। ১৬৯ 


বলেন, একটি উন্মাদগ্রস্ত রোগীকে ৯ গ্রেণ মাত্র ছাইওদিয়ামাইর্ন সেবন 
করানর পর তাহার চথ মুখ লাল হইয়া উঠি্মাছিল এবং রোগী স্থির হইয়া 
ধরি গিরাছিল। ডাক্তার রবার্ট লছন বলেন, তিনি হাইওনিয়ামাইন দার 
অনেক উতৎকট উন্মাদ রোগী আরাম করিয়াছেন । হাইওপিয়লাইন খুব 
বীধ্যশালী এবং বিষাক্ত জিনিষ। অধিক মাত্রাম্ স্বদয়ের ক্রিয়া স্থগিত 
হইয়া মৃত্যু হইতে পারে, এই জন্ত প্রথমে খুব অন্ন মাত্রার ব্যবহার কর! 
ভাটত। ১ গ্রেণ মাত্রায় বটিকাকারে দেওয়া যায়। ডাক্তার রিংগার 
বলেন, ডেপিরিয়াম টিমেন্ট রোগে ইহা তেমন উপকারক নহে। 
* মাত্রাদি £--এক্ষ্রাক্ট ৫--১৭ গ্রেণ, চীংচার ২১ ড্রাম, সব্ধদ ২--১ ভাম। 
ছোট ছোট শিশুর! খুব বেণী মাত্রায় হাইওসিয়ামস সহ করিতে পারে। 
বৃদ্ধ বয়সে ইহ খুব কম মাত্রায় দেওষু। উচিত। বৃদ্ধের! বেশী মাআয় সহ 
করিতে পারে না। 

ঢ% এক্ট্াক্টম্‌ বেলেডোনি প্রা. 3, এক্ট্রাক্টম হাইওসিয়ামাই ৪৮. ১, 
ক্যাম্ফোরি ৫৮ হা) মিশ্রিত করিয়া ৬্টী ঝড়ী কর। প্রতি রাত্রে শয়ন- 
কাজে ১ সেবলে নিদ্রাকারক । কাশির উগ্রতা; দমন জন্যও ইহ! 
উপকারক। রাল্রে কাশের বেগ হইলে সন্ধ্যাকালে ১টা, এবং প্রাতে হইলে 
প্রাঃতকালে ১টা বটীক। দেবন। 

& ভাইনম ইপিকাক 7, সিরুপস টলু তা, টাংচু/র! হাইওসিয়ামাই 
2৪৪, একুষা। ক্যাম্করি 8৭ 53 ১ মাত্রা, দিন ৩ বার। কফমিকৃণ্চার | উগ্র 
কাশি হইলে কাশি নিবারণ করে এবং কৃফ সরল করে। 

৯৮, পটাাস এছিটাস্‌ পর » টিংচ্যুরা হাইও[সয়ামাহ 5, ডিকক্টম 
প্যার্ধিরি &৫ হু. ৯ মাত্রা দিন ৩ বার। ছিষ্টাহটিস্‌ রোগে ঘন ঘন 
প্রজ্জাবের বেগ আসিলে এবং যন্ত্রণা হইলে। 


১9৩ ভেষজ্য ব্যবহার । 


হ্যামামেলা ইডিস, কর্টেক্স-_হ্যাঁমামেলিস বার্ক 
(1748110411177111)19 0:073170-7 
চাঠএ১11013 97২6.) 
হ্যামামেলাইডিস ফোলিয়া_ হ্যামামেলিস লিফ 
(1710114410117117)19 ছ010 47174101017 
141, 10041) 
প্রয়োগরূপ £--(১) টাংচ্যুর! হ্যামামোলস | (২) এক্ট্রাক্টম্‌ হ্।মামেলিস 
লিকুইড । (৩) অঙ্গুয়েপ্টম হ্যামামেলিন্‌। 
হ্যামামেলিস সঙ্কোচক এবং রক্তরোধক | বিবিধ প্রকার রক্তআব 
রোগে ইহার ব্যবহার হয়। ইহা কিন্তু আর্গট ৪ গ্যালিক এছিডের সমকক্ষ 
নহে। ইহার মলমেব গুণ গল অইণ্টমেণ্টের ন্যায়। হ্যামামেলিস হইতে 
“হ্যাজেলিন্” নামক ওুষধ প্রস্তুত হয়। অশের বলির উপর হ্যাজেলিন 
অথবা! হ্যামামেলিসের মলম প্রয়োগ করিলে বলি বসিয়া! যায় এবং রক্ত- 
আবও নিবারণ হয়। নাদিক। হইতে রক্তআব হইলে হ্যাজেলিনে বা টাংচার 
হ্যামামেলিসে তুলা! ভিজাইয়৷ নাকের মধ্যে দিলে উপকার হয়। ফল কথা 
হ্যামামেলিসের ও হ্যাজেলিনের ক্রিয়া ট্যানিক এছিডের ন্যায়। 
টাংচারেরর মাত্রা ২_-৫ মিনিম, লিকুইড. এক্ষ্রাক্ট ২_-৫ মিনিম। 


হিমাটকৃসা ইলাই লিগ্নম-_লগউড 
(77010041458 1704--199৬09091).) 
গ্রয়োগরূপ £--(৯) এক্ষ্রাক্টম হিমাটকৃসাইলি। (২) ডিকক্টম [হুমাটব্‌- 
সাইলাই। 
লগউড সক্কোচক | উদরাময়ে ধারক । ছেলেদের উদরাঁময়ে ইহা খুব উৎকৃষ্ট 
গুঁষধ। ছেলেদিগকে ইহার এক্ষ্রাক্ট জলে গুলির! সেবন করান যাইতে পারে । 
মাত্রা :__-এক্্রাক্ট ১*--৩০ গ্রেণ, ডিককৃশন ১--২ আং। 
.. উট টীং কাইনো 359, এক্ষ্রাক্ট হিমাটক্সাইলাই পু ৬ ডিকক্টম্‌ হিমাটক্‌- 


সাইলাই ৪3 ত? , ১ মাত্রা প্রতি দাস্তের পর। 
| এ 








বেন্জোয়েটেড লার্ড। ১৭১ 


হেমিডেম্মাই র্যাডিক্স, (70111737051 75001.) 
বাঙ্গালা--অনস্তমূল । 

প্রয়োগরূপ ৮৩) দিরুপন্‌ হেমিডেক্মাহী। 

অনন্তমূল বেস বললকারক ও শরীর সংশোধক ওষধ। পুরাতন বাত, 
পুরাতন সিফিলিন্‌ এবং অজীর্ণ রোগে উপকার করে। ছোট ছোট শিশুগণ 
রক্তহীন এবং দুর্বল হইলে অনন্তমূলের ইন্ফিউশন তৈয়ার করিয়া ছুধের 
সঙ্গে মিশাইয়া৷ গরম গরম সেবন করাইলে বেস উপকার হয় । ১ আং অনন্ত 
মূল ছেঁচিয়। ১* আং জল দিয়া ১ ঘণ্টা পর্যন্ত ফুটাইয় ছ্াকবে। এই 
ইন্ফিউশন যুবাদিগকে ২--৩ আং মাত্রায় এবং শিশুদিগকে ১--২ ডাম 


মাত্রায় মম্পরিমাণ দুধের সঙ্গে দিয়া সেবন করান বায়। সিরপের 
মাত্রা ১ ডীঁম। 





পুরাতন রিউম্যাটিজম এবং পুরাতন [সিফিলিস “রাগে আইওডাইড অব. 
পটাসিয়মের সঙ্গে মিশাইয়া দেওয়! যার়। 
. অনস্তমূল সার্স! অপেক্ষা ভাল। 
হোমট্রোপাইন (00844010১1৮. ) 
ইহার ক্রিয়া এটুপিনের ন্যায়! চক্ষুকনীনিকা প্রসারক। ১ আউন্স 
&ঁলে ৪ গ্রেণ দ্রব দ্বারা চক্ষে ফোট দিলে চক্ষুকনীনিক। প্রসারিত হয়। 





জান্তব ওধষধ। 


এডেপ্দ প্রিপ্যারেটস, প্রিপেয়ার্ড লার্ড 
(৬0725 ৮0৮৬৮ ঢও ৮৮010) 00) 
এডেপ্ন বেন্জোয়েটাস-_-বেন্জোয়েটেছ লার্ড 
(470705 ওাছ202গ্8, ) 
প্রয়োগরূপ £--অনুয্েপ্টম্‌ সিম্প্রেক্স 
লার্ডের কেবল মূলম তৈয়ার করিবার 'জন্ত বাবহার হয়। » সিস্পেল 


১৭২ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


অইন্টমেন্ট হচ্ছে সাধারণ মলম । ইহার সহিত অন্তান্য গুষধ 'মিশাইয়! 
নানা প্রকার মলম তৈয়ার হয় । 








এডেদ্ন, লেনি (4১0729 144 ) এবং এডেপ্ন লেনি 


হাঁইড্রোসস্‌ (ল্যানলাইন )। 


ল্যানলাইনও মলমের জন্য ব্যবহার করা যায়। ইহার পচননিবারক, 
গুণ সাছে। 


ওভাই এল্বিউমেন-(০9৮7 &100ঘ, ) 
এবং 
উভা'ই ভাটেলদ্‌ কার ড72515575) হচ্ছে পু্কর পথ্য 
ডিম্বের স্টায় পুষ্টিকর ও সহজ পাচ্য খাদ্য আর নাই। কীচ৷ ডিশ্ব সহজে 
পরিপাক হয়। সিদ্ধ ভিম্ব গুরুপাক। ৫ মিনিট মাত্র গরম জলে সিদ্ধ 
করিলে লঘু পাক হয়। 


কান্থারিস- ক্যাস্থারাইডিস 
(0410187090৬ মপান ৬৮709.) 

প্রয়্োগৰূপ £--(১) এছিটম ক্যান্থারাইডিদ্‌। (২) এম্প্রযাষ্ম ক্যাস্থা- 
রাইডিদ । (৩) এমগ্র্াক্ম ক্য।লিফেপিয়েন্দ। (৪) চার্ট এপিস পাাট্টিকস। 
(৫) অন্ুয়েন্টম ক্যাস্থারাইডিস । (৬) লাইকর এপিস পাাটিকস। (৭) কলো- 
ডিয়ম ভেসিকান্দ। (৮) টাংচ্যুরা ক্যান্থারাইভিস । 

চর্মের উপর ক্যাস্থারাইডিন লাগাইলে সে স্থান শাল হয় এবং জাল! 
করে। পরিশেষে ফোষ্কা হয়। এ ফোক গালিয়| দিলে জল বাহির হয়। 
থুব আধকক্ষণ রাখিলে অবশেষে ক্ষত হয় বা সেস্থান পচিয় যায়। ক্যাস্থা- 
রাইডিন গায়ে লাগ্নাইলেও কখন কখন শরীরের ভিতর প্রবেশ করে, 
তাহা হইলে রক্তপ্রজ্াব হয়। 

ক্যান্থারাইডিন অধিক মাত্রায় €দবনে উপ্র বিষক্রিয়া করে। 


ক্যান্থারাইডিস্‌। ১৪৩ 


ইহাতে গলনলী (হদফেগস) ফ্যারিংস পাকস্থলার এবং অস্ত্রের /প্রদাহ্‌ 
হয়। বমন এবং আমরক্ত ভেদ হয়, গলাধঃকরণে কষ্ট হয় এবং পেরিটো- 
শ্নিয়ম বিল্লির প্রদ্বাহ হইয়া পেরিটোনাইটিসের হমস্ত লক্ষণ উপস্থিত হয়। 

ইহা৷ রক্তে পরিপাক হইয়া কিড্নির প্রদাহ উপস্থিত করে, _তাহাতে 
রক্ত প্রত্জাব হয় এবং প্রস্রাব করিতে অত্যন্ত যন্ত্রণা বোধ হয়। শিরঃপীড়া, 
অচেতনাবস্থা খেঁচুনি এবং অবশেষে মৃত্যু পর্যাস্তও হইয়া থাকে । 

বেশী মাত্রায় ক্যাস্থারাইডন সেবনে জরাধু এবং জননেত্দ্িয় উত্তেজিত 
হয় এবং রেতহ্থলন হয়। 

* ক্যাস্থারাইডিপ পেবনের পর ইহার অধিকাংশ মূত্রের সঙ্গে নির্গত হইয়া 
বাম, কতক অংশ ঘর্মের সঙ্গে বাহির হইয়! যায় ॥ 

অন্ন. মাত্রায় ক্যাস্থারাইডিন উত্তেজক, মৃত্রকারক, এবং কামোদদীপক । 

ক্যান্থারাইডিসের ব্যবহার সাধারণতঃ বেলেস্তার! দেওয়ার জন্য । বেলে- 
স্তাবা মানেই হচ্ছে ক্যান্থারাইভিস দ্বাবা ফোক্কা তোলা । ক্যান্থরাইভিসেব্র * 
তুল্য প্রত্যুগ্রত! সাধক ওঁষধ আর নাই। 

- চরের উপর বেলেস্তার৷ দিলে ভিতরকার যন্ত্রে৪ও বেলেস্তীরা দেওয়ার 
কাজ হয়। 

১। ডাক্তার ইনম্যান্‌ প্রমাণ করেন যে, বুকে অথবা পেটের উপরে 
বেলেস্তার৷ দ্বিলে বক্ষের ভিতরস্থ প্ল,বা ঝিল্লি এবং উদক্বেব ভিতরস্থ পেরি- 
টোনিয়ম ঝিলির প্রদাহ হয় । 

২। কোন স্থানে প্রদাহ হইলে তাহার নিকটস্থ যন্ত্রেরও প্রদাহ হয় 
যথী দাতের মাড়িতে ক্ষত হইলে জিহ্বায় এবং গালেও ক্ষত হয়। 

৩। ব্রাউন সেকার্ড বলেন, কিড্নির অব্যবহিত উপরে চর্মের উত্তেজনা 
হইলে রিনাল ধমনী সঙ্কুচিত হয়। একট বাঁছুড়ের ডানায় ঠ্রাণ্া জল দিলে 
অপর দিকের ডানার ধমনীগুলি সঙ্কুচিত হয়। 

৪। এক যাঁয়গার উত্তেজন! স্সাযু দ্বারা বাহিত হইল .দুরস্থিত অঙ্গে 
গমন করে। পোঁকা্ থাওয় ঈাত থাকিলে এ দাতের উত্তেজনা তম 
সাধু শাখা প্রশাখায় বিস্তৃত হইয়া! মুখের একধাঁরের শ্াযুশূল গড়া 
উপস্থিত করে। ূ 





১৭৪ ভৈষজ্য ব্যবহার ৷ 





উয়োক্ত বিষয়গুলি বুঝিয়া দেখিলেই বেলেন্তারা অথবা প্রত্যুগ্রতা 
মাধক ওষবের ফল বুঝিতে পারা যাইবে । 
বেলেন্ত/রা দেওয়ার প্রঞম ফল হচ্ছে সেই স্থানের এবং সমস্ত শরীরের" 
উত্তেজনা.। ইহার পরবর্তী ফল হচ্ছে শরীরের অবসাদ। যদ্দি বেলেম্তার। 
সামান্ত ক্ষণ মাত্র রাখ! যায়, তবে সেই স্থানের চর্ম লাল হইয়া উঠে এবং 
সঙ্গে সঙ্গে সমস্ত শরীরের উত্তেজন। হয়। আর যদি বেশীক্ষণ রাখ যাক 
এবং ফোফফা উঠিতে দেওয়া ঘায়, তাহা হইলে শরীরের অবসাদ উৎপন্ন 
হয়। বেলেস্তারার ফোফ্কা হইতে যে রস ক্ষরণ হয়, খ রস রক্তের সিরম ভিন্ন 
আরর্ধণকছুই নহে। উচ্াতে এল্বিউমেন থাকে । সুতরাং রোগীর রক্তমোক্ষণ' 
করিলেও যে ফল হয়, বেলেস্তার! দরিয়া ফোক! তুলিলেও সেই ফল হয়। 
ডাক্তার গ্রেভ্স বলেন, তরুণ জব, নিউমোনিয়। প্রভৃতি নানাবিধ পীড়াঁয় 
রোগী কোমাগ্রস্ত (অচেতন ) হইয়। জড়ভাবাপন্ন হইলে বুকে, পেটে এবং 
'পায়ের নালায় বেলেস্তারা দিলে রোগীর চেতনা হয়, এবং তাহার বাচিবার 
আশা হয়। |] 
প্লরিসি, নিউমোনিয়া, প্ররোডাইনিয়া প্রভৃতি হা বেলেস্তার! দিয়! 
উপকার পাওয়া যাঁয়। 
প্লুরিসি রোগে ঘত দিন জর ও প্রদাহ থাকে, ততদিন বেলেম্তারা 
দেওয়া অকর্তব্য। প্রদাহ ও জর দূর হইলে যখন প্ল,রা গহ্বরে জল থাকে, 
তথন পার্থে বড় একথান বেলেস্তারা দিলে শী শীঘ্র জল বপিয়৷ যায়। 
নিউমোনিয়া এবং প্লুরিসিতে বেলেম্তারা দেওয়] উচিত বটে, কন 
ফোক্ষা উঠান কর্তব্য নহে। তাহাতে রোগী দুর্বল হয়। 
রিউম্যাটিজ্ম্‌ রোগে গাইটের উপর বেলেস্তারা দিলে উপকার হয়। 
ফেসিয়াল পেরালিসিদ রোগে কর্ণের পশ্চাতে বেলেস্তার৷ দিলে ফল 
পাওয়। যায় । 
পুরাতন যন্া রোগে বুকের উপর প্রত্যুগ্রতাসাধক পলস্তার দিলে কাশি 
*ও বক্ষস্থলে বেদনা! কম পড়ে । কিন্তু এই নকল ছুর্বল কোগীকে বেলেন্তারা 
দির ফোষা উঠান কর্তবা নহে? তাহাতে রাগী আরও দুর্বল হয়। বেলেস্তার! 
অপেক্ষা আইগুডাইন লিনিমেণ্ট ভাল । 


ছিরা ফেভা। ১৫৫ 
শপ 
স্নায়ুশুল রোগে বেলেন্তার! দেওয়ায় বেদনা দূর হয়। অর্ধর্নঠবঃশূল 


রোগে কপালের রগে বেলেন্তারা দেওয়া যায়। ফেসিয়াল নিউর্যাল্জিয়! 
€রাগে কর্ণের পম্চাতে বেলেস্তারা দেওয়া যায়। ইন্টার কষ্টাল নিউর্যাল্‌- 
জিয়াতেও বেলেস্তার। উপকার করে। রি 

বমনরোগে পেটের উপর মঞষ্টার্ড অথব। বেলেস্তার। দিলে বমন ভাল হয়। 

আইরাইটিস্‌ রোগে কপালের রগে বেলেস্তার অথবা আইওডাইন লিনি- 
মেন্ট দিলে অতি সত্বর যন্ত্রণা দুর হয়। 

সতর্কতা 

(১) বুদ্ধ ও শিশুর শরীরে বেলেমস্তার দেওয়! নিষেধ । 

(২) কিড্নির তরুণ প্রদাহ থাকিলে বেলেস্তার! দেওয়! উচিত নয়। 

(৩ কোন প্রদাহান্বিত স্থানের উপর প্রদাহের তরুণ অবস্থায় বেলেস্তারা 
দেওয়৷ নিষেধ । 

(৪) পক্ষাঘাতগ্রস্ত অঙ্গের উপর বেলেন্তার৷ দেওয়া উচিত নয় । 

(৫) যে স্থানে পুর্বে ক্ষত ছিল, তাহার উপর বেলেস্তার দিবে না। 

- বেলেস্তার। ১০ হইতে ২০ ঘণ্টা পধ্যস্ত দিসা রাখিতে পারা যায়। ফোক্ষা 
তুলিবার দরকার ন1 হইলে ৬ বা ৮ ঘণ্ট1 রাখিতে হুয়। সময় সময় তাহারও 
কম সময় রাখিলেই চলিতে পারে। ফোফা উঠিলে ফোফা৷ গালিয়। দিয় 
তাহার উপর ভুল! দিয়া বাধিয়! দেওয়া উচিত। 


পপি 


কোকদ্‌-কোচিনিয়াল (000008--0090্77141,) 


প্রয়োগরূপ £-টাংচ্যুরা কোক্কাই । 
ওঁষধ রং করিবার জন্ত কোচিনিয়ালের ব্যবহার হয়। 


ছিরা এলবা! (0074 4184.) 
এবং 
ছ্রি! ফেভা (0774 মা.এ৬ 4.) 
সাদা এবং গীত মোম। " 
ইহাদের মলমের জন্ত ব্যবহার হয় । ০» 


১ ভৈষজ্য ব্যবহার । 
 ছিটাছিয়ম__স্পার্মেছেটি 
(07780 04-9৮ঘ5500শ. ) 


প্রয়োগরূপ £--(১) অঙ্তুয়ে্টম্‌ ছিটাছিয়াই। 
কেবল মলম তৈয়ারির জন্য স্পার্মেছেটির ব্যবহার হুয়। অস্গুক্েপ্টম 
ছিটাছিয়াইয়ের গুণ পিম্পেল অইণ্টমেণ্টের স্থায়। 








জিলাটিনমৃ্‌-_জিলাটিন (0121. 0.) 


বধ প্রপ্ততে ব্যবহার হয়। 


পিপি 


পেপ্নিন (21৮১1, ) 


পেস্সিনের গুগ পাকস্থলীর পাচক রসেব সমান । পাচক রসে যে সকল 
ব্য থাকে, তাহার মধ্যে পেপ্সিনই প্রধান। পেপ্সিন দ্বারা আগুলালিক 
এবং যবক্ষার জান খাদা দ্রব্য পারপাক হয়। গব্লার বলেন, পেঙ্গিন 
পাকস্থলীর শ্রেপ্ধা বিল্লিকে উত্তেজিত কবে, তাহাতে উক্ত শ্নেম্সা ঝিল্লি 
হুইতে পাঁচক রম নিঃনরণ হয় । 

পাচক রসের অভাব বশতঃ অজীর্দণ রোগে পেগ্সিন অতি উৎকৃষ্ট ওষধ। 
এই সকল স্থলে পেগ্সিন এবং হাইড্রোক্লোরিক এছিড একত্রে মিশাইয়। 
দেওয়! উচিত। হাইড্রোক্লোরিক এছিড এবং পেপ্সিন একজে মিশাইলে প্রায় 
পাঁচক রসের সমান হয়। 

অম্লাজীণ রোগে পেস্সিন দ্বারা উপকার ন] হুইয়৷ অপকার হয়। 

শিশুদিগের অজীর্ণঅনিত উদরাময়ে পেঙ্সিন উপকারক। 

নিউটিয়েপ্ট এনিম। দেওয়ার সময়. ছুপ্ধ, মাংসের যৃষ প্রভৃতির সাহত 
পেঙ্িন এবং হাইড্রোক্লো্রিক এছিড মিশাইর। দিলে উহা! পরিপাকের 
উপযোগী হয়। গুহদঘার দিয়! পথ্য প্রয়োগের নাম নিউটিয়েপ্ট এনিমা। 
€(২যভাগ ১৬ পৃষ্ঠা দেখ )। 

ভাইনম্‌ পেশ্িন কোন কাজের জিনিষ নয়। রন্ূপ "প্রয়োগরূপে 


মর্হুই অলিয়ম। ১৭৭ 


পেশ্সিনের গুণ নষ্ট হইয়া যায়। আদত পেশ্সিন ব্যবহার ধয়াই )চিতা 
পেন্সিনের মাত্রা ২--৫ গ্রেপ। 





ফেল বোভাইনম্‌ পিউরিফিকেটমৃ-_পিউরিফাইড অক্সবাঁইল 
(চা) 90৮] 014 72017104104 
71৮57) 0581770,) 
পরিষ্কৃত গো-পিত্ত। 
পিস্তের অভাব প্রযুক্ত অজীর্ণ রোগ হইলে গো-পিত্ত ব্যবহার করিলে 
উপকার পাওয়। যায়। পিত্বের দ্বারা মল সরল হয় এবং খাদ্য দ্রব্যের তৈল- 
ময় অংশ পরিপাঁকের উপযোগী হয়। ইহার মাত্রা ৫_-১* গ্রেণ। 





মন্ষস্ল_মস্ক (21930081009) 


ঘাঙ্গালা__মৃগনাভি । 

মৃগনাভির যেমন মূল্য বেশী তেমন গুণ নাই। মৃগনাভি আক্ষে 
নিবারক এবং উত্তেজক ওষধ। জর, নিউমোনির। প্রভৃতি পীড়ায় রে 
অতিশয় ক্ষীণ এবং মৃছ প্রলাপপ্রস্ত হইলে মৃগনাতি দ্বারা উপকার ছই 
পারে। কিন্ত এই সকল ক্ষেত্রে সাল্‌্ফিউরিক ঈথর, ব্রাণ্ডি গর 
মৃগনাতি অপেক্ষ।“্ফলপ্রদন। মুগনাঁভির দ্বারা হিকার উপশম হয়। আব 
বেশী মাত্রায় প্রয়োগে হিক্কার বৃদ্ধি হয়। আজ কাল আর মৃগনান্ডির তা 
'ব্যবহার নাই। মাত্রা ৫--১৯ গ্রেণ। 


০ 


.মর্হছই ওলিয়ম-_-কড্লিবর অইল 
(810 ঢোত 017081--009707৮7% 01714) 
কড্লিবর অইল একটা উৎকৃষ্ট ওষধ। “ইহা! পরিবর্তক, মেদ বৃদ্ধিকারঃ 

বায়বীয় বলকারক, পুষ্টিকর এবং যক্্সা রোগে ক্ষয় নিবারক। ইহা ক: 


' বিদারক । এই জন্ত সমস্ত'কাঁশ স্রোগেই উপকার করে। 
কু 


১৭৮ ভৈষজ্য ব্যবহার । 
সি ১ 
" কড্লিবর অইল চর্মের উপর মালিস করিলে শরীরশ্থ হন । যাহার! 
কড্লিবর অইল দেবন করিতে পারে না তাহাদের পেটের চর্দ্দের উপর কড- 
'লিবর অইল মালিদ করিলে উহা সেবন করার ফল হয়। 
কষড্লিবর অইল সমস্ত স্গায়ুষস্ত্রের এবং গ্াস্ুকেন্দ্রের পোঘক। দ্বায়ুতে 
যে তৈলময় পদার্থ আছে, কড্লিবর অইল ন্লামুষস্ত্রের সেই অংশে পোষক 
হুইয়। শ্গায়বীয় বলকারক হয় । 
ইহাতে হুদয়ের মাংসপেশী সবল করে, শিরা ও ধমনীর পোষথ করে এবং 
রক্তে পুষ্টিকারিতা! শক্তি বৃদ্ধি করে। ইহাতে রক্তের শ্বেতকণিকার সংখ্যা 
দ্ধি হয়। 
বরন্টন ধঞ্সেন, কড্লিবর অইপ স্বাসনলীর শ্্েম্স] ঝিলিক ক্ষুত্র ক্ষু্র কোষ 
[কলের পুষ্টি বিধান করে, তাহাতে উক্ত শ্রেম্মা ঝিল্লির বল বিধান হয়। 
কফডলিবর অইল উৎকৃষ্ট তাপোত্পাদক খাদ্য । তৈল, ঘ্বত, চর্বি 
॥ সকলই উৎকৃষ্ট তাপোৎপাদক খাদ্য। তন্মধ্যে কড্লিবর অইল 
শ্রেষ্ঠ । ওস্তিজ্জ তৈল অপেক্ষা জৈবিক তৈল (যেমন মাছের তৈল, 
ইত্যাদি ) আমাদিগের শরীরে সহজে পন্সিপাক হয়, কারণ আমরাও 
ব₹। এই জন্ত সরিসাঁর তৈল অপেক্ষা আমর! বেশী দ্বুত পরিপাক কৰিতে 
ঘঁহছই। এই সমত্ত জৈবিক তৈলের মধ্যে মতন্তের তৈল শ্রেষ্ট এবং 
4 গ্রকার মতস্ত তৈলের মধ্যে কড্লিবর অইল শ্রেষ্ঠ । কডলিবর অইল 
গঞ্জে পরিপাক হন এবং দেহে চর্ত্বির বা মেদমত় পদার্থর বৃদ্ধি করে। 
ইরূপ মেদের বৃদ্ধি করিয়া ইহা ক্ষীণ শরীরকে স্থল করে। মাংস, ম্মায়ু 
ভূতি শারীরিক পদার্থ সকল মেদ ভিন্ন পরিপোঁধিত হয় না) কডলিবর 
ইলই মেদের পুরণ করে। শরীরের যাবতীয় উপাদান ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র কোষ 
প্রা নির্শিত । এই সকল কোষের একটা প্রধান উপাদান হচ্ছে মেদ বা 
ব্ব( অতএব কডলিবর অইল সেবনে শরীরের সমস্ত যন্ত্রের পোষণ জিয়া 
্বাহ হয়। 
পুরাতন ধরণের ফুস্ফুস পীড়া সমূহে কডলিবর অইল সেবন মনোপকারী। 
ঝাতন ব্রদ্কাইটিস যোগে ইহা বিশেষ হিতকর। পুরাতন ধরণের ' যন্মা- 
রোগে কভ্লিবর় সইল অছিতীয় মহৌধব; পুরাতন বজ্স! রোগের প্রান্ত 


মর্হ্থই অলিয়ম। ১৭৯ 
হুইতে নিয়ম পূর্বক কড্লিবর অইল সেবন করিতে আরম্ভ কন্যা [আর 
রোগ গ্রবল হইতে পারে না। যক্ষা রোগে 'কড্লিবর অইল সেবনে দিন 

*দিন শরীরের ভার বৃদ্ধি হয়। 
রোগীকে ওজন করিয়! কিছু দিবস পর্য্যস্ত কড়ুলিবর অইল স্রেন কর!- 
ইন্া পুনর্ধার ওজন করিলেই ভার বৃদ্ধি বুঝিতে পার! যায়। ব্রক্কাইটিস 
সংযুক্ত এজ্ম। (শ্বাসকাঁশ ) রোগে কড্লিবর অইল উতকষ্ট আরোগ্যকারক 
ওষধ | 
গ্নাধুশূল, নায়বিক দৌর্বল্য, উন্মাদ রোগ এবং স্নায়বিক দৌর্কল্য বশতঃ 
হুস্তপদ্দ কম্পন, সাহস হীনতা, স্বায়বীয় অবসাদ প্রভৃতি রোগে কড্লিবর,অইল 
ঞ্হীযধ | ন্নায়বিক অবসন্নতা প্রযুক্ত শরীর ও মন স্কুর্তি বিহীন ও উৎসাহ 
শুন্ত হটুলে এই তৈল মহৌধধ। ্ায়বিক দৌর্বল্য বশতঃ বুক দ্প- 
দ্পানি (প্যাল্পিটেশন ) গীড়ায় ইহা খুব উপকারক। প্রস্থতিদিগের স্তনে 
ছুধ কম পড়িলে এবং স্তন্থদান বশতঃ ছূর্বল হইলে কড্লিবর অইল সেবন 
প্রন্থুতি নবল.হুয় এবং স্তনছুদ্ধের বৃদ্ধি হয়। 
- অত্যন্ত ইন্দ্রিয় সেবা বশত£ শনীর ও মন স্কুর্তি-বিহীন হইলে এবং 
সহবাসেচ্ছ! হাস হইলে কড্লিবর অইলে উপকার করে। যে কোন কারণে 
হউক শরীর হূর্বাল হইলে ইহা সেবনে দৌর্বল্য দূর হুয়। 
তরুণ নিউমোনিয়া! এবং ব্রস্কাইটিস রোগ আরাম হইবার পর কড্লিরর 
অইল পেবনে ফুসফুসের যে কিছু দোষ থাকে তাহা অপসারিত হন বং 
শরীর সবল হয়। 

* যক্্াকাশে এবং পুরাতন ব্রঙ্কাইটিস রোগে অনেক দিন ধরিয়া তৈল টবন 
না করিলে উপকার বুঝিতে পার! যায় না। তৈল অস্ততঃ তিন মাস নিযস- 
পুর্ববক ব্যবহার না করিলে শরীর পুষ্ট হইতেছে কি না এবং রোগের উপশম 
হইতেছে কি ন৷ তাহা বুঝিতে পার! যায় না। যে অবস্থাতেই হউক তৈল 
ব্যবহায় করা! কর্তব্য। এই তৈল সন্বৎসর ধরিয়া ব্যবহার কর! বইতে 
পারে। ব্যবহার করিতে আরজ করিয়া ক্রমে মাঝ বাড়াইয়! দেওয়া! যাইতে 
পারে। বহুকাল ব্যবহারে ইহার গুণের কোন বাত্যয় হয় না) কারগ ই, 
এরকপ পুষ্টিকর খাদা বোর ন্যাকি। 





১৮৩ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


মা ইত্যাদি :--কডলিবার অইলের মাজ1 ১ ডম্‌ হইতে ১ আং প্যস্ত 
নির্দিষ্ট আছে। আঁহারের পর"সেবন করিলে সহজে পরিপাক হয়। একটু 
ছুদ্ধের উপর তৈল ঢালিয়! সেবন করাই স্থবিধা। ইহার গন্ধ বড় থারাপ। 
নাঁক ধরিয়া ধা করিয়! খাইয়া ফেলিলে আর তেমন কষ্ট হয় না। তৈল 
খাওয়ার পর পান খাওয়া মন্দ নহে। একটা পান মুখে দিলে আর উহার 
বিকট আঁস্‌্টে গন্ধ অন্থভূত হয় না। শিশুরা কড্লিবার অইল সেবন 
করিতে তাদৃশ কষ্ট অন্থভব কবে না। কোন কোন ব্যক্তি কড্লিবর 
অইল সেবন করিতে তত্যন্ত কষ্ট বোধ করে। ভাহাদিগকে কোল সুগন্ধ 
ওঁধধের সঙ্গে মিশাইয়! দেওয়। যাইতে পারে । টীংচার ল্যাভেগ্ডার কম্পাউণ্ড 
এবং মিউছিলেজ গম একেশিয়! ও কড্লিবর অইল একত্রে মিশাইয়া দেওঘ? 
যাইতে পারে। অনেকে কড্লিবর অইল সেবন করিয়া! সহা কত্িতে 
পারে না, অবিলঘ্বে উদ্রাময় দ্বারা আক্রান্ত হয়। এই সকপ লোককে 
প্রথমে খুব কম মাত্রায় দিক্সা ক্রমে মাত্রা বাড়াইয়। দেওয়। কর্তব্য। কড্লিবর 
আইলের সঙ্গে প্যান্ক্রিয়াটিক ইমলশন মিশাইয়্া বেস করিয। মিশ্রিত 
করিয়া! সেবন করাইলে আর অজীর্ঁণ ও উদরাময় হয় না। প্রীক্মকালে 
অতি শীত্রই তৈল অসহা হইয়া উঠে। এক্ন্, গ্রীক্ষকালে মাঝে মাঝে 
তৈল সেবন বদ্ধ রাখা কর্তব্য। কড্লিবর অইলের সঙ্গে নাইটি,ক ঈখর 
বা সাল্ফিউরিক ঈথর মিশাইয়া দিলে ইহা শীগ্র পরিপাক হয়। স্তাব্‌ 
উল্ির্ম ফষ্টার বলেন, প্রতি মাতা) কড্লিবর অইণ ১* মিনিম হইতে 
১ড্বায মাত্রায় ঈথর পিউরন্‌ মিশাইয়া দিলে উহা! শীঘ্র পরিপাক হয়। 
লেবুর রস, একটু লবণ এবং কড্লিবর অইল একত্রে মিশাইয়া সেবন 
ফরিলে ইহার বিকট আস্বাদ টের পাওয়া! যায় না! এবং শীত্রই পরিপাক হয়। 

বেশী জর থাকিলে ব! উদরাময় থাকিলে তদবস্থায় কড্লিবর ইল 
সেধন নিবেধ | তবে পুরাতন বস্মা এবং পুরাতন ক্রষ্কাইটিন রোগের সঙ্গে 
পুরাতন আকারের জর থাকিলে সে অবস্থাক্স ইহা দেওয়া নিষেধ নছে। 

বারা কড্লিধর অইল মোটেই সহ করিতে পারে না, ভ্তাহাক্ষের 
উন প্রদেশে বগবে বা। উরতের ভিতর দিকে চর্দের উপয় তল মালিস 
করিয়া শরীরে বমাইয়। দেওয়া যাইতে পারে। 





ল্যাক্-__মিক্ক। ১৮৯ 


জপ 
কড্লিকর অইল, প্যান্ক্রিক্বেটিক ঈমলশন এবং পেপ্ৃসিন একতে "লাইন 
গুহ্হারে এনিম। দিলেও তৈল শরীরস্থ হয 





মেল-হনি (1, ন০0টিছ, ) 

বাঙালা_ মধু 
গ্রয়োগব্ষপ £-7(১) মেল ডেপুরেটম্‌। (২) মেল বোরাছিস্‌। (৩) অকৃসিমেল? 
মধু গ্িপ্ধকারক | চক্ষে কুট্া পড়িয়া চখ কর কর করিলে ১ ফোটা 
মধু চথের মধ্যে দিলে যন্ত্রণা নিবারণ হয়। ঠোট ফাটিয়া বা স্তন ফাটি 
কষ্ট হইলে তাহার উপর মধু দিলে যন্ত্রণা নিবারণ হয়। কোন ক্ষত্ত শু 
হহয়া যন্ত্রণা হইপে তাহার উপর মধু দেওয়। উপকার করে। মুখের ক্ষতে 
মধু লার্গাইয়া দিলে উপকার হুয়। মধু. এবং €সাহাগ। একত্রে মাড়িয় 
সুখের ক্ষতে দেওয়া অতিশয় উপকারক। মধু মৃদ্রবিরেচক । শিশুদিগের, 
দ্বাস্ত খোলস! না হইলে একটু মধু সেবন করাইয়া দিলে দাস্ত খোলস! হ্য্।” 
কোষ্ঠবন্ধ হইয়া শিশুদ্িগের কাশি ও সর্দি হইলে মধু সেবনে উপকার 
করে। মধুর সঙ্গে কুইনাইন মিশাইলে কুইনাইন সেবন করিতে তিক্ত 
লাগে না । শিশুদিগকে কুইনাইন খাওয়াইতে হইলে মধুর সঙ্গে মিশাইসঃ 

। দিলে আর শিশুরা যাইতে আপত্তি করে ন$। 





ল্যাক্‌_-মিক্ক, (7480- ধার) 
বাঙ্গালা-_ছুগ্ধ ॥ 

প্রয়োগক্ষপ £-(১) শ্তাকারম্‌ ল্যাক্টিস। বিটিশ ফার্মাকোপিয়ায 
মিশ্চ্যর! স্ক্যামনিয়াই কে! প্রস্তত জন্য ছস্চের ব্যবহার হয় 

হদ্ধ বেস লঘু পাক এবং পুষ্্রকর খাদ্য। রোগের অবস্থার পরিপাক” 
শক্তি ক্ষীণ হইলে দুগ্ধ বেন পথ্য । কেহ কেহ ছুগ্ধ দেবন্‌ করিয়া পরি- 
পাক করিতে পারে ন। ছঞ্ধ পাকস্থলীতে অন্ন হইয়া জমাট বাধিয়া বাক, 
ছধের সঙ্গে কিঞিৎ চুণের জল বা সোডা মিশাইলে ছধের অয়ন্ব গুণ নষ্ট হু 
উদদরামরে হু কুপথ্য । ক্ষয় বৌগ, বঙ্গ! রোগ এবং শোখ রোগে ছক্ধ হব 


১৮ ভৈষজ ব্যবহার । 


৯ম ১০৫ ক 
সুপথাৎ।- অত্যন্ত দৌর্বল্যাবস্থায় দুগ্ধ ও শ্রাণ্ডি একত্রে মিশাইলে খুব বল- 
কারক পথ্য হয়। 

স্তাকারাম ল্যাকৃটিস ব! ছুগ্ধ শর্করা! কোন কোন ওঁষধ প্রপ্ততে ব্যবহার হয়' 


চটে 





পুল্টাদ্‌ এবং ফোমেপ্টেশন। 

নিন৷ চূর্ণ মলিনার খৈল, শ্বেতনার, ময়দা, গমের ভূষি, ছাতু ও ববের 
ভূৃষি প্রভৃতি জল মিশ্রিত ও অগ্নিতে উত্তপ্ত করিয়া কাপড়ে মাথাই! প্রয়োগ 
করার নাম পুলটাস এবং উদ্ম জলে ফ্যানেল 'ডুবাইয়া এবং নিঙ্গড়াইয়! শরী- 
রের স্থান বিশেষে গ্রয়োগ করার নাম ফোমেণ্টেশন। মলিন! চূর্ণ এবং 
্টার্চ বা শ্বেতসার দ্বারা সব চেয়ে ভাল পুলটাস তৈয়ার হয়। ইহাদের প্রিি- 
টি বেদ নরম এবং ইহাদের উত্তাপ অনেকক্ষণ পধ্যন্ত স্থায়ী হয়। ভাল 
পুলটাদ তৈয়ার করিতে হইলে মসিন৷ চূর্ণ বা ময়দা বেস করির়! জলে গুলিয়। 
,লেইয়ের স্তায় হইলে উত্তপ্ত করিয়। খুব গরম থাকিতে থাকিতে ফানেল 
নির্িত পোরোর ভিতর ঢালিয়! ছুই হাত দিয়! চাপিয়! রূটার মত করিয়! 
যথাস্থানে স্থাপন ক্রিয়া! বাঁধিয়া দিবে। সাধারণ কাপড়ের ন্তাকৃ- 
ডাতেও পুল্টাস হয়, কিন্ত শীপ্রই জুড়াইয়া যায়।, উষ্ণতা এবং আর্দ্রতা 
প্রয়োগ পুল্টাস্‌ এবং ফোমেণ্টেশনের উদ্দেশ্ত । পুল্টীম্‌ পুনঃ পুনঃ দেওয়। 
কর্তব্য। পুল্টাদ্‌ জুড়াইফ়া গেলে নূতন পুল্টীস দেওয়া! বিধেয় । পুগ্টীল 
তুলিক্! লইবার পর সে গানে বাহিরের বাতাস লাখিলে অনিষ্ট হয়, এইঅন্ত 
পুল্টীস ভুলিয়া লইব! মাত্র নৃতন পুল্টাস দেওয়া! বিধেয়। বক্ষ-স্থলে ক 
পাঞরে পুল্টাস দেওয়ার সময় এই নিয়মটীর প্রতি বিশেষ লক্ষ রাখ! ত্বাব- 
শ্তক। বক্ষস্থলে পুল্টাদ লাগাইবার পর আর পুল্টাস দেওয়! আবশ্তক ন? 
হইলে পুল্টাস তুলিয়া লইবার পর সেস্থানে উত্তম শুঞ্ধ তোদ্বালে দিয় 
সুছিয়া ফেলিয়! ফুানেল বন্তর দিয় সেই স্থান আবৃত রাখ কর্তব্য । 

যেকোন প্রদাহ পীড়ার পুল্টীন এবং ফোমেন্টেশন উপকারক । এব্‌শেষ, 
বন্েেল নিউমোনিয়া, প্লরিসি, পেরিটেো নাইটি প্রভৃতি রোগে পুল্টাদ দেয়) 
যায়। কোন স্থানে ফোড়া বা এব্শেষ উঠিবার উপক্রম হইলে সেই স্থানে 
পুত: পুনঃ খুজ্নীন দিলে সেখানে জার ফোড়া বা এব্‌শেষ জন্াইতে প্রকে 


ফোমেন্টেশন । ১৮৩ 


না। আর প্র ফোড়া! বা এবশেষ পাকিবার উপক্রম হইলে পুল্টীস “্রাগে 
শীপ্ই পাকিয়! যায়। অতএব, পুল্টীসে ফোড়া প্রভৃতি বসিয়াও যায়, পাকি, 
ক্লাওযায়। যে কোন প্রদাহ রোগে পুলটাস ক্িপ্ককারক গুণবিশিষ্ট হইদ্া 
উপকার করে। পেরিটোনাইটিস রোগে সমস্ত উদর প্রদেশ, ব্যাপিয়া থাকে 
এরূপ বড় আকারের পুলটাস দ্িবে। পেরিটোনাইটিস হইলে পেটের উপর 
অত্যন্ত বেদন। হয়, এই জন্য পুলটাস বেশী পুরু না করিয়! পাতলা করিয়া 
তৈয়ার করা প্রয়োজন। পুলটীসের উপর পাতল। তুলা বিছাইয্! বাঁধিয়া 
দিলে অনেক ক্ষণ পধ্যন্ত উহার উত্তাপ থাকিয়া যায়। সায়েটিকা, লম্বেগোঃ 
£্ুরোডাইনিয়া, রিউম্যাটিজম প্রভৃতি রোগেও গুলটান উপকারক । 
পর্ননিউমোনিয়া এবং প্রুরিসি রোগে জ্যাকেট পুলটাস দেওয়া যায়। জ্যাকেট 
পুলটিস আর কিছুই নয়, বুক ও পাঁজর বেড়িয়া পুলটাস দিয়া বুকের সম্মুখে 
টেপ্‌ দিল পুলটাসের ছুই মুড়া বাধিয়া দিতে হয়। তাহাতে পুলটীন আর 
থনিয় পড়ে না। ৮ 
এক্ছিমা প্রভৃতি চর্ম রোগে চর্ম প্রদাহযুক্ত এবং শু হইলে পুলটীস 
প্রয়োগে চম্ম নরম হয় এবং প্রদাহের দমন হয়। ছেলেদের মাথার চুলের 
ভিতর এক্জিম! হইয়! শক্ত শক্ত মাম্‌ড়ি পড়িলে মাথার উপর পুলটাস দিলে 
এ সকল মাম্‌ড়ি নরম হইয়! উঠিয় যায়। 
যে যে অবস্থায় পুলটাস দেওয়া যায়, সেই সেই অবস্থায় ফোমেপ্টেশন 
করাযায়। গরম জলৈ ফুনেল সিক্ত করিয়া নিঙ্গড়াইয়া সেক দেওয়ার 
, নাম ফোমেণ্টেশন। ত্র উঞ্চ জল সিক্ত ফানেলের উপর ২৩০ ফোট। 
টর্ঞান্টাইন ছড়াইয়! গরম গরম সেক দিলে তাহার নাম টর্পেপ্টাইন ছ্রপ্‌ 
$(052055209 90029) এইরূপ ভাবে ফুাঁনেল ও টার্পিনের সেক প্রত্াগ্রত! 
সাধক ওয়ধের কাজ করে। স্থৃতরাং অত্যন্ত অধিকক্ষণ পর্যন্ত এরূপ সেক 
দিণে পরিশেষে সে স্থানে ফোষ্কা পর্যযস্ত উঠিতে পারে। নিউমোনিত্ব! পীড়াক় 
পা্ধরে এইরূপ টর্পেনটাইন ই্ট,প প্রয়োগে মহোপকার সাধিত হয়। 
বইল, কার্কক্কেল, একনি ইন্ডিউরেট! প্রস্থৃতিতে পুলটাস উপকারী । 
পচা ক্ষত এবং গ্যাংশ্রিণ হইলে চারকো'ল পুলটাস (কয়লার পুলটীস ) 
টিপকারী। ইহাতে দুর্গ দূর হয়। স্কান্মাকোপিয়ায় ক্যাটাপ্লাস্যা ক্কার্ধা- 
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নিস উতওয়া যাইতে পারে। ক্ষতে অত্যন্ত ছুর্গন্ধ হইলে ক্ষতের উপন্ব 
করলার গুড়া ছড়াইয়া বিস্বা তাহার উপর খইল ব! মসিনার সাধারণ পুল- 
টাস দিয়! বাধিয়। দেওয়া] ঘায়। আত কয়লার যেমন দুর্ন্ধ বাপ শোঁঘণ' 
করে ভিজা কয়্কাস্থ তেমন করে ন। 
কোন অঙ্গে আক্ষেপ এবং বেদনা হইলে একখান টাইল উত্তপ্ত করিম 
ফুঁনেল মুড়াইয়! সেই স্থানে ধরিলে বেদনা ও আক্ষেপ ছুইই দূর হুয়। 
গ্রহটি এবং বমন রোগে পেটের উপর পুলটাদ ছিলে উপকার হয়। 





| এনিম।। 

গুহদ্বারে এঁধধ পিচকারী করিয়া দেওয়ার নাম এনিমা। ই 
পুস্তকের প্রথমে এনিমার কথা কতক বলিয়াছি। এনিমা নানা প্রকার 
উদ্দেস্তে দেওয়! গিয়া থাকে । ১ম, দাস্ত করাইবার জন্য; ২র, উদরাঁময় 
নিবারথ জন্য) ৩য়, পেলভিন বা তলপেটের মধ্যস্থ যন্ত্র নকলের বেদন1 নিবা- 
রখ জন্য; ৪র্থ, ক্রিমি বিনাশ জন্য; €ম, শরীরে গুধধ প্রবেশ করাইবাঠ 
গন্য; ৬, শরীরে আহার্ধ্য প্রবেশ করাইবার জনা । 

১ম, দাস্ত করাইবার জন্য। সাধারণ উঞ্ণ জল, সাবান মিশ্রিত উষ্ণ জল; 

এবং ক্যা্র অইল ও পাঁবান মিশ্রিত ব্যবহার করা যাইতে পারে। ক্যাষ্টর 
অইল মিশাইতে হইলে কিছু সাবান গুলি দেওয়া দরকার, নচেৎ তৈল ও' 
জঙ মিশ্রিত হয় না । উষ্ণ জল অথবা খুব শীতল জলও খ্যবহার কর! যাইতে 
পাক্সে। যে জল এনিমা দেওয়া! যাইবে তাহার উত্তাপ শরীরের উত্তাপ 
হইতে ভিন্ন প্রকার হওয়া উচিত । দাস্ত করান জন্য এনিম। দিতে হইলে 
এনিমার পরিমাণ খুব বেশী হওয়া! দরকার, নচেৎ দাস্ত হয় না। ১/২৩ পাইন্ট। 
পর্যন্ত পরিমাণ হুওয়া৷ উচিত। এনিমার জল তৈয়ার করিয়া রোগীকে, 
চিত্‌ করিয়া! বা বাম পার্থে শোয়াইয়া এনিম! দেওয়া পিচকারী দ্বার ধীরে 
ধীরে গুহাছার দিয়া মলনাড়ীর (রেক্টম ) ভিতর উক্ত জল পম্প করিয়া 
দিতে হইবে। এইরূপে কয়েক মিনিট পিচকারী করিয়া দিবার পর রোগীর 
বাসের বেগে আসিবে 1 তার পর পিচকারী খুলিয়! লওয়ার পরই অঙ্গুলি ও 
হত্ত-দ্বার! গুহ্থদ্বার ৫--১৯* মিনিট পরধ্যস্ত "চাপিক়া ধরিয়! .রাখিযা হাফিয 
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দিলেই জল এবং তহংসঙ্গে সঙ্গে মল সজোরে নির্গত হইবে। ছে দ্র 


দবাস্ত করাইতে হইলে ৪৬ আং এনিমাই যথে। সদ্যোজাত শিশুর পক্ষে 
৯ আউন্স, বা ২ আউন্সই যথেষ্ট। 
যেখানে শীঘ্বই মল নির্গত করাইবার দরকার হয়, এবং এখানে রোগী 
ওঁষধ সেবন করিতে অপারগ হয়, সেই সকল স্থানে এনিম। দ্বারা দাস্ত 
করাইবার দরকার হয়। 
কখন কথন কঠিন কঠিন মলের গোট। মল নাড়ীতে আটকাইয়! থাকে । 
কখন কখন এই সকল কঠিন মল ঠেপিয়। এনিমায় জল প্রবেশ করিতে 
চারে না+ এই সকল স্থলে অঙ্গুলি প্রবিষ্ট করাইয়। মলের গোট। ভাঙ্গিনা 
ওলা উচিত । 
অনেকে এনিমা দ্বার দাস্ত কবাইতে তয় করেন। এত জল উদরেব 
মধ্যে প্রবিষ্ট হইয়! যদ্দি নির্গত না হয়, এই ভাবিয়া আকুল হন। পরন্ত 
এনিম। দ্বারা দাস্ত করানতে কোনই আশঙ্কা নাই। তবে নিতান্ত অবসাদ-* 
শীস্ত, এখন তখন অবসীদ্গ্রস্ত বোগীকে যেমন বিরেচক ওষধ দিয়া দাস্ত 
করানও নিষিদ্ধ, সেইরূপ এনিগা দ্বাবা দাস্ত করানও নিষিদ্ধ! 
₹ অস্ত্রে প্রদাহ এবং ক্ষ€াদি থাকিলে উদ্ম জলের এনিম! দিলে রোগী বে 
আরাম বোধ করে। পুবাতন আমাশয় রোগে উন্ম জলের পিচকারী দিয়া 
ময় সময় অন্তর ধৌত করিয়া দিলে কৌতপাড়া, শুলানি প্রতৃতি নিবারণ হয়। 
বুডাবের প্রদ্বাহে, প্রপ্টেটগ্রস্থিব প্রদাহ ইত্যাদি পেল্ভিনের নিকটস্থ 
মন্ত্রের প্রদ্দাহে উদ্ম জলের পিচকারী ন্গিপ্ধকারেক এবং যন্ত্রণা নিবারক। ইহা! 
হরণ রাখ। কর্তব্য যে, ক্রমাগত উম্ম জলের এনিম! দিলে গুহ্দ্বারের অনা- 
খডতা উপস্থিত হয়। 
২য়, উদ্বাময় নিবারণ জগ্ক । উম্মু জলে টর্চ বা শ্বেতসার গুলিয়। মণ্ড 
রস্তত করিয়া এনিম দিলে ভয়ানক রকমের উদরামন্ধ নিবারণ হয়। এই 
গমিমা খুব অন্ন মাত্রায় অর্থাৎ এক ব| ছুই আটন্ মাত্র পরিমাণে দেওয়া! 
টচিত। এনিমা যাহাতে শীত্ব বাহির হইয়া না আইস, এমতে গুহদ্বার 
বঙ্গুলি দিয়া টিপিয়! ধরিয়। রাখিতে হইৰে । এই ষ্টার্ট এনিমার সঙ্গে অবস্থা 


£শেষে কয়েক ফোট। টীং ওপিয়ম মিশাইখাদিলে অধিকতর উপকার হয়। 
৪ 
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কিছু খাছিটেট্‌ অব লেড্‌ অথবা! সালফেট অব. কপার মিশাইয়াও দেওয়! 
যায়। ছেলেদের গ্রীম্মকালীন ভম়ঙ্কর উদরাময়, যাহা কলের। বলিয়। প্রতীয়- 
মান হয়, সেই উদরাময় প্রাণনাশক হইয়া উঠিলে উক্ত ষ্টার্চ এনিমঃ 
২৩ ড্রাম বাঁ*ই আং মাত্রায় ২৪ গ্রেণ এছিটেট, অব্‌ লেড্‌ মিশাইয়] 
৪৬ ঘণ্টাস্তর পিচকারী করিয়। দিলে অবধারিত উপকার হয়। ট্টার্চ 
অভাবে ভাতের মাড় বা খইয়ের মাড় পিচকারী করিতে পার যায়। 

৩য়, পেলভিস্‌, অস্ত্র প্রভৃতির যন্ত্রণ। নিবারণ জন্য উম্ম জল অথব! টং 
ওপিয়ম মিশ্রিত উদ্ম জল পিচকারী করিয়া দিলে যন্ত্রণা নিবারণ হয়। 

' ৪র্থ, কৃমি বিনাশ জগ্ । গুহাদ্ধারের নিকট ছোট ছোট কৃমি থাকিলে 
চুণের জল, ইন্ফিউশন্‌ কুয়াশিয়৷ অথব! লবণ মিশ্রিত জল পিচকারী কন্ষি। 
দিলে উহার বিনষ্ট হয়। 

মাত্রা--শিশুদিগের পক্ষে ১--২ আউন্স, যুবকের পক্ষে ৮--১০ আউন্স, 
৫ম, এবং ৬ঠ শ্রেণীর এনিমার কথ! এই পুস্তকের ১ম ভাগের গোড়াতেই 
ভাল করিল! বল গিয়াছে । 


ডাই কপিং। . ূ 

কপিং জন্য ছোট ছেটি পোর্সলেনের বাটি আছে। এ্রঁবাটির ভিতর 
স্পীরিট্‌ লেপিয়া জলন্ত প্রদীপে ধরিলে উহার ভিতরের স্পীরিট জবিয়া, 
উঠে। শ্রব্ূপ অবস্থায় অর্থাৎ না নিবাইতে, এ খাটি শরীরের«উপর বসাইয়। 
দিলে আটিয়! বলিয়। যায়, টানিয়৷ তোলা যায় না। কিছুকাল পরে আপ 
নিই থসিয়! পড়ে । এইরূপ করার নাম ড্রাই কপিং। আত্যন্তর্িক ঝঙ্তের 
যেমন কিড্নির, যকৃতের রক্তাধিক্য হইলে এইরূপ কপিং কর! উপকার [ 
কিডনির রক্তাধিক্য হইলে ছুই পাজরে কিডনির যায়গায় ড্রাই কপিং কর 
উপকারক। ইহাতে বক্কাধিক্য দূর হ্য়। 

- পথ্য প্রস্তুত করণ । 

পক্ষী মাংসের ব্রথ । একটা মুর্গী বা পাক্করার মাংস থও্ড খণ্ড করিয় 
কাটিয়া আধ ঘণ্টা পধ্যস্ত লঈীতল“ গলে ভিঞাইক্সা রাখিবে। পরে উদ্ধার 


পথ্য প্রস্তুত করণ। ১৮৭ 


ও ্ 
অর্ধ বা এক সের জল দিয়া আন্তে আন্তে জ্বাল দিবে ।' বেস হইয়া, হি 


গিয়া গেলে একথান মোট! স্তাক্ড়ায় ছীকিয়] এবং চিপিয়া ঝোলটুকু মাত্র 
্লইবে। এ ঝোল শাদ। ছুধের ন্যায় দেখাইবে। ইহা খুব লঘুপাক এবং ' 
পুষ্টিকর পথ্য । উদরাময় রোগে, দৌর্বল্যাবন্থ্জি বিশেষ উপৃকারী। অবস্থা 
বিশেষে ও ত্রথের সঙ্গে ব্র্যাণ্ডি বা পো ওয়াইন মিশাইয়া দেওয়া যাক্স। 
যুষ তৈয়ার করিয়া উহাতে একটু ধনিয়াৰ জল মিশাইয়া এবং থান ছুই তেজ- 
পাত ও একটু লবণ দিয়া সন্বরা দিয়া লইলে আব আমিষ গন্ধ থাকে না 
এবং খাইতে স্ন্বাদ হয় । 
* ,জঁগন্থপ ।-_মাংদ ছোট ছোট করিয়া কুটয়া উহাতে গো্টাকতুক 
খলাচের দানা এবং ধনিয়। ও একটু লবণ মিশাইম়! একটা চিন! মাটির বড় 
কৌটায়পুরিয় উক্ত কৌটা খসিয়! না যায় এরূপে টেপ ব1 সত! দিয়! বাধিবে। 
পরে একটু ময়দ! দিয়া উহার জোড়ের মুখ বন্ধ করিবে, তারপর একটা বড় 
হাড়িতে অর্ধ হাড়ী জল পুরিয়া তাহার ভিতর উক্ত কৌটা স্াপন করি্ধে 
এবং এ হাড়ি চুললীতে চড়াইয়া ক্রমাগত জাল দিতে থাকিবে । এ হাঁড়ির 
ধুজল ফুটবে এবং জলের মধ্যস্থ মাংসও সিদ্ধ হইবে । এইন্পে প্রায় ৩ ঘণ্টা 
টাইতে হইবে । পরে নামাইয়া এ যগের ভিতরের সিদ্ধ মাংস বাহির 
করিয়া] মোট! ন্যাকৃড়ায় পুরিয়া চিপিয়া রস বাহির করিয়া লইবে। এই 
' মাংসের রন বা সার অতিশয় পুষ্টিকর এবং লঘুপাক দ্রব্য। অল্প জিনিষে 
অধিক পুষ্টিকর দ্রব্য অবস্থিতি করে। বোগের অবস্থায় এইরূপে থাদ্য 
১প্রব্ই উপধোগী । যগন্থপ এইরূপ ধরণেব খাদ্য মধ্যে একটি অতি উৎকুষ্ট 
জিনিন। পরিপাক শক্তি ক্ষীণ হইলে, জীবনী শক্তি অবসাদগ্রস্ত হইলে ইহার 
৷ তুল্য উপকারক পদার্থ খুবই কম আছে। 
দুপ্ধ, ডিন্ব এবং ত্রাণ্ডি।_-আধ পোয়াটেক ছুধ অল্প করিয়া আল 
দিয়! নামাইয়া রাখ, ষেন বলক না উঠে। পরে একটা গ্রাসে একটা ডিছ্বের 
*থেলু লইপ়্! উহার সহিত একটু চিনি বা মিছরি ,দিয়! মিশ্রিত, কর। পরে 
ঃউহার সহিভ ২ ড্রাম ব্রাণ্ডি মিশ্রিত কর এবং শেষে “ছুপ্ধ মিশ্রিত করু। 
: ছুধ জুড়াইয়! শীতল হুইলে মিশাইকে । রি 
এয়ার পাঁন ।--ছই চামচ এররারুট লইয়া! দেড আউচ্দ, তল জক্ে 


১৮৮ ভৈষজ্য ব্যবহার 


দি "ও এবং উহ্থার সহিত অর্ধ পাইন্ট ফুটস্ত গরম জল মিশাও। তার 


পর জল ও এরাকুট উত্তমরূপে মিশ্রিত হইলে আরও অর্দ পাইন্ট শীতল 
জল ক্রমে ঢালিয়! দেও এবং নাঁড়িতে থাক। উহার সহিত ২ আউন্স ব্রাপ্ডি 
যোগ কর, ক্লিছু মিছরি বা পরিষ্কৃত চিনি মিশাইয়। দেও এবং রোগীকে 
ক্রমে ক্রমে সেবন করাও । উদরাময়ে রোগী দুর্বল হইলে উত্তম পথ্য । 
দুগ্ধ ভাল রাখা ।--১ কুম্ার্ট পরিমাণ ছুধে ১৫ গ্রেণ বাইকার্বর নেট 
'ব্‌ সোডা মিশাইয়া রাখিলে আর ছুধ নষ্ট হইয়া যায় না। 
লেমনেড |--ছষ্টা কাগ্জি বা পাতি লেবুর রস লও এবং উহ্থার 
সহিত ১ পাইন্ট পরিক্ধার জল মিশাও। খানিক চিনি মিশাইয়! মিষ্ট,.কর?। 
ইহার অর্ধেক গেলাসে ঢালিয়া তাহার দহিত ১ চ1-চাঁমচ কার্বনেট্‌ অব্‌ সো! 
মিশাও এবং ফুটিয়া উঠিলে পান কর। উত্তম স্ুুশীভল পানীয় ।, পিপাস! 
এবং বমন নিবারক, পাকস্থলীর দ্ষিগ্ধকারক । 
লেমনেড (প্রকারাস্তর )।_-৪টা লেবুব রদ, ২টী লেবুব খোদা, 
₹ পাইণ্ট সেরি, ৪টা ডিম্ব, ৬ আং চিনি, ২২ পাইণ্ট ফুটস্য গরম জল। 
লেবুর খোসা। পাতলা পাঁতলা। করিয়। কাট। চিনির সহিত মিশাইউু) 
একটা পাত্রে রাখ এবং উহার উপর গরম জল ঢালিক! দেও । শীতল হুইলে 
ছাকিয়া লও এবং সেরি মদ, লেবুর রস এবং ডিম্বের ঘেলু মিশ্রিত করিয়া, 
উহার সহিত যৌগ কর। পুষ্টিকর এবং ত্রিপ্ধ পানীয়। বমন রোগে পথ্য । ্ 
ছুধভাত |__উতরষ্ট ুন্ম চাউল ৩ টেবেল স্ফ,নছুল, ছুগ্ধ ১ কুয়ার্ট 
চাউল গুলি জল দিয়া ধৌত করিয়া! ছুধের সঙ্গে মিশাও এবং অল্প অল্প জার্শ 
দেও। সিদ্ধ হইলে একটু চিনি মিশাইয়া দেও । ইহাকে আমর! পরমান্ন বুলি ? 
পরমান্ন বেস পুষ্টিকর থাদ্য। শিশুরা বেস আনন্দ পূর্বক খাইয়া থাকে। 
ছুপ্ধ এবং দারুচিনি ।--১ পাইন্ট ছুধ একটু দারুচিনি দিয়া জাল দেও । 
রলক্ক উঠিলে একটু চিনি মিশাইয়। নামাও । শীতল হইলে পান করিতে দেও । 
ডিম্ব এবং ত্রাণ্ডি।-৪ আউন্স পরিফার জলে ৩ট] ডিম্বের হরিদ্রাবর্ণ 
শী মিশিত কর। তার পর খানিক চিনি এবং ৪ আউন্স ব্রা্ডি প্রবং 
একটু দ্বাকুচিনির গুড়া মিশাইয়। দেও। ইহ! একেবারে সমন্ড না দিয়া 
অল্প অল্প করিয়া! খাইতে দেও। উত্তম লঘুপাক এবং পুষ্টিকর খাদ্য। 


এরিষটল ১৮৯ 
$ 
যব মণ্ড এবং খইমণ্ড ।__কেমন করিয়া তৈয়ার করিতে হয়, স্র্রেই 


জানেন। ইহাও বেস লঘুপাঁক পথ্য। 
& তাতের আমানি বা কাজি জরকালীন শীতল পানীয়। 
মুগের ডাইল বা মশ্ডরির ডাইলের কাথ খুব পুটিকর এবং কঘু পাক 





ব্রিটিশ ফার্মাকোপিয়ার অতিরিক্ত ষধ। 
ব্রিটিশ্‌ ফার্মাকোপিয়ায় গৃহীত হয় নাই এমন অনেক ওষধ আজি 
কালি ব্যবহৃত হইতেছে। প্রায় প্রতি বৎসবই নূতন নুতন ওঁষধ আবিষ্কৃত 


হুইতেছে। এই সবল ওষধের মধ্যে বাছিয় বাছিয়া কত্তকগুলির সংক্ষিপ্ত 
ক্বিরণ প্রদত্ত হইল। 


পাস 


আইওডা ইজ্ড্‌ ফিনোল (101)72157) চলার 01,) 

১ আং আইওডাইন এবং ৪ আং কার্কলিক এছিড লইয়। মৃছু সম্তাঁখে, 
টি করিলে এই দ্রব্য তৈয়ার হয়। 

“ কষ্টিক এবং দাহক। জরাঘুর সার্ভিক্লে পুবাঁতন আকারের ক্ষতে, 
এবং দানাময় ক্ষতে লাগগাইলে উপকার হয়। দদ্রু রোগ বিনাশ করে। 





ইন্পূভিন্‌ (লোড, ) 


মুরগীর পাকস্থলী হইতে প্রাপ্ত পেপ্সিন। গর্ভাবস্থায় বমন রোগের একটা 
| বেস ভাল ওঁষধ | ১০__২* গ্রেণ মাত্রায় প্রতি ৪ ঘণ্টাস্তর দেওয় যায়। 


্ ০8 
ব এরিষ্উটল (409701..) 

অপর নাম ভাইথাইমল ডাইআইওডাইভ ()]ণণল 101, 01707011071 
আই গডাইন যুক্ত আইওডাইভ অব. পটাপিয়ম দ্রবের উপর ধাইমলের 

ক্রিয়া দ্বারা উৎপন্ন হয়। কটাবর্ণ গু'ড়ার আকার; জলে ত্রব হর না 

তৈলে ভ্রব হয় । আইওডোফরমের পরিবর্তে ব্যবহার কর! যায্স। 

পুরাতন সিফিলিসের ক্ষতে, স্কফিউলার ক্ষতে এবং ক্যান্ছারের ক্ষতে 

ছড়ায়! দিলে অথবা মণমের সঙ্গে দিশইয়। প্রয়োগ করিলে উম ফল 


১৯৩ ৃ ভৈঘষজ্য ব্যবহার । 


না যাক়। (১ আং সিম্পল অয়েপ্টমেন্ট এবং ২* গ্রেণ এরিষ্টল )1 
চথের মণিব ক্ষতে ইহার মলম (১ আউন্দে ১০ গ্রেণ) প্রয্মোগে খুব উপ- 
কার হয়। জরাঘু এবং ভ্যাজাইনার ক্ষতে দেওয়া উপকারক। অন্তান্ত নাস 
ক্ষতে ছড়াইযা! দেওয়া! যায় )। একজিমা, ওজিনা, সোরায়াসিদ্‌ আরাম হয়। 





॥ 
থু 
র্‌ 





এলেম ব্রথ সল্ট (400 2৮১0পশন ৪৮ ) 
অপর নাম-_-এমনিও মার্কিউরিক ক্লোরাইড 
(0 0 01101300710 0131017)7 )। 

করোদিভ সব্লিমেট এবং ক্লোরাইড অব. এমনিয়ম এই ছুই দ্রব্য ছব?] 
করিয় মিশ্রিত করিলে পাওয়া যায়। দানাদার পদার্থ, জলে দ্রব হয়। ইহ! | 
পচন নিবারক। ইহার দ্বারা গঞ্জ প্রস্তুত করিয়া পচন নিবারক ডেসিং 
প্রস্তত হয়, তাহার নাম স্যাল এলেম ব্রথ ডেদিং। গরমির পীড়ায় 
ইহার দ্রব হাইপডার্মিক ইন্জেকশন রূপে ব্যণহার করা বায়। করোসিভ, 
সব্লিমেট ৩২ গ্রে, ক্লোরাইভ অব. এমনিয়ম ১৬ গ্রেণ, পরিক্ষত বল) 
২ আং। মাত্র! ১* মিনিম, হাইপভান্মিক ইন্জেকশন্‌। 





এছিড ক্যাথার্টিকম্‌ 
(40700 04 ঞটা9018,) 
ক্যাথার্টিক এসিড । সেনা (গোনামুখী ) হইতে পাওয়া যায়। গুণ 
বিরেচক। মাত্রা ৬ গ্রেণ। ইহাতে সেনার ন্যায় পেট কামড়ায় না। 


কন্ভ্যালেরির! ম্যাজালিস্‌ 
(০0৮41121784 114৭ 41719, ) 
এক রকম গাছড়া ওষধ। কুসিয়া এবং ইউরোপের অন্যান্য স্থানে পাওয়;' 
যায়। ইহার ক্রিয়। ডিজিট্যালিসের অনুরূপ, অথচ ডিজিট্যাপিসের ন্যায় ইহার 
কোন পোষ নাই। মৃত্ধকারক এবং হৃদরোগে হৃদয়ের বলকারক। এক্ট্রীক্টরে 
মাত্রা € গ্রেণ। হৃদয়ের নানাবিধ গীড়ায় ডিজিট্যালিসের পরিবর্তে ব্যবহার 
করা যায়? - 








কুইনাইন হাইড্রোব্রোমান্‌। ১৯ 


কালমেঘ 
"(70900787277 ৮4810014780 


গাছড়া ও্ষধ। ভারতবর্ষে সর্ধত্র ইহার গাছ পাওয়া যাক্স। ভগ্ন ইষ্টক ' 
শাচীরে খুব পাওয়া যায়। গুণ ₹_জরনাশক, বলকারক।. 
প্রয়োগরূপ £_এক্ট্াক্টিম্‌ এগু,গ্রাফিস লিকুইডম এবং টাংচ্যুরা এগু,গ্রাফিস। 
মাত্রা--এক্ট্রাক্ট, ২--১ ভাম্‌, টীংচার ২--১ ডাম। 








ক্যাম্ফরা মনোব্রোমেটা 
(04117210974 08973108141) 

নামাস্তর_ক্রোমাইড্‌ অব. ক্যান্ফর (13701001019 01 0%107190)02 0 1 

ক্যান্ফর এবং বোমাইন দ্বার প্রস্তত। দানার আকারে পাওয়া যায়। 
অধিক মাত্রায় বিষাক্ত । রোগী অবসাদগ্রন্ত হইয়া মৃত্যুমুখে পতিত হয়। 
ওঁষধের মাত্রায় আক্ষেপ নিবারক | হিষ্টরিয়া, এপিলেপ্সি, কোরিয়া! এবং 
7এজ্ম। রোগে ব্যবহার হয়। তেমন ভাল ওষধ নহে। 

মাত্রা-৫--১০ গ্রেণ। 





কিরাটাইন (গান, ) 
এক বূকম জান্তব পদার্থ। শৃঙ্গ হইতে পাওয়া যায়। শিরিসের ন্যায় 
আঠাবৎ পদার্থ । 'ওঁধধের বটকায় মাথান যায়। যদি এই মতলবে ওষধ 
'ষেবন করান যাঁয় যে, গধধ পাকপাকস্থলীতে দ্রব না হইয়া বরাবর অস্ত্রে 
পিয়া ড্রব হইবে এবং তাহার কাজ করিবে, শবে পিলের উপর কিরাঁটিন 
। মাখাইলে উদ্দেস্ত সিদ্ধ হয়। কারণ কিরাটিন দ্বারা আবৃত বটিক! পাকস্থলীর 
পাচকরসে দ্রব হয় ন!। অন্ত্রের রঙে দ্রব হয়। 





কুইনাইনি হাইডোক্রোমাস . 
-€(এতাঞ্) ল্7)8:0801149,) . 


কুইনাইনের পরিবর্ডে সেবন করা যায়। কুইনাইন সেবনে যেমন কাঁণের 
মধ্যে ঝা ঝা করে এবং শিরঃপীড়] হয়ঃ ইহাতে দেরূপ হয় না। ১ ভ্বাষ জলে 


২৯২ ভৈষজ্য ব্যবহার । 





৪ উগ্র, দ্রব করিয়। হাইপভার্টিক ইন্জেক্শন দেওয়া যায়। ৪ ঘণ্টা- 
স্তর পুনর্বার দেওয়1 ষায়। কুইনাইন সেবনে অসমর্থ হইলে ইহার অধঃ- 

-স্বাচ্‌ প্রয়োগে কুইনাইন লেবন করানর ফল হয়। এইরূপ অধঃতাচ প্রয়োগে 
চর্মের শ্রদদাহ প্রভৃতি কোন খারাপ উপসর্গ উপস্থিত হয় ন1। 


কুইনাইনি স্যালিছিলাস্‌ 
€ 0৮] 91.7051,49.) 
তরুণ রিউম্যাটিজম্‌ রোগে উৎকৃষ্ট উষধ। কুইনাইন এবং স্তালিছিলিক 
ছিড্‌ এই ছুই ওষধের ধর্্মবিশিষ্ট। মাত্রা, ৩--3 গ্রেণ বটিকাকারে। 





কুইনাঁইনি সাল্ফো-কার্বলাম্‌, 
(00112, 9707,77 0408 £0301-49, ) 
মাত্রা--২-৮ শ্রেণ। পচননিবাবক এবং ম্যালেরিয়া বীজ বিনাশক। 


কুইনাইনি ট্যানাস্‌ 
(ঢা 7174 ঞ১,) 
ট্যানিক এছিড্‌ এবং কুইনাইন । মাত্রা, ২--১০ গ্রেণ। ইহা সেবনে কুই- 
নাইনের তিক্ত আস্বাদদ লাগে না। এই জন্ত ছেলেদিগর্কে দেওয়! সুবিধা । 


কুইনাইনি ভ্যালিরিয়ানাস্‌ 
(00 পব ঞ্] 408.) 
ভ্যালিরিয়'ন এবং কুইন।ইন। মাত্রা ২--৩ গ্রেখ। আক্ষেপ নিবারক 
হিষ্টিরিয়া রোগীর বে দেওয়া যার । 


কুর্চি। লাটিন নাম-_রাইটিয়া এস্টিডিজেপ্টেরিক! 


(রমা, এ িগা)ছ রাত 204) 
ইহার ছাল ও বীজ ওঁষধে ব্যবহৃত হয়। বীজের গাম ইন্ত্রধব। রক্ত 
আমাশয় রোগে উপকার বলিল প্রসদ্ধ। বীজচূর্ণের মাতা ৫--১* গ্রেণ। 








গ্ুয়াকোল। ১৯৩ 


ছালের পাঁছন ব্যবহার কর! যায়। ছাল সিদ্ধ জল অত্ি সন্তাপে কয়ে, ৭% 
করিলে এক্ষরা্ট তৈয়ার হয়। উহার মাত্রা ৫--১ গ্রধ। অহিক্ষেনের 

হন বটিকাক্ষারে উততৃ্ট আমাশয় নিবারক। কুব্চি এক্ট্রাক্ট, ৫ গ্রেণ। 
“পিয়ম ২ গ্রেণ, ১ বটি প্রত্যহ ২ বাওবার। " 


কুক্শিমা 
(07314 001014470৮৮) 
. চলিত নাম কুকুর শোথা। বাঙ্গালা দেশে ভিজে স্যাতঙ্গেতে যায়গায় 
যশেষ্ট পাওয়। যায়। ইহার পাতার রস সঙ্কোচক এবং আমাশয় নিবারক ] 
ডিদেট্টি, ( রক্তামাশয় ) রোগে খুব উপকার করে। মাত্র! ২--১ ড্রাম । 








গর্জন বাললাম 
€লোটৈি তর 84198.) 
গর্জন €তল । কুঙ্রোত্গ মলযরূপে যালিস করিলে উপকার হয় । গর্জন 
তল এবং চুণের জল সমান পরিষাণে লইয়া মর্দন করিলে মলম হয়। 


গছিপাই র্যাডিছিস্‌ কর্টেক্স, 
€ ০909১১৬৮7 74701079009 সু, ) 
বাঙ্গালা তুল! বৃক্ষের মূলের ছাল । গুধ জরায়ু সক্কোচক। আর্গটের 
ঢায়। ইনার তরল সারের মাত্রা ২২ ভ্বায। মূলের ছাল ১ ডঁম লইয়া 
রং ফুটস্ত গর জন্ম দিয়া ইনফিউশেন তৈয়ার হয়, এবং প্রসবফা্ীন 
এরা সক্কোচক অন্য আর্টের পরিবর্তে এক মাত্রায় সমস্তট! শোওয়ান যায়। 





গয়াকোঁল (0815007,) 


বরণহীন দ্রথ 'আাকারে। ক্রিয়াজোট হইতে প্রাপ্ত হয়া থায়। বঙ্গ 
কোগে খুব উপবারক বিয়া প্রসিদ্ধি বাত করিতেছে । যাবা ১_-৩ মিনিম 


বটটফাকারে। ৯.1 পি 
! ফঞ 


১৯৪, ভৈষজ্য ব্যবহার । 


গুলঞ্চ (1প0920%4 50701501514, ) 
ইহার লতা গঁষধে ব্যবহার হয় । টাট্কাগুলঞ্চ শীতল লে তিজাইলে ইন্‌- 
ফিউশন তৈয়ীর হয় । মাত্র! ১--২ আং। ক্রিয়া--বলকারক, পধ্যায়নিবারক 
এবং মুত্রকারক । গুলঞ্চের পালো বা চিনি ব্যবহার করাও খাইতে পারে । 








গুয়ারানা (091041341.) 

ব্রাজিল দেশঙজাত পলিলিয়! সরবিলিস্‌ নামক লতার বীঞ্জ হইতে প্রাপ্ত । 
মাইগ্রেণ বা সিকহেডেক্‌ রোগে খুব উপকারী বলিয়! প্রসিদ্ধ | মাত্রা 
এসশ৫ শ্রেণ। 

চালমুগরা, লাটিন নাম__গাইনো-কাডিয়া ওডোরেট! 

(৮0 080)74 00041. 

সিকিম ও আশাম হইতে । বীজের তৈল ব্যবহার্য্য। অংভ্যন্তরিক 
প্রয়োগে শরীর সংশোধক | য্ীকাশে উপকারক। বাহ প্রয়োগে কুষ্ঠরোগ 
এবং বাতরোগে মাঁলিসবূপে ব্যবহৃত হয়। তৈলের মাত্রা ১০--৩* ফোট!। 


জাম্‌__কাল জাম (ত0301,) 

ইহার বীজচুর্ণ ভায়েবেটিন রোগে উপকারক। চূর্ণের মাত্রা ৫ গ্রে 

দিন ৩ বার। 
নিম্ব-নিম, লাঁটিন--এজীডির্যাক্টা ইপ্তিকা 
(42410702014 10104) 

লিষের ছাল বকারক এেবং জ্রনাশক | পর্যায় বা পাল] জ্বরে উ€ 
কায করে। জরাস্তে দৌর্বধল্যাবস্থাত্ম উপকারক। নিষ্ব বীজের তৈল পট 
নিবারক ।॥ পীচড়া, পচাক্ষত এবং নানাবিধ চর্দ্দরৌগে ব্যবহার্ধ্য। নিমে. 
ছাল সিদ্ধ জলে পচাক্ষত ধৌত কর! যায়। 

শ্রুস্বোগরপঃ 

৯। জীহুক্লা এজাডিয়েক্টি--টাংচাঁর অব. নিষ বার্ক (নিশ্বের ছালের 
ভিন্তরকার অংশ ২৫৯ আং, প্রুফ স্পীরিট ১ পাইস্ট, ম্যাডিরেশন, পার 
কফোলেখন ) মাত্রা ১--২ ডীম। | ূ 











গল্সেটিল!। ১৪৫ 


[ ২৭ ডিকরম এজাডিরেক্টি-ভিককৃশন অব্‌ নিষ বার্ক (নিশ্বের ভিতর 
ফার ছাল ২ আং) জল ১1* পাইন্ট। ৫ মিনিট করি! ছাকিয়! ৮ 1 
জা ২২ আং। 

৩। ক্যাটাপ্রাস্মা এজাভিরেক্টি-.পুলটাস্‌ অব. নিম লিত (7০160 
৩£ছরঃ0 169৩8 )। মিষ্বের টাট্কা পত্র কাটিয়া পুলটাস। পচাক্ষতের 
উপর প্রয়োগ । নীতির 

পেপিয়া (94870458545) 

পেপেফল। ইহার ফের আঠার নাম প্যাপেওটিন (7090০115) 
7 প্যাঞ্জেইন (চ82810)1 পেঁপের আঠায় এলকোহল সংখুক্ত করিলে 
প%াপ্ইশ অধঃস্থ হয়। ইহা শাদা গুঁড়ার আকার পাওয়া যায়। প্যাপেওটিন 
নং প্যাপেইন অর্থাৎ পেঁপের ফলের আঠা খুব পাচক ওষধ। ক্রিয়া পেপ্পিন 
অপেক্ষাও ভাল ।*মাংসে পেপের আঠ! দ্দিলে উহা শীঘ্র সিদ্ধ এবং নরম ছুয়। 
পাকস্থলীর 'ীচকরদের অভাব প্রযুক্ত অজীর্ণ রোগে পেঁপের আঠা বেস উপ- 
কারী । ইহা সেবনে কেচোর স্ঠায় ক্রিমি এবং ফিতার ন্যায় ক্রিমি বিনষ্ট হয়। 
পঁপের আঠ1 দেবনে স্তনে ছুপ্ধ বৃদ্ধি হয়। বিবন্ধিত প্লীহা রোগে প্লীহার 
উপর পেঁপের আঠা প্রয়োগে প্লীহার আয়তন কমিয়া যায়। আঠার মাত্রা 
২--৩ গ্রেণ। অজীর্ণ রোগে সোডা এবং বিস্মথের সঙ্গে দেওয়া যায়। পাক- 
স্থলীর ক্ষত রোগে ওপিয়ম বা মর্ফাইনের সঙ্গে দেওয়] যাঁয়। 


পল্দেটিল! (777494পা44) 

গ্রনিমোন পল্সেটিলা নামক উত্ভিদ। ইহার টাংচার ওঁধধে ব্যবহার হয় । 
পণ অণ্ডকোষ প্রদ্দাহ এবং এপিভাইডিমাইটিস্‌ রোগে ২ মিনিম মাত্রায় 
₹ঘণ্টাস্তর প্রক্ষোগে শীঘ্রই প্রদাহের দমন হয়। এজমা, পার্টুসিদ্‌, স্প্যাজ্‌- 
মৌভিক ভিদ্মেনরিক7, এমিনরিয়! এবং নিউব্যাল্জিয়া রোগে অল্প মানায় 
উপ্নকান্নক। টাংচারের মাত্রা ২--৫ ধিনিম (জলের সঙ্গে )। চীংচানে বধের 
পরিমাণ ৮ ভাগে ভাগ । বেশী মাত্রার পাল্সেটিল। বিষক্রিয়া করে । ৰমন, 
উদরাশঙ্ক। তত প্রতাব, এবং স্থান প্রশ্থাসের বিশৃঙ্খল! বিষাক্ততার লক্ষপ। রোগ 
কন্ধন্থাজ হুইয়! মার পড়ে। 











১৯৩ ভৈষজ্য ব্যবহার । 


ব্রাইওনিয়া (8৯৮০ &,) 
,.ক্রাইওনিয়! এল্বা নামক উত্ভিদের টাটুকা মুল । ইহার টাংচার ১--১৭ 
মিনিম মাত্রায় তরুণ প্ররিলি রোগে উপকাবক | তরুণ .বিউম্যাটিত 
এবং জবর রোগে একনাইটের পরিবর্তে ব্যবহার কবা যাইতে পারে। 








মণ্ট এক্ট্রাকট, (আঞাা যন১০ছা,) 
কেপ্লাবের এক্ট্রাক্ট মন্ট আজকাল ব্যবহার হইতেছে । গুণ পাচ এবং 
পুষ্টিকারক । খাদ্যের শ্বেতদাব পরিপাক করে। পরিপাঁক শক্তি ক্ষীণ হইলে 
মপ্ট ব্যবহার করা যায়। কড্লিবর অইলের সঙ্গে মিশাইয়া৷ দিলে * ড্লিব, 
অইল পরিপাক হয়। পুষ্টিকারক গুণ থাকাতে বক্ষ কাশ, স্কফিষ্ঠল! এবং 
শারীরিক দৌর্ধল্যাবন্থায় কড্লিবর অইলেব সঙ্গে বা একাএক ব্যবহার কন্। 
যায়। যক্মাকাশে অতি উৎকৃষ্ট উষধ ও পথ্য । | 





৮ স্যালোল (97,014) 

অপর নাম স্যালিছিলেট অব. ফিনোল | শাদ। শ্বাদবিহীন দানার 
আকারে! জলে ভ্রব হয় না। স্ুগন্ধ। বেশী মাত্রায় মূত্রের বর্ণ ফাল 
শঙ্কায় এবং কার্ধলিক এছিডের ন্যায় বিষক্রিয়া করে। ইহ উত্তাপহারক ৷ 
স্তরুপ ও পুরাতন রিউম্যাটিজ্ম্‌ রোগে বেদ উপকার করে। জর প্োগে 
লউত্বাপহারক রূপে বাবহার কর| যাইতে পাবে, কিন্তু প্রাক ব্যবহার হয় না । 
মাতা ১৫ গ্রেণ। ততক্ষণ রিউম্যাটিম রোগে প্রতি ৪ ঘণ্টাস্তর। নিউর্যাল্‌- 
দিয়া, লন্ছেগো এবং সায়েটিক রোগেও স্যালোল উপকারী বলিয়া প্রসিদ্ধি 
লা করিয়াছে । গল্ষ্টোন ( পিতঃশিল। ) রোগে স্যালৌল দেবনে পিত্তশি ” 
শীলিক বায় । পিশ্বপ্রণালীর প্রদাহ রোগে (028 9৫৮29 এ০৮5) 
উশকারকখ, ৪ দ্রাম স্যালোল, ২ ড্রাম ঈথর এবং ২ ড্রাম কলোডিয়ন একজ্র 
ফরিয়। বাত ট্বদনার সন্ধিস্থলে প্রলেপ দেওয়া উপকারক। 
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